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–aktuelle medizin–kritisch gelesen

Lebendnierenspende: geringes Kurz-, kein Langzeitrisiko
Die bislang umfangreichste und 
sorgfältigste Studie beseitigt letzte 
Zweifel: Die Lebenserwartung wird 
durch eine Nierenspende nicht  
beeinträchtigt.

– 
– Kommentar

Der Nutzen für die Empfänger darf nicht 
durch ein unangemessenes Kurz- und 
Langzeitrisiko für die Nierenspender 
erkauft werden. Die Nephrektomie bein-
haltet ein unvermeidliches Risiko, doch ist 
dieses im Vergleich zu anderen Eingriffen 
bemerkenswert gering.

 H. Holzgreve ó

ó  D. L. Segev et al.    
Perioperative mortality and long-term survi-
val following live kidney donation. JAMA 303 
(2010) 959–966
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Nierenspender leben nicht gefährlich.




