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EPIDEMIE IN SUDAFRIKA

WM-Besucher sollten Masernschutz haben

— Arzte sollten bei Patienten, die eine
Reise nach Sudafrika planen, unbedingt
den Masernschutz tberpriifen und ggf.
eine Impfung veranlassen. ,Im Moment
gibt es in Slidafrika eine riesige Masern-
epidemie, berichtete Prof. Thomas L6-
scher, Leiter des Miinchener Tropeninsti-
tuts, bei einer Reisemedizin-Fachtagung.
Masern werden durch Tropfcheninfektion
Ubertragen und kénnen gefahrliche Kom-
plikationen nach sich ziehen. Besonders
gefiirchtet ist die akute postinfektiose
Enzephalitis, zu der es in etwa einem von
1000 Fillen kommt. Nach Angaben des
Statistischen Bundesamtes gibt es seit
2000 in Deutschland pro Jahr ein bis zwei
Masernsterbefille.

Die Standige Impfkommission empfiehlt
zwei Masernimpfungen im zweiten Le-

Er hat sich infiziert, weil Kontakt-
personen nicht geimpft waren.

JEDER 500. MANN BETROFFEN

bensjahr und fordert, die Impfungen vor
dem 18. Geburtstag nachzuholen, wenn
sie nicht erfolgten. Die zwei Impfungen
kdnnen im Abstand von vier bis sechs
Wochen gegeben werden.

Die Bereitschaft zur Masernimpfung ist
in Deutschland in den letzten Jahren ge-

Klinefelter-Syndrom oft zu spat erkannt

— Einer von 500 Mdnnern hat die gene-
tische Anlage eines Klinefelter-Syndroms.
Allerdings wird diese Variante der Ge-
schlechtschromosomen nur bei etwa
20% der Betroffenen erkannt. Da unbe-
handelt u. a. Erektionsstérungen, Tes-
tosteronmangel und Kinderlosigkeit dro-
hen, will die Deutsche Gesellschaft fir
Urologie eV. (DGU) Eltern und Arzte nun
fiir dieses Problem sensibilisieren.

Durch das iiberzah-
lige X-Chromosom
verursachte Stérun-
gen lassen sich durch
eine rechtzeitige
Testosterontherapie
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Bei der genetischen Storung liegt ein zu-
satzliches X-Chromosom vor (XXY statt
XY). Daraus ergeben sich u. a. eine spate
oder nur schwache Pubertit, geringe Kor-
perbehaarung, sparlicher Bartwuchs und
unterentwickelte Hoden. Infolge der ver-
minderten Testosteronproduktion wer-
den nur wenige oder keine zeugungsfa-
higen Spermien gebildet. Gestort sind oft
auch Feinmotorik und Sprachentwick-
lung.

Die Diagnose wird haufig erst gestellt,
wenn der Mann wegen Unfruchtbarkeit
behandelt wird. Die DGU will erreichen,
dass ein Klinefelter-Syndrom spatestens
im Alter von 12 bis 14 Jahren im Rahmen
der Ji-Untersuchung diagnostiziert wird.
Denn das Zeitfenster zwischen Puber-
tatsbeginn und friihem Erwachsenenal-
ter ist optimal, um bei einem Klinefelter-
Patienten zeugungsfahige Spermien zu

© Photo Researchers/Mauritius Images

stiegen. Die Maserndurchimpfung bei
Kindern, die 2008 eingeschult wurden,
lag bei 95,9% fiir die erste und bei 89,0%
fir die zweite Impfung. (2003 waren es
92,5 und 50,9%.) Dabei war der Impf-
schutz in den neuen Bundeslandern
deutlich besser als in den alten (bei der
zweiten Impfung 92,1% bzw. 88,6%). Um
die Krankheit auszurotten, ware eine
Impfquote von 95% notwendig.

Schon 219 Masernfille in Deutschland
In den ersten 15 Wochen dieses Jahres er-
krankten in Deutschland bereits 219 Per-
sonen an Masern (die meisten in Nord-
rhein-Westfalen und Berlin). Die Ausbrii-
che traten vor allem an Schulen auf. Nach-
folgend wurden dann Geschwisterkinder
bzw. andere Personen im Haushalt der
Schiiler angesteckt. 35 Personen mussten
stationdr behandelt werden.
Quelle: RKI, Arzte Zeitung
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! Geburtstagssymposium

Schlisseltechnologien
fur eine neue Medizin

,Schliisseltechnologien fiir eine neue
Medizin“ ist der Titel eines Sympo-
siums, das Schiiler und Kollegen an-
Iasslich des 75. Geburtstags von Prof.
Karl Uberla durchfiihren. Das Sympo-
sium findet statt am Freitag, den

14. Mai 2010, von 10.00-12.30 Uhr im
Horsaal VI Klinikum GroBhadern

in Miinchen. Die Teilnahme ist kos-
tenlos. Anmeldungen und weitere
Informationen unter: geburtstags-
symposium @googlemail.com

gewinnen. Die Spermien werden tiefge-
kiihlt aufbewahrt, fiir den Fall eines spa-
teren Kinderwunsches. Um Spatfolgen
vorzubeugen, beginnt ab der Pubertit ei-
ne lebenslange Testosterontherapie. sTa

Quelle: Pressemitteilung der DGU, April 2010

MMW-Fortschr. Med. Nr.18 / 2010 (152Jg.)




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 300% \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 600
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 5.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


