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BGH-Urteil zu privaten Laborleistungen

Vor der Laboruntersuchung steht die Aufklarung

Bei der Kosteniibernahme von privaten Laborleistungen (Privatversicherung,
IGeL) kommt es 6fters zu Streitigkeiten. Lasst ein Arzt im Auftrag seines Pa-
tienten private Laborleistungen durchfiihren, sollte er ihn vorher iiber die zu
erwartenden Kosten aufklaren und den Laborarzt gezielt beauftragen. An-
sonsten konnte es sein, dass der Arzt fiir die Laborkosten einstehen muss, so
das Resiimee eines aktuellen Urteils des Bundesgerichtshofs (BGH).

— Im vorliegenden Fall hatte eine La-
borérztin im Auftrag eines Arztes Blut-
untersuchungen durchgefiihrt. Der
Arzt hatte den Auftrag erteilt, mithilfe
der zugesandten Blutproben den Dia-
betestyp festzustellen bzw. einen be-
stimmten Diabetestyp bei dem Pati-
enten auszuschlief3en.

Die Laborirztin fiihrte verschiedene
Gentests durch und stellte dem Pati-
enten auf der Grundlage der GOA eine
Rechnung tiber rund 5350 Euro aus. Der
Patient weigerte sich, die Rechnung zu
bezahlen, worauf die Arztin vor Ge-
richt zog. Nachdem die Vorinstanzen
der Labordrztin Recht gaben, urteilte
der BGH aber anders und hob die Ent-
scheidung des Oberlandesgerichtes
Niirnberg auf.
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Ist die Untersuchung medizinisch
notwendig?

Die obersten Richter konzentrierten
sich bei der Beurteilung des Falls auf
den Umfang der Vollmacht, die der Pa-
tient dem Arzt erteilt. Im Konstrukt Pa-
tient-Arzt-Laborarzt, so Rechtsanwalt
Thomas Ufer von der Kanzlei Halbe &
Partner, bevollmachtigt der Patient be-
kanntlich den niedergelassenen Arzt,
in seinem Namen ein Vertragsverhalt-
nis zwischen Patient und Laborarzt zu
begriinden.

Fir den Umfang der Vollmacht hat
der BGH in seinem Urteil jedoch Gren-
zen gesetzt und den niedergelassenen
Arzt so gestellt, als sei er selbst der La-
borarzt. Uber das Mafk einer medizi-
nisch notwendigen &rztlichen Versor-
gung hinausgehende
Leistungen sind auch bei
niedergelassenen Arzten
nicht von der Voll-
macht umfasst. Diesen
Grundsatz hat der BGH
auf den Fall der vorlie-
genden Uberweisung
ibertragen, so Rechts-
anwalt Ufer. Die Argu-

Der Patient muss wissen,
was er an Kosten, z. B. fiir
Gentests, zu erwarten hat.

mente des BGH: ,Kann ein Arzt im Fal-
le der Eigenleistung medizinisch nicht
erforderliche Untersuchungen dem Pa-
tienten grundsdtzlich nicht in Rech-
nung stellen, darf er umgekehrt, soweit
er mit solchen Leistungen einen exter-
nen Laborarzt beauftragt, regelmafig
nicht davon ausgehen, dass ihm der
Patient dazu stillschweigend Vertre-
tungsmacht erteilt hat.” Insofern
zielten die Richter also darauf ab, dass
die Vollmacht lediglich medizinisch
notwendige Leistungen umfasst.

Der Rechtsstreit wurde an das Ober-
landesgericht zuriickverwiesen. Dabei
besteht die Gefahr, dass am Ende der
niedergelassene Arzt fiir die entstande-
nen Kosten geradestehen muss.

Wie vorgehen?

Um erst gar nicht in diese Bredouille
zu kommen, rit Jurist Thomas Ufer:
=Bei privaten Laboruntersuchungen
sollte der Arzt den Laborarzt moglichst
zielgerichtet anweisen.

=Gehen die Laborleistungen tiber das
medizinisch notwendige Maf} hinaus,
sollte der Arzt den Patienten dariiber
ausfiihrlich aufklaren und sich dies
auch vom Patienten bestdtigen lassen.
=Zudem sollte der Arzt den Patienten
iiber die anstehenden Kosten infor-
mieren (ebenfalls schriftlich).

= Aufgrund fritherer Urteile sollte der
Arzt dem Patienten zusdtzlich mittei-
len, wo die Blutanalysen durchgefiihrt
werden (Name und Anschrift des La-
borarztes). ANKE THOMAS =
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