IN ZUSAMMENARBEIT MIT DER BAYERISCHEN LANDESARZTEKAMMER
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Hier kénnen Sie CME-Punkte sammeln a) fiir die Pflichtfortbildung aller Vertragsarzte und
b) fiir freiwillige Fortbildungszertifikate, die viele Landesarztekammern anbieten.

Die Multiple-Choice-Fragen beziehen sich auf den vorangegangenen Fortbildungsbeitrag (Seiten 42-45).
Die Antworten ergeben sich z. T. aus dem Text, z. T. beruhen sie auf medizinischem Basiswissen!

Wenn Sie 70% der Fragen richtig beantworten, erhalten Sie 2, bei 100% 3 CME-Punkte.
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Fragen zum Thema ,,Diagnostik und Therapie der Alzheimerkrankheit

> 1. Welche Erkrankungen verstarken eine
bestehende Demenz weiter?

A Diabetes mellitus

B Hyperlipiddmie

C Arterieller Hypertonus

D Herzrhythmusstérungen

E Alle genannten Erkrankungen

» 2. Bis zum Jahr 2040 wird sich die Zahl
der Patienten mit Demenz alle 20 Jahre
etwa

A verdreifachen.

B verdoppeln.

C vervierfachen.

D nicht verindern.

E halbieren.

> 3. Wie kann der Verlauf der Alzheimer-
Erkrankung objektiviert werden?

A Eine Beurteilung des individuellen
Verlaufes ist nicht moglich.

B Eine Abnahme von jdhrlich 3 Punkten
auf dem Mini-Mental-Status-Test ent-
spricht dem durchschnittlichen natiir-
lichen Verlauf.

C Eine Abnahme von jdhrlich 5 Punkten
auf dem Mini-Mental-Status-Test ent-
spricht dem durchschnittlichen natiir-
lichen Verlauf.

D Eine Abnahme von jadhrlich 1 Punkt
auf dem Uhrentest entspricht dem
durchschnittlichen natiirlichen Ver-
lauf.

E Eine Abnahme von jdhrlich 2 Punk-
ten auf dem DemTect entspricht dem
durchschnittlichen natiirlichen Ver-
lauf.

Mit Einreichen dieses Fragebogens
erklare ich mich damit einverstanden,

»Diagnostik und Therapie der Alzheimerkrankheit*

> 4. Welche Medikamentengruppe ist nicht
fiir die Behandlung der Alzheimerde-
menz geeignet?

A Antidementiva

B Antipsychotika

C Antidepressiva

D Anticholinergika

E Nootropika

> 5. Welches Antidementivum sollte bei
der Behandlung der Alzheimerdemenz
nicht mehr eingesetzt werden?

A Donepezil

B Galantamin

C Tacrin

D Rivastigmin

E Memantine

> 6. Welcher Behandlungserfolg ist bei der
Therapie mit derzeit verfiigbaren Antide-
mentiva bestenfalls zu erwarten?

A Restitutio ad integrum

B Verzogerung der Symptomprogredienz

C Stillstand der Symptomprogredienz

D Ausschliefilich Verbesserung der Ver-
haltensauffalligkeiten

E Keine belegte Wirkung

> 7. Welcher Punktwert auf dem Mini-
Mental-Status-Test dient als Grenze zwi-
schen altersgemaRer kognitiver Leistung
und Demenz?

A > 10 Punkte

B > 26 Punkte

C > 29 Punkte
D > 20 Punkte
E > 15 Punkte

> 8. Welche MaBnahme sollte bei der
Behandlung nicht kognitiver Symptome
bevorzugt werden?

A Gabe eines niedrigpotenten Antipsy-
chotikums

B Gabe eines hochpotenten Antipsycho-
tikums

C Gabe eines Antidepressivums
D Gabe eines Antidementivums
E Nicht medikamentose Intervention

> 9. Welches atypische Antipsychotikum ist
in Deutschland fiir den Einsatz bei Pati-
enten mit Alzheimerdemenz zugelassen?

A Risperidon
B Quetiapin
C Aripiprazol
D Olanzapin
E Ziprasidon

> 10. Welche Untersuchung ist nicht Teil ei-
ner routinemaRigen Demenzdiagnostik?

A Strukturelle, zerebrale Bildgebung (z.B.
cMRT)

B Funktionelle, zerebrale Bildgebung
(z.B. Stoffwechselmessung in der Po-
sitronen-Emissions-Tomografie)

C Routinelabor

D Korperliche Untersuchung

E Kognitive Testung
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