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Folge 180
Hier können Sie CME-Punkte sammeln a) für die Pflichtfortbildung aller Vertragsärzte und 
b) für freiwillige Fortbildungszertifikate, die viele Landesärzte kammern anbieten. 

Die Multiple-Choice-Fragen beziehen sich auf den vorangegangenen Fortbildungsbeitrag (Seiten 28–31). 
Die Antworten ergeben sich z. T. aus dem Text, z. T. beruhen sie auf medizinischem Basiswissen!

Wenn Sie 70% der Fragen richtig beantworten, erhalten Sie 2, bei 100% 3 CME-Punkte. 
Teilnahmeschluss: 13. März 2009 (www.cme-punkt.de) bzw. 27. November 2008 (Einsendung per Brief).

 Mit Einreichen dieses Frage bogens 
erkläre ich mich damit einverstanden, 
dass die angegebenen Daten zum 
Zweck der Teilnahmebestätigung 
gespeichert und bei erfolgreicher Teil-
nahme an den Einheitlichen Informa-
tionsverteiler (EIV) der Ärztekammern 
weiterge geben werden.

Wichtiger Hinweis:
Eine Auswertung ist künftig nur noch 
möglich, wenn Sie Ihre EFN auf dem 
Antwortformular angeben!
Nähere Hinweise hierzu unter: 
www.cme-punkt.de/faq.html

Und so kommen Sie 
zu Ihren Punkten:
Teilnahme im Internet:
unter www.cme-punkt.de. Dort 
führen wir für Sie ein elektro-
nisches Punktekonto.

Teilnahme per Brief: 
Fragebogen ausfüllen und mit 
frankiertem Rückumschlag an: 
Urban & Vogel GmbH 
CME MMW-Fortschr. Med.
Postfach 
81664 München. 

Antwortformular

”   1. Wie viele Patienten in Deutschland
 leiden an Diarrhöepisoden?

A  5 %
B  10 %
C  15 %
D  30 %
E  60 %

”   2. Wie lange muss eine Diarrhö bestehen, 
damit man von einer chronischen Diarrhö 
sprechen kann?

A  1–2 Wochen
B  2–3 Wochen
C  2–4 Wochen
D  4–6 Wochen
E  Mehr als 6 Wochen

”   3. Wie hoch ist die Stuhlfrequenz bei 
Diarrhö?

A  ≥ 1              
B ≥  2 
C ≥  3
D ≥  4
E ≥  5

”   4. Welche Diarrhöform bessert sich unter 
Nahrungskarenz?

A  Motilitätsstörung
B  Sekretorische Diarrhö

C  Gallensäureverlustsyndrom
D  Endokrine Diarrhö
E  Osmotische Diarrhö

”   5. Welche Untersuchung ist bei dem 
Verdacht einer Kohlenhydratmalab-
sorption sinnvoll?

A  Gastroskopie
B  Koloskopie
C  Abdomensonografie
D  H2-Atemtest
E  Glukosebestimmung im Serum

”   6. Welches ist die wichtigste Differenzial-
diagnose des Reizdarmsyndroms? 

A  Chronisch entzündliche Darm-
erkrankung

B  Mikroskopische Kolitis
C  Bakterielle Kolitis
D  Pseudomembranöse Kolitis
E  Divertikulitis

”   7. Bei Diarrhö und Antibiotikaanamnese 
ist die Stuhlkultur zu erweitern auf

A  Campylobacter jejuni.
B  Salmonellen.
C  Noroviren.
D  Rotaviren.
E  Clostridium difficile einschließlich 

Toxin A und B.

”   8. Bei welcher Erkrankung ist 
 Cholesytramin effektiv?

A  Reizdarmsyndrom
B  Virale Gastroenteritis
C  Laktoseintoleranz
D  Pseudomembranöse Kolitis
E  Gallensäureverlustsyndrom

”   9. Wann liegt eine Pseudodiarrhö vor?
A  Bei erhöhter Stuhlfrequenz und 

normalem Stuhlgewicht
B  Bei normaler Stuhlfrequenz und 

erhöhtem Stuhlgewicht
C  Bei erhöhter Stuhlfrequenz und 

erhöhtem Stuhlgewicht
D  Bei verminderter Stuhlfrequenz und 

normalem Stuhlgewicht 
E  Bei verminderter Stuhlfrequenz und 

erhöhtem Stuhlgewicht

”   10. Der neue Enkephalinasehemmer
 Racecadotril ist vor allem wirksam bei

A  osmotischer Diarrhö.
B  sekretorischer Diarrhö.
C  Laktoseintoleranz.
D  Gallensäureverlustsyndrom.
E  Nahrungsmittelallergie.
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 Unterschrift

„Chronische Diarrhö des älteren Menschen“

Bitte kreuzen Sie pro 
Frage je eine Antwort 
deutlich an.

Ich versichere, alle Fragen ohne fremde 
Hilfe beantwortet zu haben
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