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Patientin mit Morbus Crohn

Jetzt klagt sie über ein geschwollenes Knie

Blickdiagnose – die Fälle der MMW-Leser

Eine Patientin mit in Remission befindlichem Morbus Crohn klagt 
über eine seit drei Wochen bestehende Schwellung mit Berührungs-
schmerz rechts infrapatellar. 

– Die Patientin hat einen zwölf Monate 
alten Sohn. Wegen der Beschäftigung mit 
dem Kind rutscht sie oft auf den Knien 
herum.

Am rechten Knie findet sich eine ty-
pische subkutane teigige, leicht über-
wärmte Schwellung mit Fluktuation. Die 
Behandlung erfolgt zunächst meist kon-
servativ mit Kühlen, Salbenverband, Ruhig-
stellung, gegebenenfalls – in diesem kon-
kreten Fall wegen der gastrointestinalen 
Nebenwirkung sehr sparsam – mit NSAR. 

Eine Punktion unter sterilen Kautelen 
kommt bei chronischen Verläufen in Be-
tracht. Ultima Ratio ist eine chirurgische 
Intervention als Bursektomie im beschwer-
defreien Intervall. 
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Weitere interessante Blickdiagnosen 
finden Sie in unserem 
Online-Archiv unter www.mmw.de.

Ihr besonderer Fall? 
Sicher sehen auch Sie ab und an einen besonders eindrucksvollen Befund in Ihrer 
Praxis. Fotografieren Sie ihn, schreiben Sie uns unter dem Stichwort Blickdiagnose, 
bei Veröffentlichung erhalten Sie 100 Euro. 
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