Blickdiagnose — die Falle der MMW:-Leser

Der Patient ist beunruhigt, Sie auch?

Schau mir in die Augen!

Ein 78-jahriger Patient sucht die Praxis auf. Die abgebildete Ver-
anderung (an beiden Augen zu beobachten) sei zundchst seinen
Angehérigen aufgefallen. Auch wenn sein Visus altersentspre-
chend ist, so ist er dennoch beunruhigt. Sie auch?

— Es handelt sich um einen Arcus lipoi-
des (Synonym: Arcus senilis, Gerontoxon,
Greisenbogen). Dies ist eine zirkuldre Ab-
lagerung von Lipiden nahe des Limbus
corneae.

Der gelbweifle Ring ist durch ein
schmales, klares Areal vom Hornhautrand
abgesetzt. Diese harmlose Zufallsdiagno-
se kommt bei dlteren Menschen haufig vor
und macht keine Beschwerden. Dennoch
sollte bei einem Auftreten im jungen
Erwachsenenalter (Arcus lipoides juveni-
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lis, Embryotoxon) eine Fettstoffwechsel-
storung, insbesondere eine Hyperlipopro-
teinamie Typ Il nach Fredrickson abgeklart
werden, die aufgrund erhohter Werte fiir
Cholesterin und Triglyzeride mit einem
sehr hohen Arteriosklerose- und Myokard-
infarktrisiko einhergeht.
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lhr besonderer Fall?

Sicher sehen auch Sie ab und an einen be-
sonders eindrucksvollen Befund in lhrer
Praxis. Fotografieren Sie ihn, schreiben Sie
uns unter dem Stichwort Blickdiagnose, bei
Veroffentlichung erhalten Sie 100 Euro.
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Weitere interessante Blickdiagnosen
finden Sie in unserem
Online-Archiv unter www.mmw.de.





