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Erfrierung
Von M. Liebl

Obwohl Erfrierungen insgesamt selten vorkommen,  
treten durch Kälte verursachte Verletzungen in der kalten 
Jahreszeit immer wieder auf. Ursache ist hauptsächlich 
unangemessene Kleidung bei Temperaturen unter dem 
Gefrierpunkt. Besondere Risikogruppen sind Obdachlose 
und Bergsteiger. Erfrierungen können auch durch Un- 
fälle mit flüssigen Gasen und bei Extremsport in großen 
Höhen entstehen.
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