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Diese Hand spricht Bände
Es handelt sich um einen Patienten mit einer chronischen 
Gicht. Man sieht eine große tophöse Uratablagerung an einem 

Fingergelenk. Die Fingergelenke sind durch rezidivierende Gichtarthritiden, 
die zu destruktiven Veränderungen geführt haben, stark deformiert und ver-
steift. Die Uratablagerungen haben außerdem zu erheblichen Weichteil-
schwellungen des periartikulären Gewebes geführt. Röntgenologisch sieht 
man multiple Stanzdefekte und Gichttophi. Aber nicht nur an den Gelenken, 
sondern auch an den Schleimhautbeuteln kann es zu Ablagerungen von 
Uratkristallen und konsekutiver Entzündungsreaktion kommen. Tophöse 
Uratablagerungen findet man darüber hinaus auch im Knorpel, bevorzugt 
an der Ohrmuschel. Sich vergrößernde Tophi an den Händen und Füßen kön-
nen aufbrechen und kalkartige Massen von Uratkristallen ausstoßen, wie 
dies der oben dargestellte Patient zeigt.

ó   Dr. med. Peter Stiefelhagen, Chefarzt der internistischen Abteilung, DRK-Klinikum 
Westerwald, Krankenhaus Hachenburg, D-57627 Hachenburg

Blickdiagnose

Wir wollen mehr 

Informations-

qualität für Sie. 

Helfen Sie mit, damit
Ihnen weiterhin eine
gute Fachpresse und
ein optimales Informa-
tionsangebot zur Ver-
fügung stehen.

In diesen Monaten 
befragt die Arbeits-
gemeinschaft LA-MED
Kommunikationsfor-
schung im Gesund-
heitswesen e.V. Sie
und Ihre Kollegen zum
Leseverhalten und zu
Ihren Präferenzen in
der Fachpresse.

Nur Ihr 
Urteil 
bringt 
uns weiter!
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Ihr besonderer Fall? 
Sicher sehen auch Sie ab und an einen besonders eindrucksvollen Befund in 
Ihrer Praxis. Fotografieren Sie ihn, schreiben Sie uns unter dem Stichwort 
Blickdiagnose, bei Veröffentlichung erhalten Sie 100 Euro. 
MMW-Fortschritte der Medizin 
E-Mail: manhart@urban-vogel.de
Fax: 089/4372-1420

Weitere interessante Blickdiagnosen finden Sie in unserem Online-Archiv
unter www.mmw.de.
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