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Aktuell

Lymphangioleiomyomatose

Hoffnung auf mTOR-Inhibitoren
Wenn eine 40-Jährige sich mit einem Spontanpneumothorax präsen-
tiert und klagt, sie leide bei Belastung oft an Luftnot, sollte man an eine 
Lymphangiomyomatose (LAM) denken. Eine neue therapeutische Mög-
lichkeit für diese seltene Erkrankung könnten die in der Transplanta-
tionsmedizin und Kardiologie eingesetzten mTOR-Inhibitoren bieten.
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Diagnostisches Vorgehen

Therapieversuch mit Progesteron

Erfolgreiche Pilotstudie

Manuela Arand 
Quelle: 1. Kongress der Wissenschaftlichen  
Arbeitsgemeinschaft für die Therapie von Lun-
generkrankungen, Berlin, 22./23. Januar 2010

]  Abbildung 1Diagnostik bei Verdacht auf LAM
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Ereignis:
Pneumothorax, Dyspnoe,

Zufallsbefund: Rö./CT/Sono
Histologie der Lunge

oder: Analyse von LCC aus Chylus
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