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Kurz notiert

Neu ausgeboten: Exemestan  
und Letrozol 
Die Substanzen Exemestan (Exemedac®) 
und Letrozol (Letromedac®) wurden im Juli 
als generische Medikamente von der Firma 
medac neu ausgeboten. Exemestan ist für die 
adjuvante Behandlung des Östrogenrezeptor-
positiven, invasiven, frühen Mammakarzinoms 
bei postmenopausalen Frauen nach zwei bis 
drei Jahren adjuvanter Initialtherapie mit Ta-
moxifen angezeigt. Letrozol ist zur adjuvanten 
Behandlung sowie zur Erstlinientherapie des 
fortgeschrittenen hormonrezeptorpositiven 
Mammakarzinoms bei postmenopausalen 
Frauen zugelassen und kann auch für die 
erweiterte adjuvante Therapie des hormo-
nabhängigen Mammakarzinoms bei Frauen 
nach vorheriger Tamoxifen-Gabe über fünf 
Jahre angewandt werden.  Daneben können 
die Substanzen in der Therapie des fortge-
schrittenen Mammakarzinoms bei Frauen mit 

natürlicher oder induzierter Postmenopause 
nach Progression unter Antiöstrogenbehand-
lung eingesetzt werden. Bei Patientinnen mit 
negativem Östrogenrezeptor-Status ist die 
Wirksamkeit weder von Exemestan noch von 
Letrozol belegt. sg

Nach Informationen von medac

Dasatinib auch langzeitwirksam
Die 5-Jahres-Follow-up-Daten einer randomi-
sierten, offenen Dosisoptimierungsstudie der 
Phase III für Dasatinib (Sprycel®) haben ein Ge-
samtüberleben von 78 % (95 %-Konfidenzinter-
vall 72–85 %) von erwachsenen Patienten mit 
Philadelphia-Chromosom-positiver Chronisch 
Myeloischer Leukämie (CML) in der chronischen 
Phase (n=167) gezeigt [Shah NP et al. J Clin On-
col. 2011; 29 (suppl; abstr 6512)]. Die Patienten 
waren resistent gegenüber Imatinib oder ver-
trugen es nicht. Die 5-Jahres-Sicherheitsdaten 

entsprachen dem bekannten Sicherheitsprofil 
von Dasatinib 100 mg einmal täglich. sg

Nach Informationen von Bristol-Myers Squibb

Denosumab in der EU zugelassen
Im Juli gab Amgen bekannt, dass die Euro-
päische Kommission Denosumab (Xgeva®) 
zur Prävention von skelettbezogenen Kom-
plikationen (SREs, pathologischen Frakturen, 
Knochenbestrahlung, Rückenmarkkompres-
sionen oder Operationen am Knochen) bei Er-
wachsenen mit Knochenmetastasen aufgrund 
solider Tumoren erteilt hat. „Skelettbezogene 
Komplikationen im Zusammenhang mit Kno-
chenmetastasen sind für Krebspatienten mit 
Schmerzen verbunden und wirklich nieder-
schmetternd. Die Zulassung von Xgeva® ist ein 
echter Fortschritt“, so Ingo Diehl, Mannheim.
 db

Nach Informationen von Amgen 

Eine retrospek tive Subanalyse der 
WHI (Women’s Health Initiative)-
Studie belegt den Zusammenhang 
zwischen Bisphosphonat-Anwen-
dung und Brustkrebs-Inzidenz: 
Postmenopausale Frauen mit 
oraler Bisphosphonat-Therapie 
hatten nach einem Follow-up von 
knapp 8 Jahren ein um 30 % redu-
ziertes Brustkrebsrisiko verglichen 
mit Frauen ohne Bisphosphonat-
Einnahme [Chlebowski RT et al. 
SABCS 2009; Abstr. 21]. Vor allem 
hormonrezeptorpositive Mam-
makarzinome waren vermindert. 
Die ABCSG-12-Studie [de Boer 
R et al., SABCS 2010; Poster P5-
11-01] und die ZO-FAST-Studie 

Brustkrebs

Zoledronat schützt den Knochen und  
wirkt antitumorös

[Gnant M et al., J Clin Oncol 2010; 
28(15s): Abstr. 533] zeigten einen 
Anti-Tumor-Effekt bei Brust-
krebs-Patientinnen: Zoledronat 
(Zometa®) zusätzlich zur hormo-
nablativen Therapie – GnRH-
Analoga bei prämenopausalen, 
Aromatasehemmer bei postme-
nopausalen Frauen – verminder-
te in der Adjuvanz Metastasen 
und Rezidive signifikant. In den 
60-Monats-Analysen der Studien 
war das krankheitsfreie Überleben 
um 32 bzw. 34 % verbessert.

Klarheit darüber, wer von der 
zusätzlichen Zoledronat-Gabe 
profitiert, brachte die AZURE-
Studie [Coleman R et al. SABCS 

2010; Abstr. S4-5]. In dieser Stu-
die erhielten 3.360 Brustkrebs-Pa-
tientinnen eine Standardtherapie 
(endokrine und/oder Chemothe-
rapie) mit oder ohne Zoledronat. 
In der Gesamtgruppe mit einem 
Mischkollektiv aus prä- und post-
menopausalen Frauen, mit und 
ohne Östrogenmangel, zeigte sich 
kein Effekt durch den Zusatz des 
Bisphosphonats. 

In der Subgruppe der hormon-
rezeptorpositiven, sicher postme-
nopausalen Frauen, die länger als 
fünf Jahre postmenopausal oder 
älter als 60 Jahre waren, war der 
Effekt dagegen signifikant: Bei 
diesen Patientinnen mit absolutem 
Östrogenmangel verlängerte sich 
das Gesamtüberlebens um 29 %. 
„Es profitieren also ausschließ-
lich Frauen im Östrogenmangel“, 
erklärte Hadji, der Zoledronat bei 
diesen Patientinnen aufgrund der 
eindeutigen Daten konsequent 
einsetzen würde.  koc

Symposium anlässlich 31. Jahrestagung 

der Deutschen Gesellschaft für Senologie 

am 24. Juni 2011 in Dresden; Veranstalter: 

Novartis Oncology

„Bisphosphonate reduzieren exzellent den Knochenschmerz, 
verbessern die Lebensqualität unserer Patientinnen und wirken 
lebensverlängernd“, erklärte Peyman Hadji, Marburg. Bei tumor-
therapieinduzierter Osteoporose wirkten Bisphosphonate osteo-
protektiv. „Darüber hinaus gibt es antitumoröse Effekt, die sich 
klinisch fassen lassen“, so Hadji. 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /PDFA1B:2005
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<


    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>



    /HUN <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 6.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>


    /SKY <>

    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>

    /ENU <FEFF004a006f0062006f007000740069006f006e007300200066006f00720020004100630072006f006200610074002000440069007300740069006c006c0065007200200039002000280039002e0034002e00350032003600330029002e000d00500072006f006400750063006500730020005000440046002000660069006c0065007300200077006800690063006800200061007200650020007500730065006400200066006f00720020006f006e006c0069006e0065002e000d0028006300290020003200300031003100200053007000720069006e006700650072002d005600650072006c0061006700200047006d006200480020>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice




