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Idiopathische Thrombozytopenie

Neue therapeutische Möglichkeiten
Die idiopathische Thrombozytopenie (ITP) ist eine seltene Auto-
immunerkrankung, die mit einer erhöhten Blutungsneigung 
 einhergeht. Eine neue, orale Therapiestrategie bietet der Throm-
bopoetin-Rezeptor-Agonist Eltrombopag.
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Quelle: Satellitensymposium im 
Rahmen des 29. Deutschen Krebs-
kongresses am 25. Februar 2010 in 
Berlin; Veranstalter: Lilly 

Nicht kleinzelliges Lungenkarzinom 

Typgerechte Therapie auf Erfolgskurs

Beim fortgeschrittenen nicht kleinzelligen Lungenkarzinom 
(NSCLC) ist der histologische Befund wegweisend für die Wahl der 
Erstlinientherapie. Patienten mit Adenokarzinom profitieren be-
sonders von Pemetrexed (Alimta®) in Kombination mit Cisplatin.

Kurz notiert

Multiples Myelom: Perspektive auch ohne 
Stammzelltransplantation
Die Mehrzahl der Patienten mit multiplem Myelom 
ist älter als 65 Jahre, eine Hochdosischemotherapie 
mit anschließender Stammzelltransplantation kommt 
dann meist nicht infrage. Bortezomib (Velcade®) 
kann in Kombination mit Melphalan und Prednison 
die Prognose auch für diese Patienten verbessern, 
betonte Hans J. Salwender, Hamburg, im Rahmen 
eines Satellitensymposiums der Firma Janssen-Cilag 
auf dem Deutschen Krebskongress. In der Phase-
III-Studie VISTA hatten 682 Patienten, die nicht für 
eine Hochdosischemotherapie mit anschließender 
Stammzelltransplantation geeignet waren, rando-
misiert entweder diese Dreifachkombination (VMP) 
oder Melphalan/Prednison (MP) allein erhalten. VMP 
verlängerte das progressionsfreie Intervall auf 24 

Monate [N Engl J Med. 2008 Aug 28;359(9):906–17]. 
Der Unterschied zum Vergleichsarm (16,6 Monate) 
war dabei signifikant (p < 0,001). Die Patienten pro-
fitierten von VMP unabhängig von Alter, Geschlecht, 

2-Mikroglobulinwert, Albuminwert oder ISS-Status. 
Bortezumib zusätzlich zu den anderen beiden Thera-
peutika steigerte auch die Ansprechrate von 35 auf 
71%, beschleunigte das Ansprechen und ermöglichte 
eine längere Remissionsdauer (19,9 vs. 13,1 Monate).
Die italienische GIMEMA-Studie, ebenfalls auf dem 
ASH 2009 vorgestellt, belegte zudem, dass in einem 
modifizierten VMP-Schema die Reduktion der Bor-
tezomib-Gabe auf einmal wöchentlich bei älteren 
Patienten die Effektivität kaum reduziert, aber die 
unerwünschten Ereignisse deutlich verringern kann. 
Vor allem sensorische Neuropathien [Palumbo et al. 
ASH 2009, Abstract 128].  FK
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