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Sublingual hoch dosieren!

Noch ist die Datenlage für die sub-
linguale Immuntherapie (SLIT) 

weniger gut als die für die subkutane Im-
muntherapie (SCIT). So habe man erst 
im Laufe der Jahre erkannt, dass eine 
hohe Dosierung wesentlich sei, berichte-
te Prof. Dr. Gerhard Schultze-Werning-
haus, Bochum. Jetzt sei zumindest die 
durch Gräserpollen ausgelöste Rhinokon-
junktivitis eine Indikation für die SLIT, 
für andere Allergene sowie für den Ein-
satz bei Asthma oder im Kindesalter for-
derte er weitere Studien.

Zur SLIT bei Gräserpollenallergie 
stellte Priv.-Doz. Dr. Jörg Kleine-Tebbe, 
Berlin, eine aktuelle multizentrische ran-
domisierte Doppelblindstudie mit dem 
hochdosierten Gräserextrakt AllerSlit® 
forte vor. In der Pollensaison 2003 wur-
den die Beschwerden der Teilnehmer als 
Basiswert erfasst, die Behandlungsphase 
erstreckte sich dann über die Jahre 2004 
und 2005. Insgesamt 89 Patienten, 41 
im aktiven und 48 im Plazeboarm, wa-

ren am Studienende auswertbar. In der 
Saison 2003 war der kombinierte Sym-
ptom-Medikations-Score in beiden Stu-
dienarmen vergleichbar gewesen. Nach 
18 Behandlungsmonaten, in der Pollen-
saison 2005, hatte er sich in der Plazebo-
gruppe nicht signifikant verändert, da-
gegen hatte er unter Verum hochsignifi-
kant abgenommen (p = 0,0005). Bezog 
man in einer Intention-to-treat-Analyse 
alle Patienten in die Auswertung mit 
ein, also auch die Studienabbrecher, 
blieb das Ergebnis weiter signifikant, be-
tonte Kleine-Tebbe. Zudem wurde auch 
eine etwa zehnfache Erhöhung des IgG

4
-

Levels in der Verumgruppe festgestellt, 
was eine entsprechende Reaktion des 
Immunsystems belegt. fk

Symposium „Allergologie und SIT: Fakten, 
Tendenzen und Strategien“, unterstützt 
von Allergopharma, Reinbek. Zweiter 
 Gemeinsamer Deutscher Allergiekon-
gress, Lübeck, 26.–29. September 2007

Co-Marketing für 
 Kombinationspräparat
Mit Wirkung zum 1. September 2007 hat 
der Neusser Pharmakonzern Janssen-Cilag 
die Rechte am Asthmapräparat Inuvair® 
vom Unternehmen UCB übernommen. Bei 
Inuvair® handelt es sich um eine fixe Kom-
bination der Wirkstoffe Formoterol und 
Beclometasondipropionat, die unter dem 
Namen Foster® auch von Asche Chiesi ver-
trieben wird. Beide Unternehmen zeich-
nen in Zukunft gemeinsam für die Ver-
marktung verantwortlich.

Bei Foster® und Inuvair® liegen die Wirk-
stoffe nicht als Suspension, sondern in 
 Lösung vor und können durch die extra-
feine Verneblung mittels Modulite®-
 Technologie gut bis in die Lungen-
peripherie vordringen. Dadurch kann die 
Glukokortikoiddosis im Gegensatz zu 
früheren FCKW-Dosieraerosolen, die 
 Beclometason enthielten, um etwa 60 % 
reduziert werden.

Nach Informationen von Janssen-Cilag, 
Neuss

Neue Gräser-/Roggen-
 Mischung
Wenn allergische Patienten im Hauttest 
deutlich  positiv auf Gräser und Roggen 
 reagieren oder ent-
sprechend erhöhte 
spezifische IgE-Spie-
gel aufweisen, kann 
sich eine Hyposensi-
bilisierung mit einer 
Gräser-/ Roggen-Mi-
schung lohnen, denn 
mit ihr lässt sich ein 
breiteres Allergen-
spektrum abdecken. 
Zu diesem Zweck 
 bietet das Unter-
nehmen Allergo pharma seit August das 
Sublingual präparat AllerSlit® forte auch in 
einer  Gräser-/Roggen-Mischung an, die 
auf  einen Hauptallergengehalt von 40 pg 
Gruppe-5-Allergen standardisiert ist.

Die Ergebnisse der hochdosierten sublin-
gualen Immuntherapie mit AllerSlit® forte 
bei Gräserpollenallergie können sich 
 sehen lassen: Nach 18 Monaten Therapie 
reduzierte sich im Vergleich zu Plazebo der 
Symptom-Medikations-Score um 46 %. Im 
selben Zeitraum zeigte sich unter Verum 
eine progressive Zunahme des IgG4-
 Spiegels von 38 μg/l auf 982 μg/l.

Nach Informationen von Allergopharma, 
Reinbek

Schnelle Wirkung dank Clustertherapie

Während die konventionelle Auf-
dosierung bei der subkutanen 

Immuntherapie (SCIT) drei bis vier Mo-
nate in Anspruch nimmt, gelingt dies 
mit der Clustertherapie in wenigen Wo-
chen. Sie kann somit noch kurz vor der 
Pollensaison begonnen werden. Gerade 
mit Allergoiden ist eine Clustertherapie 
gut verträglich und wirksam, stellte Dr. 
Enrique Fernandéz-Caldas, Madrid, fest. 
Er berichtete von einer randomisierten 
kontrollierten Studie, in der die klinische 
Wirksamkeit des Gräserpollenallergoids 
Clustoid® prospektiv drei Monate nach 
Therapiebeginn an Probanden mit aller-
gischer Rhinitis aufgrund einer Sensibili-
sierung gegen Gräserpollen überprüft 
wurde: 22 Patienten erhielten eine Clus-
ter-SCIT, elf dienten als Kontrollgruppe 
und erhielten keine Immuntherapie. Die 
Aufdosierung sah am ersten Tag sowie 
nach einer Woche jeweils zwei Injekti-
onen im Abstand von 30 Minuten vor. 
Nach 15 Tagen und danach monatlich 

erhielten die Patienten dann die Erhal-
tungsdosis. Als objektiver Parameter der 
Wirksamkeit diente der nasale Provoka-
tionstest. Tatsächlich wurde in der Grup-
pe mit Cluster-SCIT nach drei Monaten 
im Mittel eine etwa doppelt so hohe All-
ergendosis toleriert wie zu Beginn der 
Studie, während dieser Wert in der Kon-
trollgruppe etwa gleich geblieben war. In 
der Kontrollgruppe war bei einem Drit-
tel der Patienten eine Verschlechterung 
in Bezug auf die tolerierte Allergendosis 
festzustellen, nach der Cluster-SCIT trat 
dies in keinem Fall auf. Die Studie konn-
te somit belegen, dass die Cluster-Im-
muntherapie mit dem Gräserpollenaller-
goid Clustoid® bereits nach drei Mona-
ten klinisch relevante Wirkung zeigt. fk

Satellitensymposium „Allergologie 2007“. 
Zweiter Gemeinsamer Deutscher Aller-
giekongress, Lübeck, 26.–29. September 
2007. Veranstalter: Dr. Beckmann Pharma, 
Seefeld, und Roxall, Hamburg

Fo
to

: A
lle

rg
op

ha
rm

a



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /PDFA1B:2005
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<


    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>



    /HUN <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 6.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>


    /SKY <>

    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>

    /ENU <FEFF004a006f0062006f007000740069006f006e007300200066006f00720020004100630072006f006200610074002000440069007300740069006c006c0065007200200039002000280039002e0034002e00350032003600330029002e000d00500072006f006400750063006500730020005000440046002000660069006c0065007300200077006800690063006800200061007200650020007500730065006400200066006f00720020006f006e006c0069006e0065002e000d0028006300290020003200300031003100200053007000720069006e006700650072002d005600650072006c0061006700200047006d006200480020>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice




