Editors” Note

Die Erde ist doch eine Scheibe!

Prof. Dr. Bernhard
Przybilla

itat: ,Die Erde ist
doch eine Scheibe —
dies erklirte uns

Georg S. von der Interna-
tionalen  Fachgesellschaft
fiir chinesische Geologie.
Er zeigte sich selber iiber-
rascht von seiner Erkennt-
nis. Aber nur so sei zu er-
kliren, warum tiglich
Menschen verschwinden —
sie sind vom Erdrand gefal-
len!“ So stand es A. D.
2003 im Nachrichtenteil
der Siiddeutschen Zeitung
Nr. 104 auf Seite 42. Das
glauben Sie nicht? Da ha-
ben Sie recht! Denn dort
stand nur (?) Folgendes:
Gegen Heuschnupfen ,,greifen Miinch-
ner Arzte von der Internationalen Fach-
gesellschaft fiir chinesi-
che Medizin (Telefon
388 880 31) zu Nadeln
und Kriutern. Der Inter-
nist Josef H... zeigte sich
selber {iberrascht vom
groflen Erfolg einer Be-
handlung mit Akupunk-
tur und chinesischen
Tees. Eine Praxis-Studie
mit 60 Heuschnupfen-Patienten fiihr-
te bei etwa 80% von ihnen zu einer
Besserung der Symptome.©

Nun wissen also wir und die Leser
der Stiddeutschen Zeitung, wie man
Heuschnupfen fortschrittlich  behan-
delt. Denn die Therapie des Wahlchine-
sen Josef H. wird von der ,berichten-
den® Journalistin kontrapunktisch an
das Ende ihres vierspaltigen Beitrages
»Harte Zeiten fiir Allergiker gestellt —
vorher durften zwei ,,Uni-Mediziner die
klassischen Methoden hochhalten®. Die
sprachen von so 6den Therapien wie ,,s0
genannten  Antihistaminika®, ,Vor-
sichtsmafinahmen®, ,Tabletten und
Sprays“ oder ,Hyposensibilisierung®.
Das kann’s doch nicht gewesen sein!?
Natiirlich nicht! Allerdings, auch bei
der chinesischen Medizin gibt es einen
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»Wissen und Unwissen
sind in unserer Medien-
gesellschaft gleich-
berechtigt geworden:
Wabhrheit oder
blubbernde Sprech-
blasen - gleich giiltig.*

Prof. Dr. Gerhard
Schultze-Werninghaus

Bergmannsheil -

Nachteil: ,Die gesetzlichen Kassen be-
zahlen nicht ...“ Den IGeL-Erbringer
wird’s nur freuen!

Auf jeden Fall ist zu
einer Wirksamkeitsquote
von 80% zu gratulieren,
Linksunterzeichneter hat
es — bei einer anderen
,Volkskrankheit“ in einer
randomisierten, doppel-
blinden, plazebokontrol-
lierten Studie (Allergo J
1998; 7: 261-3) — bisher nur auf
74,3% heilsame Plazebowirkung ge-
bracht. Zu hoffen ist, dass die Praxis-
Studie nach GCP-Kriterien verlief und
die Patienten iiber die Behandlung und
andere Moglichkeiten der Therapien
ausdriicklich aufgeklirt wurden.

Warum tun Journalisten so etwas?
Natiirlich muss in einer Zeitung etwas
mehr oder weniger ,,Sensationelles® ste-
hen, damit die Leser dabei bleiben —
aber darf der mit einem Thema nicht
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profund Vertraute manipu-
liert werden? Wihrend die
medizinische Wissenschaft
in hoch komplexen Abliu-
fen gesichertes Wissen de-
stilliert und diese Essenz in
Leitlinien oder Positionspa-
pieren  niederlegt  (zum
»Heuschnupfen® siche All-
ergo J 2003; 12: 182-94),
greift die Verfasserin des
Zeitungsartikels eine ande-
re, durch nichts als besten-
falls ,Meinung® gestiitzte
Vorgehensweise auf und
stellt sie geschicke als min-
destens  gleichwertig  dar.
Wissen einerseits und Mei-
nung des behauptenden
Unwissenden andererseits sind in unse-
rer Mediengesellschaft gleichberechtigt
geworden: Wahrheiten oder blubbern-
de Sprechblasen — gleich giiltig. Diese
pseudotolerante, letztlich aber narzis-
stisch arrogante und den Geist tétende
Wurschtigkeit schadet nicht nur den
Allergiekranken, sondern gesellschafts-
weit allen.

Allergo Journal jedenfalls wird
weiter Wissen vermitteln. Uber die
Zusammenhinge zwischen o&rtlicher
und systemischer allergologischer Ent-
ziindungsreaktion lesen Sie auf Seite
388, im Blickpunkt stehen die Mimo-
tope, eine viel versprechende Entwick-
lung der molekularen Allergologie
(Seite 382). Und die Abstracts des 19.
Fortbildungskongresses in Davos (Sei-
te 367) lassen die ganze Vielfalt ak-
tueller allergologischer Forschung er-
kennen.

Mit den besten Griiflen

& JHolhSan="

Prof. Dr. G. Schultze-Werninghaus
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