Today’s Note

Besonnen forschen

Prof. Dr. Thomas Fuchs

ie Pollensaison hat
begonnen und vie-
le Patienten mit

allergischen  Atemwegser-
krankungen suchen Praxen
und Kliniken auf. Diese Pa-
tienten wollen und miissen
behandelt werden, eine Tat-
sache, die offensichtlich im
derzeitigen gesundheitspo-
litischen Konzept nicht
vorgeschen ist. Denn es
wird intensiv an neuen Re-
striktionen und Sparmafi-
nahmen gearbeitet.

Die Zerstorung eta-
blierter Facharztstrukturen
—auch in der Allergologie — ist die Ma-
xime der Gesundheitspolitik, das ist
lingst traurige Gewissheit. Neu ist
allerdings, dass sich — offensichtlich un-
ter massivem politischen Druck — auch
die drztliche Selbstverwaltung an dieser
Zerstérung beteiligt. In der Allergolo-
gie soll der Nachweis von
Gesamt-IgE und spezifi-
schem IgE nur noch von
Laborirzten erbracht
werden diirfen, obwohl
diesen fiir die sachgerech-
te Interpretation der er-
hobenen Befunde jegli-
ches Fachwissen fehlt.
Die auf dem Deutschen
Arztetag in Kéln zur Abstimmung vor-
gelegte Novellierung der Weiterbil-
dungsordnung soll den Allergologen
die Durchfiihrung spezifischer allergo-
logischer Laboruntersuchungen verwei-
gern, obwohl ausschliefllich Allergolo-
gen eine entsprechende Weiterbildung
absolvieren und somit als einzige fiir
diese Untersuchungen qualifiziert sind.

ADA und DGAI haben in dieser
Situation in einer beispiellosen Aktion
gemeinsam mit den Fachgesellschaften
und Berufsverbinden der Dermatolo-
gen, HNO-Arzte, Internisten, Pidiater
und Pneumologen einen Antrag einge-
bracht mit dem Ziel, den Allergologen
die Allergie-spezifischen Laborleistun-
gen im Weiterbildungskatalog zu erhal-
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behandelt werden - tes eindrucksvoll unter
eine Tatsache, die im
derzeitigen gesund-

heitspolitischen
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nicht vorgesehen ist.*
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ten. Uber das Ergebnis werden wir Th-
nen im nichsten Allergo Journal aus-
fithrlich berichten.

Gliicklicherweise — und unter die-
sen Umstinden erstaunlich genug — gibt
es hinsichtlich der wissenschaftlichen
Erkenntnisse in der Allergologie weiter-
hin erfreuliche Fortschrit-
te. Dies stellen die Beitri-
ge des vorliegenden Hef-

Beweis. Wichtig erscheint
uns die deutsche Uberset-
zung des Vorschlags einer
revidierten  Allergie-No-
menklatur der entspre-
chenden  Arbeitsgruppe
der EAACI (Seite 251). Sie ist sicherlich
nicht in allen Punkten unumstritten
und wird ohne Frage — beabsichtigte —
Diskussionen auslosen. Sie beriicksich-
tigt aber die aktuellen Kenntnisse tiber
die Pathomechanismen allergischer Re-
aktionen und ist somit eine zwangsliufi-
ge Weiterentwicklung der von Coombs
und Gell vor mittlerweile iiber 40 Jahren
vorgeschlagenen Einteilungen.
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Allergologie ist aber
auch und besonders Klinik.
Manche scheinen dies ver-
gessen zu haben. Damit die
vielen Facetten unseres Fa-
ches nicht unter die Rider
geraten, sei an dieser Stelle
deutlich  herausgehoben,
von welch unschitzbarem
Wert eine kasuistische Mit-
teilung ist, wie etwa die in
diesem Heft beschriebene
anaphylaktische Reaktion
auf ein papainhaltiges Me-
dikament (Seite 270). Kurz
und prignant geschriebene
Fallberichte regen an und
fithren zu dhnlichen, sonst eher nicht ge-
machten Beobachtungen.

Dies gilt natiirlich auch — und da
unumstritten — fiir breit angelegte, sorg-
faltig durchgefiihree klinische Untersu-
chungen. Insofern gibt die Arbeitsgrup-
pe um H. Miisken der Diskussion tiber
die Bedeutung der Vorratsmilben ein
solides Fundament (Seite 264). Hier-
nach sollten zumindest bei Landbewoh-
nern mit Atemwegssymptomatik ent-
sprechende  Untersuchungen  vorge-
nommen werden, um Sensibilisierun-
gen gegen wenig beachtete Milbenspe-
zies zu erfassen. Weitere Untersuchun-
gen mit entsprechenden Provokationen
miissen allerdings kldren, inwieweit die-
se Befunde klinisch relevant sind. Zu
selten wird bedacht, dass sich solche Ex-
positionen nicht in jedem Fall realisie-
ren lassen, schon gar nicht, wenn die Pa-
tienten es nicht wiinschen. Diesen
Wunsch gilt es zu respektieren. Eine
wissenschaftliche Arbeit muss deshalb
nicht weniger wertvoll sein. In diesem
Sinne hoffen wir, dass dieses Heft wie-
derum Thr geschitztes Interesse findet.

Prof. Dr. L. Klimek

227




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /PDFA1B:2005
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<


    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>



    /HUN <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 6.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>


    /SKY <>

    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>

    /ENU <FEFF004a006f0062006f007000740069006f006e007300200066006f00720020004100630072006f006200610074002000440069007300740069006c006c0065007200200039002000280039002e0034002e00350032003600330029002e000d00500072006f006400750063006500730020005000440046002000660069006c0065007300200077006800690063006800200061007200650020007500730065006400200066006f00720020006f006e006c0069006e0065002e000d0028006300290020003200300031003100200053007000720069006e006700650072002d005600650072006c0061006700200047006d006200480020>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice




