Journal Club

Erhoht eine Sectio caesarea das

Allergierisiko?

Studien der letzten Jahre zu Folgen des Geburtsmodus
haben eine mikrobiologische Uberraschung ergeben:
Kaiserschnitt-Kinder weisen eine andere intestinale
Mikroflora auf als auf natuirlichem Wege geborene Kin-
der. Auch die Darmflora allergischer Kinder unterscheidet
sich von Gesunden. Die Frage lautet also: Konnte eine
Sektio auch das Risiko fiir allergische Rhinitis und

Asthma beeinflussen?

er Telefoninterview wurden 9.722

Dininnen aus einer laufenden Ko-
hortenstudie zwischen 1997 und 2001
zu Allergien und Asthma befragt. Fiir
die Probandinnen lagen detaillierte In-
formationen zu Art der Geburt, Gesta-
tionsalter, Alter der Mutter und Anzahl
vorausgegangener Schwangerschaften
VOL.

94,9% der Frauen waren auf na-
tiitlichem Wege, 5,1% durch Kaiser-
schnitt zur Welt gekommen. Von den
Frauen litten 14,0% (1.272) an Heu-
schnupfen und 11,4% (1.038) an Asth-
ma bronchiale. Fiir allergische Rhinitis
konnten die Autoren keinen Zu-
sammenhang zwischen erhéhtem Aller-

gierisiko und Geburtsweg
oder sonstigen Geburts-
faktoren feststellen. Ledig-
lich die Anzahl vorausge-
gangener Geburten hatte
einen negativen Einfluss (p = 0,0001)
auf die Entwicklung von allergischer
Rhinokonjunktivitis (bekanntermaflen
verringert sich die Allergiehiufigkeit
mit zunehmender Geschwisterzahl).
Fiir Asthma ergab sich dagegen eine
leichte, aber signifikant positive Korre-
lation: Frauen, die per sectionem gebo-
ren worden waren, hatten im Vergleich
zu vaginal Geborenen ein 1,33-fach er-
hohtes Risiko fiir spiteres Asthma
(95%-Konfidenzintervall 1,02-1,74).

Die Mutter als Allergenquelle

Der Kontakt mit der AuBenwelt ist offenbar schon in utero aus-
schlaggebend fiir die Entwicklung von Allergien. Denn die meisten
Neugeborenen zeigen bereits eine T-Zellantwort gegen Nahrungs-
mittel- und Aeroallergene. Die nahe liegende Hypothese, dass Aller-
gene Uber die Plazenta zum Kind gelangen, priiften osterreichische

Kinderarzte in vitro.

Pﬁdiater von der Universitit Wien
verwendeten frische, intakte Pla-
zenten von Kaiserschnitt-Kindern und
priiften die Ubertragung von B-Lakto-
globulin aus Kuhmilch, des Hiihner-
eiweifles Ovalbumin sowie des Birken-
pollenallergens Bet v1 aus dem miitter-
lichen in den fetalen Blutkreislauf.
Dazu wurden die gelosten Allergene in
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die maternalen Spiralarterien der Pla-
zenta injiziert und das Perfusat im ve-
nosen Abfluss der fetalen Plazenta auf
iibertragene Allergene untersucht. Die
Intaktheit des plazentalen Kreislaufs
wurde durch Perfusion mit einem nicht
passagierenden Farbstoff kontrolliert.
Alle drei Allergene fanden sich in

zunchmenden Mengen im fetalen Per-
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Ob er ein erhéhtes Risiko fiir Asthma hat ?

Fazit: Der Kaiserschnitt hat einen nur
geringen, aber doch nachweisbaren Ef-
fekt auf die Hiufigkeit von Asthma,
aber nicht auf die von Heuschnupfen.
Das Ergebnis geniigt jedoch nicht, um
die These von der verinderten Mikro-
flora bei Sektio-Kindern als allergischer
Trigger zu bestitigen. cl

Bager P et al. Mode of delivery and risk
of allergic rhinitis and asthma.J Allergy
Clin Immunol 2003; 111: 51-6

fusat. Die Konzentrationen der mater-
nalen Allergenlésungen lagen im
mg/ml Bereich, auf der fetalen Seite
wurden Werte zwischen 1 und 150
ng/ml erreicht.

Fazit: Allergene konnen offensichtlich
aus dem miitterlichen Blutkreislauf
iiber die Plazenta zum Feten gelangen.
Diese Planzentagingigkeit konnte die
bereits prinatal vorhandene Immunre-
aktion auf bestimmte Allergene erkli-
ren. Ob sich auf diese Art eine allergi-
sche Disposition etablieren kann, ist

allerdings offen. bk

Loibichler C et al. Materno-fetal passage
of nutritive and inhalant allergens across
placentas of term and pre-term deliveries
perfused in vitro. Clin Exp Allergy 2002; 32:
1546-51

Allergo J 2003; 12




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /PDFA1B:2005
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<


    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>



    /HUN <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 6.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>


    /SKY <>

    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>

    /ENU <FEFF004a006f0062006f007000740069006f006e007300200066006f00720020004100630072006f006200610074002000440069007300740069006c006c0065007200200039002000280039002e0034002e00350032003600330029002e000d00500072006f006400750063006500730020005000440046002000660069006c0065007300200077006800690063006800200061007200650020007500730065006400200066006f00720020006f006e006c0069006e0065002e000d0028006300290020003200300031003100200053007000720069006e006700650072002d005600650072006c0061006700200047006d006200480020>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice




