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anaphylaktischer Reaktionen auch in-
halierbare Adrenalin-Priparate empfeh-
len [5, 7, 10].

Das Priparat Infectokrupp Inhal®
ist nicht zur Behandlung allergischer
Allgemeinreaktionen zugelassen. Ge-
mifd der Fachinformation von Infecto-
krupp Inhal® ist bei iiblicher Anwen-
dung trotz 10facher Uberdosierung
keine systemische Verfiigbarkeit von
Adrenalin festzustellen. Die Teilchen-
grofle ist in Hinblick auf eine értliche
Wirkung im Mund-/Rachen-/Larynx-
bereich optimiert. Eine Verordnung als
Notfallmedikation fiir Patienten mit
anaphylaktischen Reaktionen ist daher
allenfalls erginzend bei rezidivierenden
Larynx-Odemen sinnvoll. Vor Anwen-
dung muss das Priparat gebrauchsfertig
gemacht werden und hat dann nurmehr
eine Haltbarkeit von 3 Monaten. Eine
systemische Verfiigbarkeit kann zwar
offensichtlich durch einen Pressluft-ge-
triebenen Diisenvernebler erreicht wer-
den; dies ist in der Selbstbehandlung
aber kaum praktikabel. Daher miissen
inhalierbare Adrenalin-Priparate weiter
aus dem Ausland bezogen werden.

Zurzeit ist z.B. Primatene® MIST
(Whitehall Laboratories, USA) erhilt-
lich. Es handelt sich um ein Fertigspray,
das pro Hub 0,2 mg Adrenalin abgibt.
Das Priparat ist in den USA zur Be-
handlung von Asthma-Anfillen zuge-
lassen; fiir Deutschland besteht keine

Zulassung. Auflerdem enthilt  Pri-
matene® MIST grundsitzlich nicht
zulissige FCKW. Da bei kurzwirksa-
men Beta-Sympathomimetika genii-
gend FCKW-freie Alternativ-Zuberei-
tungen verfiigbar sind, liefen die Aus-
nahmegenehmigungen  fiir  solche
FCKW-haltigen Priparate am 31. De-
zember 2000 aus. Laut Information der
Arneimittelkommission vom Dezember
2000 [1] besteht allerdings fiir einige
Priparate die Ausnahme-Genehmigung
fort. Primatene® MIST fillt unter diese
Ausnahme-Regelung, da Adrenalin so-
wohl a- wie auch B1- und B2-mime-
tisch wirkt. Bei der Verordnung muss
auf dem Rezept die Diagnose angege-
ben sein, aus der die lebensbedrohliche
Reaktionslage des Patienten ersichtich

ist [6].
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