Bewahrter Klassiker bei blasenbildenden

Autoimmunopathien

— In der Behandlung von Erkrankungen
wie dem bullésen Pemphigoid oder der Der-
matitis herpetiformis Duhring wird seit lan-
ger Zeit Dapson eingesetzt. Das Arzneimittel
eignet sich fiir Langzeittherapien und ist mit
anderen Substanzklassen wie Glukosteroiden
kombinierbar.

Prof. Dr. Gottfried Wozel, Dresden, machte
auf den schnellen Therapieeffekt von Dapson
bei der Dermatitis herpetiformis Duhring
aufmerksam: ,Meist ist der Juckreiz bereits
nach 24 Stunden komplett verschwunden,
nach 48 Stunden sind die Patienten klinisch
fast erscheinungsfrei. Es ist eindrucksvoll, wie
das Medikament bei diesem Erscheinungs-
bild wirkt.

Wozel machte auf Fehlentscheidungen bei
der Behandlung aufmerksam. Dapson wird
wegen Nebenwirkungen wie Methdmo-
globinbildung oder Hamolyse nicht selten
zu friih abgesetzt. Hier sollte der behandeln-
de Arzt bereits im Vorfeld einige Risiken wie
Raucherstatus oder Wohnen in landlicher
Umgebung mit nitrathaltigem Brunnenwas-

ser beachten. In den ersten fiinf Monaten
sollte ein engeres Labormonitoring erfolgen
und dem Patienten ein Dapson-Pass mitge-
geben werden.

Auf die Therapie des bullésen Pemphigoids
ging PD Dr. Christian Rose, Liibeck, ein. Die
Behandlung richtet sich nach der Schwere
der Erkrankung beim individuellen Patienten.
Bei milder Auspragung kann eine topische
Kortikoidbehandlung ausreichen, in der Re-
gel sind jedoch systemische Therapien not-
wendig. Neben einer niedrig dosierten Ste-
roidgabe wendet Rose Dapson beispielswei-
se in einer Dosierung von 1,5 mg pro kg
Korpergewicht an.

.Dapson wird zusatzlich zu einer syste-
mischen Kortikoidtherapie eingesetzt. Des-
halb l3sst sich der unmittelbare Nutzen von
Dapson meist nur schwer einschatzen. Es ist
jedoch davon auszugehen, dass ohne Dap-
songabe eine héhere Kortikoiddosis notwen-
dig wére,” betont Rose.

Nach Informationen von Riemser Arzneimittel

Silikonpraparate zur Narbenbehandlung

— Fir die moderne Narbentherapie mit ihren hohen Anspriichen bietet der
Hersteller Triconmed zwei Silikonprodukte an. Das Narbenpflaster ScarFX® ist
transparent, selbsthaftend und besteht zu 100% aus Silikon — es ist fiir lange
Zeit wiederverwendbar. Der gewdhlte Implantat-Reinheitsgrad der Rohmate-
rialien gewahrleistet eine grofStmdgliche Vertraglichkeit. Das Pflaster kann mit
der Schere zurechtgeschnitten werden und sollte den Rand der Narbe auf allen
Seiten wenigstens 1cm tberragen. Fir die therapiegerechte Anwendung stehen
Pflaster in elf GréBen inkl. Spezialformen fiir die Brust zur Verfligung. Das Sili-

konpflaster ist erstattungsfahig.

Fir eine,unsichtbare” Silikonbehandlung bietet sich das Silikongel ScarSil® an.
Das Gel wird sehr diinn aufgetragen und verbindet sich schnell zu einem mat-
ten und nicht klebenden Film. Es eignet sich vor allem zur Anwendung im
Gesicht, Dekolleté, Handbereich und als Alternative in der Nacht nach Brust-

Operationen.

Das Gel wird durch drei narbenaktive Wirkstoffe erganzt: Ein fettlosliches Vita-
min-C-Derivat schiitzt die empfindliche Narbenhaut vor Schaden durch UV-
Strahlung und unterstitzt die Kollagensynthese. Sqalen besitzt antioxidative
Eigenschaften und enthilt Lipide. Emu-Ol (bereits von australischen Aborigines
genutzt) macht die behandelte Haut weich und verhilft dem Gel zur leichten
Applizierbarkeit. ScarSil® steht in Tuben zu 4 ml und 30 ml zur Verfligung.

Nach Informationen von Triconmed
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