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3-S-Regel zur Nachbehandlung 
In der Nachbehandlung ist laut Worret neben einer beispielsweise 
dreitägigen Herpes-Prophylaxe bei entsprechender Vorgeschichte 
die 3-S-Regel wichtig: keine Sonne, keine Sauna, kein Solarium. Der 
Patient sollte Sonnenschutzmittel mit einem Lichtschutzfaktor ab 
25 nutzen und kann beispielsweise ergänzend über mindestens eine 
Woche eine Creme mit Vitamin-A-Säure verwenden. 

Zusammenfassend betonte Worret: „Sie müssen Ödeme und 
Erytheme nicht vermeiden, sondern darüber informieren.“ Mit 

Augenzwinkern fügte er hinzu: „The more the danger, the more the 
honor“ – mit anderen Worten: Je stärker die Erytheme und Ödeme 
nach dem Peeling, desto besser ist auch das Ergebnis. pe

Symposium „German Working Group for Dermatology and 
Cosmetology (ADK e. V.)“ anlässlich des 18th Congress of the 
European Academy of Dermatology and Venereology (EADV), 
Berlin, 7.10.2009
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Fortschritt durch 
Fortbildung!
fl Unter diesem Motto hat sich die 
„Fortbildungswoche für praktische Der-
matologie und Venerologie“ als zentrale 
Fortbildungsveranstaltung der deutsch-
sprachigen Dermatologen etabliert, die 
auch besonders von den niedergelas-
senen Kollegen genutzt wird. Der vor-
liegende Band mit den Beiträgen der 
Fortbildungswoche 2008 vereint erneut 
das breite Spektrum der Themen und 
Beiträge dieser Veranstaltung – sorg-
fältig überarbeitet und versehen mit 
hochwertigen Abbildungen und aktu-
ellen Literaturhinweisen. 
Besondere Schwerpunkte im Band 21 der 
„Fortschritte der praktischen Dermato-
logie und Venerologie“ sind unter ande-
rem Atopie, Allergologie und Imunologie, 
ästhetische Dermatologie, Genitalder-
matosen, Onkologie und operative Der-
matologie sowie neue Therapieformen.  
Nutzen Sie das bewährte Update mit 

über 100 Beiträgen zur aktuellen Dia-
gnostik und Therapie in der Dermatolo-
gie für Ihr Fachwissen. 

Auf den Mund
geschaut
fl Viele Hautkrankheiten, aber auch 
Allgemeinerkrankungen und Störungen 
des Immunsystems zeigen sich an der 
Schleimhaut von Mund und Lippen. 
Deshalb sind Kenntnisse auf diesem 
Gebiet für Dermatologen von besonde-

rer Bedeutung. Das Handbuch „Mund-
schleimhaut- und Lippenkrankheiten“, 
das inzwischen in der 3. Auflage vorliegt, 
schafft mit zahlreichen aussagekräftigen 
klinischen Abbildungen dafür die opti-
malen Voraussetzungen.
Praxisorientiert und fundiert gehen die 
Autoren auf alle Symptome und Erkran-
kungen der Mundschleimhaut und der 
perioralen Region ein. Der Leser erhält 
einen vollständigen, ausgezeichnet be-
bilderten und aktuellen Überblick über 
physiologische Verhältnisse, Normvari-
anten und pathologische Veränderungen 
sowie aktuelle diagnostische Methoden 
und Therapieoptionen.  

K. Bork, W. Burgdorf,
N. Hoede.
Mundschleimhaut- und 
Lippenkrankheiten
3. Auflage, 
Schattauer, 
Stuttgart 2008
ISBN: 978-3-7045-2486-0
249,00 Euro

T. Ruzicka, H. Wolff , P. 
Thomas, J.  Prinz (Hrsg.)
Fortschritte der prak-
tischen Dermatologie 
und Venerologie
Vorträge und DIA-
 KLINIK® der 21. Fort-
bildungswoche 2008
Springer Verlag 2009, 
ISBN: 978-3-540-77121-0
99,95 Euro 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /PDFA1B:2005
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<


    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>



    /HUN <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 6.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>


    /SKY <>

    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>

    /ENU <FEFF004a006f0062006f007000740069006f006e007300200066006f00720020004100630072006f006200610074002000440069007300740069006c006c0065007200200039002000280039002e0034002e00350032003600330029002e000d00500072006f006400750063006500730020005000440046002000660069006c0065007300200077006800690063006800200061007200650020007500730065006400200066006f00720020006f006e006c0069006e0065002e000d0028006300290020003200300031003100200053007000720069006e006700650072002d005600650072006c0061006700200047006d006200480020>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice




