
Zu diesem Heft 

Es sei ein Nachwuchshefi geworden, schrieb ein aufmerksamer Leser, nachdem die erste Ausgabe 
der ,,Sportwissenschaft" in diesem Jahr herausgekommen war. Er f~gte freundlicherweise hinzu, 
das sei dem geschdftsf~hrenden Herausgeber sicherlich auch aufgefallen - es rue dabei gut zu se- 
hen, was da heranwachse. Das erste stimmte leider nut zum Teik Geplant war das Heft so nich~ 
aber die Zusammensetzung der Autoren und Autorinnen des Pieties ergab sich aus der Sache. 
Das zweite indes ist zutreffend: Im Rahmen ihrer M6glichkeit m6chten die Herausgeber der 
,Sportwissenschafi" dem sportwissenschaftlichen Nachwuchs wirklich die Chance geben, ihre Ar- 
beiten in einer national und international angesehenen Zeitschrift zu publizieren und sich dabei 
eirwm Begutachtungs-Verfahren zu stellen, an dem in der Regel rnindestens zwei Gutachterinnen 
oder Gutachter beteiligt sind und das, wenn der Beitrag angenommen wird, den einreichenden 
Autorinnen und Autoren die Sicherheit gib~ wirklich etwas Vorzeighares abgeliefert zu haben; 
sicherlich kann man nicht ausschliejqen, daft das eine oder andere Begutachtungs-Verfahren auch 
zu Enttduschungen ffihrt. Abet in allen Fdllen werden die Inhalte der Gutachten den Autorin- 
nen und Autoren zugdnglich gemach~ und sie haben damit auch in den Fdllen, in denen ein 
Beitrag rnit Auflagen angenommen wird, bei der Bearbeitung des Manuskripts Gelegenhei~ auJ 
Vorschldge, Anregungen und Kritik aus dem Gutachterkreis einzugehen. Das ist manchrnal ein 
aufwendiges Verfahren, abet es dient sicher der Entwicklung der Qualitdt unseres Fachs und dem 
Niveau der einzelnen Beitrdge. 
So gesehen f£cgt es sich besonders gut, daj~ dieses Heft mit dem Beitrag von Detlef KuHt~ANN 
beginnt under sich einer Thematik zuwendet, die zur wichtigen Grundlagendiskussion der 
Sportwissenschaft geh6rt, fiirgen P^u~, weit iiber Deutschland hinaus anerkannter Breitensport- 
Experte, verbindet in seinem Artikel seine groJ~en praktischen Erfahrungen mit motivationalen 
[ffberlegungen, und Hans-Alexander THOPatAtmR und Meike KEMI'E befassen sich rnit Technik- 
Leitbildern. Die Forschungsberichte beziehen sich diesmal auf das Gesundheitsthema (G~nther 
Lt2sCHEN/Thomas ABEL~william C COCr~EVa-IAM/Gerhard Ktmz) und auf das motorische Ler- 
nen (Hans-J~rgen SCH~LER). 
Besondere Aufmerksamkeit sollte dem Definitionsversuch des deutschen Sportes zum Gesund- 
heitssport zuteil werden. Zwar wird dieser Begrift inzwischen hdufig benutz~" was er wirklich 
mein~ ist jedoch meist unklar. Eine Expertengruppe hat dazu einen Definitionsentwurf geliefert, 
der hier zur 6ffentlichen Diskussion gestellt wird. Anregungen, Bewertungen uncl Kritik sind 
ausdriicklich erwiinscht. Eine breite Diskussion, wie seinerzeit bei der Vorlage der Definition des 
Begriffs ,Sport" in dieser Zeitschrif~ wird erhoffL O. G. 
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