
ACTION DE L'ADRENALINE SUR LE COEUR HUMAIN 
AU COURS DE L'ANESTHESIE AU METHOXYFLURANE 

ANDI~ JACQUES, M.D., F.R.C.P. ( C ), ET FElaNANDO HUDON, M.I~,, F.tl.C.P. ( C ) * 

P t v LES EFFETS DE L ADRENALINE ont ete 6tudi6s sur le cceur du chien au d0urs de 
l'anesth6sie au m6thoxyflurane) ,2 D'une part, selon Bamforth, l'adr,6naline peut 
causer chez le ehien une fibrillation cardiaque au eours d'une alaesth6sie profonde 
?tun potentiel & peu prbs 6gal & celui du chloroforme mais moindre que celui du 
eyelopropane. D'autre, Van Poznak a trouv6 clue les aryt~hrnies d6e'[anch6es par 
l'adr6naline administr6e par vole intraveineuse au chien 2onscient 6talent 
diminu6es par l'anesth6sie au m6thoxyflurane. 

L'adr6naline a 6t6 inject6e chez 30 patients par voie souscutan6e ~ la dose de 
0.001 h 0.002 mg./kg, en mNange avec la procaine ~ 1 pour cent pour diminuer 
le sumtement sangum dans le champ operatotre; ' I , , . . . .  1 un des auteu[s a note 1 absence 
d'arythmie reals, occasionnellement, la pr6senee d u n  pacemaker aberrant, a 

Du f a r  de l'impossibilit6 de plus en plus apparente de traduire les 6tudes 
pharmacologiques du chien & l'homme, l'6tude en clinique humaine est n6cessaire 
pour 6tablir la s6curit6 et l'eftlcaeit6 d'une drogue. 

L'analyse a port6 sur une s6rie de 150 cas de r6seetion sousmuqueuse, ,de 
rhinoplastie, de mastoidectomie, de tympanoplastie, de bec-de-li6vre et de fente 
palatine. Ces interventions chirurgicales furent pratiqu6es dans les conditions 
anesth6siques suivantes: 

Prdmd~ication. M@6ridine,-atropine ~ une dose proportionn6e ~ l'~ge. 
Anesth~sique. N_~O-O2-methoxyflurane avec ou sans induction au thiopentone. 

Intubation oro-trach6ale avec ou sans relaxants. 
Vaporisation du mdthoxyflurane. Vaporisateur ~t 6ther Heidbrink No 8, Pentee, 

vaporisateur ~t 6ther Boyle, vaporisateur ~t 6ther Vernitrol. 
Appareils moniteurs. Electrocardioscope, rnoniteur du pouts, electrosphigmo- 

manom~tre ~t transistor. 
Ventilation pulmonaire. Les ventilateurs Bird No 4 et No 8 ont 6t6 utilis6s 

tout le long des ~anoeuvres anesth6siques pour assurer une ventilation pul- 
monaire ad6quate. ~I1 a 6t6 d6montr6 qu'une ventilation ad6quate qui assure une 
61imination eertaine de l 'anhydride earbonique et une oxyg6nation eertaine va 
pr6venir la plupart des arythmies. 5 

Aueun des eas 6tudi6s dans eette s6rie ne pr6sentait une histoJrd de thyro- 
toxieose, ph6oehr6moeytome, tachycardie, ou troubles pulmonaires. 

Cette 6tude a permis de d6couvrir que l'adr6naline avait souvent et parfois 6t6 
utilis6e ~t tort et ~t travers par l'6quipe chirurgicale: (a) M61ange de cocaine et 
d'adr6naline pour analg6sie de surface (cocaine 10%, 10 era? avee 3 gouttes 
d'adr6naline 1/1,000, 6 em. 3 6tant utilis6s) bien qu'il soit reeonnu que l'aetivit6 
de l'adr6naline puisse 4tre augment6e de 9.40 pour eentfi m4me de 500 ou 600 
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pour cent par  la cocaine. 7 Cette technique est m~intenant abandonn6e en oto- 
rhino-laryngologie. (b)  Par inadvertence, injection souscutan6e de 1 cm. 3 
d'adr6naline ~ 1/1,000 au lieu de la nalline au cours d'un accouchement sous 
anesth6sie au N20-O.~-m6thoxyflurane. Ceci entraipa: 616vation transitoire de la 
pression art6rielle de 30 ram. de Hg, apn6e, tachycardie 16g~re, arrSt du travail. 
(c)  Pour injection souscutan6e: 6 gouttes d'adr6naline/t  1/1,000 dans 20 cm. S de 
solut6 sal6 isotonique. (d)  Pour analg6sie de sttrf~tce: 3 gouttes d'adr6naline ~t 
1/1,000 dans 10 cm? d'hexylcaine ~t 5 pour cent. (e)  Pour injection souscutan6e: 
lidocaine 2 pour cent avec adr6naline 1/50,000. 

Cette analyse a montr6 que le m6thoxyflurane, par lui-mSme, peut initier un 
rythme nodal, une disparition de l'onde P, un pacemaker aberrant. En concomit- 
tance avec l'anesth6sie par inhalation au N20-O~-m6thoxyflurane, l 'adr6naline 
dans une solution sal6e isotonique, dans Yhexylcaine ~ 5 pour cent et dans la 
lidocaine & 2 pour cent, a caus6 une tachycardie transitoire ~augmentation de 
20 pulsations pendan t  2 ~t 3 minutes), une 616vati0n de la pression art6rielle de 
10 h 30 ram. de Hg pendant 2 ~ 3 minutes. Le m61ange cocaine-adr6naline a 
d6clanch6 momentan6ment un rythme nodal en plus d'une tachycardie et une 
616ration de la tension art6rielle. 

R~svM~ 

Ce rapport est une analyse de 150 cas d'anesth6sie inhalatoire au N_oO-O2- 
m6thoxyflurane avec l'emploi concomittant en surface et par vole souscutan6e 
d'adr6naline ajout6e ~i la cocaine, ~ l'hexylcaine ou ~ la lidoeaine pour diminuer 
le suintement sanguin dans le champ op6ratoire, Au eours de l'anesth~sie, le 
pouls, la tension art6rielle et le rythme cardiaque ont 6t6 mesur~s avec des 
moniteurs appropri~s et la ventilation pulmonaire a .~t6 maintenue ad6quatement 
avec les ventilateurs Bird No 4 et No 8. 

Les effets sur le coeur humain et la circulation ont ~t~ transitoires. Ceci peut 
ddmontrer (1) que le m6thoxyflurane n'augmente pas les effets secondaires de 
l'adr6naline sur le occur humain, (2) que la ventilation pulmonaire adequate 
est une barri~re de protection pour beaucoup de troubles anesthdsiques. 
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