
EDITORIAL 

EVALUATION OF NEW ANAESTHETIC 
AGENTS IN CANADA 

THE INTRODUCTION of new anaesthetic agents in 
Canada has for many years depended on labora- 
tory and clinical studies carried out elsewhere. 
Canadian investigators have rarely had the op- 
portunity to study new drugs prior to submissions 
to the Health Protection Branch of the Federal 
Ministry of Health and Welfare for general re- 
lease. Indeed, academic anaesthesia in Canada 
may well have been hindered in its development 
by a prevalent attitude on the part of commercial 
interests that viewed Canada as merely a dis- 
tribution centre. Anecdotes are frequently re- 
counted of difficulties which individual research- 
ers have had in their dealings with at least some 
of the major drug companies whose Board Rooms 
invariably lie outside Canada. 

The Association of Canadian University De- 
partments of Anaesthesia (A.C.U.D.A.) was 
formed just four years ago to serve the needs of 
Canadian academic anaesthesia. The Research 
Committee of A.C.U.D.A. has maintained a 
close liaison with the Committee on Scientific 
Affairs of the Canadian Anaesthetists' Society in 
promoting the interests of Canadian researchers. 
As a result of this activity, there has been a 
significant improvement in the overall support for 
research in anaesthesia by universities and" 
granting agencies. More recently there has de- 
veloped a growing international awareness of the 
high calibre of research being carried out in sev- 
eral of our academic departments. 

Perhaps the most significant new development 
for Canadian academic anaesthetists is in the 
forthcoming introduction of isoflurane (Forane | 
into clinical practice. Isoflurane is the latest in a 
series of inhalational anaesthetic agents de- 
veloped by Ohio Medical Products. Early in 1980 
the company approached A.C.U.D.A. to discuss 
how Canadian academic centres might become 
more involved in the clinical evaluation of the 
drug before its general release. The outcome of 
the meetings which followed was an unique 
agreement that the A.C.U.D.A. Research Com- 
mittee will assume responsibility for co- 
ordinating all studies of isoflurane in Canada. 
Isoflurane will be introduced simultaneously in 
Canada and the U.S.A., and its use will be re- 
stricted initially to academic centres. A review 

EVALUATION D'AGENTS 
ANESTHESIQUES NOUVEAUX AU 

CANADA 

DEPUIS LONGTEMPS, l'apparition d'un nouvel 
agent anesth6sique dans les salles d'op6ration 
canadiennes &ait le fruit de recherches fon- 
damentales et cliniques ex6cut6es hors de nos 
fronti~:res; rarement les chercheurs canadiens 
ont-ils eu roccasion d'6tudier de nouveaux 
agents avant que ceux-ci ne soient propos6s en 
bonne et due forme ~t la Section de la Protection 
de la Sant6 du Minist~re F6d6ral de la Sant6 et du 
Bien-Etre. On peut en penser que la sant6 de nos 
d6partements universitaires a souffert de cette 
attitude Iongtemps maintenue, de la part des fab- 
riquants de l'industrie pharmaceutique, de ne 
consid~rer le Canada que comme territoire b. con- 
sommateurs. 

On pourrait raconter de nombreuses anecdotes 
relatant les tribulations de quelques uns de nos 
chercheurs aux prises avec certaines compagnies 
pharmaceutiques dont les conseils de direction 
sibgent invariablement hors du Canada. 

L'Association Canadienne Universitaire des 
D6partements d'Anesth6siologie (ACUDA) 
fond6e il y a quatre ans se pr~occuppe des besoins 
de I'anesth6siologie universitaire canadienne. 
Son Comit6 de Recherche en collaboration avec 
le Comit6 des Affaires Scientifiques de la Soci&6 
Canadienne des Anesth~sistes veille aux int6r~,ts 
des chercheurs canadiens; d6j~, suite 5. cette ac- 
tion conjugu6e, on observe que la recherche en 
anesth6sie est encourag6e de fa~on plus tangible 
par les universit6s el les pourvoyeurs de subven- 
tions de recherche. 

Dans cette veine, le mode d'introduction 
prochaine de l'isoflurane en pratique clinique 
constitue b. n'en pas douter un 6v6nement lourd 
de sens pour I'anesthe~siologie universitaire 
canadienne: l'isoflurane est le dernier agent en 
liste d6velopp6 par l'Ohio Medical Products. Au 
d6but de l'ann6e 1980, des repr6sentants de la 
compagnie ont propos6 ~ I'ACUDA d'impliquer 
directement les d6partements universitaires 
d'anesth6siologie dans l'6valuation clinique de 
l'agent avant d'en planifier la vente libre. 

Les parties int6ress6es en sont venu h une en- 
tente sans pr6c6dent: l'isoflurane sera introduit 
simultan6ment au Canada et aux Etats-Unis 
I'usage exclusif d'abord des d6partements uni- 
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panel of senior investigators from each country, 
chaired by Dr. J.B. Forrest, will prepare a report 
of all North American demographic studies, 
which will be published by the Canadian Anaes- 
thetists" Society Journal as a special supplement 
in late 1981 or early 1982. It is anticipated that, 
following these initial evaluation studies, other 
clinical and laboratory studies will be phased in 
during 1981. To prepare for this joint effort, a 
symposium on isoflurane, sponsored by Ohio 
Medical Products, will be held in Toronto on 
September 22, 1980. A follow-up meeting o f  all 
participants in the Canadian testing will be held in 
March 1981. 

This entirely new arrangement between a 
major drug company and an independent organi- 
zation of academic anaesthetists will hopefully 
set a precedent for the introduction of new agents 
generally in the future. Other national and multi- 
national drug companies would do well to follow 
the leadership shown by Ohio Medical Products 
in establishing such collaborative relationships 
with Canadian investigators. 

J.B. FORREST 

versitaires d'anesth6siologie pour fin d'~.valua- 
tion clinique. Le Comit6 de Recherche de 
I 'ACUDA coordonnera toutes les recherches sur 
l'isoflurane tant au Canada qu'aux Etats-Unis et 
un eomit6 de revision form6 de chercheurs chev- 
ronn6s des deux pays et pr6sid6 par le soussign~ 
soumettra un rapport r~sumant toutes les ~tudes 
nord-am6ricaines; ce rapport paraitra darts le 
Journal de la Soci6t6 Canadienne des 
Anesth6sistes comme num6ro sp6cial h la fin de 
1981 ou t6t en 1982. On pr6voit d6j5 que ces 
premieres 6tudes seront suivies d'autres travaux 
cliniques et fondamentaux graduellement mis en 
route en 1981. Pour bien lancer cette entreprise 
conjointe un symposium sur I'isoflurane parrain6 
par l 'Ohio Medical Products se tiendra ~ Toronto 
le 22 septembre 1980 et de nouveau en mars 1981 
tousles participants canadiens se r6uniront pour 
faire le point sur la bonne marche du projet h cette 
date. Cette collaboration in6dite entre une firme 
importante de l'industrie pharmaceutique et une 
organisation ind6pendante d'anesth6sistes uni- 
versitaires cr6era, nous I'esp6rons un pr6cfdent 
imiter dans le futur pour l'introduction de 
nouveaux agents anesth6siques. D'autre firmes 
nationales et multinationales de rindustrie phar- 
maceutique seraient bien inspir6es de suivre 
I'exemple donn6 par Ohio Medical Products et 
d'6tablir avec les chercheurs canadiens le m6me 
type de relations. 

J.B. FORREST 


