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Revue de Médecine préventive

Un probléme délicat: 'analyse de la plombémie’
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Institut universitaire de médecine sociale et préventive de Lausanne (Directeur: Prof. A. Delachaux), département
de médecine du travail et d’hygiéne industrielle (Médecin-chef: Dr M. Lob, Prof. associé)

La plombémie, méme en P'absence de tout
trouble hématologique ou clinique, est con-
sidérée comme le test le plus représentatif
d’une exposition au plomb. Sa détermination
cependant est extrémement délicate. Elleest
effectuée & 'aide des techniques habituelles
de I'analyse en trace des métaux: colorimé-
trie, polarographie et specirophotométrie
d’'absorption atomique.

Mal appliquées ces méthodes sont suscepti-
bles d’erreurs parfois considérables. L'au-
teur fait part de 'expérience acquise en ce
domaine dans le département universitaire
de médecine du iravail et d’hygiéne indus-
trielle lors d’'un travail effectué avec le pro-
fesseur R. Hoschek de 'Office fédéral alie-
mand pour fa protection du travail & Co-
blence.

De cette enquéte il ressort que de nombreux
laboratoires appliquent des méthodes insuf-

' Résumé d’'une présentation lors de la journée d’ex-
posés scientifiques de la Société suisse de médecine
préventive, Genéve, 22 juin 1972.

fisamment développées: plus de 50 % des
laboratoires, soit ont été incapables, aprés
2 mois, de fournir un résuliat, soit ont donné
des résultats totalement erronnés.

Il convient donc de recommander vivement a
tout laboratoire amené & déterminer la plom-
bémie de vérifier par des comparaisons in-
terlaboratoires et a I'aide de méthodes stan-
dards, la précision, la spécificité et 'exacti-
tude de sa méthode.

Il est souhaitable également que chaque mé-
decin prenne conscience de ce genre de pro-
biéme et réalise la fragilité de certains résul-
tats sur lesquels il pourrait établir un dia-
gnostic.
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