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Information 

Action of Antibiotics in Patients. 
Internationales Symposium Florenz, 19. Juli 1981. 

Im Rahmen des Internationalen Kongresses far Chemotherapie 
in Florenz, 1981, fahrte L. D. Sabath Experten zu einem 
Internationalen Symposium tiber ,,Action of Antibiotics in 
Patients" zusarnmen. Co-Chairmen waren G. Gialdroni Grassi 
und A. Balows. 
Zweifellos besteht eine enge Korrelation zwischen der in vitro 
beobachteten Auseinandersetzung yon antimikrobiellen Sub- 
stanzen mit den Mikroorganismen und den Vorg/ingen in vivo. 
Ftir einen optimalen Einsatz der Antibiotika w/ire es jedoch 
wichtig, neben Pharmakokinetik (M. Barza) und Biotransfor- 
marion (Sir Edward Abraham) auch die schwer erfaBbaren 
Interaktionen zwischen k6rpereigenen Prozessen der Entztin- 
dung, immunologischen Vorg/ingen, der k6rpereigenen Bakte- 
rienflora, pathogenen Erregern und antimikrobiellen Substan- 
zen mit in therapeufische Oberlegungen einbeziehen zu k6nnen. 
Sowohl Entztindungsprozesse als auch toxische Wirkungen yon 
Antibiotika greifen antagonistisch in den Wirkmechanismus yon 
Antibiotika ein (IV. Craig). L. D. Sabath nannte sieben Wirts- 
faktoren, die am Ort der Entzfindung die Antibiotika-Aktivit/it 
hemmen k6nnen: der lokale pH, Entztindungen, die vorwie- 
gend von Anaerobiern unterhalten werden, erh6hte Elektrolyt- 
Konzentrationen infolge Gewebezerst6rung, _Anderungen des 
S/iure-Basen-Haushalts unter dem EinfluB der Erreger, Fibrin, 
l'emperaturschwankungen und noch nicht identifizierte antago- 
nistisch wirkende Substanzen. 
Zur Nachahmung dieser Vorg/inge wurden dynamische In-vitro- 
Modelle entwickelt. O. Zak, Basel, konnte beispielsweise zei- 
gen, dab bei hohem Fieber erheblich h6here minimale Hemm- 
konzentrationen ben6tigt werden als unter konstanter Tempera- 
tur yon 37 ° C. 
Die Wachstumsgeschwindigkeit yon Bakterien iibt erheblichen 
Einflul3 auf die Effektivitfit yon Antibiotika aus. In vivo wach- 

sen Bakterien langsamer als in vitro. M. A. Sande stellte im 
Tierversuch lest, dab aus diesem Grund bei Infektionen des 
Zentralnervensystems 10- bis 20fach h6here Antibiotika-Kon- 
zentrationen ben6tigt werden, um einen in vitro bestimmten 
bakteriziden Effekt zu erzielen. 
Die Problematik der Beeintr/ichtigung der nattirlichen Infek- 
tionsbarriere durch Antibiotika-Behandlung wurde von D. van 
der Waaij zur Diskussion gestellt. M. Richmond gab eine t2Iber- 
sicht fiber Ver/inderungen der Resistenzmuster unter Antibioti- 
katherapie. J. W. Costerton demonstrierte mit einer spezieUen 
elektronenoptischen Technik die Auseinandersetzung zwischen 
der nattirlichen Flora und eindringenden Pathogenen. 
J. Remington befaf3te sich mit der Wirkung yon Antibiotika auf 
Funktionen des humoralen und zellul/iren Immunsystems. Das 
wichtige Problem der verfinderten mikrobiellen Virulenz durch 
Antibiotika-Einwirkung wurde yon V. Lorian dargestellt. 
St6rungen der intrazellut/iren Abt6tungskapazit/it und anderer 
Partialfunktionen der k6rpereigenen Infektabwehr, etwa nach 
Virusinfektionen, k6nnen nach P. G. Quie ebenfaUs das 
Ansprechen auf Antibiofika herabsetzen. Chemotaxis-St6run- 
gen, verminderte humorale Antwort auf bakterielle Antigene 
und Beeintr/ichtigung der zellvermittelten Immunit/it begiinsti- 
gen wiederum die Empfindlichkeit gegentiber Virusinfektionen. 
Abh/ingig yon Ern/ihmngseinfltissen treten nach J. Verhoef 
Ver/inderungen in der Effektivit/it yon Antibiotika auf. A. 
PhiIipson wies nach, dag in der Schwangerschaft ein ver/indertes 
Ansprechen auf Antibiotika bestehen kann. Einfltisse yon k6r- 
pereigenen Funktionen und Produkten auf die Wirksamkeit in 
vivo wurden nach A. M. Lerner ebenfalls far antivirale Substan- 
zen nachgewiesen. 

E. Gabler-Sandberger, MiJnchen. 
Sponsor des Symposiums: Ciba-Geigy, Basel. 

Referat nach einer Zusammenfassung yon Dr. Birdwood, London. 
Die Proceedings dieses Symposiums werden demnfichst bei Hans Huber 
Publishers, Bern, publiziert. 

248 Infection 9 (1981) Nr. 5 


