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                    Zusammenfassung
1969–1984 wurden in den Rieselfeldern Münster (52.02 N/7.39 E) 6310 Fänglinge untersucht. Bestes Alterskennzeichen ist neben der Beinfarbe vor allem für ältere ♂ der basale Rotanteil der Schnabelfarbe. Vorwiegend bei ♂ finden sich im Spätsommer/Herbst ± ausgedehnte weiße Federpartien an Kopf, Hals und Rücken, die nichts mit dem Prachtkleidtyp zu tun haben müssen. Vorjährige sind im Frühjahr und Sommer an den im Winter erneuerten äußeren Handschwingen zu erkennen (etwa ein Drittel der vj., bei ad. ausnahmsweise).
Die Vollmauser der ♂ setzte im Juni/Juli etwa zwei Wochen eher als die der ♂ ein; die Mauser des Körper- und (teilweise) des Flügelkleingefieders, einiger Schirm- und Schwanzfedern kann schon vor dem Handschwingenwechsel beginnen. Während alle ♂ spätestens im August in aktiver Großgefiedermauser waren, hatten noch im September ♀ nicht mit dem Schwingenwechsel begonnen.
Der vollständige Handschwingenwechsel (fast nur bei ♂) dauert etwa 75 Tage, der Armschwingenwechsel 45 und der Schwanzfederwechsel 40 Tage. HS10 war die letzte noch wachsende Feder, oft zusammen mit den großen Unterflügeldecken. Im Mittel lagen die ♀ um etwa eine Handschwinge hinter den ♂ (brutzeitbedingte spätere Ankunft am Mauserplatz). Dieser Zeitverzug wurde nicht durch eine raschere HS-Mauser aufgeholt. Unterschiede zwischen den Altersgruppen vj. und mj. ergaben sich nicht.
Beide Geschlechter unterbrechen die Schwingenmauser, die ♀ im Mittel eine HS eher als die ♂. Auffällig ist der offenbar weitgehend unabhängig vom Kalenderzeitpunkt erfolgende Mauserabbruch sowie dessen geringe intraindividuelle Variation in verschiedenen Wegzugperioden. Zu niederländischen (und norddeutschen) Mauserplätzen ergaben sich deutliche Unterschiede: In den Niederlanden war der Anteil mausernder ♀ höher als in Münster, die erreichten Mauserendstadien lagen später. Vögel mit Mauserunterbrechung im HS-Bereich wechselten deutlich weniger Armschwingen und Schwanzfedern. Das läßt darauf schließen, daß ein Individuum schon sehr frühzeitig vor oder spätestens kurz nach Einsetzen der HS-Mauser auf ein Mauserendstadium festgelegt ist.
Ob es traditionelle Mauserplätze auch während des Heimzuges gibt, müßte noch geklärt werden; in Münster mausern alljährlich verschiedene Individuen z.T. ins Prachtkleid (vor allem ♂). Während das Brutkleid der ♀ wohl stets aus einem Gemisch von Pränuptial- und Brutkleidfedern besteht (einschließlich einiger alter Federn aus der letzten Vollmauser), können ♂ in größerem Umfang das Körper- und Flügelkleingefieder weitgehend erneuern. Die Mauser ins Prachtkleid der ♂ dauerte knapp vier Wochen und fand in Münster deutlich später statt als z. B. in Schleswig-Holstein, was mit dem hohen Anteil vj. ♂ unter den hiesigen Heimzüglern zusammenhängt.


Summary
This investigation is based on captures of 6310 Ruffs in both migration periods over a span of sixteen years from a site (former sewage beds covering more than 300 hectars) north of Münster, FRG.
While leg colour remains the best ageing criterion, the distribution of red at the base of the bill is a further aid in the separation — not always possible with certainty — of second-year Ruffs from older individuals; the red portion of the bill increases with age especially in males outside the breeding season. In summer and fall the presence or absence of extensive white feather areas on the head, neck, and back, especially of males, can be an indication of older individuals. These white areas occur irrespective of the type of nuptial plumage, and are not found in the prenuptial plumage. There are, however, also Ruffs five years old and older — especially females — with hardly any white in basic plumage and a completely black bill.
The complete moult of the males begins in June or July approximately two weeks before that of the females; the moult of the body feathers and (in part) of the wing coverts and some tertials and rectrices can begin before the commencement of the primary-moult. There are no indications that Ruffs arriving at the study area had already begun their moult elsewhere; on the other hand, females are still found at the end of august and beginning of september that apparently do not begin the flight-feather moult at all, but move on after a short stay.
On average, the moulting individuals remain at least a week in the area before beginning the primary-moult. The time required for the renewal of the primaries is about seventy-five days for the individual (almost exclusively males) completing their entire moult here; the secondaries take forty-five days, the tail feathers forty.
There are close correlations not only between the moult of the tail and the flight feathers, but also between the replacement of the greater secondary coverts, the outer secondaries, and the greater underwing-coverts.
The flight-feather moult in both sexes is normally suspended, the interruption taking place in females on average one primary sooner than in males. It is striking that the interruption of the moult is apparently quite independent of the date; thus birds arriving late at the moulting locality do not interrupt the flight-feather moult any sooner than early-arriving individuals. It is also significant that the individual bird is found to vary remarkably little in consecutive years in both the timing of its moult and the end-stage reached in that moult. Finally, it is also noteworthy that birds showing suspended moult in the area of the primaries moult both the secondaries and the rectrices to a noticeably lesser extent, at least when the interruption has occurred within the first half of the primaries.
These results permit the conclusion that the end-stage of the moult is determined for an individual quite some time before, or at very latest shortly after, the onset of the primary-moult; this is the end-stage attained even under favourable conditions. This early fixation of the endstage does not, however, exclude a flexible reaction to deteriorating rest conditions by advancing the point at which the moult is suspended.
Whether there are regular moult sites during the spring migration as well, visited every year by the same individuals, is not yet clear. In the Münster sewage beds, continually different individuals occur, some of them moulting here into nuptial plumage, especially the males. While the breeding plumage of the females probably always consists of a mixture of features from the prenuptial and nuptial plumages (in part with old features from the last complete moult), males may renew their body plumage and wing-coverts to a much greater extent, even completely. Second-year birds aquire nuptial plumage approximately a week earlier, and more frequently transform some tertials and greater secondary-coverts into typical nuptial feathers. The males' moult into their nuptial plumage lasts four weeks and occurs here markedly later than in Schleswig-Holstein, for example, which may be traceable to the higher proportion of second-year individuals among the spring migrants.
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