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Geleitwort

Resilienz ist eine wesentliche Komponente der langfristigen Zielsetzung einer nach-
haltigen Entwicklung des Raumes. Der vorliegende Band richtet den Blick auf die
resiliente Stadt und damit auf ein hochkomplexes soziales und technisches System,
das widerstands- und anpassungsfdhig zu gestalten ist. Wesentlich sind dabei robuste
Strukturen, die redundant, vielfiltig und multifunktional angelegt sind. Damit sind alle
Politik- und Handlungsfelder mit ihren Verantwortlichkeiten und Akteuren adressiert.

Schaut man auf die Jahre 2020 bis 2022 zuriick, wird dies am Beispiel der
Coronakrise besonders deutlich, als Gesundheitsschutz und Gesundheitsforderung
im Kontext von Strategien zur Erhohung der Resilienz als zentrale Zielsetzungen und
zugleich als Querschnittsthemen formuliert wurden. Wie unterschiedlich sich die sozial-
raumlichen Voraussetzungen in den Stadtteilen und Quartieren darstellten, zeichnete
sich deutlich ab. Gesamtstiddtische Strategien mussten die vielfdltigen Handlungs-
bedarfe in der Erfassung, Bewertung und der Ma3nahmenentwicklung fiir Quartiere und
Bevolkerungsgruppen mit ihrer jeweils spezifischen Vulnerabilitit beachten.

Diese Notwendigkeit verdeutlicht auch der Blick auf die 2016 in Kraft getretenen
17 Ziele fiir nachhaltige Entwicklung (Sustainable Development Goals — SDGs) der
Vereinten Nationen, nicht nur auf SDG 3 (Good Health and Well-being) und SDG 11
(Sustainable Cities and Communities). Nahezu alle gegenwértigen Herausforderungen
der rdumlichen Entwicklung, insbesondere der krisenhaften Situationen, haben
Beriihrungspunkte mit Aspekten der menschlichen Gesundheit. Dies gilt fiir den lang-
fristigen Trend des Klimawandels und der Klimaanpassung, die Verkehrswende mit
der Zielsetzung geringerer Luft- und Larmbelastungen, den Zugang zu angemessener
Wohnungs- und Infrastrukturversorgung einschlieflich der elementaren Ressourcen
wie Boden, Wasser, Luft und Biodiversitit sowie einen soziookonomisch tragfihigen
Lebensunterhalt. Health in all Policies als aktuelle politische Forderung aus der Public-
Health-Perspektive liegt darin begriindet. Sie verweist damit auf die Notwendigkeit
profunder Kenntnisse zu den Schnittstellen zwischen raum- und gesundheitsbezogenen
Themenstellungen und Perspektiven.

Mit dem Fokus auf urbane Ridume setzt dieser Band an der Komplexitit von
Resilienz bei konzeptionellen Fragen im Rahmen von Stadtentwicklung an und lenkt
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den Blick dann auf den unmittelbaren Lebensraum der Menschen, auf das Quartier als
Umsetzungsebene. Es ist hervorzuheben, dass hier disziplineniibergreifende Handlungs-
ansitze — auch im Spannungsfeld aufeinanderprallender Zielsetzungen wie beispielweise
Freiraumaufwertung versus Gentrifizierung — herausgearbeitet und problematisiert
werden. Ein relevanter Bezugsrahmen ist dabei das 2021 auf dem Bundeskongress
Nationale Stadtentwicklungspolitik priasentierte Memorandum Urbane Resilienz, das
inter- und transdisziplindr die Expertise aus den verschiedenen Handlungsfeldern
zusammenfiihrt und verdichtet (siehe dazu das Interview mit Stefan Heinig, einem der
Verfasser, in diesem Band).

Es zeigt sich auch in den behandelten Themenfeldern, wie sehr die aktuellen
krisenhaften Ereignisse eine Herausforderung fiir die rdumliche Planung darstellen,
deren Selbstverstindnis per se auf die gestaltende Mitwirkung an der Zukunft abzielt.
Betrachtet man z. B. die Pandemie als neuartiges, alle Lebensbereiche beeinflussendes,
schockartiges Ereignis, so kann sie auch als Chance fiir sozial-riumliche Trans-
formationsprozesse verstanden werden (Ibert et al. 2022). Wenn diese Erfahrungen nach
Art und Ausmal tatsdchlich transformatives Potenzial aufweisen, konnen disruptive
Ereignisse als Katalysatoren fiir den Wandel, der angesichts des Klimawandels als
krisenhafter Langzeittrend dringend erforderlich ist, genutzt werden. Dann gilt es, ent-
sprechende gesellschaftliche Krifte und ihre Schliisselakteure fiir die Transformation zu
mobilisieren, um in Richtung Resilienz und Nachhaltigkeit zu agieren.

Das Erlangen von Resilienz ist ein zukunftsoffener Prozess. Er erfordert dauerhafte
Anpassungs- und Lernfihigkeit im Sinne einer Lernkultur hinsichtlich von Kurz- und
Langfristzielen, eingebettet in eine strategische Grundorientierung. Die Zielstellungen
sind dadurch gekennzeichnet, dass sie flexibel und adaptiv sind und damit eine
Revisionsbereitschaft aufweisen. Die vielfiltigen Aspekte, die auf der gesamtstddtischen
Ebene entschieden werden und im Quartier moglichst partizipativ zu gestalten sind,
werden in dem vorliegenden Band behandelt, diskutiert und anhand von Beispielen ver-
anschaulicht. Er leistet damit einen wichtigen Beitrag fiir die anstehenden rdumlichen
Transformationsaufgaben auf dem Weg zu einer resilienten und nachhaltigen Stadt.

Prof. Dr.-Ing. Sabine Baumgart
(Prisidentin der ARL — Akademie fiir
Raumentwicklung in der Leibniz-Gemeinschaft, 2019 — 2022)
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Einflilhrung

Sigrun Kabisch, Dieter Rink, Ellen Banzhaf

Resilienz ist das Konzept der Stunde. Es hat durch die sich aktuell iiberlagernden
Krisen und Katastrophen wie die Coronakrise und die Hochwasserkatastrophe im Ahrtal
eine unglaubliche Popularitit in 6ffentlichen Debatten erlangt. Thre Bewiltigung durch
Resilienz gilt heute als zentrale Herausforderung. Das Thema Resilienz hat daher die
Spitze der politischen Agenda erreicht. Regierungen, internationale Organisationen und
Unternehmen versuchen, Resilienz in ihre Politiken und Programmatiken zu integrieren —
das gilt auch fiir Stddte. Die verantwortlichen Minister*innen fiir Stadtentwicklung der
G7 haben auf ihrem Treffen im September 2022 in Potsdam die Notwendigkeit unter-
strichen, die urbane Resilienz zu stirken. Sie bezogen sich auf die entsprechende
UN-Habitat-Definition von 2021, die urbane Resilienz definiert als ,,the measurable
ability of any urban system, with its inhabitants, to maintain continuity through all
shocks and stresses, while positively adapting and transforming toward sustainability*
(Communiqué G7 2022, S. 4).

Stddte sind Hotspots der Ressourcennutzung und fiir den iiberwiegenden Teil der
Treibhausgase verantwortlich. Sie sind dadurch die entscheidenden Treiber des Klima-
wandels und zugleich dessen Hauptbetroffene. Durch die hohe Konzentration von
Menschen und Infrastrukturen sind Stidte gegeniiber Extremereignissen wie Hoch-
wasser, Starkregen, Stiirme, Hitze und Diirre sowie Pandemien, aber auch Terror-
attacken besonders vulnerabel. Auch politische Entscheidungen, z. B. fiir oder gegen
Investitionen, beeinflussen die Vulnerabilitit. Dafiir finden sich in der Gegenwart und
in der jiingsten Vergangenheit in Deutschland und weltweit zahlreiche Beispiele. Stadte
stehen daher vor der Herausforderung, Féhigkeiten zur Bewiltigung verschiedener
Krisen und Katastrophen zu entwickeln — und das praktisch gleichzeitig. Nur dadurch
konnen sie ihre Funktionsfihigkeit bewahren sowie die Gesundheit, die Sicherheit und
die Wohlfahrt ihrer Einwohner*innen gewihrleisten. Stddte miissen also lernen, wider-
standsfiahig zu werden, sich besser anzupassen und schnell sowie flexibel zu reagieren.
Um das Ziel — die ,resiliente Stadt“ — zu erreichen, sind rasche, tiefgreifende und
systemische Wandlungen, sogenannte Transformationen, notwendig. Tatsdchlich haben
sich in den letzten Jahren weltweit schon viele Stidte auf den Weg gemacht, um urbane
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Resilienz zu befordern. Es muss aber konstatiert werden, dass die notwendigen Trans-
formationen hin zu Resilienz vielfach nicht im notwendigen Mafle vorankommen.
Dafiir lassen sich unterschiedliche Griinde benennen: Es mangelt an der Einsicht, dass
die Klimakrise bedrohlich ist und die natiirlichen Ressourcen limitiert sind; die Uber-
lagerung von Krisenerscheinungen verlangt eine Auseinandersetzung mit schwer zu
fassenden Phidnomenen, fiir die Abwigungen in der Entscheidungsfindung erforderlich
sind; Geld, Ressourcen und fundiertes Wissen tiber die Komplexitit der Problematik sind
nicht in ausreichendem Umfang vorhanden; andere, leichter politisch zu vermittelnde
Themen mit vermeintlich einfachen Losungen erlangen hdufig Prioritdt. Nicht zuletzt
setzen sich unerldssliche Veridnderungen im Handeln auf allen Verwaltungs- und Ent-
scheidungsebenen nur langsam durch.

Zwar wird die Notwendigkeit, Stidte resilient zu entwickeln, nicht infrage gestellt.
Doch auf welche Weise dies erreicht werden soll bzw. kann, ist noch vielfach offen.
In der deutschen Politik wurde in der jiingsten Vergangenheit iiber Inhalte, Schritte
und konkrete Ziele fiir urbane Resilienz diskutiert. Ein Ergebnis ist das Memorandum
Urbane Resilienz. Wege zur robusten, adaptiven und zukunftsfihigen Stadt (BMI 2021),
das auf dem 14. Bundeskongress der Nationalen Stadtentwicklungspolitik im Mai 2021
verabschiedet wurde. Der folgende 15. Bundeskongress im September 2022 stand dann
schon ganz unter dem Motto Transformation gestalten — Aufbruch zur urbanen Resilienz
(BMWSB 2022). Er befasste sich mit der konkreten Ausgestaltung des Memorandums
und zeigte Wege der praxisnahen Umsetzung auf. Die Bundesregierung hat im Juli 2022
eine Resilienzstrategie beschlossen, um Vorsorge im Hinblick auf Katastrophen und
Krisen zu treffen (BMI 2022). Darin wird gefordert, den Diskurs iiber urbane Resilienz
im Rahmen der nationalen Stadtentwicklungspolitik zu verstetigen und die kommunale
Handlungsfihigkeit zu verbessern sowie mit politischen Initiativen auf Bundesebene
zu verkniipfen. Das Bundesministerium des Innern, fiir Bau und Heimat hat 2021 das
Programm Post-Corona-Stadt: Ideen und Konzepte fiir die resiliente Stadtentwicklung
gestartet. Bis 2024 werden ausgewdhlte Projekte mit Vorbildcharakter gefordert. Es
ist sehr zu hoffen, dass davon starke Impulse fiir die kommunale Praxis ausgesendet
werden. Einige Kommunen gehen schon als Vorreiter voran, der Prozess muss jedoch
rasch ausgeweitet werden. Es ist in erster Linie die Politik gefragt, die Entscheidungen
treffen, Ziele vorgeben und Ressourcen bereitstellen muss.

Wissenschaftliche Erkenntnisse unterstiitzen die Resilienzprozesse in den Stddten.
Genau dies will der Band zu seinem zentralen Gegenstand machen. Er will Forschungs-
ergebnisse zur resilienten Stadtentwicklung, die am Helmholtz-Zentrum fiir Umwelt-
forschung — UFZ entstanden sind, pridsentieren und zur Diskussion stellen. Diese
schlieBen sozialwissenschaftliche Ergebnisse ebenso ein wie natur- und technikwissen-
schaftliche Erkenntnisse. Die in interdisziplindren Projekten erarbeiteten Befunde
zeigen sowohl erfolgreiche Losungen als auch die begrenzte Nutzung wissenschaft-
licher Erkenntnisse in der gesellschaftlichen Praxis. So wird der Frage nachgegangen,
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warum vorhandenes Wissen nicht wie erwartet zum Handeln fiihrt. Damit soll ein
tieferes Verstindnis fiir Interessenkonflikte, Machtbefugnisse, Widerspriiche, Dilemmata
und Fehlschldge entwickelt werden, denn die Ausgestaltung von Transformationen hin
zur resilienten Stadt ist in ihrem Verlauf keineswegs vorherbestimmt und konfliktfrei.
Vielmehr ist sie Gegenstand fortlaufender Aushandlungen und Experimente sowie des
Umgangs mit Unsicherheiten. Darin eingebunden sind grundlegende Gerechtigkeits-
fragen, die mit dem Kosten-Nutzen-Verhiltnis und Gewinner-Verlierer-Positionen ver-
bunden sind. Des Weiteren miissen die sich @ndernden politischen Machtkonstellationen,
die das Verfolgen langfristiger Zielstellungen behindern, einbezogen werden. Sie sind in
den Stédten unterschiedlich ausgeprigt und werden von iibergeordneten Institutionen auf
nationaler und auf EU-Ebene beeinflusst.

In Bezug auf diesen Fragenkomplex konnen wir am UFZ an langjdhrige und umfang-
reiche Forschungen ankniipfen. Von 2014 bis 2020 wurde ein interdisziplindres und
integriertes Forschungsprogramm durchgefiihrt, dessen zentrale Ergebnisse im Band
Urban Transformations — Sustainable Urban Development through Resource Efficiency,
Quality of Life and Resilience (Kabisch et al. 2018) publiziert wurden. Das Thema
urbane Resilienz wurde dabei als Spiegelbild zu urbaner Vulnerabilitit entwickelt. Seit
2021 steht es im Fokus des neuen interdisziplindren und integrierten Forschungsvor-
habens Transformationen hin zu resilienten Stddten.

Der vorliegende Band ist in fiinf Blocke gegliedert. Der erste Block fiihrt mit
konzeptionellen Beitrigen in die vielschichtige Debatte um Resilienz ein, um unseren
gemeinsam entwickelten Resilienzansatz darzulegen. Im Eingangsbeitrag wird der
aktuelle Stand der wissenschaftlichen Diskussion zur resilienten Stadt in Deutschland
reflektiert. Er setzt sich mit den verschiedenen Zugingen auseinander und zeigt unser
Grundverstindnis von resilienter Stadt, das dem Band zugrunde liegt, auf. Der zweite
Beitrag diskutiert die Bedeutung von Realexperimenten und Laboren fiir den Umgang
mit Unsicherheiten und Nichtwissen auf dem Weg zu urbaner Resilienz. Der dritte Bei-
trag gibt Impulse fiir eine kritische Debatte zur resilienten Stadtentwicklung, basierend
auf der Auseinandersetzung mit griiner Gentrifizierung. Der vierte Beitrag behandelt die
urbane Biookonomie als Bestandteil resilienter Stadtentwicklung, indem er den urbanen
Ressourcenverbrauch hinterfragt.

Der zweite Block widmet sich dem Kontinuum von Stadt und Quartier im Prozess
resilienter Stadtentwicklung. Hier geht der erste Beitrag der Frage nach, inwieweit
die Quartiersperspektive innerhalb aktueller Forschungsfelder zur urbanen Resilienz
tiberhaupt aufgegriffen wird. Des Weiteren werden am Beispiel der Coronakrise die
multiplen Resilienzdimensionen auf der Quartiersebene aufgezeigt. Danach folgt eine
Beschreibung des Stadtlabors Leipzig (Leipzig Lab), einer am UFZ etablierten Stadt-
forschungsplattform. Sie bereitet den Ubergang zu den folgenden Beitrigen vor, die
sich auf empirische Studien stiitzen. Im sich anschlieBenden Beitrag werden die Heraus-
forderungen energetischer Sanierung im bewohnten Bestand fiir alle beteiligten Akteure
untersucht. Es folgt ein Beitrag zur Umsetzung der Wiarmewende, der Potenziale und
Probleme anhand von zwei Leipziger Quartieren aufzeigt. Zum Abschluss dieses Blocks
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werden extreme Auswirkungen von Krisen am Beispiel massiver Einwohnerverluste
thematisiert. Die Konsequenzen fiir die Funktionsfihigkeit der Quartiere, die im Extrem-
fall bis zum Abriss fiihren konnen, werden aufgezeigt.

Im dritten Block wird der Frage nachgegangen, wie mithilfe naturbasierter Losungen
durch griin-blaue Infrastrukturen Stiddte resilienter gestaltet werden konnen. Dazu
werden zunidchst Rahmenbedingungen der Europédischen Union fiir die Stiarkung urbaner
Griinrdume diskutiert und danach erfolgreich durchgefiihrte Projekte aus europiischen
Stadten vorgestellt. Der folgende Beitrag befasst sich mit Forschungstechnologien am
UFZ, um zielgenaue Anwendungen griin-blauer Infrastruktur im kommunalen Umfeld zu
entwickeln. Im Zentrum steht die differenzierte Abschitzung des Einflusses von Griin-
dichern und Baumrigolen auf Okosystemleistungen. Daran schlieBen sich zwei Beitriige
an, die die Bedeutung von Stadtgriin am Beispiel der Stralenbdume und von Fassaden-
griin demonstrieren. Sie unterstreichen den Wert der urbanen Biodiversitdt unter den
Bedingungen des Klimawandels ebenso wie jenen der Partizipation der Bevolkerung.

Der vierte Block befasst sich mit Umweltstressoren und Extremereignissen im Hin-
blick auf eine resiliente und gesunde Stadtentwicklung. Zunichst wird der Blick auf
Grundschulkinder und deren individuelle Resilienz gerichtet, wobei ihr Bewegungs-
mangel und Moglichkeiten der Einflussnahme darauf im Zentrum stehen. Daran schlief3t
sich der zweite Beitrag an, der individuelle Expositionen hinsichtlich Hitzestress und
Luftverschmutzung nachverfolgt. Er zeigt, wie die Riickspiegelung der Ergebnisse an
Studienteilnehmer*innen und Bewohner*innen mogliche Verhaltensinderungen auslosen
kann. Der dritte Beitrag untersucht die Auspriagung von Hitzestress und den Umgang
damit auf Quartiersebene unter Beriicksichtigung des Planetary-Health-Ansatzes. Im
letzten Beitrag dieses Blocks werden thesenartig vorldufige Ergebnisse eines laufenden
Projektes zu den Chancen eines resilienten Wiederaufbaus nach der Hochwasser-
katastrophe im Ahrtal vorgestellt.

Die wissenschaftlichen Beitrige in den beschriebenen vier Blocken finden
abschliefend durch ein Interview mit Stefan Heinig, langjidhrig in der Stadtplanung
tatig und Mitautor des Memorandums Urbane Resilienz, eine wichtige Ergénzung.
Hier nimmt der Stadtplaner Stellung zum Konzept der urbanen Resilienz und dessen
Umsetzung in die Planungspraxis.

Die Vielseitigkeit der Beitrige spiegelt den thematisch reichen Zugang zur resilienten
Stadt bzw. zur urbanen Resilienz — beide Begriffe werden im Band synonym ver-
wendet — wider. Jeder Beitrag fokussiert ein eigenes Thema, das sich jeweils auf die
konzeptionellen Beitrige des ersten Blocks bezieht. Dariiber hinaus werden Beziige
zwischen den Beitrdgen des Bandes hergestellt. So wird ein Gesamtbild der ver-
schiedenen Themenfelder der UFZ-Forschung zur resilienten Stadt gezeichnet, und Syn-
ergien werden aufgezeigt.

Der Band enthilt konzeptionelle Positionen, Handlungswissen und Losungsvor-
schlidge fiir Vertreter*innen aus der Stadt-, Umwelt- und Sozialplanung, Stadtverwaltung
und -politik, Forschungs- und Lehreinrichtungen sowie Wohnungs- und Infrastruktur-
unternehmen. Er stellt diese zur Diskussion, 14dt zum Austausch ein und macht auf
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Forschungsliicken sowie weiteren Bedarf an wechselseitigem Austausch zwischen
Wissenschaft und Praxis aufmerksam.

Die Herausgeber*innen des Bandes bedanken sich bei allen Autor*innen fiir ihre
engagierte Mitarbeit. Besonderer Dank gilt unserer Lektorin Anne Wessner. Die Heraus-
gabe des Bandes als Open-Access-Publikation wurde dankenswerterweise durch das
Helmbholtz-Zentrum fiir Umweltforschung — UFZ unterstiitzt.
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1.1 Einleitung

Das Konzept der resilienten Stadt griindet in der Beobachtung einer zunehmenden
Anfilligkeit von Stddten gegeniiber vielfiltigen Bedrohungen (Kuhlicke 2018, S. 363).
Es waren Katastrophen, Schocks und Krisen, die dazu fiihrten, dass sich im wissen-
schaftlichen Diskurs seit lingerer Zeit neben Konzepten der Nachhaltigkeit auch das
Leitbild oder die Heuristik einer resilienten Entwicklung durchgesetzt hat (Jakubowski
2020, S. 19). In der Gegenwart, in der in Deutschland mit der Coronakrise seit 2020,
der Hochwasserkatastrophe im Ahrtal 2021 und der Energiekrise im Gefolge des
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Ukraine-Kriegs seit dem Frithjahr 2022 Katastrophen, Schocks und Krisen ,,in
immer engerer Taktung auftreten und die Krise quasi Kerncharakteristik einer neuen
gesellschaftlichen und politischen Normalitit wird, [erhalten...] Resilienzkonzepte
auch fiir die Stadtentwicklung eine dringende Relevanz (ebd., S.?20). Namentlich in
Deutschland kann derzeit aber nicht auf einen elaborierten Forschungs- bzw. Kenntnis-
stand zuriickgegriffen werden, um die Heuristik bzw. das Leitbild solchermalien
operabel zu machen, dass es handlungsleitend fiir die Praxis wire. Es werden zwar ver-
schiedene Modellvorhaben und Forschungsprojekte durchgefiihrt, die mal3geblich mit
dem Konzept der Resilienz arbeiten, und es liegen mittlerweile einige Publikationen
dazu vor, dennoch ist Resilienz bislang kein elaboriertes bzw. ausformuliertes Stadt-
konzept (Kuhlicke 2018).

Im Abschn. 1.2 soll zunéchst der deutsche Forschungs- und Diskussionsstand nach-
gezeichnet werden. Wo kommt das Resilienzkonzept her, und wie hat es Eingang in die
Stadtdebatte gefunden? Hier interessieren vor allem Diskurse in den Planungswissen-
schaften, der Geographie und anderen Regionalwissenschaften. Im Weiteren werden
folgende Fragen fokussiert: Welche Beziige werden zwischen Stadt und Resilienz her-
gestellt? Was sind die Felder der Resilienzdiskussion? Im Abschn. 1.3 werden einige
Definitionen vorgestellt und diskutiert, und es wird eine eigene Definition entwickelt.
Im Abschn. 1.4 wird Resilienz in Bezug zu anderen Stadtkonzepten, insbesondere zu
jenen der Nachhaltigkeit, diskutiert. Resilienz stellt ein neues Handlungsfeld fiir Stadte
dar, das sich nicht einfach in den kommunalen Alltag integriert. Im Abschn. 1.5 geht es
um Konflikte, Dilemmata und Paradoxien, die damit verbunden sind. Abschlieend wird
ein Fazit gezogen. Mit diesem Beitrag sollen auch theoretisch-konzeptionelle Grund-
lagen fiir die anderen Beitrige dieses Bandes gelegt werden.

1.2  Forschungs- und Diskussionsstand in Deutschland

Der Begriff der Resilienz stammt urspriinglich aus der Materialforschung, wurde dann
in der Psychologie/Psychiatrie aufgegriffen und wird dort auch in der Gegenwart breit
diskutiert und verwandt (Schmidt 2020, S. 3). Er wurde Anfang der 1970er-Jahre von
Holling in die Disziplin Okologie eingefiihrt, als MaB fiir die Widerstandsfihigkeit von
Okosystemen. ,,Resilienz* bezeichnet das Potenzial eines Okosystems, Stérungen oder
Veridnderungen aufzunehmen, ohne seine grundlegenden Qualititen und funktionalen
Eigenschaften zu verlieren (Greiving 2018, S. 2065). ,,Resilienz** wird hiufig auch mit
~Robustheit synonym verwendet (ebd., S.2063). Das Konzept der Resilienz wurde
meist nicht unmittelbar auf Stddte bzw. die Stadt angewandt, sondern in den 2000er-
Jahren zunidchst auf gesellschaftliche Prozesse bzw. soziale, soziookonomische oder
sozial-okologische Systeme iibertragen. ,,Resilienz* beschreibt hier ,,mithin die Kapazi-
tat einer Gesellschaft, zu lernen und sich verdnderten (Umwelt-)Bedingungen anzu-
passen® (ebd., S. 2065).
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In der Folge der Flut von 2002 an Elbe und Mulde setzte in Deutschland eine ver-
stirkte Forschung zu Extremereignissen ein und es fand eine zunehmende Rezeption der
internationalen Diskussion zu Konzepten wie Risiko, Vulnerabilitidt und eben Resilienz
statt. Diese Forschung war in ihrem Ursprung allerdings keine genuine Stadtforschung.
Ein spezifischer Diskurs zur resilienten Stadt ldsst sich ab etwa 2010 in Deutschland
beobachten, eine erste Publikation war der von Miiller 2010 herausgegebene Sammel-
band zu Urban Regional Resilience, der zwar einen deutschen Hintergrund hatte, aber
auf die internationale Debatte zielte. Die Beitrige in diesem Band widmeten sich
u. a. der Resilienz von Stidten und Regionen in Bezug auf Energieverbrauch, Klima-
wandel und demographischen Wandel, dariiber hinaus wurden institutionelle Aspekte
diskutiert (ebd.). Weitere frilhe Auseinandersetzungen fanden sich in den Themen-
heften Vulnerabilitit und Resilienz in sozio-rdumlicher Perspektive der Zeitschrift
Raumforschung und Raumordnung (herausgegeben von Kilper 2012), Resilienz in den
Informationen zur Raumentwicklung (herausgegeben von Jakubowski und Kaltenbrunner
2013) sowie Jetzt auch noch resilient? Anforderungen an die Krisenfestigkeit der Stddte
in der Reihe der Difu-Impulse (herausgegeben von Beckmann 2013). Die in diesen
Themenheften erschienenen Beitrdge konnen als Ankertexte fiir die deutschsprachige
Debatte zu urbaner Resilienz betrachtet werden. Freilich beruhten sie zu diesem friihen
Zeitpunkt der Debatte nicht auf (eigenen) Forschungen, welche erst danach mit einigen
einschligigen Projekten einsetzten.

Initiiert von Jakubowski fiihrte das BBSR von 2014 bis 2016 im Rahmen des
Forschungsprogramms ExWoSt das Projekt Stresstest Stadt — mit neuen Risiken planen
und leben lernen durch. Das im Projekt entwickelte Konzept der urbanen Resilienz
wurde praxisnah auf deutsche Stidte angewandt, um anhand von acht ,,Stressszenarien*
die ,,Robustheit und Anpassungsfihigkeit™ der Stidte zu testen (BBSR 2018). An der
Universitdt Kassel wurde von Kegler und Hahne Mitte der 2010er-Jahre ein Lehr- und
Forschungszusammenhang zu urbaner Resilienz und Reallaboren gegriindet. Sie ver-
offentlichten Aufsidtze und Biicher (u. a. Kegler 2014; Hahne und Kegler 2016) und
gaben Open-Access-Zeitschriften heraus (Raum & Resilienz sowie Der R. Das Resilienz-
magazin), die innerhalb der Stadt- und Regionalforschung vielfach rezipiert wurden.
Auflerdem haben sie das Resilienzkonzept auf die Regionalentwicklung angewendet
(Bock etal. 2014). Kegler hat aus diesem Zusammenhang wesentliche Erkenntnisse,
die Methodik und Beispiele in einer Monographie publiziert (2014), die 2022 in iiber-
arbeiteter und erweiterter Auflage erschienen ist.

Am Helmholtz-Zentrum fiir Umweltforschung — UFZ begann in der Folge des Hoch-
wassers von 2002 ebenfalls eine intensivere Befassung mit dem Resilienzkonzept, vor
allem im Kontext des lokalen Katastrophenrisikomanagements sowie der lokalen Klima-
anpassung (Kuhlicke 2010; Kuhlicke und Kruse 2010). Wihrend zunichst die Erfassung
und Bewertung der Resilienz lokaler Gemeinschaften sowie der entsprechenden
Faktoren, Strukturen und Kapazititen im deutschen und internationalen Kontext im
Vordergrund stand (Kruse et al. 2017; Deeming et al. 2018), wurden zunehmend Studien
zur Resilienz von Haushalten gegeniiber Hochwasser durchgefiihrt (Begg et al. 2017;
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Kuhlicke etal. 2020). Im Kontext des integrierten Projekts Urban Transformations
(2014-2020) spielten urbane Zugénge zu Resilienz und Risiken sowie die Auseinander-
setzung mit den Zusammenhéngen von urbaner Resilienz und Nachhaltigkeit schlie3lich
eine zentrale Rolle (u. a. Kabisch et al. 2018, S. 315 ff.). Hier wurde das Konzept der
urbanen Resilienz systematisch auf einen Transformationskontext bezogen.

Diese Zusammenhinge von einer auf Nachhaltigkeit und Resilienz zielenden Stadt-
entwicklung mit der Planung und ihren Instrumenten wurden auch in Projekten der
Universitdt Dortmund untersucht. Hier kamen Vulnerabilitits- und Risikoanalysen
sowie Szenarioentwicklungen als Instrumente zur Forderung der Resilienz zum Einsatz
(Fekkak et al. 2016). Im Kontext der Wiederaufbauprozesse nach der Flutkatastrophe
in Rheinland-Pfalz und Nordrhein-Westfalen wurden Impulse fiir Resilienz und Klima-
anpassung gesetzt (Fona 2022). Das Leibniz-Institut fiir Raumbezogene Sozialforschung
(IRS) Erkner begann Anfang der 2010er-Jahre damit, einen Schwerpunkt zum Thema
Resilienz aufzubauen; es hat mit soziordumlichen Arbeiten zu Vulnerabilitdt und
Resilienz Grundlagendebatten gepridgt (Christmann etal. 2011, 2014). Neben inter-
nationaler Vernetzung werden Forschungsprojekte zu Extremwetterereignissen durch-
gefiihrt und Anpassungsmalinahmen fiir Klein- und Mittelstddte entwickelt (Irmisch
et al. 2022), aber auch das Thema Sicherheit wird bearbeitet (Christmann et al. 2018).

Im Verbund mit dem IRS wird an der Universitidt Potsdam im Rahmen der ExTrass-
Projekte (Urbane Resilienz gegeniiber extremen Wetterereignissen) geforscht, bei denen
die Stadt Potsdam als eine von drei Fallstddten fungiert. Insbesondere Thieken befasst
sich dabei mit Naturrisikoforschung und urbaner Resilienz gegeniiber extremen Wetter-
ereignissen (Kern et al. 2021; Schmidt und Walz 2021). Auch an der Hochschule fiir
Technik, Wirtschaft und Kultur (HTWK) in Leipzig wurde in mehreren Forschungs-
projekten aus volkswirtschaftlicher bzw. regionalokonomischer Perspektive die
Resilienz verschiedener Raumebenen untersucht, u.a. mit Bezug zu Bestimmungs-
faktoren regionaler Resilienz, insbesondere mit Blick auf Innovations-Cluster. Zudem
wurden Leitfaden fiir die Regional- bzw. Kommunalpolitik von Stidten und Gemeinden
erarbeitet, die besonders von der Weltwirtschaftskrise nach 2008 betroffen waren (u. a.
Wink 2014). Mittlerweile sind zu den Projekten zahlreiche Publikationen erschienen
(Wink 2016). In einer neueren Arbeit wird dem Thema Wohnen nachgegangen und
das Resilienzkonzept auf die kommunale Wohnungspolitik angewandt (Frieler 2022).
Birkmann und Garschhagen publizieren seit Jahren gemeinsam Artikel zu den oben
genannten Schwerpunkten (Birkmann et al. 2010, 2016). Dariiber hinaus waren beide
beteiligt am BMBF-geforderten Forschungsprojekt KIRMin — Kritische Infrastrukturen
— Resilienz als Mindestversorgungskonzept (2016-2019), in dem Strategien fiir die Bei-
behaltung einer Mindestversorgung bei extremen Naturereignissen, Cyber-Angriffen
und technischem oder menschlichem Versagen erarbeitet wurden (Fekete et al. 2019).
Hutter vom Leibniz-Institut fiir 6kologische Raumentwicklung (IOR) befasst sich mit
Hochwasserrisikomanagement, dem Lernen aus Krisen sowie Strategien zur Anpassung
an die Folgen des Klimawandels in Stddten und Regionen. Unter diesem Fokus war er
beteiligt am Vorhaben Entwicklung und Erprobung eines integrierten regionalen Klima-
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anpassungsprogramms fiir die Modellregion Dresden (REGKLAM 2009-2013), das
vom BMBF gefordert wurde und sich der Erarbeitung regionaler Strategien gegen
den Klimawandel widmete (Miiller und Hutter 2009). Er ist Mitherausgeber der Reihe
Studien zur Resilienzforschung des Springer-Verlags, in der Resilienz u. a. in Bezug auf
Naturkatastrophen und Flutereignisse diskutiert wird (Hutter et al. 2021).

Konzeptualisierungen in der Planungswissenschaft bzw. -theorie bleiben bislang recht
allgemein. So expliziert etwa Stoglehner die Prinzipien der Resilienz als ,,Grundsitze
der rdumlichen Resilienz* und entwickelt, darauf aufbauend, ,,Gestaltungsprinzipien fiir
raumliche Resilienz*, aulerdem erprobt er eine ,,Resilienzbewertung® (Stoglehner 2020,
S. 325 ff.). Heinig definiert die resiliente Stadt iiber ,,die Robustheit ihrer Strukturen*
und die ,,Fdhigkeit zur Anpassung an neue stressauslosende Rahmenbedingungen und
Entwicklungen®; er diskutiert ihre Qualititen und Fihigkeiten (Heinig 2021, S.45).
Weidner bezieht sich unter dem Titel Stadtplanerische Aspekte der resilienten Stadt
auf bekannte Themen und Felder der Stadtentwicklung wie Wohnen, Griin, Mobili-
tit u. a. (2021, S. 27 ff.). Letztlich wird das Leitbild der Nachhaltigen Stadt erliutert,
»welches zu resilienten, widerstandsfihigen und krisentauglichen Stéddten fiihren kann*
(ebd., S.27). Unter dem Eindruck der Pandemie ist dazu eine breite Diskussion in
Gang gekommen, die Zeitschrift Planerln hat dazu zwei Themenhefte verdffentlicht:
Die resiliente Stadt. Stadtplanung in Zeiten der Pandemie (1/2021) und Resilienz in der
Planung. Priventiv, robust, transformativ (2/2022).

Im Friihjahr 2020 berief das damalige Bundesministerium des Innern, fiir Bau und
Heimat (BMI) unter dem Eindruck der Coronapandemie im Rahmen der Nationalen
Stadtentwicklungspolitik ein Expertengremium ein, das das Memorandum Urbane
Resilienz erarbeitete. Dieses Memorandum wurde im Friihjahr 2021 in einem mehr-
stufigen Beteiligungsprozess mit nationalen und internationalen Akteur*innen diskutiert
und auf dem 14. Bundeskongress der Nationalen Stadtentwicklungspolitik im Mai 2021
als ,,ein gemeinschaftlich getragenes Dokument zu urbaner Resilienz® verabschiedet
(BMI 2021a/b). ,,Mit dem Memorandum wurde der Begriff der urbanen Resilienz in
die Stadtentwicklungspolitik eingefiihrt™ (Kurth 2021, S. 12). In ihm wird Resilienz als
Erweiterung bzw. Ergédnzung von Nachhaltigkeit und nicht als Ersatz bzw. neues tiber-
geordnetes Leitbild konzeptualisiert. Zwar ist es als ein wichtiges politisches Zeichen
zu sehen, das auch Akzente in Bezug auf das Verhiltnis von Resilienz und Nachhaltig-
keit setzt, es bleibt jedoch an vielen Stellen unkonkret bzw. unspezifisch. Die benannten
Forderungen sind unterstiitzenswert, aber zu den bereits in anderen Leitbildern bzw.
Memoranden (wie z. B. der Neuen Leipzig-Charta 2020) verankerten Punkten bieten
sie wenig Erweiterung. Parallel zum Memorandum-Prozess hatte es vom BMI einen
Projektaufruf Post-Corona-Stadt zu Pilotprojekten gegeben und es werden Forschungs-
und Kooperationsaktivititen zwischen Kommunen, Wissenschaft und Zivilgesellschaft
gefordert. Aktuell ist jedoch unklar, wie die Auseinandersetzung mit dem Resilienz-
konzept auf politischer bzw. konkret auch ministerialer Ebene weitergeht. Es steht auf
alle Fille weiterhin auf der politischen Agenda, so stand auch der 15. Bundeskongress
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der Nationalen Stadtentwicklungspolitik im September 2022 unter diesem Thema:
Transformation gestalten — Aufbruch zur urbanen Resilienz (BMWSB 2022).

Grob lasst sich eine Dreiteilung der Resilienzforschung im deutschsprachigen Raum
konstatieren: Zum einen existiert ein grofer Korpus von Veroffentlichungen aus den
vom BMBF geforderten Drittmittel-Projekten. Hier werden eher (kommunale) Politik-
und Planungsfelder bedient und Handlungsempfehlungen zur resilienzférdernden Aus-
gestaltung lokaler Politik geliefert. Demgegeniiber lassen sich im kleineren Maflstab
projektungebundene Forschungen an Universititen (wie z. B. die an Lehrforschungs-
projekte angegliederten Verdffentlichungen von Kegler in Kassel) identifizieren, die
hauptsichlich eine kritisch-transformationsorientierte Ausrichtung einnehmen. Nahezu
randstindig bleibt jedoch eine institutionenferne Auseinandersetzung mit Resilienz im
urbanen Kontext. Seltene Ausnahmen sind etwa Ziehls Studie zur Koproduktion urbaner
Resilienz am Beispiel des Hamburger Gingeviertels (2020), in der er den Resilienz-
begriff kritisch fiir eine transformationsorientierte Perspektive anzuwenden sucht, oder
Graefes kritisches Buch zur Resilienz im Krisenkapitalismus (2019). Es ist daher noch zu
beobachten, ob das Konzept der urbanen Resilienz eher in der institutionennahen Sphére
der tendenziell reaktiven, auf die Bewéltigung von Krisen und Katastrophen abzielenden
Perspektive verbleibt oder ob es zunehmend Eingang findet in die Botfom-up-orientierten
Bereiche der Transformations- und Nachhaltigkeitsforschung.

Zusammenfassend lédsst sich sagen, dass sich in Deutschland seit Ende der 2000er-
Jahre eine kleine wissenschaftliche Gemeinschaft gebildet hat, die zum Themenfeld
Klimawandel — Extremereignisse — Resilienz forscht, dabei aber keinen eindeutigen
Fokus auf Stiddte legt. Der Rest der Forschung zu Resilienz in Deutschland ist eher davon
abgekoppelt und nimmt diesen Strang nur sporadisch, jedenfalls nicht systematisch zur
Kenntnis. Das liegt vor allem daran, dass hier andere Themen mit dem Resilienzkonzept
bearbeitet werden (Okonomie, Sicherheit etc.). Dabei gibt es teilweise einen expliziten
Stadtbezug (wie beim BBSR-Stresstest) oder einen Bezug zur Region (wie bei Hahne
und Kegler 2016). Deutsche Forscher*innen, die zu Klimafolgen bzw. Extremereignissen
und Naturgefahren arbeiten, sind mit englischen Verdffentlichungen in Journals auch
in der internationalen Debatte vertreten. Die anderen thematischen Stringe sind iiber-
wiegend im deutschen Sprachraum verhaftet und bilden isolierte Diskurse, die bis zur
Coronapandemie kaum die deutsche Offentlichkeit oder Politik erreichten. Hier war es
dann das Bundesministerium des Innern mit seiner Initiative zum Memorandum urbane
Resilienz, das diese verschiedenen Stringe der Forschung zusammengefiihrt und in einer
politikrelevanten Aktivitdt gebiindelt hat. Es bleibt abzuwarten, welche Impulse das
Memorandum und die laufenden Projekte der Forderinitiative des BMBF der Resilienz-
forschung in Deutschland geben werden.



1 Dieresiliente Stadt: Forschungsstand in Deutschland ... 9

1.3 Definition

Der Blick auf die vorliegenden verschiedenen Definitionen urbaner Resilienz bzw.
resilienter Stddte zeigt, dass die Bestimmungen relativ abstrakt und allgemein
gehalten sind. So definiert die OECD resiliente Stéddte als ,.cities that have the ability
to absorb, recover and prepare for future shocks (economic, environmental, social
& institutional). Resilient cities promote sustainable development, well-being and
inclusive growth® (OECD 2018). Resilienz wird hier auf alle moglichen Gefahren,
Risiken und Krisen bezogen und als eine grundlegende Fihigkeit des Systems Stadt ver-
standen, seine Funktionen zu erhalten. Noch allgemeiner ist das UN-Nachhaltigkeits-
ziel SDG 11 formuliert: ,,Make cities and human settlements inclusive, safe, resilient
and sustainable.“! In der OECD-Definition wie im SDG ist auffillig, dass Resilienz
gleichrangig mit anderen Zielen der Stadtentwicklung benannt wird, wie Wohlergehen,
Sicherheit oder Nachhaltigkeit. Es ist vielfach zu beobachten, dass Resilienz nicht néher
bestimmt wird, vielmehr werden hiufig — wie etwa bei den SDGs — Unterziele formuliert
und ihnen Indikatoren zugeordnet. Beide Bestimmungen haben breiten Eingang in inter-
nationale wie nationale Diskurse gefunden und werden meist unbesehen {ibernommen
— auch in Deutschland.

Viele Definitionen von urbaner Resilienz sind mit einem nicht einfach aufzuldsenden
Widerspruch verbunden. So definieren de Flander et al. (2014, S. 284) urbane Resilienz
wie folgt: ,,Ein aufgeklirter Resilienzbegriff ist ein explizit zukunftsorientierter Ansatz,
der sich nicht nur iiber Widerstand oder Wiederherstellung definiert, sondern ausdriick-
lich als die Fahigkeit zur Selbsterneuerung verstanden wird. Die Resilienz von Stiddten
und Regionen bedeutet, dass urbane Systeme flexibler, robuster und intelligenter
gestaltet werden miissen.” In etwa analog ist die Definition des bekannten Urban
Resilience Hub, danach ist urbane Resilienz die ,,measurable ability of any urban
system, with its inhabitants, to maintain continuity through all shocks and stresses,
while positively adapting and transforming towards sustainability* (Urban Resilience
Hub 2022). Meerow und Stults (2016, S. 4) kommen in ihrer Analyse von Resilienzver-
standnissen in der Wissenschaft und der Praxis zu dem Ergebnis, dass alle in der Ana-
lyse ermittelten Definitionen ,,weit gefasst [sind] und [sie] Resilienz im Sinne einer
allgemeinen Fihigkeit [definieren], mit Klimaauswirkungen und Stdrungen umzu-
gehen. Ein wichtiges Unterscheidungsmerkmal ist das Ausmal, in dem die Definitionen
Verinderungen einbeziehen, im Gegensatz zu Resistenz oder Erholung.” In den
meisten Definitionen wird die Beharrungskraft von Stidten betont bzw. ihre Fihig-
keit, Funktionen wiederherzustellen. Dariiber hinaus wird aber auch ihre Anpassungs-
und Veridnderungsfahigkeit hervorgehoben (Kuhlicke 2018, S. 366). Im Memorandum
Urbane Resilienz ist davon die Rede, dass es sowohl ,,Reflexionsrdume [bediirfe], um
aus gegenwirtigen Krisen fiir die Zukunft zu lernen, als auch Experimentierrdume fiir

' Https://sdgs.un.org/goals/goal 1 1.
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pfadunabhingiges Denken, um kiinftige Krisen zu antizipieren, neue Losungen zu ent-
wickeln und neue Standards in der Praxis zu etablieren® (BMI 2021a, S. 6). Der Erhalt
bzw. die Steigerung der urbanen Resilienz zielt folglich darauf ab, die Widerstands-
fahigkeit, Beharrungskraft und Stabilitdt bzw. Identitit von Stddten zu erhalten. Gleich-
zeitig sollen Stiddte aber lernen, sich anzupassen und zu verdndern, sodass sie auf
Gefahren, Schocks, Krisen und Risiken reagieren konnen, ohne ihre Funktionsfihig-
keit bzw. Identitéit zu verlieren bzw. aufzugeben. ,.Es ist also Verdnderung trotz Stabili-
tdt bzw. Stabilitdt trotz Verdnderung, die gefordert wird“ (Kuhlicke 2018, S. 366). In
dieser Widerspriichlichkeit liegt eine der praxisrelevanten Fehlstellungen bzw. Para-
doxien dieses Stadtkonzepts: Resilienz zu steigern impliziert hiufig, die verwundbaren
Strukturen zu reproduzieren, die eben zur ,,Storung® gefiihrt haben. Damit werden
aber die eigentlichen Wurzeln der Verwundbarkeit nicht beseitigt, sondern vulnerable
Strukturen aufrechterhalten bzw. wiederhergestellt (ebd.). Derartige Uberlegungen haben
allerdings bei der Spezifizierung der Merkmale einer resilienten Stadt bislang kaum
eine Rolle gespielt. In der Praxis ist zu beobachten, dass nach Krisen, Katastrophen
oder Schocks hidufig die gleichen Strukturen reproduziert werden. Zwar gibt es auch
neue bzw. kritische Ansitze, die sich gegen die Beharrungskrifte der etablierten
Strukturen wenden, sie konnen sich aber oft nicht durchsetzen. Aktuell ist das etwa bei
der Coronakrise zu beobachten, in der es bislang nicht gelungen ist, neue Strukturen zu
etablieren, die kiinftig die Ausbreitung von Pandemien ver- bzw. behindern konnten.
Zudem haben Anti-Krisen-Politiken bestehende Ungerechtigkeiten und Expositions-
ungleichheiten eher vergrofert als verringert.

Die definitorischen Schwiéchen bzw. Probleme der resilienten Stadt konnen an
dieser Stelle nur benannt, aber nicht behoben werden. Es ist ein Desiderat der weiteren
Forschung bzw. Diskussion zu urbaner Resilienz, die Definitionen bzw. theoretischen
Grundlagen zu elaborieren. An dieser Stelle seien einige allgemeine Punkte benannt:
Die Definition von Resilienz ist zwar dhnlich abstrakt wie die von Nachhaltigkeit, hat
aber nicht den gleichen Geltungsbereich. Resilienz muss vielmehr auf eine bestimmte
Gefahr, Krise oder ein Risiko bezogen werden; es gibt nicht ,,die* Resilienz einer Stadt.
Vielmehr kann man Resilienz auf soziale, konomische und politische Gegebenheiten
beziehen, auf Naturkatastrophen, extreme Wetterereignisse oder Pandemien bzw. Epi-
demien. Wir haben es hier offensichtlich mit ganz unterschiedlichen Stérungen, Krisen
und Schocks zu tun, die jeweils auch unterschiedliche Anpassungen erfordern.

In der Resilienzdiskussion féllt zudem auf, dass die Stadt als System gefasst
wird — aber was ist damit gemeint? Sind es die (kritischen) Infrastrukturen oder ist es
die Kommune als politische Einheit oder einfach die gesamte Einwohnerschaft? Zu
bedenken sind hier auch die Verflechtungen, die Stéddte in sozialer, 6konomischer und
politischer Hinsicht sowie in Bezug auf ihre Infrastrukturen aufweisen (z. B. Energie,
Verkehr, Kommunikation). Des Weiteren wird in der Literatur eine vermeintliche Wert-
neutralitidt des Resilienzansatzes gegeniiber der normativen Aufladung von Nachhaltig-
keit konstatiert (z. B. Schnur 2013). Bei genauerem Hinsehen zeigt sich allerdings eine
implizite, aber potenziell verschiedenen Deutungen unterworfene Normativitdt von
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Resilienz. Es wird ein ,,richtiges Management* bzw. ,lernendes institutionelles Design*
(vgl. Kuhlicke 2018) betont. Resilienz ist aber nicht politisch neutral, sondern Teil
des (kommunal-)politischen Prozesses, in dem um Macht, Ressourcen und Finanzen
gerungen wird. Schliefflich muss auch immer nach den Folgen von Resilienzpolitiken
fiir die soziale Ungleichheit gefragt werden: Fiir wen ist/wird die Stadt resilient und wer
profitiert (langfristig) von Resilienz? Wer bleibt weiter vulnerabel, bzw. werden im Sinne
von Zielkonflikten bestimmte Vulnerabilitidten verstirkt? Das sind einige der Fragen fiir
die weitere Diskussion zur resilienten Stadt.

Konzeptionell schlieBen wir im Wesentlichen an die oben genannten gédngigen
Definitionen an und definieren urbane Resilienz als die Fihigkeit einer Stadt, ange-
sichts einer Storung, einer Krise oder eines Schocks ihre zentralen Funktionen aufrecht-
zuerhalten oder rasch wiederherzustellen. Resiliente Stddte per se wird es aufgrund
der Vielfalt der potenziellen Schocks und Krisen und der Vielfalt stidtischer Systeme
bzw. auch der Deutungsvielfalt von Resilienz nie geben. Stidte konnen sich aber an
Veridnderungen anpassen und ihre Teilsysteme so umgestalten, dass sie kiinftig gegen-
liber bekannten oder unerwarteten Storungen, Krisen und Schocks resilienter werden.
Resilienz ist dabei kein von vornherein klar definierter oder statischer Zustand, sondern
wird durch Lernen, Anpassungen und Transformationen erzeugt. Resilienz ist Gegen-
stand von Diskursen und Aushandlungen zwischen unterschiedlichen Akteuren, sie wird
insofern sozial konstruiert. Die Herstellung von Resilienz ist mit Aufwand und Kosten
verbunden, wobei der Nutzen von Anpassungsmalinahmen gegeniiber deren Aufwand
abgewogen werden muss. Resilienz ist keineswegs neutral, sondern bevorzugt bzw.
benachteiligt soziale Gruppen in unterschiedlichem Mafe. Sie greift insofern in die
Strukturen sozialer Ungleichheit ein und kann sie abschwichen, aber auch verstirken.
Resilienz ist aus diesen Griinden keine begrenzte Managementaufgabe, sondern eine
Angelegenheit, der sich die Kommunalpolitik in ihrer Vielgestaltigkeit widmen muss.
Resilienzpolitiken sind somit in unterschiedlichen kommunalen Handlungsfeldern wie
Katastrophenschutz, Sicherheit, Gesundheit oder Flichennutzung mafgeblich. Dazu
bedarf es entsprechender integrierter Konzepte und planerischer Verfahren.

1.4  Resilienz als Stadtkonzept sowie ihr Verhiltnis zu anderen
Konzepten, insbesondere der Nachhaltigkeit

Stadtkonzepte erfiillen verschiedene Funktionen (Rink und Haase 2018, S. 10 ff.), sie
haben zunichst vor allem eine analytische und diagnostische Funktion. Das gilt auch
fiir das Resilienzkonzept, dessen bisherige Stirke in der Identifizierung und Analyse von
Vulnerabilitit gegeniiber unterschiedlichen Risiken, Schocks und Bedrohungen liegt. Um
diese zu messen, konnen Stidte sogenannten ,,Stresstests® unterzogen werden. Dabei
werden Schocks oder Katastrophen durchgespielt und die Resilienz der Stidte mittels
vorher festgelegter Indikatoren ermittelt. Paradigmatisch hat dies etwa das BBSR in
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seinem Projekt Stresstest Stadt fiir verschiedene Bedrohungen durchgefiihrt (BBSR
2018).

Stadtkonzepte haben eine prognostische Funktion, mit ihrer Hilfe werden die als
riskant bzw. bedrohlich angesehenen Trends in die Zukunft projiziert. Aus diesen
Prognosen lassen sich dann Anforderungen an die Resilienz von Stiddten in unterschied-
lichen Bereichen ableiten. Mit dem Resilienzkonzept (und dem der Vulnerabilitit)
werden somit nicht nur aktuelle, sondern auch fiir die Zukunft erwartbare Entwicklungen
beschrieben. Zwar sind damit schon derartige Prognosen angestellt, und die Zunahme
von Risiken und Bedrohungen ist abgeleitet worden. Das trifft aber am ehesten fiir
das Thema Klimawandel und Extremereignisse zu, bei anderen Themen — wie z. B.
bei Pandemien — steht die Diskussion erst am Anfang. Stadtkonzepte haben auch eine
programmatische Funktion, sie begriinden etwa, welche Ziele der Stadtentwicklung
es zu erreichen gilt. Hier sind es hiufig gesellschaftliche Institutionen, Organisationen
oder auch soziale Bewegungen, die Programmatiken fiir die Stadt entwickeln, wie im
Memorandum urbane Resilienz geschehen (siehe oben).

Stadtkonzepte haben zudem etwas Visiondres, etwa wenn ihre Ziele weit iiber das
derzeit Mogliche bzw. Vorstellbare hinausgehen. Die resiliente Stadt, die allen Gefahren
und Risiken trotzt, konnte zwar eine Vision sein, bisher wurde sie aber noch nicht so
formuliert. Dafiir wird Resilienz seit einiger Zeit als (planerisches) Leitbild fiir die Stadt
diskutiert, bislang allerdings kaum durchdekliniert (Heinig 2021; Stoglehner 2020;
Weidner 2021). Die Schwierigkeit besteht darin, dass Resilienz — anders als z. B. Nach-
haltigkeit — immer nur gegeniiber einer bestimmten Gefahr oder einem bestimmten
Risiko definiert und damit auf einen bestimmten kommunalen Handlungsbereich
bezogen werden kann (z. B. Katastrophenschutz oder Gesundheitsvorsorge).

Wir vertreten die Auffassung, dass Resilienz kein Leitbild der Stadtentwicklung ist,
sondern lediglich eines fiir bestimmte Bereiche bzw. Handlungsfelder. Das soll weiter
unten noch mit einem Vergleich zwischen Nachhaltigkeit und Resilienz verdeutlicht
werden. Stadtkonzepte konnen zudem eine dezidiert kritische Funktion haben, indem sie
aktuelle oder befiirchtete Entwicklungen anprangern bzw. skandalisieren. Diese Funktion
ist beim Resilienzkonzept bislang nicht ausgeprigt, allenfalls konnte man von einer
impliziten Kritik sprechen, wenn konstatiert wird, dass die Stadtentwicklung eben noch
nicht resilient ist.

Aus Stadtkonzepten lassen sich Indikatoren oder Kriterien ableiten, die erfiillt
sein oder entsprechend derer sich Stiddte entwickeln miissen oder sollen. Derartige
Indikatoren bzw. Indikatoren- und Monitoringsysteme konnen die Grundlage fiir
Rankings bilden. Mit einem Ranking lassen sich Stddte auf einer Resilienzskala ver-
orten und in eine hierarchische Ordnung bringen. Aus wissenschaftlicher Perspektive
geht es dabei darum zu messen, wie weit sich die Stiadte dem Ziel der Resilienz nihern.
Rankings richten sich in der Regel an die Offentlichkeit, sie sollen den Wettbewerb
fordern und letztlich die Stidte zu Anstrengungen motivieren.

Das Konzept der Resilienz bildet auch die Grundlage fiir Stddtenetze, so hat die
Rockefeller Stiftung vor ca. zehn Jahren die Initiative /00 Resilient Cities (100RC)
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ins Leben gerufen. Diese hat sich zum Ziel gesetzt, Stidte weltweit dabei zu unter-
stiitzen, resilienter gegeniiber den physischen, sozialen und wirtschaftlichen Heraus-
forderungen des 21. Jahrhunderts zu werden.? Allerdings sind an diesem Netzwerk
bislang keine deutschen Stédte beteiligt. Das internationale Stidtenetzwerk ICLEI (Local
Governments for Sustainability) bietet Anleitungen, stellt praktische Instrumente bereit
und unterstiitzt Stddte, Gemeinden und stddtische Regionen bei der Entwicklung von
Anpassungs- und Resilienzstrategien und Aktionspldnen sowie bei deren Integration in
Planungsprozesse (ICLEI Europe 2022).

Resilienz wird hdufig als Alternative zum etablierten Konzept der Nachhaltigkeit
positioniert: Resilienz ,.entfaltet eine Kraft, die die Nachhaltigkeit vermag abzulosen*
(Kegler 2015, S. 18); in der Welt der rdumlichen Planung stehe ein fundamentaler
Wechsel in der Leitauffassung bzw. ein Leitbildwechsel an: der resilience turn (ebd.).
Resilienz werde Nachhaltigkeit ,iiberdecken” (Schnur 2013, S.337), Nachhaltigkeit
komme aus der Mode (Christmann et al. 2016, S. 7) und der ,,Stern der Nachhaltigkeit*
verblasse (Kiibler und Speckhardt 2012, S. 49). Jakubowski hat iiber diese pauschalen
Aussagen hinaus eine differenziertere Argumentation entwickelt. Fiir ihn konzentrieren
sich die Konzepte der Resilienz anders als der Mainstream der Nachhaltigkeitsdis-
kussion nicht darauf, ,,6kologisch-soziale Krisen zu vermeiden und eine auf stetige Ent-
wicklung ausgerichtete Politikgestaltung sicherzustellen. Sie fokussieren vielmehr auf
den Umgang mit Krisen* (Jakubowski 2020, S. 21). Sie fragen z. B., welche Mechanis-
men die Widerstandsfihigkeit gegen Krisen oder externe Schocks erhdhen oder wie sich
eine schnelle Erholung bzw. Riickkehr zum vorherigen Zustand erreichen lésst (siehe
ebd.). Insofern akzentuiert er, dass Resilienzdenken in erster Linie die Abkehr von
einem teils naiven Nachhaltigkeitsdenken erfordere, das ,,noch allzu oft die Relevanz
von Krisen ausblendet™ (ebd., S. 26). Andere Autor*innen vertreten die Meinung, Nach-
haltigkeit sei als Voraussetzung fiir Resilienz zu verstehen, da sie auf die ,,Erhaltung des
Ganzen® ziele, wihrend Resilienz auf die ,,Erhaltung der spezifischen Eigenart* eines
Objekts, Subjekts oder Systems schaue (Sieverts 2013, S. 318). Fiir Stoglehner unter-
mauert Resilienz ,,im Wesentlichen die Prinzipien einer nachhaltigen Raumentwicklung
und stellt ein zusidtzliches Argumentarium bereit, diese umzusetzen (Stoglehner 2020,
S.341). Eine resiliente Stadtentwicklung hidngt eng mit der nachhaltigen Stadtent-
wicklung zusammen; ,,Resilienz kann als ein Leitbild auf dem Weg zur Nachhaltigkeit
angesehen werden®, meint Heinig (2021, S. 45). Greiving ist der Auffassung, dass das
»Konzept der sogenannten Resilienz ... das bestehende Leitbild der nachhaltigen Ent-
wicklung keinesfalls ersetzen soll, aber doch sinnvoll erweitern kann* (Greiving 2018,
S.2064). Einige Autor*innen dieses Beitrags haben sich in einem konzeptionellen Bei-
trag mit dem Verhiltnis von Nachhaltigkeit und Resilienz beschiftigt und sehen Nach-
haltigkeit nach wie vor als iibergeordnetes Leitbild, das durch Resilienz nicht abgelost
wird (Kuhlicke et al. 2020). In dhnlicher Weise wird Resilienz im Memorandum Urbane

2 Hittps://resilientcitiesnetwork.org/
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Resilienz als Erweiterung bzw. Ergénzung von Nachhaltigkeit und nicht als Ersatz bzw.
neues iibergeordnetes Leitbild konzeptualisiert (BMIa 2021).

Zunichst einmal kann man feststellen, dass Resilienz iiberwiegend der Nachhaltigkeit
untergeordnet wird, Nachhaltigkeit ist das iibergeordnete Leitbild. Resilienz ist in der
Stadtentwicklung und Planung keineswegs so verbreitet, anerkannt und verankert wie
das Leitbild der Nachhaltigkeit. Wihrend zahlreiche Stiadte Nachhaltigkeitskonzepte aus-
gearbeitet und beschlossen haben, spielt Resilienz lediglich in speziellen Konzepten und
Planungen eine Rolle, wie etwa in Klima-Anpassungskonzepten. Anders als beim Leit-
bild der Nachhaltigkeit gibt es fiir das Thema der Resilienz in Deutschland bislang kaum
Governance-Strukturen oder iiberkommunale Initiativen, die sich dafiir einsetzen (vgl.
ICLEI als internationales Netzwerk). Insofern ist es derzeit verfriiht, davon zu sprechen,
dass die Resilienz die Nachhaltigkeit ablost. Aufgrund ihrer {ibergreifenden normativen
Geltungskraft, ihrer hohen politischen Legitimation und der starken juristischen Ver-
ankerung in deutschen Gesetzestexten ist Nachhaltigkeit derzeit durch kein anderes
Leitbild zu ersetzen, auch und insbesondere nicht durch Resilienz, die eher als ,,zusétz-
liche Denkfigur bzw. als ,,Heuristik fiir gute Stadtentwicklung ..., die sich im Kern
mit externen Schocks und Krisen befasst® (Jakubowski 2013, S. 371 ff.; ders. 2020,
S. 20), gesehen werden kann. Diese muss allerdings auch Reibungen und Widerstinde
im kommunalen Raum sowie Konflikte mit ggf. divergierenden Interessen in den Blick
nehmen. Damit beschiftigen wir uns im nédchsten Abschnitt.

1.5 Resilienz und Konflikte, Krisen, Paradoxien

Trotz der lange andauernden Beschiftigung mit Nachhaltigkeit und dem jiingeren
Fokus auf (nachhaltige) Transformation sowie neuerdings auf die Resilienz der Stadte
ist eine Entwicklung hin zu diesen Zielkategorien keine Einbahnstrafe. Im Gegen-
teil, die sozial-rdaumlichen und sozial-okonomischen Unterschiede innerhalb der Stddte
haben eher zugenommen, Nachhaltigkeits- und Klimaziele konkurrieren oft erfolglos
mit Markt- und Wirtschaftslogiken. Okologische Modernisierung und Begriinung fiihren
nicht selten zu Nebeneffekten wie griiner Gentrifizierung und Verdrangung (siche Haase
und Schmidt in diesem Band), und es gibt zahlreiche Proteste gegen nachhaltigkeits-
affine Modernisierung. Gleichzeitig haben Ziel- und Interessenkonflikte in den Stidten
generell — zumindest gefiihlt — zugenommen, moglicherweise werden sie aber auch nur
lauter geduBert — etwa in NIMBY-, Flachennutzungs-, Teilhabe- und Zugangskonflikten
(Bescherer et al. 2021).

Krisen und damit verbundene Konflikte bilden eine ,,Linse* oder ein ,,Aufmerksam-
keitsfenster”, um Schwachstellen und Schwierigkeiten bisheriger strategischer Politik
und vor allem ihrer Umsetzung zu erkennen, und bieten die Moglichkeit, daraus fiir
die Zukunft zu lernen. In diesem Sinne bietet sich auch die Chance, Resilienz als einen
Prozess zu fassen, der vom Lernen und Verstehen hin zu entsprechenden Verinderungen
fiihrt, die Anpassungen, Wiederherstellung, Neuformierung etc. einschlieen konnen.
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Der explizite Blick auf Krisen und die darin angelegten Konflikte (und Paradoxien)
ist in der sozialwissenschaftlich fokussierten Resilienzdebatte bislang kaum beachtet
worden. Wir verbinden damit die Hypothese, dass neue ,,Regime®, im Rahmen derer
Resilienz und Resilienzkonflikte verhandelt werden (Brand 2020), in hohem Malf3e in
Stadten und durch in Stidten versammelte Akteur*innen gestaltet, ausgehandelt und mit-
bestimmt werden. Daher sind Stddte auch ein Nukleus und eine Arena fiir die Chancen
und Herausforderungen, denen sich eine Diskussion zu Resilienz gegeniibersieht. Vor
diesem Hintergrund erscheint es sinnvoll, sich im Zusammenhang mit Resilienz mit
Krisen, Konflikten und Paradoxien zu beschiftigen: Welchen Einfluss haben diese auf
den Aufbau von resilienten und nachhaltigen Strukturen?

Booth definiert ,,Krise™ als ,,a situation faced by an individual, group or organization
which they are unable to cope with by the use of normal routine procedures and in
which stress is created by sudden change* (Booth 1993, S. 86). Wenn also von ,,Krise*
gesprochen wird, ist folglich die Kulmination oder die dramatische Verschirfung von
Problemen oder Phidnomenen gemeint, die den gesellschaftlichen Zusammenhalt oder
ein gesellschaftliches System gefidhrden oder eine Gesellschaft an den Rand der Zer-
storung bringen konnen (Leusch 2014). Krisen konnen unterschiedliche Dimensionen
aufweisen (z. B. langfristig oder kurzfristig, schleichend oder plotzlich) und auf ver-
schiedenen Ebenen (global, regional, lokal) unterschiedliche Auswirkungen haben (iiber-
blicksartig: Keown-McMullan 1997; Shaluf et al. 2003; Birkland 2006).

Wie sieht es aber mit dem Einfluss von Krisen auf Transformationsprozesse hin
zu mehr Resilienz bzw. Nachhaltigkeit aus? Krisen konnen auf der einen Seite als
Treiber fungieren, die solche Prozesse in Gang setzen bzw. befeuern. Auf der anderen
Seite konnen sie jedoch auch einen einmal in Gang gesetzten Transformationsprozess
behindern bzw. sogar aufhalten (Haase et al. 2018). Zunichst zu Krisen als Treiber von
Transformationsprozessen: Krisen, die sich auf der Makroebene ereignen (z. B. die
Klimakrise), konnen Druck auf bestehende soziale Systeme ausiiben und somit Chancen
fiir Verdnderungen und Neuerungen eroffnen. Gemall Geels (2013) kann insbesondere
das gleichzeitige Auftreten mehrerer Krisen (z. B. finanzieller, soziookonomischer und
okologischer Art) Nachhaltigkeitstransformationen fordern. Wesentlicher Grund und
Triebkraft hierfiir sind die Wahrnehmung und Identifizierung grundlegender, nicht linger
hinnehmbarer oder aufschiebbarer Probleme und die Erkenntnis der Notwendigkeit
weitreichender politischer Reformen. Krisen gelten jedoch ebenso als Transformations-
hindernis, da verschiedene Krisen wie Finanz-, Schulden- oder Wirtschaftskrisen
und darauf reagierende (Spar-)Politiken zu verdnderten Priorititen fiihren. Beispiels-
weise geraten Themen wie Klimaanpassung, Resilienz oder Nachhaltigkeit gegeniiber
Wirtschafts- oder Arbeitsmarktfragen ins Hintertreffen. In solchen Fillen konnen Krisen
dazu fiihren, dass die Durchfiihrbarkeit des angestrebten oder schon in Gang gesetzten
Transformationsprozesses ginzlich infrage gestellt wird.

Konflikte sind ein untrennbarer Bestandteil unserer (urbanen) Gesellschaften,
sie gehoren zu ihrer Normalitidt. Sie treten vor allem dort auf, wo sehr verschiedene
Interessen, Ziele und Machtanspriiche, aber auch Normen und Werte zusammenkommen.
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Konflikte betreffen Ressourcen, Zugang, Zugehorigkeit, Teilhabe etc. Sie werden
oftmals schlicht als Probleme betrachtet, die es zu 16sen gilt. Sie konnen unbestreitbar
zu Storungen im Handeln und Entscheiden fiihren, aber auch Innovationstreiber sein und
kreative Potenziale freisetzen.

Wir wollen hier ein differenziertes Konfliktverstindnis aufgreifen. Konflikte

o zeigen gesellschaftliche Herausforderungen und Handlungsbedarfe auf,

e fordern bestehende Machtverhiltnisse, Regulierungen und Entscheidungsverhalten
heraus,

e bilden ,produktive Momente* fiir das Verstehen gesellschaftlicher Realititen und
gesellschaftlichen Wandels und

e konnen Ausgangspunkte fiir Verdnderung und Lernen sein.

Mehr Konflikte deuten nicht unbedingt auf rein problematische Entwicklungen oder
gar (politischen) Misserfolg hin. El-Mafaalani (2018) konstatiert beispielsweise ein
Integrationsparadox, wonach gesellschaftliche Aushandlungsprozesse und damit
Konflikte auch aufgrund groBerer Teilhabe und (erfolgreich) eingeforderter Rechte vor-
mals benachteiligter Gruppen entstehen. Auf den Kontext der Resilienz und Nachhaltig-
keit tibertragen, heilit das, dass Konflikte auch hier gewachsene Erwartungen anzeigen
konnen, die nicht schnell genug erfiillt werden. Mit Bezug zu Resilienz spricht Brand
(2020) von neuen Resilienzkonflikten, die sich vor dem Hintergrund der Coronakrise
entwickeln konnen. Ahnliches liefe sich auch fiir andere Krisen wie die Klima-,
Energie- oder Demokratiekrise formulieren.

SchlieBlich sind auch solche Stadtentwicklungsvorhaben mit Resilienz- bzw. Nach-
haltigkeitsbezug erwihnenswert, die den urspriinglich zugrunde liegenden Intentionen
bzw. damit verfolgten Zielen zuwiderlaufen. Paradox ,,sind Sachverhalte oder Aus-
sagen iiber Sachverhalte, die der allgemeinen Meinung, Suchbewegung oder Erwartung
zuwiderlaufen und deshalb zunichst unverstindlich bleiben* (Probst 1989, S. 82, zitiert
nach Hartmann 2002, S.235). In Hinsicht auf Resilienz- und Nachhaltigkeitstrans-
formationen im urbanen Raum ziehen dann solche Politiken bzw. ReformmaBnahmen
die Aufmerksamkeit auf sich, die zwar darauf angelegt sind, vulnerable urbane
Strukturen resilienter zu machen, aber am Ende die damit verbundenen Ziele nicht
erreichen oder sogar in ihr Gegenteil umschlagen. Solche und dhnliche Entwicklungen
bzw. Fallbeispiele rekurrieren also auf ,,Vorstellungen der (zunédchst) absurd anmutenden
Verkehrung eines einmal Gemeinten oder des unerwarteten Umschlags eines sozialen
Prozesses in sein Gegenteil* (Kemper und Vogelpohl 2013, S. 222, bezugnehmend auf
Hartmann 2002). Welche Konflikte, Dilemmata und Paradoxien das im Einzelnen sind
und wie sie sich zeigen, dafiir wollen wir im vorliegenden Band erste Befunde und Ideen
liefern. Diese werden wir in den kommenden Jahren im Detail erforschen.
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1.6 Fazit

Die akademische Diskussion zum Thema urbane Resilienz hat sich bislang auf drei
bestimmte Bedrohungen bzw. Risiken fokussiert: den Klimawandel, Naturkatastrophen
und Terrorismus. Jetzt ist mit Corona das Thema Pandemie bzw. Epidemie dazu-
gekommen. Mit dem Begrift der Resilienz diskutiert die Wissenschaft ein Konzept oder
Leitbild, das Friktionen, Briiche oder Katastrophen als Bestandteil von Entwicklung
begreift (Jakubowski 2020, S. 21).

Dieses Konzept wird in Deutschland seit etwas mehr als zehn Jahren in den
urbanistischen Wissenschaften diskutiert, bei der resilienten Stadt handelt es sich inso-
fern um ein relativ neues Stadtkonzept. Im Unterschied zu anderen Stadtkonzepten ist
es noch nicht besonders ausformuliert. Die resiliente Stadt hat Eingang in die deutsche
Wissenschaft gefunden; vor allem die Raum- und Planungsdisziplinen beschiftigen sich
seit einiger Zeit damit, neuerdings auch die Sozialwissenschaften. Besonders in den
2010er- und Anfang der 2020er- Jahre wurden Forschungszusammenhinge etabliert und
Projekte durchgefiihrt. Der Schwerpunkt lag dabei eindeutig auf dem Thema Anpassung
bzw. Resilienz gegeniiber dem Klimawandel. Die deutsche Forschung zur resilienten
Stadt ist nicht sehr breit aufgestellt und hat ihren Schwerpunkt in der Empirie, eine
theoretische Debatte findet bislang kaum statt. In der Stadtentwicklung, der Planung und
der Politik wurde das Konzept bisher kaum angewandt, es hat vor allem Anwendung im
Bereich der Klima-Anpassung und jiingst im Gesundheitsbereich gefunden. Es waren
bzw. sind wiederholt Extremereignisse, die dem Konzept Auftrieb geben, wie etwa die
Coronapandemie seit 2020 oder die Hochwasserkatastrophe im Ahrtal 2021. Durch die
Pandemie ist der Begriff der Resilienz unglaublich populidr geworden, wird auf andere
Bereiche angewandt und hat Eingang in die breite offentliche Debatte gefunden. Es
konnte sein, dass dadurch ein resilience turn eingeleitet wurde, von dem in den letzten
Jahren in der Debatte schon o6fter die Rede war. Dafiir sprechen etwa neue Pldne der
Bundesregierung oder programmatische Texte wie das Memorandum urbane Resilienz.
Allerdings ist nicht zu erwarten, dass andere, etablierte Stadtkonzepte bzw. kommunale
Leitbilder, wie insbesondere das der Nachhaltigkeit, ersetzt oder verdringt werden. Viel-
mehr ist Resilienz auch in der Stadtdebatte ein zusitzliches Konzept, eine Erweiterung
bzw. Spezifizierung. Die wissenschaftlichen, planerischen, politischen und zivil-
gesellschaftlichen Diskurse zur resilienten Stadt sind vielschichtig, und sie stehen erst
am Anfang. Konflikte und paradoxe Zusammenhinge geraten erst allmihlich in den
Fokus. Es bleibt abzuwarten, welche Impulse die aktuellen Ereignisse diesen Resilienz-
diskursen geben werden.
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2.1 Einleitung

Neben der geldufigen Behauptung, dass fiir eine nachhaltige Stadtentwicklung eine
,»grundlegende* Transformation der sozial-6kologischen Systeme zentral sei, wird heute
hiufig dem Konzept der Resilienz und hier insbesondere dem der ,,urbanen Resilienz*
groe Bedeutung zugeschrieben. Urbane Systeme, so die dabei gedullerte Meinung,
sollen moglichst ,,anpassungs- und transformationsfahig gestaltet werden* (Ziehl 2020,
S.9). Ein Kernthema aktueller Diskussionen um die Resilienz 6kologischer Systeme
ist, so gesehen, der Zusammenhang zwischen Stabilitidt und Beharrungsvermogen eines
Systems auf der einen Seite und Verdnderung und gefordertem radikalen Wandel auf
der anderen.! In der Okologie war es C.S. Holling (1973), der den Begriff , Resilienz*
prominent in verschiedene wissenschaftliche Debatten einbrachte und damit aktuelle
Diskussionen weit iiber die Okologie hinaus priigte (siehe Rink et al. in diesem Band).
Auch wenn Holling und andere zumindest rhetorisch immer wieder versuchten, das

'Die hier vorgelegten Uberlegungen zum Verhiltnis zwischen Experiment und Resilienz bauen
auf verschiedenen fritheren Studien auf. Der aktuelle Aufsatz stellt eine erweiterte und zugespitzte
Version von Grof (2021) dar. Hierzu wurden Passagen aus der Originalpublikation iibernommen
und fiir die vorliegende Buchpublikation angepasst und iiberarbeitet (vgl. Grofs 2010, 2014, 2023).
Weiterfithrende Analysen zu konzeptuell und disziplinir diversen Resilienzkonzepten finden sich
in Becker und Graefe (2021). Eine grundlegende Diskussion iiber Nachteile des Resilienztrends
liefert Graefe (2020).
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Konzept der Resilienz gegen traditionelle Gleichgewichtsmodelle der Okologie abzu-
grenzen, miissen zumindest bestimmte systemerhaltende Faktoren im Vorhinein als
zentral oder tragfihig definiert werden, da sonst kein Maflstab bzw. keine Blaupause
fiir ein Zuriickpendeln oder Abprallen (lateinisch: resilire) gefunden werden kann. Der
Status quo dient damit auch in o6kologischen Resilienzkonzepten als (idealtypischer)
Referenzpunkt.

Okosysteme im Denkmodell Hollings konnen mittels verschiedener Riickkopplungs-
prozesse externe Storungen mal mehr, mal weniger erfolgreich abfedern. Entweder
kehren sie in ihren (implizit) idealen Zustand zuriick oder die Riickkopplungen werden
durch die Storungen derart verarbeitet, dass das gesamte System in einen anderen
Systemzustand iibergeht. Hier werden Konzepte von Grenzen, Schwellenwerten oder
thresholds zentral. Bestimmte Grenzen diirfen nicht iiberschritten werden, wenn nicht
ein anderes, hédufig von grofen Unsicherheiten gekennzeichnetes System das Ergebnis
sein soll.

Dieses Denkmodell wurde insbesondere seit der Griindung des Stockholm Resilience
Centre im Jahre 2007 medial erfolgreich vermarktet. Es fand mittlerweile mit der
Ansicht, dass fiir die Anpassungsfahigkeit des (Erd-)Systems bestimmte Grenzen und
Kipppunkte (tipping points) nicht tiberschritten werden diirfen, auch in Diskussionen
in der Umwelt- und Klimapolitik Eingang (vgl. Schellnhuber et al. 2004), hat aber
ebenso in verschiedenen Diskussionen der Stadtforschung erfolgreich Einzug gehalten
(vgl. Ziehl 2020). Das dahinter liegende Verstindnis von Resilienz geht davon aus, dass
urbane Okosysteme zwar innerhalb bestimmter Grenzen Verinderungen und Schocks
absorbieren konnen, ab einem gewissen Belastungsniveau treten jedoch irreversible
Schéden und unvorhersehbare Systeménderungen ein. Mit Blick auf die extremen Folgen
menschlicher Eingriffe in Okosysteme umreiBt das Konzept der planetaren Belastungs-
grenzen somit einen sicheren Handlungsraum, wobei man mit Schwellenwerten einen
Sicherheitsabstand zu bestimmten Kipppunkten aufzeigen mochte (Rockstrom et al.
2009; Steffen et al. 2015).

Ganz abgesehen von der umstrittenen Datenlage, der begrifflichen Unschirfe und
der damit verbundenen Ungenauigkeit bei der Ermittlung solcher Schwellenwerte (vgl.
Montoya et al. 2018a/b oder Pimm 2017) sind die Kausalititen und Unsicherheiten im
Zusammenwirken verschiedener Faktoren solcher Modelle kaum abbildbar (vgl. hierzu
allein Paasche et al. 2020). Grundlegend stellen Konzepte der Belastungsgrenzen und
von Resilienz eine konservative Sichtweise auf Natur, Stadt und Okologie dar (vgl.
Davidson 2010). Da die Diskussion um Resilienz seit einigen Jahren nun auch auf
soziale Prozesse im Sinne einer ,,urbanen Resilienz*“ angewandt wird, nimmt es nicht
wunder, dass diese althergebrachte Sichtweise sich auch hier wiederfindet.

Auf den folgenden Seiten soll daher die Idee der ,,urbanen Resilienz* mit dem Begriff
des Experiments verglichen werden, sodass hiermit zumindest eine Ergidnzung zur
Resilienzmetapher im Umgang mit unvermeidbaren Unsicherheiten und Wissensliicken
skizziert werden kann.
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2.2 Experiment, Labor und Resilienz

Das Experiment spielt seit der friihen Neuzeit eine entscheidende Rolle fiir die Ent-
wicklung der modernen Gesellschaft, da hierdurch neue Formen der Wahrheitsfindung
zumindest theoretisch vor den Augen einer oft skeptischen Offentlichkeit prisentiert
werden konnen. An dieser Stelle werden Realexperimente relevant. Realexperimente
sind Experimente, die nicht im Rahmen (natur-)wissenschaftlicher Arbeiten konstruiert
und durchgefiihrt werden miissen. Das Konzept kniipft an die These an, dass (urbane)
Gesellschaften des 21. Jahrhunderts zunehmend in Prozesse der ,.experimentellen‘
Wissensproduktion einbezogen werden (Grof3 et al. 2005; Grofl und Hoffmann-Riem
2005; Latour 2011). Da vor dem Hintergrund unvermeidbarer Wissensliicken iiber die
Erfolgsaussichten experimenteller Strategien selten Konsens besteht, kommt der Frage
entscheidende Bedeutung zu, wie man bei gegebenen Unsicherheiten dennoch zu Ent-
scheidungen und zum Handeln kommen kann. Dahinter steht die Beobachtung, dass
die Anwendung von gesichertem wissenschaftlichen Wissen eher seltener zu werden
scheint und die gesellschaftliche Entwicklung zunehmend von Prozessen durchzogen
ist, in denen Ungewissheit und Nichtwissen eine mafigebliche Rolle spielen (Gro3 und
McGoey 2023). Innovations- und Forschungsprozesse werden in die Gesellschaft ver-
lagert und erhalten damit einen quasi-experimentellen Charakter. Fiir die Durchfiihrung
dieser Experimente (z. B. in urbanen Reallaboren) reicht es nicht aus, wenn sie ledig-
lich mit dem Verweis auf Forschungszwecke legitimiert werden bzw. die Legitimation
nur damit begriindet wird und andere Aspekte, wie z. B. das transdisziplinidre Potenzial
zum Losen von Nachhaltigkeitsproblemen, nicht gleichbedeutend im Zentrum stehen.
Daher steigt die Bedeutung von Stakeholder-Beteiligung und im weiteren Sinne von
Partizipationsprozessen.

Urbane Quartiersentwicklungen als ,,Jabordhnlich® zu rahmen, hat in der Stadtsozio-
loge eine lange Tradition, wie eindriicklich die klassischen Studien der Chicagoer Schule
der Soziologie zu Beginn des 20. Jahrhunderts zeigen (vgl. Park 1929, weiterfiihrend
auch Gieryn 2006, Gross 2009, Steverson und Melvin 2021). Das hiervon inspirierte
Konzept des Realexperiments geht von dem Normalfall aus, dass man iiber das, was man
nicht weil}, doch einiges wissen kann und dass geordnetes Ausprobieren in Realexperi-
menten der effektivste Weg ist, sich selbst zu korrigieren und weiterzukommen (vgl.
Puttrowait et al. 2018). Erkanntes Nichtwissen kann dabei als Basis fiir Entscheidungen
genutzt werden (Grof3 2016). Will man dem folgen, dann muss man sich mit Real-
experimenten kritisch auseinandersetzen, denn es ist, wie oben angedeutet, gerade
die Abweichung von der Hypothese, die eine Quelle produktiver Uberraschung dar-
stellen kann. Anders ausgedriickt: Wenn ein Experiment insofern scheitert, als sich die
Hypothesen als unbrauchbar erweisen, ist es erfolgreich. Durch einen experimentellen
Zugang werden demnach Uberraschungen gefordert und es wird auch versucht, sie zu
kontrollieren, um Lerneffekte daraus zu generieren. Sie zeigen, dass man bestimmte
Dinge nicht wusste, anders formuliert: Nichtwissen wird deutlich.
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Mit Nichtwissen verbundene Unsicherheiten und Unberechenbarkeiten werden im
Experiment konstruktiv zur Generierung neuer Erkenntnisse genutzt. Sie sind damit
Hilfsmittel, um durch systematisches Ausprobieren Neues zu generieren. Damit wird
eine Offenheit gegeniiber nicht intendierten Nebenfolgen sowie iiberraschenden Ereig-
nissen infolge externer Schocks nicht nur als Anpassungsressource gefordert, sondern
Offenheit ist Voraussetzung fiir das Experiment und fiir die daran beteiligten mensch-
lichen Akteure.

Soll ,,Experiment* hier nicht gleichbedeutend mit jeglicher Form von Verinderung
oder evolutiondrem Prozess verstanden werden, dann muss es von ,,Trial and Error*
abgegrenzt werden. Zwischen dem Ausprobieren im Sinne von Versuch und Irrtum, dem
Testen im Sinne des praktischen Erfolges sowie dem Experiment als einer gesellschaft-
lichen Praxis — die wissenschaftliche Erkenntnis, Kontrolle und theoretische Durch-
dringung der jeweiligen Zusammenhénge — wird hier unterschieden (Parthey und Wahl
1966). Bei Realexperimenten geht es, so verstanden, explizit um aktives und bewusstes
Entscheiden und Handeln unter den Bedingungen des Nichtwissens. Dies muss dann
sinnvollerweise auch das Bewusstsein der Moglichkeit des Scheiterns und die klare
Kommunikation dariiber mit einschliefen.

Aktuelle Diskussionen zu Living Labs, urbanen Experimenten oder Reallaboren
im Stadtumbau, bauen zwar (implizit) auf der Idee des Realexperiments auf, aber die
Moglichkeit des Scheiterns wird im Grunde nicht diskutiert. Im Gegenteil, als reallabor-
basierte Stadtforschung wird heute vor allem ein Biindel an Projekten beschrieben, die
erfolgreich im Vorhinein definierte Problemlosungen auf den Weg bringen sollen. Dazu
gehort an zentraler Stelle die partizipative Integration verschiedener Akteure, auch von
auBerhalb der Wissenschaft. Im Unterschied zum prozessbezogenen Vorgehen im Labor
steht im Design von Reallaboren die Erreichung eines gesellschaftlich erwiinschten Ziels
(;,Nachhaltigkeit*) im Vordergrund. Es scheint daher gelegentlich so zu sein, dass nicht
die Suche nach Wahrheit und ,,neuen Fakten* den Prozess antreibt, sondern Strategien
des Erfolges und der Wirksamkeit (Bergmann et al. 2021).

In Reallaboren miissen zudem Rahmenbedingungen hingenommen werden, die nicht
immer kontrollierbar sind und die aktiv und reflexiv mit eingebunden werden miissen.
Dadurch werden Realexperimente zu Einzelfillen, deren Ubertragbarkeit, wenn sie iiber-
haupt angestrebt wird, die Forschenden vor neue Herausforderungen stellt. Man konnte
sagen, dass experimentelle Arbeit, so verstanden, eher den Charakter von suchenden
oder gestaltenden Aktivitdten aufweist, wie sie in der explorativen Feldokologie oder
auch bestimmten Stringen der Architektur vorkommen. Man plant zwar, Mall wird
jedoch am Bau genommen und entsprechend muss gegebenenfalls umgeplant werden.
Reallabore sind, so verstanden, urbane Moglichkeitsrdaume (Parodi und Beecroft 2021),
Testzentren fiir Innovationen (Frey et al. 2022) oder auch Freiraumgestaltungen (Riuchle
2021), die situationsspezifisch angepasst werden kénnen.

Da die meisten der in Deutschland durchgefiihrten Realexperimente in eingerichteten
Reallaboren im Zeichen der Nachhaltigkeit stehen, miissen sie sich mit ihrer expliziten
Normativitdt auseinandersetzen. Konnten sich klassische Experimente im Labor



2 Urbane Resilienz, Realexperimente und die Stadtals ... 27

zumindest idealtypisch auf Werturteilsfreiheit stiitzen, so ziehen in Reallaboren allein
durch die Einbeziehung nicht wissenschaftlicher Akteure politische, dsthetische oder auch
religiose Vorstellungen in die Prozesse der Wissensproduktion ein. Abgesehen davon ist
die Ausrichtung auf das Leitbild ,,Nachhaltigkeit (Bergmann et al. 2021) in der Real-
laborforschung insofern problematisch, als dass Fehlschlige und Abweichungen, die in
experimentellen Settings sogar erwiinscht sein konnen, nur dann als erfolgreich betrachtet
werden konnen, wenn sie als hilfreich fiir eine nachhaltige gesellschaftliche Entwicklung
aufgefasst werden (vgl. Bleicher und Grofl 2021). Zusammen mit der situationsspezi-
fischen Logik von Realexperimenten wird so auch die Verallgemeinerungsfihigkeit der
erreichten Ziele schwierig, da das neue Wissen immer hinsichtlich einer wie auch immer
definierten ,,Nachhaltigkeit™ (z. B. lokal auf Quartiersebene) bewertet werden muss.

Mehr noch: Zumindest idealtypisch muss Realexperimenten, die im Rahmen der
Reallaborforschung stattfinden, auch ein Scheitern oder zumindest das unerwartete
Abweichen von gesetzten Zielen sowie das Auftreten von nicht intendierten Nebenfolgen
erlaubt werden (David und Grof3 2019, weiterfiihrend Mica et al. 2023). Folgt man Karl
Poppers Experimentverstindnis, dann sind Hypothesen dann sinnvoll, wenn sie mit
Blick auf eine Falsifikation formuliert werden (Popper 2005). Damit wird wissenschaft-
licher Fortschritt als ein fortlaufender Prozess aufgefasst, in dem neue Theorien durch
wiederholte Experimente verfeinert und erweitert werden. Ein Experiment kann, so
gesehen, dann erfolgreich sein, wenn es scheitert — wenn es zeigt, dass die Hypothesen
unbrauchbar waren. So verstanden, sind Experimente erfolgreich, wenn unerwartete
Verinderungen den involvierten Experimentator*innen das eigene Nichtwissen bewusst
machen (Hypothese falsifiziert), da erst dies den Impuls fiir die Generierung neuen
Wissens liefert.

Anstatt bei Realexperimenten genaue Wiederholung anzustreben, behilft man sich
hiufig mit Konzepten der ,Imitation oder der ,,nachahmenden Wiederholung* (Howaldt
etal. 2017). Hier hilft also die Idee der Nachahmung oder Nachbildung, die erst gar
nicht die genaue Kopie anstrebt, aber dennoch erlaubt, Aussagen und Hypothesen gezielt
so zu formulieren, dass sie sich als falsch erweisen konnen.

2.3  Pravention und Widerstandsfahigkeit

Es finden sich viele weitere Konzepte von Resilienz und Vulnerabilitét in der sozial-
wissenschaftlichen Literatur seit den 1980er-Jahren, die auf den ersten Blick oft wenig
miteinander zu tun haben. Das Gemeinsame vieler dieser Untersuchungen zu sozial-6ko-
logischen Fragen liegt darin, dass sie auf die Arbeiten von Holling und seinem Team
zuriickgreifen (vgl. Linkov und Trump 2019).

Holling versuchte bereits in den 1990er-Jahren, seine Definition von Resilienz von
jener der Ingenieurwissenschaften abzugrenzen, indem er die technische Resilienz
bzw. Belastbarkeit als die traditionellere Variante bezeichnete. Holling legt bei seinem
Konzept der Resilienz den Schwerpunkt auf Bedingungen fernab eines Gleichgewichts-
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zustands, bei denen Instabilitidten bewirken, dass ein System in ein anderes Verhaltens-
regime, d. h. in einen anderen Stabilititsbereich, umschligt. Der entscheidende Punkt ist
nun, dass Holling daran anschliefend folgert, dass in diesem Fall Resilienz die Grofie
der Storeinwirkung abbildet, welche das System noch verkraften kann, bevor Struktur-
verdnderungen notig werden (Holling 1996, S. 33). Mit anderen Worten: Es geht um das
Ausmal der durch externe Storeinfliisse hervorgerufenen Verinderungen, die ein System
bewiltigen kann, bevor es in einen qualitativ anderen Zustand tibergeht.

Der Unterschied zu einem Verstindnis von Resilienz als reines ,,Zuriickfedern ist
jedoch kaum erkennbar, wenn man es auf soziale und besonders urbane Systeme iiber-
triagt. In beiden Fillen geht es um die Frage nach der Robustheit eines Systems, also um
die Fahigkeit, den bestehenden Zustand zu erhalten, bzw. darum, zu erkennen, wie dies
gelingen kann und welche Storeinfliisse akzeptabel sind, bevor das System zusammen-
bricht und in einen anderen Zustand iibergeht. Bei genauerer Betrachtung wird jedoch
deutlich, dass im ersten Fall sich das Verstdndnis von Resilienz an der Riickkehr in einen
definierten Ausgangszustand orientiert. Im zweiten Fall wird die Frage gestellt, wie weit
sich ein System von diesem Ausgangszustand wegbewegen kann, bevor es zusammen-
bricht oder zumindest eine wichtige Grenze iiberschritten hat.

Resilienz  beinhaltet damit auch verschiedene Pridventionsmalnahmen wie
beim Hochwasserschutz in der Stadtplanung. Dass Pridvention wiederum wenig
mit experimentellen Prozessen zu tun hat, die auf die Moglichkeit grundlegender
Anderungen gerichtet sind, wird hier besonders deutlich. Dies gilt auch fiir die Planung
und Ausgestaltung resilienter Prozesse, mit denen als unerwiinscht eingeschitzte
Ereignisse abgewendet werden sollen. Die Beschreibung von Resilienz als Toleranz
eines Systems gegeniiber Storungen von auflen verweist zudem — zumindest implizit —
immer auf einen Idealtypus, einen fritheren (Gleichgewichts-)Zustand, der als Ziel eine
Erholung von einer radikalen Verdnderung vorsieht (recovery). Neil Adger (2000, S. 361)
beschreibt soziale Resilienz entsprechend als ,,die Fahigkeit von Gemeinschaften,
externe Schocks auf ihre soziale Infrastruktur zu iiberstehen®.

Zudem erginzen diese Bestimmungsversuche das Element der Identitit. Resilienz
bezeichnet dann die ,,Fidhigkeit des Systems, seine Identitit gegeniiber internen Ver-
dnderungen und externen Schocks und Stérungen zu bewahren* (Gunderson und
Holling 2002, S. 2). Was immer nun im Einzelnen mit Funktion, Struktur und Identitit
gemeint sein mag, die Referenzpunkte fiir Resilienz fulen auf einem Idealzustand, der
sich potenziell genau aus jenen dem System inhdrenten Mechanismen und Funktionen
zusammensetzt, die selbst Grund fiir eine Stérung oder Krise gewesen sein konnten
(z. B. griine Gentrifizierung). Im Resilienzdiskurs, insbesondere in der Nachfolge
Hollings (1978), wird jedoch hiufig suggeriert, dass Storungen immer von auflen
kommen. Wenn eine Storung iiberstanden ist, ist es demnach am besten, wieder in den
Normalzustand iiberzugehen und aus der Storung gelernt zu haben, um beim nichsten
Mal besser vorbereitet zu sein.
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24  Resilienzund Ordnung

Wihrend die traditionelle Auslegung von Resilienz sinnvollerweise eher auf die Fahig-
keiten eines Okosystems oder einer gesellschaftlichen Gruppe verweist, mit externen
Einfliissen (z. B. Extremereignissen) umzugehen, umfasst die neuere Literatur sogar
die radikale Transformation, bei der bestehende Strukturen und Funktionen nicht mehr
erhalten bleiben sollen. Um dies ebenfalls mit Resilienz in Verbindung zu bringen,
schreiben Folke etal. (2010): ,,Also erfordert eine absichtliche Transformation den
Abbau der Resilienz des Alten und den Aufbau der Resilienz des Neuen.” Wofiir steht
dann noch Resilienz?

Auf urbane Prozesse angewandt scheinen wiederum zwei Stromungen in der
Resilienzdiskussion mafBgeblich zu sein: Die erste bezieht sich auf die eng an die
Ingenieurwissenschaft und friihe Okologie um Holling angelehnte Sichtweise, wonach
die Stabilitdt bestehender Ordnungsmuster trotz duflerer Storungen aufrechterhalten
werden soll. Die zweite versucht, Anpassungsleistungen sozialer Systeme gegeniiber ver-
schiedenen, oft als zerstorerisch wahrgenommenen Stressfaktoren zu erfassen.

Zusammengenommen geht es also um das alte Spannungsverhiltnis zwischen
potenziell zerstorerischer Verdnderung und dem Erhalt sozialer Ordnung. Dies ist nicht
nur in der Soziologie schon immer ein Kernthema gewesen, es war in vielerlei Hin-
sicht eine der wichtigsten Fragen der Sozialwissenschaften des 19. und des frithen 20.
Jahrhunderts — ganz ohne Resilienzbegriff (vgl. Oberthiir 2021). Bereits der Namens-
geber der Soziologie Auguste Comte sah in der Ordnung der Gesellschaft und deren
Organisation das Hauptthema der neuen Wissenschaft, die sich auf die Untersuchung
der Differenz zwischen Statik und Fortschritt konzentrieren sollte. Comte hatte fiir
die Analyse seiner Soziologie den Krisenbegriff aus der Medizin {ibernommen, um
auf unerwartete und radikale Anderungen hinzuweisen, welche die politische und
soziale Ordnung storen konnen (Repplinger 1999). Anstatt Ordnung und Fortschritt
als miteinander unvereinbar zu betrachten, wollte Comte zeigen, dass gesellschaftliche
Ordnung nur denkbar ist, wenn sie mit Fortschritt (franz.: le progres, gelegentlich auch
mit ,,Dynamik* iibersetzt) einhergeht, genauso wie Fortschritt nur erfolgen kann, wenn
er auf verlisslicher Ordnung fuit (Comte 1923, S. 7).

Uber 150 Jahre spiiter liest sich das bei Folke et al. (2010) folgendermaBen umstéind-
lich: ,,Durch Transformation hervorgerufene Verinderungen im kleineren Malstab
ermoglichen Resilienz in groferen Malstiben. Indessen hingt die Kapazitit zur Trans-
formation im kleineren Maf3stab von der Resilienz in anderen Maf3stiben ab.” Ver-
dnderungen auf der Mikroebene, so das Argument von Folke etal., ermdglichen
Resilienz auf der Makroebene, wobei die Verdnderungen auf der Mikroebene auf verldss-
lichen Strukturen (Ordnung) auf anderen Ebenen fuflen miissen. Konkreter werden die
abstrakten Ausfiihrungen in der Resilienzrhetorik praktisch nie. Auch bei Holling liest
man lediglich: ,,Einerseits sind destabilisierende Krifte wichtig, um Vielfalt, Resilienz
und Chancen zu bewahren. Andererseits sind stabilisierende Krifte wichtig fiir die
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Aufrechterhaltung der Produktivitit und der biogeochemischen Kreisldufe® (1996,
S. 32). Man erfdhrt zumindest, dass Ordnung und Verdnderung Teil desselben Prinzips
seien. Bei Comte bedeutet dieses Prinzip, dass man es stindig mit sozialer Bewegung zu
tun hat. In dieser mache sich zum einen eine ,,verhingnisvolle Tendenz** zur Auflésung
einer bestehenden Ordnung breit, zum anderen wirke gleich eine weitere Tendenz zur
Verfestigung einer neuen Ordnung dagegen (Comte 1923, S. 1-11, 391-452).

Wiirde man in weiten Teilen der Resilienzliteratur, die sich mit soziodkologischen
Systemen befasst, das Wort ,,Resilienz‘ mit ,,Ordnung* ersetzen, wire konzeptuell wahr-
scheinlich wenig Unterschied zu bemerken. Zumindest soziologisch (und sicherlich auch
dariiber hinaus) scheinen die Resilienzbeschreibungen fiir das bessere Verstindnis sozio-
okologischer Prozesse lediglich altbekannte Einsichten zu liefern.

2.5 Ordnung und Dynamik frither und heute

Etwas elaborierter finden sich Ausfiihrungen zum Spannungsverhéltnis zwischen
Ordnung und Dynamik bei George Herbert Mead in den 1920er-Jahren. Fiir Mead
besteht das gesellschaftliche Kernproblem darin, ,,Mittel und Wege zu finden, wie sich
Ordnung und Struktur in der Gesellschaft bewahren und dennoch die Verdnderungen
durchsetzen lassen, die notwendig sind und in der Realitit stindig vor sich gehen®.
Daher fragt er sich: ,,Wie kann man jene Veridnderungen in geregelter Form zuwege
bringen und gleichzeitig Ordnung bewahren?* Und er fahrt fort: ,,Die Verdnderung einer
gegebenen Gesellschaftsordnung bedeutet scheinbar deren Zerstérung, und dennoch
verdandert sich die Gesellschaft und [sie muss] sich verdndern* (Mead 1969, S. 57).
So gesehen wire Resilienz in einem weiten Verstindnis, wie es sich teilweise in der
Literatur findet, gleichbedeutend mit Gesellschaftsentwicklung.

Beschrinkt man jedoch zur Beschreibung von Innovations- und Transformations-
prozessen Resilienz, im FEinklang mit der Etymologie des Begriffs, auf ein
Konzept der Widerstandsfahigkeit oder des Schutzes, kann es im Kern fast nur um
Besitzstandwahrung und den Erhalt des Status quo gehen — wenn der Begriff nicht
jegliche Bedeutung verlieren soll. Eine solche Verwendung, die sich mal der einen,
mal der anderen Extremvariante von Resilienz zuwendet, findet sich im sogenannten
adaptiven Management, einem in der Okosystemforschung etablierten Vorgehen der Ent-
scheidungsfindung unter Unsicherheit mit dem Ziel, Unsicherheiten im Laufe der Zeit
durch Lernen und Anpassung in den Griff zu bekommen. Dieses Vorgehen wird mittler-
weile auch fiir die Analyse und praktische Anwendungen in gesellschaftlichen Bereichen
angewandt, wobei hier nicht nur von resilienten Prozessen, sondern gelegentlich auch
von Experimenten im Rahmen von Managementprozessen gesprochen wird. Auch wenn
Forschung unter dem Label ,,adaptives Management* schon mal als ,.experimentell*
bezeichnet (Norton 2002; Walters und Holling 1990) oder sogar quasi-experimentell
rekonstruiert werden kann (z. B. Cook et al. 2004), bewegt sich die konzeptuelle Grund-
lage dieses aus dem Okosystemmanagement stammenden Ansatzes in sehr konservativen
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Gefilden, da sich immer eine Seite an eine andere anpassen soll oder muss. Walters und
Holling (1990) behelfen sich daher mit dem Begriff , active adaptation®, um auf die
Neuausrichtung nach jedem gemessenen Storeinfluss im Okosystemmanagement zu ver-
weisen. Orientiert wird sich aber auch hier an friiheren Ausgangszustinden, die implizit
als Idealzustand aufgefasst werden.

Bryan Norton hingegen versteht adaptives Management als experimentell, weil es
»eine Verpflichtung zur Ungewissheit und zur stindigen Anpassung unserer Ziele und
Verpflichtungen durch Experimentieren und Beobachten* (Norton 2002, S.172f.)
beinhalte. Ganz abgesehen davon, dass Norton hier das Experimentelle u.a. damit
definiert, dass es experimentell sei, liefert er keine weiteren konzeptuellen Erlduterungen
(auch nicht in seinem Opus magnum Sustainability von 2005).

2.6 Schiffsreparaturen auf hoher See

Anpassung und Resilienz sind also nicht auf die (experimentelle) Generierung von
Innovation ausgerichtet, sondern auf Vermeidung und Abwehr, auf das Reaktionsver-
mogen auf eine Bedrohung von aufien. Im Kern geht es um die richtige Wahl des Weges
des geringsten Widerstandes. Norton, der gern von experimentellem Management
spricht, nutzt hierfiir das beriihmte Gleichnis des Schiffers auf hoher See von Otto
Neurath (1932, S. 206): ,,Wie Schiffer sind wir®, schreibt Neurath, ,,die ihr Schiff auf
offener See umbauen miissen, ohne es jemals in einem Dock zerlegen und aus besten
Bestandteilen neu errichten zu konnen.” Auf dem Meer konnen die Schiffer das Schiff
umbauen, indem sie einzelne Teile ab- oder anbauen oder vorhandene Einzelteile
anpassen oder restaurieren. Norton versucht nun, seinen Begriff vom Experiment im
adaptiven Management mit Neuraths Gleichnis zu verdeutlichen. Er interpretiert es wie
folgt:

»Sobald einzelne Planken aufgrund von Witterung und starker Beanspruchung schwicher
werden, ersetzen wir sie, indem wir auf den stirksten tibrigen Planken stehen und die
schwichsten ersetzen. Im Prinzip wire es moglich, sdmtliche Planken zu ersetzen, wodurch
sich rein physikalisch ein ,neues‘ Schiff ergibt — d. h., jede Planke ist neu, aber das Schiff
bleibt dasselbe und muss auch nicht neu getauft werden.* (Norton 2005, S. 107)

Anders ausgedriickt und auf urbane Prozesse {ibertragen: Es ist nicht das Ziel, innovative
Strategien und Neuerungen der Stadtentwicklung anzustoBen, sondern es geht ledig-
lich darum, den Verfall eines Stadtteils oder Quartiers hinauszuzogern, indem man
sozusagen hinterherrepariert. Dies illustriert in perfekter Weise den Pfad der Resilienz-
debatte, nimlich die Neigung, nichts Neues zu entwickeln, sondern dem Ideal eines
Status quo (Struktur, Funktion und Identitdt) anzuhidngen. Norton fihrt weiter fort,
indem er sagt: Die Analogie zu Neuraths Schiff ,,veranschaulicht die Idee einer stiick-
weisen Verbesserung eines Glaubenssystems, in dem keine Uberzeugung letztlich
privilegiert ist, auch wenn einige fiir sehr lange Zeitriume unhinterfragt akzeptiert
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werden® (ebd., S. 107 f.). Dieses Verstindnis mag den Kern der Okosystem-Debatte um
Resilienz sowie des adaptiven Managements reprisentieren, aber sicherlich nicht den
Kern experimenteller Strategien. Mit Realexperimenten ist das bewusste Hervorrufen
von Neuerungen, innovativen Losungen und Umstrukturierungen gemeint, die potenziell
zu Veridnderungen fiihren sollen (nicht: miissen), die nicht an die Ausgangszustinde zu
erinnern brauchen. Dabei ist der strategische Umgang mit Nichtwissen zentral.

Folgt man Nortons Auslegung von Neurath, dann landet man bei Abwehr- und
passiven Anpassungsstrategien. Raum fiir Experimente von Individuen oder Institutionen
in und mit ihren natiirlichen und sozialen Umwelten ist somit nicht vorgesehen. In
Nortons Sichtweise bedeutet ,,Experiment” Anpassung so weit wie notig, um den Status
quo nicht zu gefiahrden bzw. moglichst schnell wiederherzustellen. Es ist daher nicht
verwunderlich, dass das adaptive Management heute mit dem Modebegriff ,,Resilienz*
oft in einem Atemzug genannt wird. Dass es schon allein bei den 6kologischen Heraus-
forderungen der Gegenwart, wie dem Klimawandel oder der Umstellung auf erneuer-
bare Energiesysteme, um grundlegende Veridnderungen und damit eine Verdnderung
bestehender Strukturen gehen konnte, wird dabei leicht aus den Augen verloren.

2.7 Resilienz als urbane Mode?

,Resilienz* hat sich in den letzten zehn Jahren zu einem Modewort in Politik und Oko-
logie — und vielen anderen Bereichen — entwickelt. Menschen sollen sich resilient ent-
wickeln, Gesellschaften auch. Die Welt ist bedroht, es gilt, 6kologische Grenzen zu
achten. Versteht man Resilienz dariiber hinaus als Allheilmittel, nicht nur fiir einen
besseren Umgang mit Extremereignissen, dann besteht jedoch die Gefahr der Aus-
blendung wichtiger Fragen. Die wichtigste Frage ist sicher nicht immer die, wie man
bestimmte Okosysteme oder stidtische Entwicklung stabiler oder robuster machen
sollte, um zum Beispiel durch eine Rezession oder andere Ereignisse ausgeloste Schocks
abzufedern, sondern die, wie die Welt umgestaltet werden kann, damit die bestehenden
Probleme, die zu den Schocks fiihren, nicht mehr auftreten oder zumindest Horizonte
fiir ihre Transformation sichtbar werden (vgl. allein Folke et al. 2010). Da auch bei den
Diskussionen um planetarische Grenzen weder das Planetarische noch die Grenzen klar
definiert sind, wie es Montoya et al. (2018b) provokant zusammenfassten, erschopfen
sich die Vorschldge normalerweise in Allgemeinplitzen a la:

,Das Resilienz-Denken legt nahe, dass solche Ereignisse [neuartige Schocks, MG]
Moglichkeiten fiir eine Neubewertung der gegenwirtigen Situation bieten, soziale
Mobilisierung anstoflen, Erfahrungs- und Wissensquellen fiir das Lernen neu kombinieren
und Neuartigkeit und Innovation fordern konnen. Das konnte zu neuen Formen von
Anpassungsfahigkeit oder moglicherweise zu transformatorischen Verdnderungen fiihren.*
(Folke et al. 2010, o. S.)
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Zudem kann die Frage nach den Grenzwerten des gesellschaftlichen Eingriffs in Oko-
systeme, wie es Schlesinger (2009) oder Pimm (2017) kritisch formulierten, leicht als
Abwarten missverstanden werden. Das Fokussieren auf Kipppunkte und Grenzwerte ver-
stiarkt die Gefahr, allmihliche Veridnderungen zu ilibersehen, die sich im Laufe der Zeit
aufsummieren und zu unvermeidbaren Schédden fiithren konnen. Daher werden Kipp-
punkte in Teilen der Okologie heute als sehr kritisch eingeschitzt. Da Kipppunkte und
damit verbundene Grenzwerte auf Modellrechnungen basieren und in der Realitdt kaum
zu messen sind, stellen sie keinen sinnvollen Indikator fiir Okosystemzustéinde dar, wie
Hillebrand et al. (2020) ausfiihren (siehe weiterfithrend auch Yang et al. 2022). Wenn sie
aber schwer zu messen sind, dann sind sie als Entscheidungshilfe fiir politische Hand-
lungstriger*innen insbesondere in stiadtischen Kontexten ginzlich ungeeignet.

2.8 Wider die Beliebigkeit des Resilienzbegriffs

Eine Schnittmenge im Resilienzdiskurs scheint also die Verbesserung der Anpassungs-
fahigkeit (,,enhancing adaptive capacity* heilit es bei Holling und Kollegen gerne)
zu sein. Selbstverstindlich ist es wichtig, einigermalen unbeschadet durch Krisen
zu kommen, aber es sollte auch moglich sein, alternative Strategien zu entwickeln, in
denen die Ursachen fiir die Krisen zumindest erkannt werden. Die Resilienzliteratur,
die auch mit der Rhetorik der 6kologischen Belastungsgrenzen (Rockstrom et al. 2009)
arbeitet, suggeriert dies zwar gelegentlich, kann aber nicht dariiber hinwegtduschen,
dass sie ihre Herkunft im traditionellen Resilienzdenken nicht ohne Weiteres abschiitteln
kann - jedenfalls nicht, ohne in schwer aufzulosende Paradoxien zu geraten oder
eben in eine Beliebigkeit des Resilienzverstindnisses (vgl. GroB8 2014). Hier scheint
der experimentelle Umgang mit erkanntem und damit potenziell ,niitzlichem Nicht-
wissen (Wehling 2015) zumindest eine Moglichkeit zu bieten, einen Analyserahmen zu
schaffen, der zeigt, wie urbane Akteure trotz unvermeidbarer Wissensliicken konstruktiv
Neues generieren konnen.

Es geht also oft nicht um Anpassungsressourcen, sondern um einen Weg ins
Unbekannte. Das Konzept des Realexperiments impliziert das Hinter-sich-Lassen
alter Strukturen und Funktionen, da diese die Griinde fiir wahrgenommene Probleme
beherbergen. Fille, in denen es sich eher um nicht oder gar anti-resiliente Prozesse
handelt, scheinen oft die erfolgreicheren zu sein, da sich erst hierdurch Neuerungen
herausschilen, die sich von fritheren Systemzustinden grundlegend unterscheiden (vgl.
Taleb 2013). Zunehmend hat man es im Anthropozin mit neuen Stadtkonzepten zu tun,
deren Gestaltung sich gar nicht mehr sinnvoll an fritheren Zustinden und historischen
Daten orientieren kann (vgl. Collier und Devitt 2016; Reinermann und Behr 2017).
Dementsprechend verlangen ,.resiliente* Prozesse in der Stadtentwicklung nach offenen
experimentellen Strategien, da hiufig keine Blaupausen fiir das Erreichen struktureller
Verinderungen vorhanden sind.
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Man darf abschliefend festhalten, dass ein genereller Aspekt der Entwicklung einer
experimentellen Stadtkultur darin bestehen konnte, dass Akteure in urbanen Riumen mit
zunehmender Erfahrung ein besonderes Bewusstsein fiir Nichtwissen entwickeln, was
wiederum dazu fiihren konnte, dass Strategien fiir den Umgang mit vorstellbaren Uber-
raschungen auch im Rahmen von Resilienzkonzepten moglich werden.
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Impulse fiir eine kritische Debatte zur
resilienten Stadtentwicklung am Beispiel
der griinen Gentrifizierung
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3.1 Einleitung

Die Debatte zur griinen Gentrifizierung entstand ab Mitte der 2000er-Jahre mit Studien
zu Aufwertungs- und Verdriangungsprozessen im Kontext von Stadtgriin. Mittlerweile hat
sich ein groBeres Forschungsfeld entwickelt, welches zum Teil mit der Gentrifizierungs-
debatte verkniipft ist, zum Teil aber auch durch die interdisziplinir ausgerichteten stadt-
okologischen und Stadtgriin-Debatten aufgegriffen wird — griine Aufwertung wird dabei
unter anderem als Zielkonflikt oder Paradoxon diskutiert. In den letzten Jahren hat
sich diese kritische Perspektive auch auf die Debatten rund um Nachhaltigkeits- und
Resilienzpolitiken ausgeweitet. Im Kern thematisiert sie Widerspriiche und Konflikte
zwischen der notwendigen okologischen Transformation von Stddten und deren (lang-
fristigen) sozialen bzw. gerechtigkeitsbezogenen Auswirkungen. Direkt oder indirekt
werden damit Herausforderungen fiir eine zukiinftige Resilienz von Stddten, welche
sowohl die soziale Dimension als auch umweltbezogene Dimensionen einschlief3t,
angesprochen. Es werden Macht- und Marktverhiltnisse sowie Verteilungs-, Zugangs-
und Entscheidungsmechanismen und damit verbundene Ungleichheiten diskutiert, vor
allem solche, die potenziell Prozesse der Gentrifizierung begiinstigen.
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Ziel des Beitrages! ist es vor diesem Hintergrund, am Beispiel der griinen Gentri-
fizierung Herausforderungen fiir eine auf Resilienz ausgerichtete Stadtentwicklung zu
diskutieren. Er soll Impulse fiir eine Resilienzdiskussion geben, die den Kriterien der
Sozialvertriglichkeit und Gerechtigkeit verpflichtet ist und innerhalb derer Dimensionen
und Bedingungen von Resilienz differenziert in den Blick genommen werden.

Der Beitrag fiihrt die aktuellen Resilienzdebatten und die Diskussionen zu griiner
Gentrifizierung zusammen, wobei Resilienz als Denkarena und griine Gentrifizierung als
das illustrierende Beispiel fungiert. Zugleich kann die Forschung zu griiner Aufwertung
als empirischer Befund dafiir gelten, dass aktuelle Resilienzstrategien und Politiken zu
deren Umsetzung blinde Flecken und ungeltdste Probleme beinhalten. Weiterhin soll
gezeigt werden, wie das bewusste Zusammenfiihren von Debatten verschiedener Reich-
weite die Diskussion bereichern kann.

3.2  Griine Gentrifizierung: Ein kurzer Blick auf die Debatte

Die Debatte zur griinen Gentrifizierung bezieht den kritischen Ansatz der Gentri-
fizierung auf Kontexte, in denen griine bzw. okologische Aufwertung eine Rolle spielt.
Im Zentrum stehen wohnungs- und immobilienmarktbezogene Prozesse in Stiddten und
Wohnquartieren, welche steigende Boden- und Mietpreise sowie eine symbolische Auf-
wertung des Gebiets zur Folge haben. Dieser Wandel fiihrt zu einem Bevolkerungsaus-
tausch, welcher vor allem eine Verdringung einkommensarmer Bewohner*innen bzw.
Haushalte sowie den Zuzug besserverdienender Haushalte beinhaltet (z. B. Glatter und
MieBner 2021, S. 11 ff.). Griine Qualitdten spielen sowohl fiir immobilienmarktbezogene
als auch fiir symbolische Aufwertungen eine Rolle (z. B. Quinton et al. 2022, S. 12).

Die Debatte zu griiner Gentrifizierung kann als Fokuserweiterung der kritischen
Stadtforschung gesehen werden. Diese ist zeitlich in eine Phase einzuordnen, in der
die Gentrifizierungsdebatten infolge des starken Wachstums vieler Stidte und der
Finanzialisierung der Immobilienwirtschaft weltweit auflebten, wéhrend parallel das
Thema Stadtgriin verstirkt Einzug in den Mainstream urbaner Regenerierungsstrategien
fand. Begriinung und energetische Sanierungen sind seither in unterschiedlicher Weise
zum Katalysator fiir Aufwertung und Verdringung sowie eine veridnderte Dynamik
von Bodenpreis- und Wohnungsmarktentwicklung geworden. Dabei ist darauf hin-
zuweisen, dass griine Aufwertung nicht iiberall und automatisch Gentrifizierung und
Verdringung bewirkt. Die Vielfalt der Kontexte weltweit, in denen bisher griine Gen-
trifizierung untersucht wurde, zeigt aber, dass unter Bedingungen eines kapitalistischen
Wohnungsmarktes die Logik von Aufwertung sowie Verdringung mittlerweile ein ver-
breitetes Phidnomen ist. Darauf gezielt zu verweisen ist ein Wert der kritischen Analyse-
perspektive, welche hier betrachtet wird.

! Der Beitrag basiert in Teilen auf Haase und Schmidt (2021).
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Thren Anfang nahm die Debatte zur griinen Gentrifizierung im nordamerikanischen
Kontext. Erste Studien widmeten sich Themen wie der Verdringung und Exklusion ein-
kommensarmer Gruppen durch die griine Aufwertung urbaner Parks (Dooling 2009)
bzw. Neugestaltung ehemaliger Brachen (u.a. sogenannte ,,Rail-to-park“-Projekte),
etwa der New Yorker High Line im Stadtteil Manhattan, wo eine ehemalige Hochbahn-
trasse in einen griinen Freiraum umgewandelt wurde (Millington 2015).2

Mebhrheitlich stammen die Fallstudien noch immer aus nordamerikanischen und
westeuropdischen Stiddten mit einem angespannten Wohnungsmarkt, generell hohen
Wohnkosten und ,,Hotspots* der Gentrifizierung (Quinton et al. 2022). Aber gerade das
urbane Wachstum der letzten Jahrzehnte in Deutschland und Europa und die parallele
Bedeutungszunahme von Begriinung und griinen Qualitédten als Standortfaktoren sowie
deren Inwertsetzung durch den Wohnungs- und Immobiliensektor machen das Thema fiir
eine breite Mehrheit stiadtischer Kontexte relevant. Dies belegen Fallstudien aus ehemals
oder noch immer schrumpfenden Stidten wie Leipzig (Konzack 2017; Ali et al. 2020;
Haase 2019) oder Lodz (Koprowska 2020).

Ein Fokus der Debatte lag von Anfang an auf der Entwicklung einer politisch-6ko-
logischen Perspektive auf Gentrifizierung und einer Analyse der Zusammenhinge
zwischen neoliberaler Stadtentwicklung, griiner Aufwertung und ihren sozial-raumlichen
Konsequenzen wie der (Re-)Produktion sozialraumlicher Ungleichheit (Quastel 2018).
Weiterhin drehte sich die Diskussion um die Inkaufnahme der Tatsache, dass nicht alle
Stadtbewohner*innen von neuen griinen Qualitdten profitieren konnen, weil sie ihnen
nicht zugidnglich gemacht werden bzw. nicht mehr zuginglich sind (Dooling 2009). Die
Gleichzeitigkeit der Steigerung von Griin- und Lebensqualitit sowie von Mietsteigerung
und Verdringung wird als Griinflichenparadoxon angesprochen (Holm 2011; Curran und
Hamilton 2018).

Die Debatte iibt Kritik am vermeintlich unpolitischen Charakter griiner Aufwertung
sowie an angenommenen ,,Win-win“-Situationen beziiglich umweltbezogener und
sozialpolitischer Ziele (z. B. Klein et al. 2020, S. 11; Checker 2011, S. 210). Damit riickt
auch die Frage der Instrumentalisierung von Begriinung durch neoliberale Projekte bzw.
die Inkorporation griiner Qualititen zur Renditesteigerung von Immobilienprojekten in
den Blick (Castree 2008).

Die Debatte um die griine Gentrifizierung fragt auch nach Alternativen zur griinen
Aufwertung sowie Moglichkeiten einer Einhegung von Marktlogiken. Hier zeigen sich
potenzielle Ankniipfungspunkte in Richtung der Debatte zu bottom-up Stadtentwicklung
und Teilhabe (Kern 2018). Es werden Ansitze diskutiert, wie in mit Stadtnatur unter-
versorgten Quartieren eine hochwertige Begriinung erfolgen kann, ohne dass eine
marktkonforme Aufwertungslogik in Gang kommt, etwa das Monitoring bzw. Ex-ante-
Szenarien moglicher Folgewirkungen griiner Aufwertung (Pearsall 2018). Ebenso wird

2 Ahnliche Projekte wurden z. B. in Philadelphia (Pearsall 2018) und Atlanta (Cole 2018) unter-
sucht.
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unter dem Label ,,just green enough* (Wolch et al. 2014; Curran und Hamilton 2018;
Rigolon und Németh 2020) diskutiert, wie sich eine Verbesserung der Umweltsituation
im Quartier ohne Aufwertungslogik erreichen ldsst. Dabei geht es um eine Entkopplung
von Okologischer Aufwertung und hochwertiger Wohn- und Gewerbeentwicklung, um
den Verbleib der Bevolkerung im Quartier zu ermoglichen. Ebenso wird die mafigebliche
Einbeziehung oder Beauftragung nicht profitorientierter, gemeinwohlorientierter Akteure
in den Blick genommen, um auf eine grofere prozedurale Gerechtigkeit hinzuwirken
und Gentrifizierung zu verhindern (Rigolon und Németh 2018). Eine Herausforderung
fiir die Diskussion zu griiner Gentrifizierung ist und bleibt die Schwierigkeit, kausale
Beziehungen zwischen Begriinung bzw. griiner Aufwertung und Verdringung nach-
zuweisen (z. B. Ali et al. 2020). Ein ebenso komplexes Unterfangen, auch methodisch,
ist es, die zugrunde liegenden Mechanismen in ihrem Zusammenspiel zu verstehen
(Quinton et al. 2022).

Im Folgenden wird ndher auf die Moglichkeiten eingegangen, wie die kritische
Perspektive der griinen Gentrifizierung die Debatte zu urbaner Nachhaltigkeit und
Resilienz befruchten kann.

3.3  Kritische Perspektiven auf resiliente Stadtentwicklung

Stadtbegriinung und 6kologische Modernisierung sind Handlungsfelder urbaner Trans-
formation hin zu mehr Nachhaltigkeit. Resilienz, verstanden als eine Teildimension
nachhaltiger Stadtentwicklung,’ hat in den vergangenen Jahren als Zielkonzept an
Bedeutung gewonnen (siehe Rink et al. in diesem Band). Dies ist im Zusammenhang
mit den multiplen globalen Herausforderungen wie Klimawandel, dem demographischen
Wandel, aber auch jiingeren Erfahrungen wie der Coronakrise und der Demokratie-
krise der westlichen Welt zu sehen (vgl. ebd.). Die Idee der resilienten Stadt trigt vor
allem dem Ziel Rechnung, Stidte und Stadtgesellschaften angesichts der beschriebenen
Herausforderungen fiir die nahe und fernere Zukunft anzupassen und widerstindig zu
machen. Fiir ein solches Resilienzverstiandnis ist es wichtig, aktuelle Herausforderungen
mit kritischem Blick zu betrachten, zu erkennen, wo Konflikte zwischen Ziel und Reali-
tit bestehen, und damit Handlungsbedarf zu identifizieren. Dazu kann die Debatte zur
griinen Gentrifizierung einen Beitrag leisten.

Begriinung soll zu nachhaltigeren und gleichzeitig resilienteren Stidten beitragen: Sie
soll die Lebensqualitdt verbessern und gleichzeitig eine ressourcenschonende Stadtent-
wicklung befordern. Ebenso soll sie Stiadte und Stadtgesellschaften angesichts der oben
beschriebenen Herausforderungen widerstandsfihig machen fiir die nahe und fernere

3Zum Verhiltnis von Nachhaltigkeit und Resilienz gibt es eine vielfiltige Debatte mit ver-
schiedenen Positionen, welche hier nicht im Detail wiedergegeben werden kann. Siehe dazu z. B.
Brand (2020), Elmqvist et al. (2019), Kuhlicke et al. (2020).
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Zukunft und sie gleichzeitig lebenswert halten.* Stadtbegriinung trigt unbestritten in
vielerlei Hinsicht zu diesen Zielen bei, viele Bewohner*innen profitieren unmittelbar
von mehr hochwertiger urbaner griiner Infrastruktur, naturbasierten Losungen, etwa zur
Kiihlung oder Luftreinigung, oder aber von den durch Stadtgriin bereitgestellten Oko-
systemleistungen, zu denen nicht zuletzt auch physische und mentale Erholung gehoren.
In der Resilienzdebatte spielt Griin vor allem im Kontext von Widerstandsfihigkeit
gegeniiber Hitze und Uberflutung eine Rolle, aber auch in der Diskussion zu multi-
funktionalen Freirdumen als Teil urbaner Resilienzstrategien (BBSR 2017).

Ohne diese positiven Aspekte schmilern zu wollen, wendet sich dieser Beitrag
den kritischen Fragen beziiglich der Konsequenzen von Stadtbegriinung zu. Er trigt
damit der Tatsache Rechnung, dass ungeachtet allgemein formulierter Zielsetzungen
in Richtung Nachhaltigkeit und Resilienz Begriinung und z. B. auch griines Bauen
und Wohnen nicht im neutralen Raum stattfinden (sieche auch Abschn. 3.2). In diesem
Rahmen ist die Debatte zur griinen Gentrifizierung ein gutes Beispiel dafiir, wie kritische
Perspektiven dazu beitragen, ,,griine Themen einzuordnen und in ihrer Einbettung in
bestehende Macht-, Markt- und Ungleichheitsverhiltnisse zu begreifen sowie ein Ver-
standnis von urbaner Resilienz zu stidrken, welches eng an Vorstellungen von sozialer
Nachhaltigkeit, Gerechtigkeit und Sozialvertraglichkeit gekoppelt ist.

In der Resilienzdebatte werden diese Themen auch immer stirker explizit diskutiert.
Neben ,,gesellschaftlicher Resilienz (Anholt et al. 2021) und ,,sozialer Resilienz* (Keck
und Sakdapolrak 2013) wird auch von ,.equitable resilience” (Matin et al. 2018) und
dem Bedarf an gerechten Pfaden hin zu diversitétssensibler Resilienz gesprochen, bei
denen die Menschen im Mittelpunkt stehen (,,equitable and people-centered pathway“,
ICLEI 2022). Adger et al. 2020 benennen Ungleichheit und Exklusion, u. a. im Kontext
von Prekaritit, explizit als Gefahren fiir Resilienz. Ebenso werden direkte Beziige zur
Theorie sozialer Machtverhiltnisse gefordert (Pelling und Manuel-Navarrete 2011).
Anerkennung findet zudem die Tatsache, dass gerade auch Transformationen hin zu
mehr Resilienz nicht automatisch gewinnbringend fiir alle sind und sich eben auch ent-
lang etablierter Verhiltnisse von Macht, Markt und Ungleichheit bewegen (Anholt et al.
2021, S. 554). Schnittmengen ergeben sich hier zur kritischen Perspektive auf die bis-
herige Nachhaltigkeitsdebatte, in der auch ein stirkerer Fokus auf Gerechtigkeit ein-
gefordert wird. Hier sind Arbeiten von Agyeman und Evans (2003) zu nennen, die einen
stirkeren Fokus auf ,,just sustainability* einfordern, also Nachhaltigkeit direkt mit
Gerechtigkeit, Fairness und Sozialvertriglichkeit in Verbindung bringen. Die Arbeiten
von Anguelovski und Connolly (2021) bringen Analysen zur griinen Gentrifizierung
bzw. zu griinen Ungleichheiten in einen direkten Dialog mit der Nachhaltigkeits- und

4Bei der Betrachtung von Resilienz stehen hier die Einfliisse langfristiger Krisen wie der Klima-
krise im Vordergrund; Resilienzbestrebungen als unmittelbare Reaktionen auf Extremereignisse
sind zwar Teil dieser Entwicklung, stehen aber hier nicht im Fokus.
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Gerechtigkeitsdebatte. Erwidhnenswert sind auch Studien wie die von Checker (2011),
welche von den Gerechtigkeitsliicken nachhaltigkeitsbezogener Politik spricht und
Nachhaltigkeit dahingehend gar als ,,Mythos* bezeichnet, oder von Connolly (2017),
der neoliberale Strategien der Stadtbegriinung mitunter als ,,pseudo-sustainability
auffasst. Parallel dazu hat sich eine Debatte zu , climate gentrification® (z. B. Best
und Jouzi 2022; Keenan et al. 2018) oder ,, resilience gentrification (z. B. Gould und
Lewis 2018, 2021) entwickelt, die man auch als Blickerweiterung der griinen Gentri-
fizierung lesen kann. Die verbreiterte Debatte hebt vor allem auf den Umstand ab, dass
neben der Begriinungs- nunmehr auch die Klimaanpassungs- und die Resilienzrhetorik
zur Legitimierung marktkonformer Aufwertung genutzt werden, oder auf die Frage, ob
und inwieweit griines, hitzegeschiitztes Wohnen in Zeiten des Klimawandels ein Privileg
okonomisch besser gestellter Haushalte wird oder es bereits ist.

Damit sei die Relevanz kritischer Perspektiven auf die bestehende Debatte zu urbaner
Resilienz, aber auch auf resilienzfordernde Strategien der Stadtentwicklung sowie
konkrete Politiken zu deren Umsetzung kurz umrissen. Im Folgenden wird auf einige
Impulse eingegangen, welche die Debatte zur griinen Gentrifizierung fiir eine kritische
Diskussion iiber die Nachhaltigkeit und Resilienz heutiger und zukiinftiger Stadtent-
wicklung geben kann.

3.4 Impulse aus der Debatte zur griinen Gentrifizierung fiir
die Diskussion um urbane Resilienz

3.4.1 Sensibilisierung fiir mogliche Zielkonflikte sowie nicht
intendierte Folgen resilienzorientierter Stadtentwicklung

Der Ansatz der griinen Gentrifizierung sensibilisiert fiir die Trade-offs griiner Auf-
wertung, welche ebenso bei MaBnahmen und Projekten auftreten konnen, die Teil
nachhaltigkeits- und resilienzorientierter Stadtentwicklung sind (siche Abschn. 3.2 und
3.3). Griine Aufwertung unter den gegebenen Bedingungen marktkonformer Stadtent-
wicklung kann zu einer Konsolidierung von Ungleichheit und Ungerechtigkeit fiihren
oder diese sogar vergrofern. Solche Entwicklungen laufen strategischen Zielen sozialer
Resilienz zuwider. Sie miissen stirker in den Blick genommen werden. Dazu gehort
auch, dass die Wirkungen dieser Mafnahmen in unterschiedlichen stddtischen Teil-
bereichen sowie fiir verschiedene Bevolkerungsgruppen in der Stadt untersucht werden
und die Stadt als Ganzes, aber auch mit Blick auf das Zusammenspiel ihrer Quartiere
betrachtet wird (siehe Schmidt et al. in diesem Band).

Eine Anerkennung von Konflikten rund um die griine Gentrifizierung 6ffnet den
notigen Raum fiir die Aushandlung von gerechtigkeitssensiblen und sozialvertriglichen
Alternativen und den Einbezug verschiedener Perspektiven auf urbane Resilienz. Die
Konflikte weisen verschiedene Dimensionen auf. Im Kern sind es zum einen Ziel-
konflikte, allerdings nicht zwischen 6kologischer Aufwertung und bezahlbarem Wohnen,
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wie es oberflichlich scheinen mag, sondern zwischen Letzterem und kapitalistischen
Investitions- und Verwertungslogiken. Es wire gefihrlich und falsch, griine und soziale
Ziele gegeneinander auszuspielen und die eigentlichen Konfliktlinien im Hintergrund
nicht zu erkennen (Haase 2019). Zum anderen sind es aber auch oftmals Interessen-
konflikte zwischen Stadtentwicklungsstrategien, die auf Aufwertung und dadurch
Vorteile im nationalen und internationalen Stidtewettbewerb setzen, auf der einen
und verschiedenen Nutzungs- und Verwertungsinteressen von Akteur*innen und
Bewohner*innen in einer Stadt auf der anderen Seite. Damit verbunden sind Verteilungs-
und Zugangskonflikte, hier kommen dann auch die Effekte der direkten und indirekten
Verdringung ins Spiel. Fragen der prozeduralen Gerechtigkeit spielen dort eine Rolle,
wo Begriinungen in Form partizipativer oder kooperativer Verfahren stattgefunden
haben (Ali etal. 2020; Rigolon und Németh 2018). Nicht zuletzt geht es auch um
Anerkennungskonflikte, d. h. die Frage, wessen Bediirfnisse anerkannt und priorisiert
werden oder unberiicksichtigt bleiben.

Nicht selten widersprechen sich zudem verschiedene Ziele einer auf Resilienz aus-
gerichteten Stadtentwicklung, etwa dann, wenn es um Teilziele oder verschiedene
Arenen geht. Beispiele hierfiir sind Landnutzungskonflikte zwischen dem geplanten
Bau dringend gebrauchter Sozialwohnungen und dem Erhalt von urbanem Griin
(exemplarisch siehe Schrader 2021 fiir Berlin-Pankow) oder der Umgang mit urbaner
Wildnis als Form von Stadtnatur und griiner Infrastruktur und ggf. Katalysator fiir Gen-
trifizierung (Welch et al. 2022).

Wenn eine Malinahme als resilienzunterstiitzend bzw. -steigernd geplant und dar-
gestellt wird, sollten die Grundannahmen mit Blick auf soziale Folgewirkungen gepriift
werden und ebenso negative Folgewirkungen explizit einbezogen werden, die andere
Aspekte der Resilienz womdoglich sogar untergraben.

3.4.2 (Re-)Produktion sozial-raumlicher Ungleichheiten durch
resilienzfordernde MaBnahmen

Ahnlich wie im Kontext von Begriinung und der Schaffung von Griinriumen wirken sich
auch kommunale oder privatwirtschaftliche Malnahmen im Zuge von Klimaanpassung
und -schutz auf stddtische Boden- und Mietpreisentwicklungen aus. Dies fiihrt zu sozial-
rdaumlichen Verdnderungen. Aus Untersuchungen zum Einfluss von Griinrdumen auf
die Boden- und Mietpreisentwicklungen sollten Perspektiven abgeleitet werden, wie
solche Effekte im Kontext von ResilienzmafSnahmen beriicksichtigt werden konnten.
In Studien zum Leipziger Lene-Voigt-Park (Ali et al. 2020; Liebelt et al. 2018) wurden
sowohl direkte als auch indirekte Wohnkostensteigerungen durch griine Aufwertung des
engeren Wohnbereichs oder durch die Nihe zu hochwertigem Griin in die Betrachtung
einbezogen. Anguelovski etal. (2019) haben fiir Barcelona festgestellt, dass griine
Aufwertung in innerstiddtischen Quartieren zu einer Verdringung einkommensarmer
Bevolkerungsgruppen fiihrt und in der Folge zu deren Konzentration in dufleren Stadt-
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quartieren von geringerer Lebens- und Wohnqualitit. Infolge direkter und indirekter Ver-
dringung trdgt griine Gentrifizierung dazu bei, dass sich residentielle Segregation und
damit Ungleichheit konsolidiert bzw. reproduziert oder sogar verstirkt. Werden resilienz-
fordernde MaBnahmen {iiber strukturelle Anpassungen vorgenommen (etwa energetische
Sanierung oder griiner Neubau/Umbau), fiihrt eine solche Entwicklung unter Marktlogik
zumeist zu mehr Segregation und Verdringung und im Ergebnis zu mehr sozial-raum-
licher Ungleichheit (Gould und Lewis 2018). Neugeschaffene resilienzfordernde griine
oder energiesparende Qualititen kommen dann nur noch denjenigen zugute, die sich die
Wohnkosten am entsprechenden Ort bzw. in der Umgebung leisten konnen — Resilienz
wird so zum Privileg und Ausdruck sozialer Ungleichheitsverhiltnisse, wovon v. a.
eine neue urbane Elite, die kritisch als ,,sustainability class“ (ebd.) bezeichnet wird,
profitieren kann. Diejenigen, welche verdringt werden, verlieren den Zugang zu hoch-
wertigem Griin im Wohnumfeld, womit auch die Umweltungerechtigkeit erhoht wird
(z. B. Kronenberg et al. 2020). Damit reduziert sich die soziale Resilienz urbaner Wohn-
verhiltnisse in der Gesamtperspektive, besonders aber fiir diejenigen Bewohner*innen,
welche in verdichtete und/oder schlecht mit Griinrdumen ausgestattete Wohnlagen aus-
weichen miissen. Dies wiederum kann ihre Vulnerabilitéit gegentiber mehr Hitze im Zuge
des Klimawandels oder aber wiederkehrenden Beschrinkungen durch eine fortdauernde
oder neue Pandemie erhohen und ist damit gegenldufig zur Zielstellung einer groferen
Resilienz.

3.4.3 Bedarf an langfristigen und gerechtigkeitssensiblen
Perspektiven auf Resilienz

Die Debatte zur griinen Gentrifizierung beleuchtet den Bedarf an lang-
fristigen gerechtigkeitssensiblen Perspektiven und bildet einen Schnittpunkt mit der
kritischen Thematisierung der Ausgrenzung benachteiligter und einkommensarmer
Bevolkerungsgruppen von der Beteiligung an 6kologischen Modernisierungsprozessen
bzw. -projekten. In diesem Zusammenhang werden neue akademische und theoretische
Perspektiven auf Stadtgriin gefordert und neben den bereits diskutierten Aspekten von
Verteilungs-, Anerkennungs- und Prozessgerechtigkeit (Low 2013) gewinnen temporale
und rdaumliche Aspekte an Bedeutung (Anguelovski et al. 2019; Meerow et al. 2019).
Verdringte, sei es nun durch direkte oder indirekte Verdringung, werden ,,unsichtbar*
in den Bereichen, wo neue griine Qualititen nur noch von denjenigen genutzt werden
(konnen), die sich den Wohnraum im entsprechenden Bereich leisten kénnen. Im Falle
eines vorausgegangenen partizipativen Prozesses zur Aufwertung eines stddtischen
Griinraumes, welcher dann zum Ort griiner Gentrifizierung wird, geht es auch um
prozedurale Ungerechtigkeit, wenn diejenigen, welche ihre Ideen und Wiinsche ein-
gebracht haben und fiir die der Griinraum aufgewertet wurde, diesen infolge der
Verdriangung nicht mehr nutzen kénnen (z. B. Ali et al. 2020). Auch kann griine Gen-
trifizierung zu einer hoheren Verteilungsungerechtigkeit beziiglich urbaner Griinflachen
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fiihren, wenn die Verdringten in Gebiete ausweichen miissen, welche weniger gut mit
Griinflichen versorgt sind.

Die Perspektive der griinen Gentrifizierung bildet einen Rahmen, um sich kritisch
mit Strategien und Politiken griiner und resilienter Stidte auseinanderzusetzen, welche
Ungerechtigkeit konsolidieren oder (re-)produzieren. Diese Perspektive ist anschluss-
fahig an Debatten etwa zu Ungleichheiten, welche im Zuge der Anpassung an den
Klimawandel besonders relevant werden, wie der ungleichen Exposition gegeniiber
Hitze oder der Verdringung infolge von Kostensteigerungen durch energetische
Sanierung (z. B. Gromann 2020).

3.4.4 Aufmerksamkeit fiir gewinnorientierte Verwertungslogik im
Kontext von Resilienz

Die Befunde zur griinen Gentrifizierung konnen zu mehr Bewusstsein fiir die Folge-
wirkungen einer Politik fiihren, bei der Nachhaltigkeit und Resilienz als Standort- und
Renditefaktor im Rahmen einer gewinnorientierten Verwertungslogik fungieren. Man
spricht hier von einer ,Neoliberalisierung der Natur” (Castree 2008). Hier besteht
eine Verbindung zwischen der Debatte zur griinen Gentrifizierung und dem Denken
der politischen Okologie, welche kritisch auf die Einbettung dkologischer Politiken in
bestehende Macht- und Marktverhiltnisse schaut. Die Wahrnehmung eines sozial-6ko-
logischen Konflikts oder gar Paradoxons (Holm 2011) beschreibt nur die Oberfldche,
denn im Kern geht es um Dynamiken kapitalistischer Wohnungs- und Immobilien-
mirkte. Das, was oberflachlich wie ein sozial-6kologischer Zielkonflikt aussehen mag,
ist im Kern ein marktbedingtes Zugangs- und Verteilungsproblem sowie Resultat der
Integration von Begriinung in marktkonforme Investitions- und Verwertungsstrategien.
Griine Qualititen sind in den Diskussionen zu Renditeerwartungen bei Mietsteigerungen
oder Eigentumsbildung (,,commodification gap*“, Bernt 2022) und auch symbolischen
Dimensionen der Gentrifizierung (v.a. im Sinne eines Imagewandels, Glatter 2021)
starker mitzudenken. Wenn es um Zielkonflikte zwischen 6kologischer Modernisierung
und sozialvertrdglichen Wohnbedingungen geht, steht nicht unbedingt das Problem
der Kausalitit im Vordergrund, sondern die Frage nach Priorititen und einer Balance
zwischen umweltbezogenen und sozialen Effekten (Cucca 2012).

Griine Qualititen werden in strategischer Weise zum neuen Standortfaktor, zum
»Wirtschaftsgut®, , Erfiillungsgehilfen® oder ,unfreiwilligen Komplizen* neoliberaler
Stadterneuerung (Knuth 2015). Dies ist anhand einzelner Bau- oder Restrukturierungs-
vorhaben zu beobachten, aber auch grofmafstiblich als Strategie fiir ganze Stadt-
teile oder Stidte, etwa wenn es um die gestiegene Bedeutung der Finanzialisierung des
Wohnungsmarktes geht oder sogenannte ,,green growth coalitions®, die ungeachtet
ihrer griinen Rhetorik weiter auf (neoliberales) Wachstum setzen und damit zu sozial
polarisierten Wohnverhiltnissen beitragen (Unmiiflig et al. 2016). Diese Inkorporation
von griin-blauer Infrastruktur sowie von Nachhaltigkeitskriterien in die urbane Auf-
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wertung wird auch als ,,sustainability fix“ bezeichnet (While et al. 2004). Die Debatte
offenbart damit, wie Leitbilder der resilienten Stadt durch den Immobiliensektor
usurpiert bzw. in marktorientierte Wachstumsstrategien (Gould und Lewis 2018)
inkorporiert werden konnen. Mit diesen Erkenntnissen und den sich daraus ergebenden
Konsequenzen miissen sich Debatten zu Resilienz (unter den gegebenen Verhiltnissen)
stirker auseinandersetzen.

3.5 Was ergibt sich daraus fiir die Diskussion iiber eine
resiliente Stadtentwicklung?

Die Impulse aus der Debatte zu griiner Gentrifizierung bzw. den Zielkonflikten einer
resilienzorientierten Stadtentwicklung stellen auch die praxis- und politikseitige Dis-
kussion iiber die Priorisierung von Zielen sowie die Ausgestaltung von Politiken vor
Herausforderungen.

Dabei geht es vor allem um ein besseres Verstindnis der Zusammenhinge sowie
einen genaueren Blick auf die zugrunde liegenden Mechanismen und Logiken, welche
dazu fiihren, dass stddtische Aufwertungslogiken, ob nun ,,griin“, resilient oder nicht,
nicht selten die (Re-)Produktion sozial-rdumlicher Ungleichheit und Verdringung voran-
treiben. Dazu braucht es eine kritische sozialwissenschaftliche Perspektive, welche
darauf dringt, dass resilienzorientierte Politiken soziale bzw. gerechtigkeitsbezogene
Folgewirkungen mitdenken, wie es auch in der internationalen Diskussion gefordert wird
(Gould und Lewis 2021; Meerow et al. 2016; Matin et al. 2018). Ahnlich wie die Rolle
von Griinrdumen im Kontext nachhaltiger Stadtentwicklung miissen auch resilienz-
fordernde Maf3nahmen beim Ressourcenschutz (u. a. energetische Sanierung) und bei der
Anpassung an Extremereignisse (u. a. Hitze- und Hochwasserschutzmafinahmen) in der
Komplexitit ihrer Wirkungen betrachtet und mogliche Zielkonflikte stirker in den Blick
genommen werden. Es gibt nicht ,,die” Resilienzstrategie fiir eine mehr oder minder
einheitlich ausgestattete und situierte Stadtgesellschaft. Betroffenheiten werden immer
unterschiedlich verteilt sein, und Stadtbewohner*innen profitieren in verschiedenem
Mafe von auf Resilienz ausgerichteten Politiken oder nicht. Die Treiber direkter und
indirekter Verdringungsdynamiken im Kontext griiner Infrastrukturentwicklung und
okologisch orientierter Stadtentwicklungsprojekte miissen in ihrer Komplexitit und
Multiskalaritdt erkannt werden (Blok 2020; Quinton et al. 2022). Dies ist nicht zuletzt
aufgrund des immer umfassenderen Anspruchs an Adaption und Mitigation im Kontext
des Klimawandels sowie entsprechender Zielstellungen, Malnahmen und Vorgaben auf
nationaler, europdischer und globaler Ebene unabdingbar. Das wiederum bedeutet, dass
im Rahmen von Forschung selbst und in ihren Empfehlungen an Politik und Planung
sozial-Okologische Ungleichheiten stirker mitgedacht und soziale Implikationen
resilienzorientierter Stadtentwicklung nicht nur ex-post analysiert, sondern ex-ante
thematisiert werden miissten. Begleitforschung zu Stadtentwicklungsprojekten sollte
dezidiert mittel- und langfristige Folgewirkungen einschlieBen sowie die Wirkungs-
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zusammenhinge sozialer, baulicher, gewerblicher und symbolischer Verdnderungen
untersuchen.

Ohne Interventionen der 6ffentlichen Hand, die klar auf mehr sozial-6kologische
Gerechtigkeit ausgerichtet sein miissen, konnen griine Stadtentwicklungsprojekte
eine negative Umverteilung bewirken. Stiddte beginnen zunehmend auf die Heraus-
forderungen des Klimawandels zu reagieren. Die in diesem Kontext entworfenen
Konzepte, Leitlinien und Vorhaben haben das Potenzial, einen integrierten Blick auf
soziale, okonomische und oOkologische Nachhaltigkeit zu richten. Die neue Leipzig-
Charta fiir gemeinwohlorientierte Stadtentwicklung in Europa (BMI 2020) greift eine
gerechte, griine und produktive Stadt unter ihren Handlungsdimensionen auf; bei der
konkreten und konsequenten Umsetzung unter Marktbedingungen bleiben jedoch viele
Fragen offen.

Wenn es um die Auswahl und Ausgestaltung geeigneter Instrumente der Stadt-
entwicklung geht, so miissen Widerspriichlichkeiten, Konflikte und Dilemmata
einer sozial-okologisch orientierten Stadtentwicklung unter Marktbedingungen klar
benannt und kritisch diskutiert werden. Ein Ansatz fiir ein stirker integriertes Denken
wire beispielsweise die Koppelung von boden- und wohnungsmarktpolitischen
Instrumenten (z. B. Milieuschutz- oder Erhaltungssatzungen), gerade in Stiddten mit
einer hohen Dynamik auf dem Wohnungsmarkt. Anti-Verdringungsstrategien, wie
sie im Kontext der Griinraumentwicklung diskutiert werden (,,parks-related anti-dis-
placement strategies”, Rigolon und Christensen 2019), konnen mit Bezug zu den
jeweiligen Wohnungsmarktdynamiken auf andere Verdringungskontexte iibertragen
werden. Rigolon und Christensen weisen darauf hin, dass die Einbeziehung der lokalen
Bevolkerung und Akteure dabei essenziell ist und auch die Vergabe von Fordermitteln an
den Einbezug sozialer Folgewirkungen und sozialpolitischer Ziele gebunden sein sollte
(ebd.).

Ahnlich dem Ansatz ,,just green enough“ (Curran und Hamilton 2018), im Sinne
einer Begriinung, welche nicht zur Logik der preislichen Aufwertung und Verdringung
fiihrt, sondern zur Erhohung von Lebensqualitdt, stellt sich die Frage eines ,,just
resilient enough®, also nach dem Umfang resilienzbezogener Mallnahmen. Fiir die
entsprechenden Politikansdtze und Mallnahmen wiirde das bedeuten, dass sie notige
Vulnerabilititen gegeniiber Stressoren und Schocks reduzieren, aber gleichzeitig ver-
meiden, dass MaBBnahmen zur Erhohung der Resilienz, z. B. gegeniiber Extremereig-
nissen wie Hitze oder Uberschwemmung, dazu fiihren, dass in anderer Hinsicht negative
Auswirkungen fiir Lebensqualitdt und Gesundheit entstehen. Dies braucht ein Bewusst-
sein fiir die konsequente Betrachtung verschiedener Vulnerabilititen und gegebenenfalls
eine intersektionale Verschriankung derselben.

AbschlieBend sei darauf verwiesen, dass multiple Krisen wie die Coronakrise, die
Klimakrise oder die Energiekrise dazu beitragen konnen, die beschriebenen Heraus-
forderungen zu verstirken. Aus der Coronakrise entstand die Erkenntnis, dass die
Pandemie sowie dagegen gerichtete Mallnahmen und langfristige Folgewirkungen
bestehende Ungleichheiten tendenziell vergrof3ert haben (u. a. Butterwegge 2022; Haase
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2020). Der Klimawandel, Pandemien oder Energiekrisen konnten zur Legitimierung von
,.fixes“ herangezogen werden, welche vordergriindig einer resilienzorientierten Ent-
wicklung dienen, tatsdchlich aber vor allem Marktabldufe und entsprechende Renditen
absichern sollen. Diesen Kontext gilt es aufmerksam mitzudenken.

Literatur

Adger, W.N., R. Safra de Campos, T. Siddiqui, und L. Szaboova. 2020. Commentary: Inequality,
precarity and sustainable ecosystems as elements of urban resilience. Urban Studies
57(7):1588-1595. https://doi.org/10.1177/0042098020904594.

Agyeman, J., und T. Evans. 2003. Toward Just Sustainability in Urban Communities: Building
Equity Rights with Sustainable Solutions. The Annals of the American Academy of Political
and Social Science 590:35-53. https://doi.org/10.1177/0002716203256565.

Ali, L., A. Haase, und S. Heiland. 2020. Gentrification through Green Regeneration? Analyzing
the Interaction between Inner-City Green Space Development and Neighborhood Change in the
Context of Regrowth: The Case of Lene-Voigt-Park in Leipzig, Eastern Germany. Land 9(1):24.
https://doi.org/10.3390/1and9010024.

Anguelovski, I., und J. Connolly. 2021. The Green City and Social Injustice: 21 Tales from North
America and Europe. London: Routledge.

Anguelovski, 1., J.J. Connolly, M. Garcia-Lamarca, H. Cole, und H. Pearsall. 2019. New scholarly
pathways on green gentrification: What does the urban ‘green turn’ mean and where is it going?
Progress in Human Geography 43(6):1064—1086. https://doi.org/10.1177/0309132518803799.

Anbholt, R., C. van Dullemen, J. Santos de Carvalho, J. Rijbroek, S. Sieckelinck, und M.W.
Slootman. 2021. Understanding Societal Resilience: The Case for Engaged Scholarship. In
Multisystemic Resilience, Hrsg. M. Ungar. New York: Oxford University Press.

BBSR, Bundesinstituts fiir Bau-, Stadt- und Raumforschung. 2017. Urbane Freirdume: Quali-
fizierung, Riickgewinnung und Sicherung urbaner Frei- und Griinrdume. Endbericht. Hamburg:
HafenCity University.

Bernt, M. 2022. The commodification gap: gentrification and public policy in London, Berlin and
St. Petersburg. IJURR-SUSC. Hoboken: Wiley.

Best, K., und Z. Jouzi. 2022. Climate Gentrification: Methods, Gaps, and Framework for Future
Research. Frontiers in Climate 4:828067. https://doi.org/10.3389/fclim.2022.828067.

Blok, A. 2020. Urban Green Gentrification in an Unequal World of Climate Change. Urban
Studies 57(14):2803-2816. https://doi.org/10.1177/0042098019891050.

BMI, Bundesministerium des Innern. 2020. Neue Leipzig Charta. Die transformative Kraft der
Stidte fiir das Gemeinwohl. https://www.nationale-stadtentwicklungspolitik.de/NSPWeb/
SharedDocs/Publikationen/DE/Publikationen/die_neue_leipzig_charta.pdf;jsessionid=2DC58E
2641 AC06691B4854BA3E4E9C35.1ive21302?__blob=publicationFile&v=7. Zugegriffen: 30.
Jan. 2023.

Brand, K.-W. 2020. Nachhaltigkeitsperspektiven in der (Post-)Corona Welt. Globale Umbriiche
und die Herausbildung neuer Resilienzregime. Soziologie und Nachhaltigkeit — Beitrdge zur
sozial-6kologischen Transformationsforschung, Sonderband II: Die sozial-tkologische Trans-
formation in der Corona-Krise, S. 10-20.

Butterwegge, C. 2022. Die polarisierende Pandemie — Deutschland nach Corona. Weinheim:
Beltz.

Castree, N. 2008. Neoliberalising nature: The logics of deregulation and Reregulation. Environ-
ment and Planning A 40:131-152. https://doi.org/10.1068/a3999.


http://dx.doi.org/10.1177/0042098020904594
http://dx.doi.org/10.1177/0002716203256565
http://dx.doi.org/10.3390/land9010024
http://dx.doi.org/10.1177/0309132518803799
http://dx.doi.org/10.3389/fclim.2022.828067
http://dx.doi.org/10.1177/0042098019891050
https://www.nationale-stadtentwicklungspolitik.de/NSPWeb/SharedDocs/Publikationen/DE/Publikationen/die_neue_leipzig_charta.pdf;jsessionid=2DC58E2641AC06691B4854BA3E4E9C35.live21302__blob=publicationFile&v=7
https://www.nationale-stadtentwicklungspolitik.de/NSPWeb/SharedDocs/Publikationen/DE/Publikationen/die_neue_leipzig_charta.pdf;jsessionid=2DC58E2641AC06691B4854BA3E4E9C35.live21302__blob=publicationFile&v=7
https://www.nationale-stadtentwicklungspolitik.de/NSPWeb/SharedDocs/Publikationen/DE/Publikationen/die_neue_leipzig_charta.pdf;jsessionid=2DC58E2641AC06691B4854BA3E4E9C35.live21302__blob=publicationFile&v=7
http://dx.doi.org/10.1068/a3999

3 Impulse fir eine kritische Debatte zur resilienten ... 51

Checker, M. 2011. Wiped Out by the “Greenwave”: Environmental Gentrification and the
Paradoxical Politics of Urban Sustainability. City & Society 23(2):210-229. https://doi.
org/10.1111/j.1548-744X.2011.01063.x.

Cole, H. 2018. The problem with the Atlanta Beltline’s promise of affordability. http://www.
benuej.org/2018/11/20/the-problem-with-atlantas-beltline-promise-of-affordability.
Zugegriffen: 24. Jan. 2021.

Connolly, J. 2017. Land Use Politics in the Age of Urban Pseudo-sustainability. BCNUEJ-Blog
Green Inequalities, 06.09.2017. http://www.bcnuej.org/2017/09/06/1and-use-politics-age-urban-
pseudo-sustainability/. Zugegriffen: 12. Dez. 2022.

Cucca, R. 2012. The Unexpected Consequences of Sustainability. Green Cities between Innovation
and Ecogentrification. Sociologica 6(2). https://doi.org/10.2383/38269.

Curran, W., und T. Hamilton. 2018. Just Green enough: Contesting Environmental Gentrification
in Greenpoint, Brooklyn. In Just green enough: Urban development and environmental
gentrification, Hrsg. W. Curran und T. Hamilton. London: Routledge.

Dooling, S. 2009. Ecological Gentrification: A Research Agenda Exploring Justice in the City.
IJURR 33(3):621-639. https://doi.org/10.1111/j.1468-2427.2009.00860.x.

Elmgqvist, T., E. Andersson, N. Frantzeskaki, T. McPhearson, P. Olsson, O. Gaftney, K. Takeuchi,
und C. Folke. 2019. Sustainability and resilience for transformation in the urban century.
Nature Sustainability 2:267-273. https://doi.org/10.1038/s41893-019-0250-1.

Glatter, J. 2021. Die symbolische Dimension der Gentrifizierung. In Gentrifizierung und Ver-
dringung. Aktuelle theoretische, methodische und politische Herausforderungen, Hrsg. J.
Glatter und M. Mief3ner, 371-390. Bielefeld: transcript.

Glatter, J., und M. MieBner. 2021. Gentrifizierung und Verdringung. Aktuelle theoretische,
methodische und politische Herausforderungen. Bielefeld: transcript.

Gould, K.A., und T.L. Lewis. 2018. From Green Gentrification to Resilience Gentrification: An
Example from Brooklyn. City & Community 17(1):12—15. https://doi.org/10.1111/cico.12283.

Gould, K.A., und T.L. Lewis. 2021. Resilience Gentrification: Environmental Privilege in an Age
of Coastal Climate Disasters. Frontiers in Sustainable Cities 3:687670. https://doi.org/10.3389/
frsc.2021.687670.

GroBmann, K. 2020. Gebdude-Energieeffizienz als Katalysator residentieller Segregation. sub\
urban 8(1/2):199-210. https://doi.org/10.36900/suburban.v8i1/2.570.

Haase, A. 2019. The changing role of green spaces and greening policies in regrowing cities —
interrogating ecological, economic and social implications. Sociologia Urbana e Rurale
119:96-116. https://doi.org/10.3280/SUR2019-119007.

Haase, A. 2020. Covid-19 as a Social Crisis and Justice Challenge for Cities. Frontiers in
Sociology 5:583638. https://doi.org/10.3389/fsoc.2020.583638.

Haase, A., und A. Schmidt. 2021. Griine Gentrifizierung. Eine Herausforderung fiir nachhaltige
Stadtentwicklung. In Gentrifizierung und Verdrdingung. Aktuelle theoretische, methodische und
politische Herausforderungen, Hrsg. J. Glatter und M. MieBner, 333-352. Bielefeld: transcript.
https://doi.org/10.1515/9783839455821-017.

Holm, A. 2011. Ein 6kosoziales Paradoxon: Stadtumbau und Gentrifizierung. Politische Okologie
124:45-53.

ICLEI 2022. The Equitable and People-Centered Pathway. Create a community where everyone
has a voice. https://icleiusa.org/pathways/equitable/. Zugegriffen: 15. Jan. 2023.

Keck, M., und P. Sakdapolrak. 2013. What is social resilience? Lessons learned and ways forward.
Erdkunde 67(1):5-19. https://doi.org/10.3112/erdkunde.2013.01.02.

Keenan, J.M., T. Hill, und A. Gumber. 2018. Climate Gentrification: From Theory to Empiricism
in Miami-Dade County, Florida. Environmental Research Letters 13(5):054001. https://doi.
org/10.1088/1748-9326/aabb32.


http://dx.doi.org/10.1111/j.1548-744X.2011.01063.x
http://dx.doi.org/10.1111/j.1548-744X.2011.01063.x
http://www.bcnuej.org/2018/11/20/the-problem-with-atlantas-beltline-promise-of-affordability
http://www.bcnuej.org/2018/11/20/the-problem-with-atlantas-beltline-promise-of-affordability
http://www.bcnuej.org/2017/09/06/land-use-politics-age-urban-pseudo-sustainability/
http://www.bcnuej.org/2017/09/06/land-use-politics-age-urban-pseudo-sustainability/
http://dx.doi.org/10.2383/38269
http://dx.doi.org/10.1111/j.1468-2427.2009.00860.x
http://dx.doi.org/10.1038/s41893-019-0250-1
http://dx.doi.org/10.1111/cico.12283
http://dx.doi.org/10.3389/frsc.2021.687670
http://dx.doi.org/10.3389/frsc.2021.687670
http://dx.doi.org/10.36900/suburban.v8i1/2.570
http://dx.doi.org/10.3280/SUR2019-119007
http://dx.doi.org/10.3389/fsoc.2020.583638
http://dx.doi.org/10.1515/9783839455821-017
https://icleiusa.org/pathways/equitable/
http://dx.doi.org/10.3112/erdkunde.2013.01.02
http://dx.doi.org/10.1088/1748-9326/aabb32
http://dx.doi.org/10.1088/1748-9326/aabb32

52 A. Haase und A. Schmidt

Kern, L. 2018. Mobilizing community identity to imagine just green enough futures: A Chicago
case study. In Just Green Enough. Urban Development and Environmental Gentrification, Hrsg.
W. Curran und T. Hamilton, 167-180. London: Routledge.

Klein, M., B.L. Keeler, K. Derickson, K. Swift, F. Jacobs, H. Waters, und R. Walker. 2020. Sharing
in the benefits of a greening city. A policy toolkit to address the intersections of housing
and environmental justice. University of Minnesota. https://create.umn.edu/wp-content/
uploads/2020/02/sharing_in_the_benefits_of_a_greening_city_-_final_web.pdf. = Zugegriffen:
30. Jan. 2023.

Knuth, S. 2015. Seeing green in San Francisco: City as resource frontier. Antipode 48(3):626—-644.
https://doi.org/10.1111/anti.12205.

Konzack, A. 2017. On the Role of Greening Projects in Urban Development — An Analysis of the
“Parkbogen Ost” in Leipzig. Masterarbeit. Berlin: Humboldt Universitét.

Koprowska, K. 2020. Environmental justice in the context of urban green space availability. Acta
Universitatis Lodziensis. Folia Oeconomica 6(345):141-161.

Kronenberg, J., A. Haase, E. Laszkiewicz, A. Antal, A. Baravikova, M. Biernacka, D. Dushkova,
R. Fil¢ak, D. Haase, M. Ignatieva, I. Khmara, M. Razvan Nita, und D.A. Onose. 2020. Environ-
mental justice in the context of urban green space availability, accessibility, and attractiveness
in postsocialist cities. Cities 106:102862. https://doi.org/10.1016/j.cities.2020.102862.

Kuhlicke, C., S. Kabisch, und Rink, D. 2020. Urban resilience and urban sustainability. In The
Routledge Handbook of Urban Resilience, Hrsg. M.A. Burayidi, A. Allen, J. Twigg, und C.
Wamsler. London: Routledge:17-25.

Liebelt, V., S. Bartke, und N. Schwarz. 2018. Hedonic pricing analysis of the influence of urban
green spaces onto residential prices: The case of Leipzig, Germany. European Planning Studies
26(1):133-157. https://doi.org/10.1080/09654313.2017.1376314.

Low, S. 2013. Public space and diversity: Distributive, procedural and interactional justice for
parks. In The Ashgate research companion to planning and culture, Hrsg. G. Young und D.
Stevenson, 295-310. Surrey: Ashgate.

Matin, N., J. Forrester, und J. Ensor. 2018. What Is Equitable Resilience? World Development
109:197-205. https://doi.org/10.1016/j.worlddev.2018.04.020.

Meerow, S., Newell, J.P., Stults, M. 2016. Defining urban resilience. A review. Landscape and
Urban Planning 147:38-49.

Meerow, S., P. Pajouhesh, und T.R. Miller. 2019. Social Equity in Urban Resilience Planning.
Local Environment 24(9):793-808. https://doi.org/10.1080/13549839.2019.1645103.

Millington, N. 2015. From urban scar to ‘park in the sky’: Terrain vague, urban design, and the
remaking of New York City’s High Line Park. Environment and Planning A: Economy and
Space 47(11):2324-2338. https://doi.org/10.1177/0308518X15599294.

Pearsall, H. 2018. The contested future of Philadelphia’s Reading Viaduct: Blight, neighbourhood
amenity or global attraction? In Just green enough: urban development and environmental
gentrification, Hrsg. W. Curran und T. Hamilton, 197-208. London: Routledge.

Pelling, M., und D. Manuel-Navarrete. 2011. From resilience to transformation: The adaptive
cycle in two Mexican urban centers. Ecology and Society 16(2):11. https://doi.org/10.5751/
ES-04038-160211.

Quastel, N. 2018. Fixing sustainability: Social contestation and re-regulation in Vancouver’s
housing system. In Just Green Enough. Urban Development and Environmental Gentrification,
Hrsg. W. Curran und T. Hamilton, London: Routledge:151-164.

Quinton, J., L. Nesbitt, und D. Sax. 2022. How well do we know green gentrification? A
systematic review of the methods. Progress in Human Geography 46(4):960-987. https://doi.
org/10.1177/03091325221104478.


https://create.umn.edu/wp-content/uploads/2020/02/sharing_in_the_benefits_of_a_greening_city_-_final_web.pdf
https://create.umn.edu/wp-content/uploads/2020/02/sharing_in_the_benefits_of_a_greening_city_-_final_web.pdf
http://dx.doi.org/10.1111/anti.12205
http://dx.doi.org/10.1016/j.cities.2020.102862
http://dx.doi.org/10.1080/09654313.2017.1376314
http://dx.doi.org/10.1016/j.worlddev.2018.04.020
http://dx.doi.org/10.1080/13549839.2019.1645103
http://dx.doi.org/10.1177/0308518X15599294
http://dx.doi.org/10.5751/ES-04038-160211
http://dx.doi.org/10.5751/ES-04038-160211
http://dx.doi.org/10.1177/03091325221104478
http://dx.doi.org/10.1177/03091325221104478

3 Impulse fir eine kritische Debatte zur resilienten ... 53

Rigolon, A., und J. Christensen. 2019. Greening without Gentrification: Learning from Parks-
Related Anti-Displacement Strategies Nationwide. https://www.ioes.ucla.edu/wp-content/
uploads/Greening-without-Gentrification-report-2019.pdf. Zugegriffen: 16. Jan. 2023.

Rigolon, A., und J. Németh. 2018. “We’re not in the business of housing”: Environmental
gentrification and the nonprofitization of green infrastructure projects. Cities 81:71-80. https://
doi.org/10.1016/j.cities.2018.03.016.

Rigolon, A., und J. Németh. 2020. Green gentrification or ‘just green enough’: Do park location,
size and function affect whether a place gentrifies or not? Urban Studies 57(2):402—420.
https://doi.org/10.1177/0042098019849380.

Schrader, H. 2021. Was ist wichtiger — Wohnraum oder Klimaschutz? DER SPIEGEL 34/2021.

Unmiifig, B., L. Fuhr, und T. Fatheuer. 2016. 9 theses on criticizing the green economy. https://
www.greeneconomycoalition.org/news-and-resources/9-theses-criticizing-green-economy.
Zugegriffen: 16. Jan. 2023.

Welch, J.G.,, C.B. Sims, und M.L. McKinney. 2022. Does an Urban Wilderness Promote
Gentrification? A Case Study from Knoxville, Tennessee, USA. Sustainability 14(2):973.
https://doi.org/10.3390/su14020973.

While, A., A.E.G. Jonas, und D. Gibbs. 2004. The environment and the entrepreneurial
city: Searching for the urban ‘sustainability fix’ in Manchester and Leeds. International
Journal of Urban and Regional Research 28(3):549-569. https://doi.org/10.1111/5.0309-
1317.2004.00535 x.

Wolch, J.R., J. Byrne, und J.P. Newell. 2014. Urban green space, public health, and environmental
justice: The challenge of making cities ‘just green enough’. Landscape and Urban Planning
125:234-244. https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2014.01.017.

Open Access Dieses Kapitel wird unter der Creative Commons Namensnennung 4.0 International
Lizenz (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de) verdtfentlicht, welche die Nutzung,
Vervielfiltigung, Bearbeitung, Verbreitung und Wiedergabe in jeglichem Medium und Format
erlaubt, sofern Sie den/die urspriinglichen Autor(en) und die Quelle ordnungsgemél nennen, einen
Link zur Creative Commons Lizenz beifiigen und angeben, ob Anderungen vorgenommen wurden.

Die in diesem Kapitel enthaltenen Bilder und sonstiges Drittmaterial unterliegen ebenfalls
der genannten Creative Commons Lizenz, sofern sich aus der Abbildungslegende nichts anderes
ergibt. Sofern das betreffende Material nicht unter der genannten Creative Commons Lizenz steht
und die betreffende Handlung nicht nach gesetzlichen Vorschriften erlaubt ist, ist fiir die oben auf-
gefiihrten Weiterverwendungen des Materials die Einwilligung des jeweiligen Rechteinhabers ein-
zuholen.


https://www.ioes.ucla.edu/wp-content/uploads/Greening-without-Gentrification-report-2019.pdf
https://www.ioes.ucla.edu/wp-content/uploads/Greening-without-Gentrification-report-2019.pdf
http://dx.doi.org/10.1016/j.cities.2018.03.016
http://dx.doi.org/10.1016/j.cities.2018.03.016
http://dx.doi.org/10.1177/0042098019849380
https://www.greeneconomycoalition.org/news-and-resources/9-theses-criticizing-green-economy
https://www.greeneconomycoalition.org/news-and-resources/9-theses-criticizing-green-economy
http://dx.doi.org/10.3390/su14020973
http://dx.doi.org/10.1111/j.0309-1317.2004.00535.x
http://dx.doi.org/10.1111/j.0309-1317.2004.00535.x
http://dx.doi.org/10.1016/j.landurbplan.2014.01.017
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de

®

Check for
updates

Urbane Biookonomie als Bestandteil 4
resilienter Stadtentwicklung

Alberto Bezama®, Jakob Hildebrandt und Daniela Thran®

4.1 Einleitung

Resiliente Stddte sind u. a. durch robuste Ver- und Entsorgungssysteme gekennzeichnet,
die es ihnen ermoglichen, die verfiigharen lokalen Ressourcen fiir eine zuverldssige
und nachhaltige Deckung des Bedarfs der Gesellschaft zu verwalten (siehe Rink et al.
in diesem Band). Dabei spielen die Stoffstrome in die Stddte und aus ihnen heraus
eine entscheidende Rolle: Je nachdem, wie Stddte gestaltet sind, wie sie mit Energie,
Materialien und Nahrungsmitteln versorgt werden, wie sie geheizt und gekiihlt werden,
wie effizient ihre Infrastrukturen sind oder wie die Konsum- und Verkehrsgewohn-
heiten ihrer Bewohner*innen sind, verursachen sie unterschiedlich hohe Treibhausgas-
emissionen und haben einen unterschiedlichen Einfluss auf die Nutzung von Land-,
Wasser-, mineralischen und Biomasseressourcen. Stidte stellen Hotspots des Material-
umsatzes dar und bieten damit besondere Moglichkeiten, Stoffstrome zu reduzieren und
Ressourcen in Kreisldaufen und Kaskaden zu nutzen. Wegen der vielfiltigen Moglich-
keiten, die insbesondere die biogenen Stoffstrome in Stddten bieten, wird der urbanen
Biodkonomie ein hohes Innovationspotenzial zugeschrieben (Biookonomierat 2022a).
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Dariiber hinaus kann die urbane Biotkonomie zur Schaffung optimierter, auto-
nomer und resilienter Stddte beitragen. In den letzten Jahren haben mehrere Studien
(Bahers et al. 2019, 2022; Bezama et al. 2021a; Peponi et al. 2022) die Relevanz des
Konzepts des urbanen Metabolismus als Modellierungsinstrument verdeutlicht, mit
dem man aufzeigen kann, wie stddtische Ressourcenfliisse gelenkt werden konnen. Mit
seiner Hilfe lassen sich z. B. der Gesamtinput und Verteilungen iiber die Funktionen
und Dienstleistungen der Stadt, der daraus resultierende Gesamtoutput und schlieB3lich
der regulierende Rahmen, der diese Strome und Verteilungen bedingt, ermitteln. Dabei
lassen sich die wichtigsten Verwendungszwecke der stiddtischen Stoffwechselmodelle in
zwei Punkten zusammenfassen: erstens als Grundlage fiir eine nachhaltige und resiliente
Stadtgestaltung und zweitens als Grundlage fiir politische Analysen (Zhang 2013). Bis-
lang hat es jedoch keine Fortschritte bei der Erforschung der Definition eines urbanen
Stoffwechsels im Kontext der Biookonomie und seiner Bedeutung fiir urbane Resilienz
gegeben.

In Anbetracht dessen lautet die Forschungsfrage: Wie ist urbane Biodkonomie auf
der Grundlage des Stoffwechselkonzepts und unter Beachtung der Stoffstrome zu
definieren, sodass Konzepte und Mafinahmen zur Stirkung urbaner Resilienz entwickelt
werden konnen? Bei der Analyse und dem Management urbaner Stoffstrome ist dabei
immer auch die Interaktion mit den peripheren Gebieten zu beachten, die in der Literatur
auch als Hinterland bezeichnet werden, und ein systematisches regionales Ressourcen-
management vorzubereiten und zu etablieren (Rechberger und Brunner 2004; Baccini
und Brunner 2012; Bezama et al. 2021a).

Dieser Beitrag bietet eine Ubersicht iiber verschiedene Ansitze des Metabolismus-
konzeptes, das auf die urbane Biotkonomie angewendet werden kann. Dabei steht der
potenzielle Nutzen eines solchen Managementkonzepts im Fokus, um Stidte bei der Ver-
waltung und Optimierung ihrer Biomasseressourcen und der damit verbundenen Infra-
strukturen und Dienstleistungen zu unterstiitzen. Dadurch soll ihre Widerstandsfahigkeit
gegeniiber Schwankungen in der Material- und Energieversorgung sowie instabilen Roh-
stoff- und Produktpreisen erhoht werden.

4.2 Derurbane Metabolismus als Managementansatz fiir
resilientere Stadte

Das Konzept des stddtischen Stoffwechsels (urban metabolism) ist nicht neu. Bereits
in den 1970er-Jahren gab es mehrere Pionierstudien, die Stoffstromanalysekonzepte
zur Bewertung und Charakterisierung der Stoffstrome innerhalb der Stadtgrenzen ein-
setzten. Die Mehrzahl der vorhandenen Studien entstanden seit den 2000er-Jahren
(Anderberg 2012). Im Jahr 2001 wurde von Eurostat eine standardisierte Stoffstromana-
lyse als Vorlage fiir nationale Analysen herausgegeben und daraufthin in vielen Studien
verwendet. Etwa ein Jahrzehnt spiter wiesen Wissenschaftler*innen darauf hin, dass
die Stoffstromanalyse auf regionaler und lokaler Ebene immer noch sehr begrenzt sei
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(Niza et al. 2009). 2006 veroffentlichten Hammer et al. eine Stoffstromanalyse, die auf
den drei Regionen um Hamburg, Wien und Leipzig basiert. Der Analyse vorangestellt
ist eine Auflistung ausgewdhlter Strukturmerkmale der untersuchten Regionen, wie z. B.
die Verianderung der Siedlungs- und Verkehrsflichen im untersuchten Zeitraum. Die
Auswertungen zeigen, dass bereits einzelne Verdnderungen der Materialstrome einen
groBen Einfluss auf die Materialintensitét einer Region haben kénnen. Dies betrifft z. B.
die riickldufige Menge an Baustoffen in der Region um und in Wien oder den Riick-
gang des Braunkohleabbaus in der Region Leipzig im jeweiligen Betrachtungszeitraum.
Die Analyse zeigt auch Liicken des Konzepts auf, z. B. dass eine Stoffstromanalyse
die Umwandlung von Stoffen in Energie und interregionale Stromexporte nicht erfasst.
Dies war bei der Untersuchung Leipzigs der Fall, weshalb sich hier der ermittelte Pro-
Kopf-Materialverbrauch deutlich von dem der Metropolregionen Hamburg und Wien
unterscheidet. Der Vergleich zeigt auch, dass technologische Entwicklungen — d. h. die
verdnderte Nutzung bestimmter Ressourcen — die Materialeffizienz (bzw. die Material-
intensitdt einer Volkswirtschaft) erheblich steigern konnen (Hammer et al. 2006). Im
Zusammenhang mit der Stoffstromanalyse weisen Hammer et al. (2006) auf die Wirk-
samkeit der Integration von Stoffstrom- und Strukturanalyse (z.B. oOkologischer
FuBabdruck) hin, durch die sich die Nachhaltigkeit einer regionalen Entwicklung
umfassender bewerten ldsst.

Niza et al. (2009) haben eine Analyse der Materialfliisse in Lissabon mit dem Ziel
der methodischen Verbesserung durchgefiihrt. Zu diesem Zweck wurden Material-
kategorien gebildet: auf der Inputseite Biomasse, Energietriger, Metalle und nicht-
metallische Mineralien; auf der Outputseite Emissionen und Abfall. Das Ergebnis
ihrer Untersuchung zeigte z.B., dass 80 % des stddtischen Materialverbrauchs aus
nichterneuerbaren Quellen stammen. Griinde dafiir sind die einstockige Bauweise von
Neubauten und die gleichzeitig fehlende Renovierung von Altbauten in Lissabon seit den
1990er-Jahren. In der Prozentzahl enthalten sind auch die Verlagerung von o6ffentlichem
Verkehr auf den individuellen Autoverkehr und der innerstddtische Transport von
Transitglitern. Erwédhnenswert ist weiterhin die Einbeziehung der Lebensdauer von
Produkten (schnell verbrauchbare Materialien 0—1 Jahr, 2—10 Jahre, 11-30 Jahre, iiber
30 Jahre). Diese Kategorisierung erméglicht eine Untersuchung der Materiallagerung in
den Stidten (city mining) und der zukiinftigen Abfille oder der potenziellen Nutzung von
Sekundérrohstoffen.

Wallsten (2015) kombinierte in einer Studie den Ansatz der quantitativen Material-
flussanalyse (MFA) mit dem qualitativen sozialwissenschaftlichen Ansatz der Infra-
strukturstudien, um ein lokalspezifisches Forschungsthema aus einer soziotechnischen
Perspektive zu betrachten. Die Studie konzentrierte sich auf den iiberwinternden
Bestand, d. h. ungenutzte Rohre und Kabel unter den Stralen der schwedischen Stadt
Norrkopping. Mithilfe einer quantitativen Erhebung ermittelte Wallsten die Menge
an Stahl, Kupfer und Aluminium, die potenziell geborgen werden und somit als alter-
native Materialreserve dienen konnte (5000 t), sowie deren lokale Verteilung. Anhand
von Interviews mit Stralenbaupersonal und anderen Akteuren konnten Aussagen iiber
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die Herkunft und den Umgang mit den ungenutzten Materialien gemacht werden. Die
Studie verdeutlicht eine Logik des Abkoppelns und Zuriicklassens, definiert drei Kate-
gorien zuriickgelassener Infrastrukturen und schlie3t mit der politischen Empfehlung, die
Metallriickgewinnung in kontinuierliche Renovierungs- oder Stadtplanungsprozesse zu
integrieren.

SchlieBlich analysierten Bahers et al. (2019) die Materialstrome zweier mittelgrofier
Stiddte in Westfrankreich (Rennes, 400.000 EW; Le Mans, 200.000 EW) mithilfe der
MFA. Bei ihrer Untersuchung konzentrierten sich die Wissenschaftler*innen auf rdum-
liche Indikatoren und Abfallstrome. Die Analyse erfasste Importe und Exporte auf
stiadtischer, lokaler (Departement), regionaler sowie nationaler und internationaler
Ebene. Auf diese Weise wurden zwei Kategorien gebildet: lokale Giiter (Biomasse, Bau-
materialien, Sekundirrohstoffe) und stark globalisierte Giiter (Industriegiiter, Brenn-
stoffe, Metalle). In einem weiteren Schritt wurden die Abfallexporte der beiden Stidte
analysiert und verglichen. Die Forscher*innen stellten fest, dass die Externalisierungs-
praktiken darauf hinweisen, dass selbst das Recycling von Abfillen hauptsichlich auf
nationaler oder sogar globaler Ebene stattfindet. Die Studie zeigt, dass sich die Stoff-
stromanalyse einer mittelgrofen Stadt erheblich von der einer Grofstadt unterscheidet,
da erstere als Zwischenglied zwischen ldndlichen und grofBstddtischen Gebieten fungiert.
Auflerdem zeichnen sich mittelgroe Stddte durch eine sehr starke Verbindung mit ihrer
landlichen Umgebung aus (Bahers et al. 2019).

Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass die Stoffstromanalyse ein systematisches
Instrument zur Charakterisierung der Materialfliisse im Zusammenhang mit dem
Ressourcenmanagement von Stddten bietet. Die Anpassung dieser Methodik an den
Bereich der Biotokonomie konnte ein niitzlicher Weg sein, um eine robuste Bewertung
der Biomasseressourcenbewirtschaftung innerhalb der Stadtgrenzen vorzunehmen. Dabei
sollten die folgenden Aspekte beriicksichtigt werden:

e Stoffstromanalyse-Studien konzentrieren sich hauptsidchlich auf GroBstiadte. Nur
wenige Studien widmen sich dem regionalen Stoffwechsel (Bahers et al. 2019).

o Stoffstromanalyse-Studien sind an administrative Grenzen gebunden (Bahers et al.
2019).

e Die begrenzte Datenverfiigbarkeit (z. B. auf lokaler und stidtischer Ebene) verhindert
umfassende Systembeschreibungen und trigt zu einer gewissen Unsicherheit der
Ergebnisse bei (Bahers et al. 2019; Hammer et al. 2006; Niza et al. 2009; Shahrokni
et al. 2015).

e Die begrenzte Verfiigbarkeit von Daten fiihrt dazu, dass ausgewihlte Stoffstrome, fiir
die eine gute Datengrundlage existiert, vorrangig beriicksichtigt werden (Anderberg
2012; Niza et al. 2009).
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4.3 Biookonomie und Ressourcennutzung im Rahmen eines
Kaskadenkonzepts

Die Biookonomie umfasst die Erzeugung, ErschlieBung und Nutzung biologischer
Ressourcen, Prozesse und Systeme, um Produkte, Verfahren und Dienstleistungen in
allen wirtschaftlichen Sektoren fiir ein zukunftsfihiges Wirtschaftssystem bereitzustellen
(Biookonomierat 2022b). Daraus folgt einerseits, dass die Biomasse-Ressourcen die
Grundlage dafiir bilden, bisherige, auf fossilen Rohstoffen basierende Materialien und
Energietriger zu ersetzen. Dariiber hinaus zielt die Biookonomie aber auch entscheidend
auf eine bessere Nutzung dieser Ressourcen ab, indem Innovationen nicht nur die
Kohlenstoffquelle ersetzen, sondern insbesondere die Funktionalitit verbessern (Thrin
2020). Auch wenn die Nutzung von Biomasse fiir die Versorgung mit Nahrungs- und
Futtermitteln, Materialien und Energie nicht neu ist (tatsdchlich hat die Menschheit dies
seit den Anfiangen der Zivilisation getan), besteht die aktuelle Herausforderung darin,
die verschiedenen Arten von aus fossilen Rohstoffen gefertigten Materialien durch bio-
basierte zu ersetzen, nachdem Erstere jahrzehntelang die Wirtschaft angetrieben haben.

Vor der Industriellen Revolution galt Biomasse (vor allem Holz) als Grundlage fiir
die Deckung des Energiebedarfs der Welt und bildete zusammen mit einigen Grund-
metallen und keramischen Materialien die Basis fiir die damalige Werkstoffentwicklung.
Seither hat sich die Industrie auf die Multifunktionalitit der fossilen Brennstoffe (ins-
besondere Ol und Kohle) gestiitzt, um sich bis zum heutigen Stand der Technik zu ent-
wickeln. Seit der Olkrise in den 1970er-Jahren und insbesondere in den letzten 20 Jahren
wurde jedoch die verstirkte Nutzung von Biomasse als erneuerbarer Energietriger bzw.
nachwachsender Rohstoff forciert, der Substitutionsmoglichkeiten fiir die Energiebereit-
stellung (einschlieBlich Strom, Wirme und Kraftstoffe) und chemische Grundstoffe und
Materialien (d. h. Polymere und Chemikalien, Kraftstoffe, Baumaterialien usw.) bietet.

Dies fiihrte zu einer Reihe von Fordermafnahmen zur Realisierung von Energie-
erzeugungsanlagen auf der Basis von Biomasse, die die technische Reife von Biogas-
anlagen, Biokraftstoffanlagen und emissionsarmen Holzheizungen, aber auch von
biobasierten Rohstoffen fiir die Chemie vorangebracht haben (Thrén et al. 2015; Pfeiffer
und Thrin 2018; Thrin et al. 2020). Nutzungskonkurrenzen mit den etablierten Sektoren,
wie der Nahrungs- und Futtermittelindustrie, wurden in den 2000er-Jahren international
debattiert und haben die Grenzen des Anbaus von Biomasse fiir Energietriger deut-
lich gemacht (Pfeiffer und Thridn 2018). Da in den letzten Jahren zunehmend weitere
Nutzungsanspriiche an die begrenzte Biomasse gestellt werden (z. B. auch Erhaltung der
Biodiversitit, Beitrag zur Kohlenstoffentnahme aus der Atmosphire), die auch den Wald-
und Holzbereich betreffen, gelten heute die Biomasseverfiigbarkeit und die Nutzung in
Kaskaden und Kreisldufen als entscheidende StellgroBen fiir die Etablierung der Bio-
O0konomie (Biookonomierat 2022c), insbesondere wenn man nicht nur die potenziellen
Umweltauswirkungen des Bioenergiesystems, sondern auch soziale und wirtschaftliche
Aspekte berticksichtigt.
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Vor dem Hintergrund des dringenden und umfassenden Handlungsbedarfs fiir
ein klimaneutrales Wirtschaftssystem bis spétestens 2045 in Deutschland gilt es, die
begrenzte Biomasse so einzusetzen, dass sie — gemeinsam mit den schnell weiter aus-
zubauenden Energietrdgern Sonne und Wind — den bestmoglichen Beitrag im Sinne
der Nachhaltigkeitsziele leistet. Der Ubergang zu einer solchen biobasierten Wirt-
schaft wird jedoch kein leichter Weg sein. Wie Kircher (2012) hervorhebt, bedarf es
malgeschneiderter nationaler Strategien, die den allgemeinen Richtlinien gerecht
werden und gleichzeitig die lokalen technologischen und infrastrukturellen Ent-
wicklungen beriicksichtigen, die den Ubergang zur biobasierten Wirtschaft unterstiitzen,
was auch fiir einzelne Industriesektoren gilt.

Das Konzept der Biookonomie konzentriert sich auf drei Hauptstrategien fiir die
Nutzung von Biomasse. Das sind in der Reihenfolge ihrer Prioritét: i) Sicherstellung
einer gesunden und nachhaltigen Produktion von Biomasseressourcen, ii) Produktion
wettbewerbsfihiger Biomaterialien, die auf dem Markt erhiltlich sind und fossile
Ressourcen ersetzen konnen, und iii) Produktion von Bioenergie. Dies beinhaltet
die Schaffung von Netzwerken zur Nutzung von Biomasse, in welche die Konzepte
der Kaskadennutzung (d. h. die Umsetzung von Wertschopfungsketten, die den oben
genannten Prioritdten der Biookonomie entsprechen) und der industriellen Integration
eingefiihrt werden. Angesichts der Komplexitit solcher Systeme ist es notwendig,
die Nachhaltigkeit dieser integrierten Netzwerke ganzheitlich zu bewerten und dabei
Ansitze des Lebenszykluskonzepts zu verwenden. Das Lebenszykluskonzept beriick-
sichtigt das mit einem bestimmten Produkt verbundene Produktionssystem, von der
Gewinnung der natiirlichen Ressourcen bis zu dessen endgiiltiger Entsorgung nach
seiner Nutzungsphase. Die Okobilanz (oder Lebenszyklusanalyse) hingegen zielt darauf
ab, die potenziellen okologischen, sozialen und wirtschaftlichen Auswirkungen des
gesamten Lebenszyklus eines Produkts zu bewerten. Die Einfiihrung eines Lebens-
zyklusansatzes ermoglicht es, eine Verschiebung der dkologischen, 6konomischen und
sozialen Auswirkungen auf die Netzwerke zu vermeiden. Es ist unerldsslich, sich nicht
nur auf die iiblichen, zweidimensionalen Ansitze zur Untersuchung der technischen und
wirtschaftlichen Auswirkungen zu konzentrieren, sondern auch die mit diesen Wert-
schopfungsketten verbundenen sozialen Auswirkungen einzubeziehen (Biodkonomie-
rat 2013). Die wichtigsten Stoffstrome (Abb. 4.1) lassen sich wie folgt unterscheiden:
Lebens- und Futtermittelproduktion; Materialverwendung mit dem Ziel der Substitution
von Materialien und Produkten und der Entwicklung neuer Produkte; und Kraftstoffe/
Energieproduktion. Sie alle werden letztlich von der Gesellschaft genutzt und sind somit
Teil des Metabolismus der Stidte. Die derzeitige Auffassung, dass die Biookonomie nur
ein Teil des industriellen Systems ist, ist daher falsch: Ein angemessenes Management
der biobasierten Ressourcen kommt nicht umhin, sdmtliche Ressourcen innerhalb der
Stadtgrenzen zu verwalten.

Dariiber hinaus ist es klar, dass eine wirtschaftlich tragfihige und umweltfreund-
liche Entwicklung innovativer biotechnologischer Produktionssysteme in einer bio-
basierten Wirtschaft nicht von der bereits bestehenden Nutzung von Biomasse im
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Energiesektor getrennt werden kann. Aus diesem Grund ist die Kaskadennutzung als
integrierte Strategie der Biomassenutzung ein vielversprechendes Instrument, das sich
aus den bisherigen Konzepten der sauberen Produktion und der industriellen Oko-
logie ableitet (Baur 2010). Es muss festgestellt werden, dass der okologische Vorteil
der Kaskadennutzung fiir die Herstellung von Giitern aus nachwachsenden Rohstoffen
davon abhingt, wie sich die Substitutionseffekte (z. B. in Bezug auf das Sequestrations-
potenzial, das Emissionsminderungspotenzial, den okologischen FuBabdruck) im Ver-
gleich zu den Auswirkungen der substituierten Referenzprodukte und -dienstleistungen
entwickeln. Daher sollte die Kaskadennutzung selbst nicht als direkte Konkurrenz zur
Energienutzung gesehen werden. Im Gegenteil, sie muss in enger Abstimmung mit dem
Bioenergiesystem betrachtet werden. Durch eine Koordination, welche die zeitlichen
Schwankungen der Rohstoffverfiigbarkeit ausgleicht, konnten nachfolgende Mengen-
und Qualititsschwankungen bei den produzierten Giitern vermieden werden (siche
Abb. 4.1).

Zwei der am wenigsten erforschten Aspekte sind der Transformationsprozess inner-
halb der Stadtgrenzen und seine Verbindung mit dem Bereich der Biotkonomie. Zwar
gibt es starke Entwicklungen im Hinblick auf die Schaffung stirker integrierter und wert-
schopfungsorientierter Abfallwirtschaftssysteme, doch ist wenig dariiber bekannt, wie
sich neue technologische Konzepte und Produkte im Zusammenhang mit der Biotko-
nomie darauf auswirken werden. Was die Stirkung urbaner Resilienz betrifft, sind die
Potenziale der Biookonomie bislang bei weitem noch nicht ausgeschopft.

| Legende

|- Biomasse

|- Reststoffe / Nebenprodukte
|- Energie

Abb. 4.1 Schematische Darstellung (nicht im Mafstab) der Kaskadennutzung von Biomasse in einer
biobasierten Wirtschaft. (Basierend auf Krausmann et al. 2008)
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4.4 Biookonomie im regionalen Kontext: Die Verbindung
zwischen Biomasseressourcen, dem Industriesektor und
der Gesellschaft

Biomasse hat das Potenzial, die derzeitige, auf fossilen Rohstoffen basierende Wirt-
schaft in eine biobasierte Industrie umzuwandeln. Will man die Nutzung von Biomasse-
ressourcen wirtschaftlich realisieren, steht man allerdings einigen Herausforderungen
gegeniiber, z. B. jener der lokalen Verfiigbarkeit. Land- und forstwirtschaftliche Rest-
stoffe gelten als weithin verfiigbar und sind mit immer noch niedrigen Kosten ver-
bunden, aber oft miissen sie dezentral gesammelt, bereitgestellt und in einen geeigneten
Zustand fiir die industrielle Nutzung gebracht werden. Dazu bedarf es angemessener
Geschiftsmodelle, aber auch organisatorischer und technischer Innovationen, um die
Biomasse kostengiinstig bereitstellen zu konnen. Dies sollte in der Regel auch mit ver-
besserter Wertschopfung, vor allem in den ldndlichen Regionen, verbunden sein (Lask
2018; Jusakulvijit et al. 2021; Balkau et al. 2021). Generell sind Reststoffe aus der Land-
wirtschaft oder der Industrie, die in groen Mengen anfallen, als Biomasse fiir eine
potenzielle stoffliche und energetische Nutzung anzusehen. Auch Algen und organische
Reststoffe stellen eine bedeutende Biomasseressource dar, da sie nicht in Konkurrenz zur
Nahrungsmittelproduktion stehen (Giesler 2017).

In Deutschland hat das Bundesministerium fiir Bildung und Forschung (BMBF) das
Biookonomie-Forschungsprogramm ,,Technologie-Initiative Bioraffinerien* gefordert, da
Bioraffinerien einen groflen integrativen Ansatz bei der Nutzung nachwachsender Roh-
stoffe und der nachhaltigen Produktion von Zwischen-, Haupt- und Nebenprodukten fiir
eine biobasierte Industrie verfolgen. Bioraffinerien werden als zukiinftiger Innovations-
motor mit groBem Potenzial gesehen. Die Herausforderung besteht nun darin, wirtschaft-
lich wettbewerbsfihige Produkte zu schaffen (BMBF 2017), und es stellt sich die Frage,
wie Bioraffineriekonzepte unter Beriicksichtigung der vorhandenen menschlichen und
industriellen regionalen Kapazititen umgesetzt werden kénnen (Bezama et al. 2019).

In verschiedenen europdischen Landern gab es im letzten Jahrzehnt eine Reihe von
Arbeiten, die darauf abzielten, die Potenziale der Biotkonomie auf regionaler Ebene
zu verstehen. So analysierten Welfle etal. (2014) die lokalen Biomasseressourcen
und bewerteten den Einfluss verschiedener Faktoren in der Wertschopfungskette im
Zusammenhang mit der Verfiigbarkeit von Biomasseressourcen am Beispiel des Ver-
einigten Konigreichs. Sie wendeten das Biomasse-Ressourcenmodell (BRM) mit einer
Bottom-up-Analyse des Potenzials der einheimischen Biomasseressourcen innerhalb
einer Region an. Die Einbeziehung der identifizierten Faktoren in das BRM ermdoglicht
eine realistische Vorhersage, welche Ressourcen bis zum Jahr 2050 die hochste Ver-
fligbarkeit aufweisen werden. Maack et al. (2017) hingegen untersuchten das regionale
Potenzial von lignozellulosehaltigem Material mithilfe von Fernerkundungsmethoden,
um Informationen iiber die potenziell verfiigbare Biomasse aus Baumen bzw. Wildern
am Beispiel von Baden-Wiirttemberg zu erhalten. Infrastrukturdaten, Transport-
kosten und Holzpreise wurden in die aus der Fernerkundung abgeleiteten Karten auf-
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genommen, um die profitabelsten Anlagen zur Umwandlung von Biomasse ausfindig
machen zu konnen. Sie kamen zu dem Schluss, dass eine regionale Biookonomie auf
der Grundlage der lokalen Nutzung primérer lignozellulosehaltiger Biomasse moglich
ist, prognostizierten jedoch eine Konkurrenz zu den traditionellen holzverarbeitenden
Sektoren.

Dariiber hinaus haben eine Reihe neuer Arbeiten mit kombinierten 6kologischen und
sozialen Lebenszyklusmethoden zur Bewertung der industriellen Integration im Bereich
der Biookonomie gezeigt, dass integrierte Biodokonomieregionen verschiedene oko-
logische Vorteile gegeniiber fossilen Produktionssystemen mit sich bringen (Hildebrandt
et al. 2019b, 2020; Bezama et al. 2022; Zeug et al. 2022). Auch fiihrt diese Integration
zur Stirkung regionaler Biookonomie-Netzwerke und damit zu soziookonomisch wett-
bewerbsfihigeren Regionen, was sich in der Anzahl und Qualitét der mit dem regionalen
Netzwerk verbundenen Arbeitsplitze widerspiegelt. Eine bessere Wettbewerbsfihigkeit
und soziale Vorteile in einigen Regionen sind weitere Aspekte, die in den Fallstudien
ermittelt werden konnten. Allerdings sind diese Ergebnisse bisher auf Einzelaspekte
begrenzt und legen nahe, dass eine Verbindung zu den Sozialwissenschaften geschaffen
und das Verstdndnis der sozialen Auswirkungen der Biookonomie auf regionaler Ebene
in den nichsten Jahren gefordert werden muss, um eine angemessene Umsetzung der
Biookonomie-Strategie zu gewihrleisten (Hildebrandt et al. 2019a, b; Bezama et al.
2021b, 2022).

4,5 Stddtische Bioraffinerien: Verbindung der Stadt mit dem
Produktions- und Industriesektor durch Energie- und
Stoffintegration

Biomasse- und Abfallstrome aus stiddtischen Gebieten stellen eine erneuerbare Ressource
mit saisonalen Schwankungen des Volumens und der Anteile verschiedener Arten von
Biomasse dar. Das Volumen ist jedoch begrenzt und hidngt von der Berdumung und
Erhaltung von Griinflichen ab, sodass die Verwertung dieser Biomasse unter Beriick-
sichtigung verschiedener Logistik- und Erntesysteme unterschiedlich kosten- und
kohlenstoffintensiv sein kann (Chen et al. 2020).

Das Konzept der stiddtischen Bioraffinerien und der Abfallbioraffinerien kann ein
praktikables Plattformkonzept fiir eine intensivere Verwertung lokaler Ressourcen sein,
um das Ziel einer Kreislaufwirtschaft in Stddten zu erreichen oder zur Abkopplung vom
ressourcenintensiven Import kritischer Materialien und zur Erbringung offentlicher
Dienstleistungen von allgemeinem Interesse beizutragen (Azagoh et al. 2015; Dong et al.
2019; Esteban und Ladero 2018; Ferreira et al. 2019; Pandey et al. 2018).

Traditionell war die Senkung der mit der Deponierung verbundenen Kosten, wie
z. B. der Kosten fiir die Sickerwasserbehandlung, eine wichtige Motivation fiir die Ver-
besserung der Sammlung und Behandlung von Siedlungsabfillen und Ressourcen-
stromen. In vielen Ldndern weltweit ist die Ausweitung der industriellen Kompostierung
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immer noch ein wichtiger Weg, um die Umweltbelastung durch schlecht bewirtschaftete
organische Abfille zu verringern und diese als Ressourcen fiir die stoffliche Verwertung
in der Landwirtschaft, im Gartenbau und in der Landschaftsgestaltung zu nutzen (Ayilara
et al. 2020; EEA 2009). In Europa unterscheidet sich die Behandlung dieser Biomasse-
Abfallstrome von Gemeinde zu Gemeinde und von Land zu Land. In der Regel gibt es
dezentrale Sammelstellen und grofere Anlagen fiir eine industrielle Kompostierung oder
Biogaserzeugung. Des Weiteren erfolgt die Weitergabe von holzigen Abfillen an Bio-
masseheizkraftwerke und von Laubabfillen mit hohen Verunreinigungen an kommunale
Verbrennungsanlagen (Chen et al. 2020).

In unserer letzten Arbeit (Hildebrandt et al. 2022) zum Verstindnis des Konzepts der
stadtischen Bioraffinerien haben wir vier Szenarien verschiedener Bioraffinerie-Platt-
formen bewertet, die sich durch unterschiedliche Biomasse-Inputs (z. B. Garten- und
Parkabfille, Bioabfall aus Haushalten) auszeichnen. Die Ergebnisse zeigen, dass die
Einfilhrung von Kreislaufwirtschafts- und Nachhaltigkeitsindikatoren eine ganzheit-
liche Analyse der Trade-offs und Synergien beim Vergleich verschiedener Anlagen-
konzepte fiir urbane Bioraffinerien erméglicht. Dadurch kann der Beitrag der in den vier
Szenarien definierten Bioraffinerie-Plattformen zu mehr Kreislaufwirtschaft und Nach-
haltigkeit des urbanen Biotkonomiesystems bewertet werden. Die Ergebnisse zeigen,
dass alle optimierten Szenarien ihre eigenen spezifischen Zielkonflikte mit sich bringen.
Die innovativeren Konzepte garantieren nicht per se, dass mehr Nachhaltigkeits- und
Kreislaufziele erreicht werden, da sie auch ihre eigenen Kompromisse machen, z. B.
bei der Deckung des internen Energiebedarfs. Der Gesamtrahmen ist geeignet, um die
Zielkonflikte komplexer Abfallwirtschaftssysteme zu bewerten und ihre Integration in
zirkuldre urbane Biookonomie-Systeme zu beurteilen.

4.6 Integrierte Forschungsansitze zum Beitrag der urbanen
Biookonomie fiir die resiliente Stadt

Die wissenschaftlichen Erfahrungen im Zusammenhang mit dem urbanen Stoffwechsel
zeigen, dass integrierte Ansitze, die quantitative Methoden wie die MFA mit politischen
oder infrastrukturellen, soziotechnischen Analysen oder sozialwissenschaftlichen
Methoden kombinieren, umfassendere Studien der urbanen Komplexitit oder sogar
der urbanen Unordnung gestatten (Broto et al. 2012; Wallsten 2015). Rein quantitative
Methoden, wie MFA und o©kologischer FuBabdruck, sind nicht in der Lage, eine
effiziente Stadtpolitik oder Stadtplanung zu erreichen (Broto et al. 2012).

Integrierte Ansitze beriicksichtigen sowohl die Ressourcenstrome als auch die
Geschichte, die Politik und die soziodkonomischen Bedingungen der stddtischen
Kontexte. Sie beinhalten Uberlegungen zur Resilienz bzw. Widerstandsfihigkeit
(z. B. im Falle von Gefahren) und zur Flexibilitit und Multifunktionalitidt stddtischer
Strukturen (Anderberg 2012; Bristow und Mohareb 2020). Die Beachtung der Strukturen
der (zivilen) Selbstorganisation, der Machtbeziehungen und Entscheidungsprozesse
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ermoglichen detailliertere Perspektiven auf urbane Ressourcenfliisse und den Zugang zu
ihnen (Broto et al. 2012; Bristow und Mohareb 2020).

Die urbane Biookonomie legt den besonderen Schwerpunkt auf die biogenen Stoff-
kreisldaufe. Die Bereitstellung von Biomasse sowohl in den urbanen Systemen als
auch im Hinterland stellt die Basis dar und kann die immer notwendigere Interaktion
von stddtischen und lidndlichen Gebieten verbessern. Dabei konnen Stadt und Region
komplementire Rohstoffe und damit ein nachhaltiges Stoffstrommanagement umfassend
befordern. Das Verstdndnis der stiddtischen Stoffstrome im Sinne eines urbanen Stoff-
wechsels ist aus unserer Sicht ein bisher zu wenig gewiirdigter Einstieg, um die
Resilienz von Stiddten zu verstehen und zu gestalten.

Durch die Erweiterung des Konzepts des urbanen Stoffwechsels hin zu einer stirker
integrierten und interdisziplindren Analyse stddtischer Gebiete wird es moglich sein,
diese theoretischen Ansitze niher an die Realitdt der Stadtplanung und der Politik-
gestaltung heranzufiihren. Das Konzept der Biookonomie zielt auf einen Wandel hin zu
nachhaltigeren Wirtschaftspraktiken, die eine resiliente Stadtentwicklung unterstiitzen.
Dieser Wandel hingt von strukturellen Verdnderungen auf institutioneller, gesellschaft-
licher, rechtlicher und technologischer Ebene ab (Ludwig 2019). In diesem Sinne muss
das Management der urbanen Biookonomie eine integrierte Planung und Bewertung des
Ressourcenmanagements innerhalb und auflerhalb der Stadtgrenzen beinhalten, wofiir
ein angemessener und dynamischer Governance-Rahmen erforderlich ist. Dies wird
nicht nur durch eine strategische Politikentwicklung unterstiitzt, sondern auch durch
ein nachhaltiges Beschaffungsprogramm (sustainable green procurement), das die
regionalen Kapazititen und Stirken nutzt (d. h. lokale Ressourcen, menschliche Kapazi-
taten und industrielle Infrastrukturen) (Balkau et al. 2021; Bezama et al. 2021a; Balkau
und Bezama 2019).

Stadte konnen durch die Verkniipfung von Stadtplanung, Infrastrukturmanagement
und Ressourcenzuteilung aus der Perspektive der Biookonomie die verfiigbaren
Ressourcen im Hinblick auf ihre eigenen definierten Ziele identifizieren und verwalten,
basierend auf den Vorgaben der lokalen und regionalen Entwicklungsplidne fiir Nach-
haltigkeit. Ein regionaler Ansatz fiir das Lebenszyklusmanagement konnte dann dazu
beitragen, die notwendigen Informationen fiir Entscheidungstriger*innen und beteiligte
Interessengruppen und Einzelpersonen bereitzustellen, um einen robusten und einver-
nehmlichen Plan fiir das Ressourcenmanagement unter Resilienzaspekten zu erstellen.
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5.1 Einleitung

Eine Stadt besteht aus vielen verschiedenen Quartieren, in denen der Lebensalltag
ihrer Bewohner*innen verortet ist, soziale Prozesse stattfinden und Herausforderungen
der resilienten Stadtentwicklung unmittelbar spiirbar sind. Im Zuge der verstirkten
Rezeption des Resilienzkonzepts in Planung, Politik, Wissenschaft und auch offentlichen
Debatten wird mit diesem Beitrag ein Uberblick zu aktuellen Beziigen zwischen urbaner
Resilienz und der Ebene des Quartiers gegeben. Damit soll zum einen das Verstdndnis
der Vielschichtigkeit dieser Beziige geschirft, zum anderen sollen kritische Reflexionen
in Forschung und Praxis befordert werden.

In Ankniipfung an das Verstindnis von urbaner Resilienz als die Fahigkeit einer Stadt,
angesichts einer Storung, Krise oder eines Schocks ihre zentralen Funktionen aufrecht-
zuerhalten oder rasch wiederherzustellen (Meerow und Stults 2016; siehe Rink etal. in
diesem Band), wird an Quartiere der gleiche Anspruch gestellt. Sie konnen als kleinste Ein-
heit von Stadtgesellschaft (Berding und Bukow 2020) charakterisiert werden und bilden
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den alltdglichen Lebens- und Aktionsraum der meisten Menschen. In Krisensituationen
wird hier die direkte Betroffenheit erfahren; Anpassung und Solidaritit werden hier gelebt.
In der Coronakrise wurden Quartiere zu den Schauplitzen eines neuen sozialen Zusammen-
halts ebenso wie sozialer Ungleichheit (siehe Abschn. 5.4). Schnur (2021, S. 55) beschreibt:
»Wenn das sozial-riumliche Amalgam ,Quartier* lebendig und reagibel ist, macht es die
Stidte resilienter.” Resiliente Quartiere werden so zu einer Voraussetzung fiir die resiliente
Stadt. Deshalb gilt es, alle Potenziale der Quartiersebene zu nutzen (BMI 2021, S. 84). Dazu
zdhlt auch die Reduzierung von (multipler) sozial-riumlicher Benachteiligung und sozialer
Ungleichheit, um die individuelle und kollektive soziale Resilienz zu stirken (ebd., S. 10).

Im Folgenden wird zunichst das Konzept des Quartiers definiert, worauf eine Vor-
stellung aktueller wissenschaftlicher Debatten zur Relevanz von Quartieren und deren
Einordnung in das Konzept der urbanen Resilienz folgen. Ein Uberblick iiber Quartiers-
beziige in verschiedenen Themenfeldern der urbanen Resilienz zeigt deren Vielschichtig-
keit auf. Am Beispiel der Coronakrise wird dann auf multiple Dimensionen von Krisen
in Quartieren eingegangen. Die daran anschliefende kritische Reflexion verweist auf
weiteren Forschungsbedarf.

5.2  Quartier und Resilienz - Verstandnisse und Beziige
5.2.1 Zum Konzept des Quartiers

Nach Schnur (2014, S. 43) ist ein Quartier ,,ein kontextuell eingebetteter, durch externe
und interne Handlungen sozial konstruierter, jedoch unscharf konturierter Mittelpunkt-
Ort alltdglicher Lebenswelten®. Er betont damit einen Zugang zu Quartieren, der stark
von sozialen Bezugspunkten und der Wahrnehmung eines iiberschaubaren Wohn-
umfeldes als riumlicher Identifikationsort geprigt ist.

Eine weitere Charakterisierung findet auf Basis stddtebaulicher und architektonischer
Raumprigungen unter Beachtung historischer Entwicklungsphasen statt. Es werden z. B.
innerstddtische Griinderzeitquartiere, innenstadtnahe Wohnquartiere der 1960er-Jahre
oder randstidtische Grolwohnsiedlungen ausgewiesen. Diese Beispiele entsprechen
keiner kommunalstatistischen Struktureinheit. In ihrer rdaumlichen Ausdehnung variieren
sie je nach inhaltlichem Bezugspunkt.

Quartiere weisen unterschiedliche soziodemographische und soziotkonomische
Merkmale auf, wie die Hdufung einer Berufsgruppe (z.B. Arbeiterquartiere, Hand-
werkerviertel), eine extreme Alterskonzentration, hohe Anteile an einkommens-
armer oder -reicher Bevolkerung oder einen groflen Anteil an Zugewanderten. Sind sie
besonders durch internationale Zuwanderung geprigt und sind in ihnen Gelegenheits-
strukturen und Teilhabemdglichkeiten fiir Migrant*innen wie der Zugang zu Wohnen,
Arbeit, Netzwerken und Vereinen verortet, werden sie in der jiingeren Forschung als
Ankunftsquartiere bezeichnet (Hans et al. 2019; Haase et al. 2020).
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Allen Quartieren ist gemein, dass sie in gesamtstddtische Verwaltungs- und Politik-
kontexte und damit in Macht- und Entscheidungsstrukturen eingebunden sind. Sie unter-
liegen rechtlicher, planerischer, immobilienwirtschaftlicher und zivilgesellschaftlicher
Beeinflussung in einem Gefiige der Mehr-Ebenen-Governance. Eine Vielzahl lokaler und
tiberlokaler Akteure wirkt auf die Prozesse der Quartiersentwicklung ein. Dazu zidhlen
die Anwohnenden, Gewerbetreibenden, Wohnungsunternehmen, Investor*innen, Inter-
medidre (z. B. Quartiersmanagements, Quartiersrite), Einpendler*innen (Arbeit, Frei-
zeit etc.), Vereine, Initiativen sowie Vertreter*innen der Stadtpolitik, Stadtteilpolitik und
stidtischer Amter.

5.2.2 Quartiere als stadtische Teilsysteme und urbane Resilienz

Ein Bezug zwischen der Quartiersebene und urbaner Resilienz ldsst sich herstellen,
wenn die Stadt als ein System verstanden wird, das aus verschiedenen Teilsystemen,
wie z. B. aus Quartieren, besteht. In diesem Beitrag werden Quartiere als sozial-raum-
liche Teilsysteme verstanden. Weitere Teilsysteme bilden die Wohnraum- und Energie-
versorgung, das Verkehrssystem, der Wirmesektor und das Kultursystem (Ziehl 2020,
S. 63). Quartiere unterscheiden sich durch die spezifischen sozialstrukturellen und demo-
graphischen Merkmale ihrer Bevolkerung und durch die jeweiligen baulich-raumlichen
und natiirlichen Gegebenheiten. Die technische Funktionsfihigkeit eines Quartiers wird
durch o. g. Teilsysteme aufrechterhalten. Erfahren einzelne oder mehrere Teilsysteme
Stress aufgrund unvorhergesehener Ereignisse oder Krisen, dann wird die urbane
Resilienz herausgefordert. Elmqvist et al. (2019, S. 270) verweisen auflerdem darauf,
dass Bestrebungen, Resilienz in einem stddtischen Quartier aufzubauen, auch Aus-
wirkungen auf andere Quartiere innerhalb der Stadt haben konnen.

Quartiere sind mit ihren verschiedenen Charakteristika in unterschiedlich starkem Malfle
Schocks oder Krisen ausgesetzt (Kuhlicke 2018, S. 363). Um diesen zu begegnen, ist die
Robustheit des jeweiligen Quartiers entscheidend. Darunter ist die ,,Fahigkeit, eine Krise oder
Katastrophe durch Redundanzen, Vielfalt und Multifunktionalitét der stidtischen Strukturen
und Organisationen zu bewiltigen* (Baumgart et al. 2022, S. 18), zu verstehen. Fekkak et al.
betonen, dass Stidte und Quartiere bei der Entwicklung von Resilienzstrategien unterschied-
liche Voraussetzungen und Dynamiken aufweisen, wodurch sie ,,auch unterschiedlich fihig
[sind], Stress und Stérungen zu verarbeiten* (2016, S. 11).

Einer der ersten (deutschsprachigen) Beitrige, in dem die Konzepte des Quartiers und
der Resilienz kombiniert werden, stammt von Schnur (2013). Er ndhert sich iiber das
Panarchie-Modell adaptiver Zyklen an quartiersbezogene Resilienz an und fiihrt diesen
Zugang am Beispiel verschiedener Quartierstypen und -merkmale aus. Das Modell
wurde urspriinglich aus einer 6kologischen Perspektive heraus entwickelt (Holling und
Gunderson 2002). In seinem Kern setzt es sich mit Quartieren unter Verdnderungsdruck
durch Schocks oder Krisen auseinander. Dieser kann sowohl durch plétzliche Ereignisse
wie Hochwasserextreme, Hitzewellen, Schneestiirme oder Pandemien als auch durch
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langsam und stetig wirkende Faktoren wie Klimawandel oder Bevolkerungsverlust aus-
gelost werden.

Die Resilienz von Quartieren angesichts von Stressoren ist abhidngig vom Zusammen-
wirken der baulich-historischen Strukturen mit den sozialen Gegebenheiten wie der
Qualitiit sozialer oder politischer Netzwerke. Schnur vermerkt, dass bei der Ubertragung
des Ansatzes auf Quartiere als soziale Teilsysteme stets ,,die Faktoren der Macht, der
Politik und der sozialen Gerechtigkeit beachtet werden* miissen (2013, S. 341). Damit
sind Quartiere Erfahrungsriume und Aushandlungsarenen fiir stadtpolitische und 6ko-
nomische Entscheidungen iiber Investitionen und Forderungen sowie fiir die Auf-
merksamkeit, die ein Quartier in der Stadt erhilt. Deren Konsequenzen flieen in die
Entwicklung der Quartiere im Hinblick auf Lebens- und Wohnqualitit ein. Sie ent-
scheiden iiber Zusammenhalt oder Spaltung, u. a. im Sinne von Segregation, und beein-
flussen damit die soziale Resilienz.

5.3  Themenfelder der urbanen Resilienzforschung mit
Quartiersbezug

Im Folgenden werden Themenfelder aufgelistet, die die Bedeutung des Quartiers fiir die
urbane Resilienz unterstreichen.

Dabei wird kein Anspruch auf Vollstindigkeit erhoben. Die Auflistung der Themen-
felder resultiert aus der Kenntnis der entsprechenden wissenschaftlichen Debatte, am
UFZ bearbeitete Projekte werden darin aufgenommen. Sie beinhaltet keine Rang-
ordnung. Auffallend ist, dass sich primir naturwissenschaftlich-technische Beitrige
finden lassen. Fiir vornehmlich sozialwissenschaftlich zu adressierende Probleme und
Herausforderungen konnten nur wenige Forschungsvorhaben ausgemacht werden.

5.3.1 Klimaanpassung: Quartiere als wichtige Handlungs- und
Umsetzungsebene

Der Klimawandel macht es erforderlich, vielfdltige MaBlnahmen — sowohl auf der
gesamtstddtischen als auch auf der Quartiersebene — zu ergreifen, um auf unvorher-
gesehene Schocks und Krisen vorbereitet zu sein. So werden Quartiere in aktuellen
Forschungen zum Hitzestress (siehe Hertel et al. in diesem Band; Westermann et al.
2021) mit ihren spezifischen Herausforderungen in den Blick genommen. Auf der
Quartiersebene sind die Auswirkungen extremer Wettersituationen unmittelbar spiirbar.
Mikrometeorologische Simulationen in Kombination mit soziodemographischen Unter-
suchungen sowie Fldchennutzungs- und Baustrukturanalysen konnen kritische Teilrdume
mit vulnerabler Bevolkerung ausweisen. Fiir sie sind gezielt Anpassungsmal3nahmen zu
entwickeln und umzusetzen.
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5.3.2 Ausbau der griin-blauen Infrastruktur: Strategie fiir
resiliente Quartiere

Im Rahmen von Klimaschutz und urbaner Resilienz gewinnt die griin-blaue Infra-
struktur zunehmend an Bedeutung (Riechel 2020). Sie erbringt wichtige Okosystem-
leistungen. So unterstiitzt sie die Anpassung an Wetterextreme wie Starkregen oder
Uberflutung (Prinzip der Schwammstadt, siehe Knapp und Dushkova in diesem Band,
Abschn. 12.3.3). Sie bietet aulerdem Aufenthaltsmoglichkeiten im Quartier und dient
der Erholung sowie der Gesundheitsforderung. Es existieren jedoch rdaumliche Grenzen
hinsichtlich der Ausweitung der griin-blauen Infrastruktur im Zuge notwendiger
Siedlungsentwicklung, z. B. durch den Wohnungsbau. Um Raumkonflikte mdoglichst
zu vermeiden, kommt das Prinzip der doppelten Innenentwicklung zur Anwendung.
Darunter wird die bauliche Weiterentwicklung bei gleichzeitiger Erhaltung und Quali-
fizierung von urbanem Griin verstanden (Hardi et al. 2022; Bohm et al. 2016; Fekkak
et al. 2016, S. 76). Durch Fassaden- und Dachbegriinungen werden weitere Griinrdume
geschaffen (siehe Karutz et al. und Moeller et al. in diesem Band). Eine Erweiterung und
bedarfsorientierte Qualifizierung des Griinflichenangebots fiihrt zu einer Verbesserung
der Wohnqualitét. In bevorzugten Wohnlagen ist jedoch auch eine Erhhung von Miet-
oder Kaufpreisen mit nachfolgender Verdringung ansdssiger Bewohner*innen nicht
auszuschlieBen (siche Haase und Schmidt in diesem Band).

5.3.3 Energie- und Warmewende: Potenziale der Quartiersebene

Im Rahmen der energetischen Stadterneuerung wird auf der Quartiersebene eine effiziente
Kopplung verschiedener Infrastrukturen angestrebt. Riechel (2020) spricht dem Quartier
als Umsetzungsebene und ,.Infrastrukturverbund* eine besondere Bedeutung zu, da hier ein
hohes Klimaschutzpotenzial vorhanden sei. Er unterstreicht das Quartier als neuen Hand-
lungsraum fiir die lokale Warmewende (Riechel 2016) und analysiert die technischen, 6ko-
nomischen und organisatorischen Vorteile des Quartiersansatzes. Das Quartier sei weniger
komplex als die Gesamtstadt. Durch die Konzentration von MaB3nahmen auf dieser Ebene
seien Synergien und Skaleneffekte nutzbar.

Entsprechend der Heterogenitit von Quartieren konnen im Kontext der kommunalen
Wirmewende unterschiedliche Ansatzpunkte und Potenziale fiir energetische
Sanierungen identifiziert werden (siehe Biittner und Rink in diesem Band). Auf
kommunaler Seite werden Losungen fiir die Wiarmewende immer stirker mit integrierten
Quartierskonzepten verkniipft (AEE 2018). Dabei werden mittlerweile Hemmnisse und
Konflikte bei der Umsetzung kritisch hinterfragt (Riechel und Koritkowski 2016). Dem-
gegeniiber bleibt die Thematisierung von Zielkonflikten weitgehend aus. Wenn im Zuge
der energetischen Sanierung oder steigender Energiekosten einkommensarme Haushalte
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unter Verdrangungsdruck geraten (GroSmann 2020; Fekkak et al. 2016, S. 55) oder wenn
Sanierungsstandards zugunsten der Bezahlbarkeit der sanierten Wohnungen verringert
werden (siehe PoBneck und Kabisch in diesem Band), dann ist der Erfolg der Energie-
und Wirmwende zu hinterfragen.

5.3.4 Forderung von Gesundheit und Wohlbefinden: Quartiere als
Expositions- sowie Unterstiitzungssraume

Innerhalb der Forschung zu Gesundheit und Stadt liegt ein Fokus auf der individuellen
Resilienz von Bewohner*innen. Untersuchungen zu gesundheitsfordernden oder
-belastenden Faktoren beziehen sich auf die Quartiersebene als alltidglichen Aktions- und
Mobilitidtsraum. Fekkak et al. (2016, S. 21) verweisen in diesem Zusammenhang auf die
besondere Empfindlichkeit von Quartieren, in denen die Bewohner*innen bereits Mehr-
fachbelastungen — z. B. mangelhafte Bausubstanz, Sanierungsriickstinde oder Verkehrs-
larm — ausgesetzt sind, sowie auf die Gefahr, dass der Klimawandel soziale Unterschiede
zwischen Quartieren weiter verschirft. Vorliegende Analysen zu lokalen Bedingungen
des Rad- und FuBlverkehrs im Quartier als Nexus der alltiglichen Wege belegen, dass
die individuelle Exposition gegeniiber Schadstoffen variiert (siche Helbig et al. in diesem
Band). Die Bedeutung des Sicherheitsempfindens und der lokalen Verkehrssituation
fir den Umfang der korperlichen Bewegung, insbesondere bei Grundschulkindern,
wird von Schicketanz (in diesem Band) ausgefiihrt. Die Qualitit sozialer Netzwerke
sowie die Lebens- und Arbeitsbedingungen in Quartieren (z. B. Wohnsituation, lokale
Gesundheitsversorgung) haben ebenso einen direkten Einfluss auf die Gesundheit der
Bewohner*innen. Als zentral werden die soziale Unterstiitzung und das soziale Kapital
angefiihrt, die im Quartier verortete ,aktivierbare und forderbare Ressourcen fiir die
Gesundheit darstellen (Fabian et al. 2017, S. 17). Das Quartier riickt neben seiner Rolle
als Expositions- und Erfahrungsraum auch als Handlungsraum fiir gesundheitsférdernde
Stadtentwicklung in den Vordergrund (Baumgart et al. 2022).

5.3.5 Mobilitdtsraum Quartier aufwerten: Neue Flichennutzungen
und Mobilitdtsformen

Das Quartier als Mobilitdtsraum ist durch das Zusammenspiel von Fuf3- und Radver-
kehr, offentlichem Personennahverkehr und motorisiertem Individualverkehr gekenn-
zeichnet. Resiliente Quartiere erfordern eine gute duBlere und innere ErschlieBung sowie
die Beriicksichtigung der Bedarfe von Verkehrsteilnehmenden durch die Planung, sodass
eine aktive und sichere Mobilitdt gefordert wird (Bolte et al. 2022, S. 38). Es miissen
Mobilititsformen garantiert werden, die eine gefahrenfreie Erreichbarkeit von zentralen
Einrichtungen und Orten der Grundversorgung, Arbeit und Erholung innerhalb von
15 Minuten (BMI 2021, S. 84) ermdglichen. Das Leitbild der ,,15-Minuten-Stadt“(ebd.),
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welches mit der Forderung des Ful3- und Radverkehrs besonders eng verbunden ist,
steht fiir diese Zielstellung. Dafiir sind ausreichende und sichere Wegeverbindungen zu
schaffen, die breit genug und in einem akzeptablen Zustand sind. Vielerorts verhindern
Stolperfallen, Locher und ein ungepflegter sowie reparaturbediirftiger Strafen- und
Wegebelag deren intensive Nutzung. Dariiber hinaus mangelt es an Sitzgelegenheiten,
um unterwegs auszuruhen. So ist iiber eine Neuaufteilung von Verkehrsflichen zugunsten
des nichtmotorisierten Verkehrs, die zugleich auch der Forderung bewegungsorientierter
Mobilitdat zu Gute kommt, nachzudenken (Bolte et al. 2022, S. 15). In Anbetracht der
grofen Flicheninanspruchnahme durch den motorisierten Individualverkehr (fahrende
und parkende Autos) riickt die Multimodalitit in den Blick. Sie umfasst Sharing-
Angebote fiir Rad, Scooter oder Autos vor Ort, die eine lokale Vernetzung und flexible
Kombination erméglichen (Wilsch und Martens 2022, S. 157). Des Weiteren gehoren
zur Forderung einer resilienten Mobilitit im Quartier die Reduzierung von Geschwindig-
keiten, eine sinnvolle Parkraumbewirtschaftung und ein ausreichendes Angebot des
OPNV (ebd., S. 158).

Ein konkretes Beispiel fiir neue Fliachennutzungen und Mobilitdtsformen ist das
»Superblock-Modell“, das urspriinglich in Barcelona entwickelt wurde (Jarass und von
Schneidemesser 2021). Durch eine Umlegung von motorisierten Verkehrsfliissen werden
innerstadtische Rdume u. a. fiir den klimatischen Ausgleich, den Aufenthalt und das
Spiel im Freien sowie den Rad- und FuB3verkehr geschaffen.

5.3.6 Innovationspotenzial des Quartiers nutzen: Reallabore

Quartiere sind hédufig rdumliche Bezugsebenen von Reallaboren und Orte fiir
Innovationsprozesse (siche Grofl in diesem Band; Welling et al. 2022; Réuchle und
Schmiz 2020; Ziehl 2020; Riechel 2020, S. 18). Innerhalb von resilienzbezogenen Real-
laboren, die auf konkrete, von den Bewohner*innen markierte und initiierte Problem-
I6sungen zielen, konnen Innovationen hervorgebracht, getestet und in die Alltagspraxis
iiberfithrt werden. Quartiere haben dabei besondere Potenziale: Sie sind als Unter-
suchungsraum fiir einen begleitenden Forschungsprozess tiberschaubar, und soziale
Prozesse und Effekte sind im Vergleich zur Gesamtstadt leichter beobachtbar (Schneide-
wind 2014, S. 4). Durch die rdumliche und soziale Nidhe von Akteuren und die konkreten
Raumbeziige von Innovationen kann hier Problemlosungskompetenz unmittelbar erprobt
werden. In Reallaboren werden konkrete realweltliche Herausforderungen angegangen.
Auf Quartiersebene erfolgt die Einbeziehung und Aktivierung der Biirger*innen mit
dem Ziel, deren Alltagshandeln zu veridndern (z. B. Quénéhervé et al. 2018 fiir das Bei-
spiel der Energiewende). Durch Initiativen, Forderprogramme und Stadtteilkonzepte sind
konkrete Handlungsmdglichkeiten auf dieser Ebene umzusetzen.

Die in einem Quartier entwickelten Strukturen und Losungswege konnen auf andere
Stadtrdume oder iiberregional ausstrahlen sowie neue Kooperationen und Verfahrens-
weisen anstoflen, ohne allerdings fertige Blaupausen zu liefern (Welling et al. 2022;
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DStGB und Difu 2022, S. 38 f.). Die Forschung zu innovativen sozialen und techno-
logischen Ansitzen auf Quartiersebene erfordert immer die Anerkennung spezifischer
Rahmenbedingungen. Die erprobten Losungen sind daher nur unter Beriicksichtigung
bestehender sozialer und rdumlicher Rahmenbedingungen und Strukturen zu sehen
(Riechel 2020, S. 18).

Kritische Einordnungen von Modellprojekten zeigen, dass nach Beendigung eines
Reallabors umfassende Transformationen und systematische, langfristige Mallnahmen
oftmals ausbleiben und das Zusammenspiel zwischen den verschiedenen rdumlichen
Ebenen — Quartier, Gesamtstadt und Region — stirker beriicksichtigt werden miisste
(siehe Biittner und Rink in diesem Band; Libbe und Riechel 2017, S. 39). Riuchle
und Schmiz (2020) identifizieren offene Fragen an Reallabore, v. a. hinsichtlich der
Einbettung der Wissensproduktion in die Machtkonstellationen der verschiedenen
beteiligten Akteure.

5.3.7 Wohnungsmarktdynamiken und -akteure im Quartier:
Sozialvertragliche Wohnbedingungen

Das Themenfeld Wohnen erhilt angesichts der Zunahme und Uberlagerung von
Krisen (z. B. Energie-, Klima- und Coronakrise) eine zentrale Bedeutung im Kontext
urbaner Resilienz. Dabei ist kritisch zu vermerken, dass die Okonomisierung und
Finanzialisierung des Wohnungsmarktes eine stetige Verknappung bezahlbaren und
sozialen Wohnraums bewirkt (Heeg 2021; Belina 2021). Dies hat weitreichende Folgen
auf der Quartiersebene, denn ,,[d]ie Chancenungleichheit auf den Wohnungsmirkten
flihrt zu Segregation und Verdriangungsprozessen, deren negative Effekte sich in Krisen-
zeiten verstarken (BMI 2021, S. 10). Damit entsteht eine sozial-rdumliche Struktur,
~welche die soziale Resilienz der Stidte beeintrichtigt bzw. schwicht™ (Fekkak et al.
2016, S. 52). Die Bewiltigung einer Vielzahl an Herausforderungen im Wohnsektor fiihrt
nicht selten zur Entstehung von (Ziel-)Konflikten (wie zum Thema Wéirmewende im
Abschn. 5.3.3 erldutert).

Es bedarf einer stirker an gemeinniitzigen, gerechtigkeitsbezogenen und sozial-
vertriglichen Zielen orientierten und in diesem Sinne resilienten Wohnungspolitik. Dazu
gehort die Anwendung entsprechender Instrumente, wie z. B. einer sozialgerechten
Bodennutzung oder Erhaltungssatzungen im Quartier (Aring et al. 2016; Fekkak et al.
2016, S. 52 ff.). Fiir eine resiliente Quartiersentwicklung spielen neben den wohnungs-
politischen Rahmenbedingungen die Strategien der Wohnungswirtschaft eine wichtige
Rolle. Kitzmann (2017) argumentiert, dass kommunale Wohnungsunternehmen
und private Finanzinvestoren iiber ihre Bestandsbewirtschaftung und ihr erweitertes
Engagement im Quartier einen Einfluss auf dessen Resilienz ausiiben.

In der Coronakrise waren die Wohnbedingungen von besonderer Bedeutung. So
mussten viele Bereiche des Lebens — wie Arbeit und Schule, aber auch Freizeit — in
die private Wohnung verlagert werden. Dies hatte je nach Lebens- und Wohnsituation
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Belastungen und Konflikte zur Folge. Insbesondere benachteiligte Quartiere mit ohne-
hin schlechteren Wohn- und Lebensbedingungen waren durch die Wirkungen der Krise
selbst sowie einiger Anti-Krisen-Politiken stirker betroffen und wenig anpassungsfihig
(Reinhold und Bendel 2022).

5.4 Quartiere und die Coronakrise — multiple Dimensionen
von Krisen

Die Coronakrise und die damit zusammenhidngenden Verdnderungen sowie Ein-
schrinkungen haben die Wechselwirkungen von Gesundheit, sozialem Zusammen-
halt, Wohnen, Mobilitdt und Griinrdumen auf der Quartiersebene neu in den Fokus
geriickt. Als disruptives Ereignis offenbarte sie komplexe Muster der Ungleichheit und
Vulnerabilitit und stellte die Planung vor Herausforderungen der Unvorhersehbarkeit
und Unsicherheit (Ibert et al. 2022). Die Resilienz bestehender Strukturen, Verhiltnisse
und Planungen wurde teilweise infrage gestellt. Es zeigte sich wie in einem Brenn-
glas, dass das Thema Resilienz auf der Quartiersebene sehr komplex ist und bestehende
Strukturen sowie Akteurs- und Governance-Arrangements haufig wenig ,.krisenfest™
sind. Auch wurde deutlich, wie sich zahlreiche oben nidher betrachtete Themenfelder
der Quartiersentwicklung in einer Krise verschrinken. Die Coronakrise ist als ein
lange anhaltender Stresstest fiir Stddte und Quartiere zu begreifen (Baumgart et al. 2022;
Bolte et al. 2022).

Als soziale Krise hat Corona bestehende Problemlagen und Ungleichheiten verstérkt
sichtbar gemacht (Haase 2020) und ebenso Handlungsbedarf auf Quartiersebene offen-
bart. Die dynamische Aktivierung und Vernetzung vorhandener Akteure im Quartier fiir
mehr Solidaritdt und gegenseitige Unterstiitzung, insbesondere in den Anfangsphasen
der Coronakrise, verdeutlicht die Bedeutung, aber auch die Potenziale des Nahraumes
gerade unter Krisen- oder Stressbedingungen (Lukas et al. 2021). Aus der Not heraus
entstanden in vielen Quartieren Nachbarschaftsplattformen sowie innovative Formen der
Kommunikation und des Miteinanders (Schnur 2020). Dadurch konnten neu entstandene
Unterstiitzungserfordernisse vor Ort abgedeckt werden.

Es zeigten sich vielfiltige rdumliche Differenzierungen des Pandemiegeschehens. Die
Bevolkerung benachteiligter Quartiere war durch beengte Wohnverhéltnisse und fehlende
Freirdume besonders stark exponiert (Bettge et al. 2022; Schade et al. 2022). Durch ihre
jeweiligen Wohn- und Arbeitsbedingungen sowie Mobilitdtsoptionen waren viele Menschen
einem erhohten Risiko der Infektion und schwerer Krankheitsverldufe ausgesetzt. Der beruf-
liche Alltag vieler Beschiftigter aus diesen Quartieren im Service- und Billiglohnsektor bei-
spielsweise machte einen effektiven Schutz vor Ansteckung schwer moglich. Auch viele
Anti-Corona-MaBinahmen, wie Shutdowns und die SchlieBung sozialer Einrichtungen,
die zuvor Beratungs- und Unterstiitzungsangebote unterbreitet hatten, bewirkten eine Ver-
schlechterung der Lage. Zudem haben benachteiligte Bevolkerungsgruppen ein ,,geringeres
MafB an immateriellen und materiellen Ressourcen, um unerwiinschte negative Effekte von
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Infektionsschutzmafnahmen zu kompensieren” (Baumgart et al. 2022, S.20). Manche
Quartiere erfuhren durch hohe Fallzahlen und Ansteckungsdynamiken aufgrund der oben
beschriebenen Bedingungen teilweise eine zusitzliche Stigmatisierung als Corona-Hotspots
(Uberblick dazu in Haase 2020). SchlieBlich wird davon ausgegangen, dass bestehende
soziale Unterschiede und Benachteiligungen durch die Coronakrise verstirkt wurden, auch
in langfristiger Perspektive. Dies ist hinsichtlich der Resilienz ein mehrfaches Negativ-
zeugnis, sowohl beziiglich der existierenden sozial-raumlichen Ungleichheiten als auch im
Hinblick darauf, was die Wirkung von MafBnahmen betrifft, die auf Schutz und Resilienz
ausgerichtet waren (ebd.). Erweitert man diesen Blick auf die Effekte der Coronakrise auf
weitere Krisen, etwa die Klima- und die Energiekrise, so werden Defizite hinsichtlich der
Analyse der multiplen Interaktionen von Krisenwirkungen auf der Quartiersebene deutlich.

5.5 Forschungsbedarf

Innerhalb der beschriebenen Themenfelder urbaner Resilienz bestehen vielfiltige Hand-
lungserfordernisse. Es zeigt sich, dass Resilienz als multidimensionales Konzept und
Querschnittsthema quartiersbezogener Planung und Forschung aufzufassen ist. Die
Resilienzbeziige auf allen Planungsebenen (BMI 2021) und Resilienz als ,briicken-
bildende Funktion* benétigen eine gemeinsame Zielsetzung (Schulwitz 2022, S.7).
Dies setzt die Schirfung der Konzeption von Resilienz in den verschiedenen Themen-
feldern und ihrem Zusammenspiel voraus. Je nach Themenfeld stellt sich die Frage nach
den Adressaten sowie den konkreten Zielen von Resilienzpolitiken. Das heifit, es ist zu
kldren, wogegen wer oder was in einem Quartier resilient sein oder gemacht werden soll
(Meerow und Newell 2016; Folke et al. 2010).

Die Quartiersebene bietet durch die vielféltigen konkreten Beziige als Lebens- und
Alltagsraum, Erprobungsebene und rdumlicher Verbund eine wichtige Basis fiir ein
besseres, konkreteres Verstindnis von Resilienz. Die Multidimensionalitit von Resilienz
und Quartier erfordert jedoch integrierte Ansitze und methodische Vielfalt in der Praxis
und in der Forschung. Auf einige dieser Aspekte wird im Folgenden eingegangen.

5.5.1 Kooperative und plurale Perspektiven auf Resilienz
anerkennen und Akteure im Quartier einbeziehen

Das Denken und Agieren in Quartieren ist durchaus kein neuer Ansatz in der Stadtent-
wicklung (u. a. Schnur 2014; Berding und Bukow 2020; siehe auch das Interview mit
dem Stadtplaner Stefan Heinig in diesem Band). Es fehlt jedoch an systematischen,
integrierten Perspektiven in der Quartiersentwicklung jenseits entsprechender stidte-
baulicher Forderprogramme. Dabei sollten auch die Sichtweisen verschiedener
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Bewohner*innen und Akteure im Quartier sowie Formen der Kooperation und
Partizipation stirker einbezogen werden. Hierzu ist zwischen den unterschiedlichen
Akteuren zu vermitteln und Entscheidungs- und Umsetzungswege sind zu verbessern. Es
braucht ,,6ffentliche Aushandlungsprozesse mit Mut zur ehrlichen Auseinandersetzung,
nachvollziehbare demokratische Entscheidungen sowie Kommunikation auf Augenhohe
und eine Kultur des Zuhorens [...], einschlieBlich des interkulturellen und interreligidsen
Dialogs™ (BMI 2021, S. 88).

Letztlich stellt sich die Frage, was Resilienz fiir einzelne Aspekte der Quartiersent-
wicklung bedeutet und wie die verschiedenen Resilienzanforderungen miteinander inter-
agieren, denn urbane Resilienz und eben auch die Resilienz auf Quartiersebene sind
prozessual zu sehen und von einer Vielzahl an Diskursen geprigt (siehe Rink et al. in
diesem Band). Wenn Zuschreibungen von ,,auflen erfolgen, ob ein Quartier resilient ist
oder nicht, stellt sich die Frage, wie unterschiedliche Akteure und die Bewohner*innen
selbst dies wahrnehmen. Ein auf Gleichberechtigung und Gerechtigkeit ausgerichtetes
Resilienzverstindnis kann nur unter Beachtung verschiedener Vulnerabilititen und
des ungleichen Zugangs zu Macht, Wissen und Ressourcen weitergedacht werden. Ein
solches Verstindnis von Resilienz sollte bei der Betroffenheit der Menschen selbst,
ihrer individuellen Wahrnehmung der Realitédt und ihren Bedarfen ansetzen (Matin et al.
2018).

Eine aktive Zivilgesellschaft auf stadtraumlicher Ebene und ,,Quartiersentwicklung
von unten® (Fekkak et al. 2016, S. 71) werden als mallgebliche Faktoren von Resilienz
betrachtet. Zivilgesellschaftliche Initiativen und biirgerschaftliches Engagement
im Quartier konnen in Krisensituationen im Sinne der Selbstorganisation wichtige
Unterstiitzungsleistungen erbringen und Vernetzung schaffen. Doch jegliches zivil-
gesellschaftliches Engagement benotigt eine gute Kooperation mit den entsprechenden
Schnittstellen in Politik und Verwaltung, damit neue Losungsansidtze nicht an biiro-
kratischen Hiirden scheitern (siehe Interview mit Stefan Heinig in diesem Band). Es
braucht eine vertrauensvolle Kommunikation und eine auf langfristige Perspektiven
ausgerichtete Zusammenarbeit. In dhnlicher Weise argumentiert Ziehl (2020), dass
kooperative Governance-Ansitze und lokale Prozesse der Koproduktion als Bausteine
der Resilienz zu sehen sind und mafBigeblich zur Erhohung der Anpassungsfihigkeit
urbaner Systeme beitragen konnen. Die Teilhabe von Bewohner*innen, deren aktive
Mitgestaltung ihres unmittelbaren Lebensumfeldes und die Erprobung neuer Verfahrens-
weisen und Organisationsformen sind demnach fiir eine zukunftsfihige Quartiersent-
wicklung unabdingbar. Dennoch stellt sich hinsichtlich einer kooperativen Governance
die Frage, wie die Zusammenarbeit unterschiedlicher Akteure aussehen miisste, damit
lokale Bedarfe auf gesamtstddtischer Ebene Gehor finden. Reallabore sind dafiir
wichtige Experimentierfelder. Dabei sind auch Fragen nach der Rolle des Ehrenamts und
der Zusammenarbeit von professioneller Quartiersarbeit und organisierter sowie nicht-
organisierter Zivilgesellschaft zu beantworten.
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5.5.2 Konflikte und soziale Ungleichheit im Resilienzkontext
besser verstehen

Ahnlich wie in der allgemeinen Stadt- und Quartiersforschung, wo der Blick auf
einander widersprechende Ziel- und Interessenlagen auf lokaler Ebene gerichtet wird
(Bescherer et al. 2021; Mackenroth 2021), sollte auch in der Forschung zu urbaner
Resilienz die Auseinandersetzung mit (Ziel-)Konflikten intensiviert werden. Ange-
sichts zunehmender Krisen ,,vervielfiltigen sich die Dimensionen von Resilienz, die
untereinander nicht konfliktfrei sind“ (Baumgart et al. 2022, S.20). Quartiere sind
eine rdumliche Bezugsebene fiir Konflikte und damit auch Orte der unmittelbar sicht-
und spiirbaren Interessengegensidtze, Hemmnisse, Widerspriiche und Dilemmata.
Hier kommen soziale Ungleichheiten und gerechtigkeitssensible Fragestellungen in
besonderer Weise zum Vorschein und zur Aushandlung. Zielkonflikte der Resilienz wie
bei der Quartiersaufwertung und nachfolgenden Verdringung (siehe Haase und Schmidt
in diesem Band), aber auch der baulichen Verdichtung und dem dadurch verursachten
Freiflichenverlust verdeutlichen dies. Hier sollten sich die verschiedenen Forschungs-
debatten zu Quartiersentwicklung und urbaner Resilienz stirker verschrinken, um vor-
handene und potenzielle Konflikte friih zu erkennen, zu erkldren und Vorschlige fiir
deren Losung zu unterbreiten.

Schulwitz (2022, S. 7) betont dariiber hinaus, dass Resilienz angesichts der baulichen
und urbanen Realitéit allgemein hohe Herausforderungen bei der Umsetzung aufwirft,
nicht zuletzt aufgrund der langfristigen Lebens- und Finanzierungszyklen baulicher
Strukturen, die eine kurzfristige, flexible Anpassung erschweren. Die Bereithaltung von
Flachen — oder deren Um- oder Mehrfachnutzung, z. B. im Verkehrsbereich — kann dazu
beitragen, flexibler auch auf zukiinftige Bedarfe zu reagieren und damit Konflikte zu
reduzieren.

5.5.3 Resilienz mit Blick auf Hemmnisse und Hindernisse
betrachten

Die beschriebenen Forschungen zu urbaner Resilienz vermitteln den Eindruck, dass
hiufig untersucht wird, welche Faktoren Resilienz fordern, hemmende Faktoren jedoch
seltener in den Blick genommen werden. Konkret fehlt es an Untersuchungen dazu,
welche Entwicklungen die Resilienz schwichen oder gar verhindern, wie z. B. aktuelle
politische und 6konomische Handlungslogiken und sozial-riumliche Strukturen. Ein
Bewusstsein dafiir, wie der Umgang mit Krisen im Rahmen von Stadtentwicklungs-
prozessen die urbane Resilienz beeinflusst (siehe Kabisch und Pofneck in diesem Band),
findet sich kaum. Diese Liicke konnte durch eine stirkere Beteiligung verschiedener
Akteure im Quartier mit ihren jeweiligen Wissensstinden und Kompetenzen geschlossen
werden. Ebenso sollten strukturelle Probleme, wie z. B. die zeitlich begrenzte Forderung
von Initiativen und Projekten im Quartier, stirker in die Analyse einbezogen werden.
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Keck und Sakdapolrak (2013, S. 5) betonen, dass Resilienz nicht nur als technische
Aufgabe gesehen werden darf, sondern ,,primidr als politische Aufgabe® zu verstehen
sei, da von Armut betroffene und anderweitig marginalisierte Menschen in den iiblichen
Resilienzdebatten hdufig zu wenig bedacht werden. Obgleich dieser Hinweis nicht
explizit auf die Quartiersebene bezogen ist, so ist er doch fiir das Quartier als alltdglicher
Handlungs- und Erfahrungsraum von Relevanz. Hier, also im unmittelbaren Nahraum,
werden soziale Ungleichheit und Prekaritdt besonders sichtbar. Letztere hat Einfluss auf
die Chancengleichheit und Lebensqualitit der Menschen sowie auf deren Zugang zu
Infrastrukturen und auf ihre Vulnerabilitit gegeniiber Risiken — sie unterminiert damit
die individuelle Resilienz (Adger et al. 2020; Christmann und Ibert 2016, S. 238). Einer
resilienzorientierten Politik kdme die Aufgabe einer engagierten Sozialraumpolitik
zu, die auf mehr Lebensqualitit fiir alle, Sozialvertraglichkeit und Gerechtigkeit setzt.
Fekkak et al. (2016, S. 52) sehen als zentrale Elemente einer sozialen Resilienz neben
dem sozialen Zusammenhalt auch die Forderung von Unsicherheitskompetenz sowie
Diversitiat und Mut. Aktuelle Politiken, welche Ungleichheit und neoliberale Praktiken
stiitzen oder zumindest unangetastet lassen, stehen einer umfassenden Perspektive auf
Resilienz entgegen.

5.5.4 Methodische Ansitze und plurale Perspektiven zur
multidimensionalen Erforschung von Resilienz im Quartier

Fiir die Erforschung von Resilienz werden addquate methodische Ansitze gebraucht, die
der Multidimensionalitdt von Resilienz auf der Quartiersebene entsprechen. Innerhalb
transdisziplindrer Forschungsansitze sollten die Perspektiven verschiedener Akteure im
Quartier (z. B. des Quartiersmanagements, der Quartiersrite, lokaler politischer Gremien
oder zivilgesellschaftlicher Organisationen wie Vereine und Initiativen) konkreter ein-
gebunden werden. Dies betrifft alle Phasen der Forschung, von der Entwicklung einer
Fragestellung entlang realweltlicher Problemstellungen bis hin zur Datenerhebung und
Auswertung.

Um die vielfiltigen Perspektiven auf Resilienz im Quartier moglichst umfassend
abzubilden, werden Mixed-Methods-Ansitze, die qualitative und quantitative Methoden
kombinieren, gebraucht. Mithilfe von Technologien wie virtual reality oder augmented
reality kann deren Aussagekraft erweitert werden. Dieses Vorgehen ermoglicht es, den
Fokus auf diejenigen Bewohner*innen zu richten, welche mit den herkommlichen
empirischen Methoden kaum bis gar nicht erreicht werden. So ist die Zuriickhaltung von
Bewohner*innen aufgrund sprachlicher Barrieren durch die Einladung zu speziellen,
mehrsprachigen Diskussionsrunden (z. B. auch unter Nutzung von Bildmaterial wie
Fotos, Videos, Spiele) zu verringern.
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5.6 Fazit

Abschliefend ldsst sich konstatieren, dass die vielfiltigen Herausforderungen, denen
Stadte bei der Forderung urbaner Resilienz auf Quartiersebene begegnen, weiterer
Forschung bediirfen. Wie an den Themenfeldern mit ihren vielen Querbeziigen und
nochmals vertieft anhand der Coronakrise deutlich wurde, sind integrierte, konflikt- und
gerechtigkeitssensible Perspektiven auf urbane Resilienz von zentraler Bedeutung. Die
benannten sowie weitere Themenfelder miissen stirker zusammengedacht werden, um
die Lebensqualitidt im Quartier auch im Fall von Schocks und Krisen aufrechterhalten
und verbessern sowie adidquate Anpassungen und Weiterentwicklungen vornehmen zu
konnen. Die Stirkung der Resilienz auf der Quartiersebene ist als umfassende Aufgabe
im Rahmen eines vielgestaltigen Spektrums der Forschung und der urbanen Planungs-
praxis zu begreifen.
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Ellen Banzhaf®, Sigrun Kabisch® und Dieter Rink

Als Stadtlabor Leipzig bezeichnen wir eine Austausch-, Kommunikations- und
Visualisierungsplattform von inter- und transdisziplindren Projekten, die in der Grof3stadt
Leipzig durchgefiihrt werden. Diese am Helmholtz-Zentrum fiir Umweltforschung —
UFZ verantworteten Forschungsvorhaben beziehen sich auf unterschiedliche rdumliche
und zeitliche Skalen. Sie reichen von der Gesamtstadt und deren regionaler Einbettung
bis zu ausgewihlten Stadtteilen und Quartieren. Sie blicken auch auf unterschiedliche
Zeitpunkte und Zeitriume, um Entwicklungen verstehen und bewerten zu konnen. Das
Stadtlabor Leipzig am UFZ verfolgt den Ansatz, gemeinsam Ideen zu entwickeln, von-
einander zu lernen und einen Mehrwert durch inter- und transdisziplinidre Arbeit in spezi-
fischen Forschungszusammenhingen zu erzeugen. Es befordert die Zusammenarbeit der
wissenschaftlichen Projekte.

Die Grundidee besteht darin, dass die Wissenschaftler*innen ihre Themen und
Forschungsfragen gemeinsam besprechen, methodische Herangehensweisen dis-
kutieren, Daten und Materialien kombinieren und ihre Ergebnisse austauschen.
Dazu gehoren auch Absprachen zu laufenden und geplanten Projekten und Netz-
werken sowie ein bestidndiger Austausch mit Kooperationspartner*innen, um eine
effektive Zusammenarbeit mit ihnen zu gewihrleisten und Redundanzen zu vermeiden.
Dabei sollen Wissensvorrite geteilt, gegenseitige Lernprozesse organisiert und die
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Abb. 6.1 Buchbeitrige zum Stadtlabor Leipzig am UFZ, im Quartier und gesamtstédtisch. (Hinter-
grundinformation: Elze und Banzhaf 2022; digitale Orthophotos, digitales Hohen- und Oberflidchen-
modell © Staatsbetrieb Geobasisinformation und Vermessung Sachsen)
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Ausgestaltungabgestimmter, weiterfilhrender ~ Forschungsfragen sowie Methoden-
kompetenzen gestirkt werden. Die sich daraus ergebenden Synergien tragen dazu bei,
neue bzw. umfassendere wissenschaftlich fundierte Einsichten in die Komplexitidt der
resilienten Stadt zu gewinnen.

Das Stadtlabor Leipzig am UFZ dient als Schaufenster unserer Forschungsaktivititen
fiir die nationale und internationale wissenschaftliche Gemeinschaft und die kommunale
Praxis. Die wissenschaftlichen Ziele sind eng mit dem Anspruch einer hohen Praxis-
relevanz der Forschung verbunden. Unter dem Dach des Stadtlabors konnen vielfiltige
Kooperationen mit Partner*innen aus kommunaler Praxis, Politik, Verwaltung und
Zivilgesellschaft intensiviert werden. Dadurch sind dringende und zukunftsrelevante
Herausforderungen, die wissenschaftlicher Expertise bediirfen, schneller und genauer
zu identifizieren. Es geht darum, Kenntnis von den relevanten Planungs- und Ent-
scheidungsabldufen zu erlangen und diese Einblicke weiter zu vertiefen. Des Weiteren
werden Erfahrungen der kommunalen Partner*innen im Umgang mit Extremereig-
nissen, Krisen und Schocks diskutiert und in Forschungsfragen aufgenommen. Mit
den im Stadtlabor gesammelten Erkenntnissen soll die Erarbeitung von Szenarien und
Handlungsstrategien fiir eine resiliente Stadt wissenschaftlich fundiert und unterstiitzt
werden. Hier werden konkretes Wissen, Handlungsempfehlungen und Losungsansitze
fiir die Stadt Leipzig erarbeitet, die auch von anderen Stidten mit vergleichbaren Heraus-
forderungen genutzt werden konnen. So wird die Ubertragbarkeit von Losungsansitzen
unterstiitzt.

Im Rahmen des Stadtlabors Leipzig am UFZ, kurz Leipzig Lab, wird neues Wissen
zur resilienten Stadt erarbeitet, das sich auf unterschiedliche urbane Themenfelder wie
Klimaschutz und -anpassung, Energie- und Wirmewende, Umgang mit Extremereig-
nissen, griin-blaue Infrastruktur, Wohnen und Gesundheit bezieht.

Abb. 6.1 markiert die Verortung der Projekte im Stadtraum Leipzig vor dem Hinter-
grund einer Flichennutzungskarte (Elze und Banzhaf 2022). Auf diese rdumliche
Zuordnung wird in den jeweiligen Beitrdgen im Buch Bezug genommen.
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71 Einleitung

Das Themenfeld Wohnen gewinnt in der Debatte um eine resiliente Stadt- und Quartiers-
entwicklung zunehmend an Bedeutung. In den Vordergrund riickt vor allem die soziale
Dimension von Resilienz im Sinne einer sozial gerechten Wohnraumversorgung (Fekkak
etal. 2016, S. 52 ff.; BMI 2021, S. 10). Um diese unabhingig von den Dynamiken des
Wohnungsmarktes zu gestalten, wird eine ,resiliente, zukunftsgewandte Wohnungs-
politik* gefordert (Aring etal. 2016, S.2). Gleichzeitig hat der Klimaschutz im
Gebdudesektor oberste Prioritit — sowohl fiir den Neubau als auch fiir die Bestands-
erhaltung (Michalski et al. 2021). Die Europdische Kommission veroffentlichte 2020 ein
Strategiepapier fiir eine europdische Renovierungswelle. Auf dem Weg zur EU-Klima-
neutralitidt wird angestrebt, ,,die jdhrliche Quote der energetischen Renovierungen von
Wohn- und Nichtwohngebduden bis 2030 mindestens zu verdoppeln® (Europiische
Kommission 2020, S. 3). Energetische Sanierungen im Mietwohnungsbestand bewegen
sich hierbei in einem sozial-6kologischen Spannungsfeld. Einerseits ist eine hoch-
wertige Sanierung zur Stirkung der Resilienz gegeniiber dem Klimawandel erforderlich;
andererseits muss die Bezahlbarkeit des Wohnens gewihrleistet werden. Dies kann zu
Zielkonflikten fiihren (Fekkak et al. 2016, S. 55; Aring et al. 2016, S. 8).

Die zentrale Rolle bei der Umsetzung von Sanierungsvorhaben spielen die
Wohnungsunternehmen. Sie entscheiden sowohl tiber Art und Umfang der Sanierungen
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ihrer Wohnungsbestinde als auch dariiber, wie intensiv die Bewohner*innen an Ent-
scheidungen beteiligt werden. Letztere sind in ihrem Alltag am unmittelbarsten mit dem
Sanierungsprozess konfrontiert. Daher ist ihre Perspektive besonders relevant.

Vor diesem Hintergrund beschiftigt sich der Beitrag mit Sanierungsprozessen in
Bestandsquartieren, den Belastungen fiir die betroffenen Bewohner*innen und deren
Beteiligungsmoglichkeiten sowie der Bezahlbarkeit des Wohnens nach Abschluss der
MaBnahmen. Diese Themen werden an einem Fallbeispiel aus der GroBwohnsiedlung
Leipzig-Griinau illustriert.

Im Verhiltnis zu innerstddtischen Wohngebieten ist der Anteil an bezahlbarem Wohn-
raum im mehrgeschossigen Mietwohnungsbestand in randstddtischen Growohnsiedlungen
vergleichsweise hoch (Altrock et al. 2018, S. 7). Dieser wird u. a. von den kommunalen
Wohnungsunternehmen angeboten, die trotz der Abschaffung der Wohnungsgemeinniitzig-
keit in Deutschland de facto gemeinniitzigen Wohnraum zur Verfiigung stellen (Droste und
Knorr-Siedow 2014, S. 192). Sie sind wichtige Akteure einer sozial gerechten Wohnraum-
versorgung (Fekkak et al. 2016, S. 57; Aring et al. 2016, S. 5).

Die rdumliche Bezugsebene der Fallstudie ist das Quartier — die ,,,Heimat® der
Wohnungswirtschaft® (Michalski et al. 2021, S. 12). Wohnungsunternehmen konnen
sowohl tiber ihre Bestandsbewirtschaftung als auch tiber ihr Engagement vor Ort einen
bedeutenden Beitrag zu einer resilienten Quartiersentwicklung leisten (Kitzmann
2017). Fiir die Bewohner*innen ist das Quartier ihr alltiglicher Lebens-, Aktions- und
Erfahrungsraum (siehe Schmidt et al. in diesem Band).

7.2  Sanierungen in Bestandsquartieren im Kontext urbaner
Resilienz

Zur Stirkung der Resilienz von Bestandsquartieren angesichts des Klimawandels (z. B.
gegeniiber Hitzestress, siehe Hertel et al. in diesem Band) werden im Bereich Wohnen
u. a. energetische Sanierungen'! durchgefiihrt. In der EU-Renovierungsstrategie heiBt es:
»~Renovierungen konnen zahlreiche Moglichkeiten erdffnen und weitreichende soziale,
okologische und wirtschaftliche Vorteile mit sich bringen* (Europdische Kommission
2020, S. 2). Allerdings sind sie auch mit Herausforderungen verbunden und kénnen zur
Entstehung von Konflikten fiihren. Im Folgenden werden drei Aspekte von Sanierungen
im Mietwohnungsbestand thematisiert, die einen Einfluss auf urbane Resilienz im
Quartierskontext haben konnen.

"In der Literatur wird unterschieden zwischen Instandhaltung (Renovierung, Schonheits-
reparaturen), Sanierung und Modernisierung. Sanierungen dienen dazu, Schéden zu reparieren und
einen bestimmten baulich-technischen Zustand wiederherzustellen. Modernisierungen fiihren zu
Verbesserungen des Gebdudes und erhohen dessen Gebrauchswert. Sie steigern z. B. den Wohn-
komfort oder bewirken Energieeinsparungen (energetische Sanierung) (Streck 2011, S. 23 ff.). In
der Praxis werden die Begriffe hdufig nicht trennscharf verwendet.
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7.2.1 Sanierung im bewohnten Zustand

Um Stéddte resilient zu gestalten, ist der Blick besonders auf die Bestandsquartiere zu
richten. Die Sanierung des Wohngebidudebestandes erfordert die Beachtung von zahl-
reichen Faktoren und auch Hemmnissen. Dazu gehoren z.B. Anforderungen an
den Denkmalschutz und den Bestandsschutz oder komplexe Eigentiimerstrukturen.
Der Umfang von Sanierungsmafinahmen kann je nach Projekt sehr unterschiedlich
sein. Er reicht von Teilerneuerungen entsprechend der jeweiligen Zielsetzung (z. B.
Energieeinsparung, Wohnwertverbesserung, Barrierefreiheit) bis zu umfassenden
Modernisierungen, die entweder in einem Zug oder stufenweise durchgefiihrt werden
(Streck 2011, S. 35 ff.).

Groflwohnsiedlungen bergen ein grofles Potenzial im Hinblick auf Sanierungen. Im
Vergleich zu innerstiddtischen, viel heterogeneren Wohngebieten ist die Eigentiimer-
struktur hier recht homogen. Der Gebédudebestand befindet sich in der Hand einer iiber-
schaubaren Anzahl von Wohnungsunternehmen, die ihre Sanierungsvorhaben fiir ihren in
der Regel groBen Wohnungsbestand, der von mehreren Hundert bis zu mehreren Tausend
Wohnungen reichen kann, planen und realisieren konnen. Ein weiterer Vorzug der in
industrieller Plattenbauweise errichteten Gro3wohnsiedlungen ist die relativ einheitliche
Gebédudestruktur. Damit ist die wiederholte Umsetzung einheitlicher Sanierungsprozesse
verbunden, wodurch Zeit und Kosten eingespart werden (BBSR 2015, S. 14; Hunger
2012, S.5). Die Sanierungsherausforderungen in innenstadtnahen Quartieren mit einer
sehr heterogenen Eigentlimerstruktur werden in diesem Band von Biittner und Rink am
Beispiel energetischer Stadtsanierungsprojekte diskutiert.

Die Wohnungsunternehmen entscheiden, ob im Vorfeld der Sanierung die Gebdude
leergezogen werden oder die Bewohner*innen wihrend des gesamten Prozesses wohnen
bleiben konnen. Sanierungen im bewohnten Zustand sind fiir alle Beteiligten eine
besondere Herausforderung (BBSR 2015, S. 84). Der Prozess einer Sanierung kann
nicht nur als eine Reaktion auf Schocks und Krisen bzw. eine AnpassungsmafB3nahme zur
Starkung urbaner Resilienz begriffen werden. Er stellt selbst eine zeitweise Storung oder
eine Stresssituation fiir einzelne Quartiere und deren Bewohner*innen dar. Sanierungen
in Bestandsquartieren gehen mit Behinderungen durch Baufahrzeuge, Absperrungen,
Liarm und Schmutz einher. Diese potenzieren sich, wenn Gebidude in bewohntem
Zustand saniert werden. Die Arbeiten innerhalb der Wohnung bedeuten einen unmittel-
baren Eingriff in das soziale Umfeld, die Privatsphire und die alltdglichen Routinen der
Betroffenen (mit einem Fokus auf dltere Bewohner*innen: Geissler-Frank et al. 2017).
Besonders prekér wird es, wenn wihrend der Sanierungsmafinahmen kein Riickzugsort
vorhanden ist, wie z. B. in Einraumwohnungen. Sanierungen im bewohnten Zustand sind
folglich mit erheblichen Belastungen fiir die Bewohner*innen verbunden.
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7.2.2 Bewohnerbeteiligung im Sanierungsprozess

Im Memorandum Urbane Resilienz (BMI 2021, S. 11) wird darauf verwiesen, dass
Partizipation ,.ein zentraler Bestandteil resilienter Stadtentwicklung* ist.>2 Im Rahmen
von Sanierungen und Modernisierungen im Wohngebdudebestand werden die
Bewohner*innen jedoch meist nicht an den Entscheidungen der Wohnungsunternehmen
beteiligt (mit Ausnahme von Wohnungsgenossenschaften). In Deutschland ist im Gesetz
festgeschrieben, dass Modernisierungsmafinahmen durch die Mieter*innen grundsitz-
lich — aufler in begriindeten Hirtefdllen — zu dulden sind (BGB § 555d). Anders sieht
es z. B. in den Niederlanden aus, wo mindestens 70 % der Betroffenen den geplanten
Mafnahmen zustimmen miissen (Oorschot et al. 2018, S. 15).

Generell konnen sich Zielkonflikte fiir die Wohnungsunternehmen ergeben, wenn
bestimmte Sanierungsvorgaben erreicht werden miissen, die MaBnahmen durch die
Mieter*innen jedoch abgelehnt werden und so das gesamte Projekt ins Stocken gerit
(Suschek-Berger und Ornetzeder 2010, S. 35; Tappeiner et al. 2004, S. 19). Selbst wenn
anféanglich ein zusitzlicher Kosten- und Zeitaufwand entsteht, zahlt sich eine umfassende
Bewohnerbeteiligung langfristig aus, da sie der Entstehung von massiven Widerstinden
entgegenwirken kann (Ziehl 2020, S. 179).

Eine intensive Bewohnerbeteiligung im Sanierungsprozess kann verschiedene
positive Effekte auslosen, darunter eine erhohte Akzeptanz der Mallnahmen, eine Identi-
fizierung mit dem Wohnumfeld, eine Stirkung des sozialen Zusammenhalts und eine
Erméchtigung (empowerment) der Bewohner*innen (Tappeiner et al. 2004; Streck 2011,
S. 84; Gustavsson und Elander 2016; Haug et al. 2017). Tappeiner et al. (2004, S. 141)
beschreiben die Bewohnereinbindung bei Sanierungen gar als ,Innovationsmotor*,
unter Beriicksichtigung der 6kologischen, 6konomischen und sozialen Dimensionen von
Innovation.

Gesetzlich verankerte Institutionen zur Mietermitbestimmung gibt es in Deutschland
nicht. In Berlin hat der Senat 2016 die Bildung von Mieterriten bei den landeseigenen
Wohnungsbaugesellschaften beschlossen. Diese orientieren sich an den Vereinbarungen
zur Mietermitbestimmung des kommunalen Wohnungsunternehmens der Stadt Gieflen,
der Wohnbau Gieflen GmbH (Kuhnert und Leps 2017, S. 321). In fiir die Durchfiihrung
stadtebaulicher MaBBnahmen ausgewiesenen Sanierungsgebieten kann eine Beteiligung
der Betroffenen gemidl Baugesetzbuch (BauGB § 137) beispielsweise in Form von
Sanierungsbeiriten erfolgen (siehe Géngeviertel in Hamburg, Ziehl 2020).

27u den zentralen Inhalten des Memorandums Urbane Resilienz siehe Rink et al. in diesem Band.
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7.2.3 Bezahlbarkeit des Wohnens nach der Sanierung

Das Vorhandensein bezahlbaren Wohnraums wird von mehreren Autor*innen als
wichtiges Merkmal der resilienten Stadt angefiihrt (Vale etal. 2014, S.22; Fekkak
etal. 2016, S. 52 ff.). Doch innerhalb der letzten Jahrzehnte haben verschiedene Ent-
wicklungen dazu gefiihrt, dass bezahlbarer Wohnraum auf angespannten Wohnungs-
mirkten zunehmend knapper wird. Ursachen dafiir sind u.a. die Abschaffung der
Wohnungsgemeinniitzigkeit 1989, auslaufende Bindungen von Sozialwohnungen,
die Privatisierung kommunaler Wohnungsbestinde und die wachsende Marktmacht
borsennotierter Wohnungsunternehmen (Jensen und Schipper 2018, S.322f.). So
sind energetische Sanierungen zunehmend in die Kritik geraten, denn infolge von
Modernisierungen, die iiber eine blofe Instandhaltung hinausgehen und zu einer
Verbesserung z. B. durch Energieeinsparung fiihren, diirfen Vermieter*innen die
Investitionskosten durch die sogenannte Modernisierungsumlage® an die Mieter*innen
weitergeben. Die jahrliche Miete kann dann um acht Prozent der Kosten, die fiir die
Wohnung aufgewendet wurden, erhoht werden (BGB § 559).

Fekkak et al. (2016, S. 72) verweisen auf den Zielkonflikt, der dadurch entsteht, ,,dass
sich einkommensschwache Haushalte Robustheit z. B. bei der Gebdudetechnik kaum
,leisten‘ konnen®. Robustheit wird hier im Sinne von Widerstandsfahigkeit, z. B. gegen-
tiber Extremereignissen, verstanden (ebd., S. 13). Folglich kdnnen Investitionen in eine
resiliente, energieeffiziente Gebédudeinfrastruktur zur Verdrangung von Bewohner*innen
fiihren, falls diese die gestiegenen Mietkosten nicht mehr bezahlen kénnen. Dies wirkt
sich im Quartier negativ auf die bestehenden Netzwerke und den sozialen Zusammenhalt
aus, die wiederum entscheidend fiir soziale Resilienz sind (Elmqvist et al. 2019, S. 270).
Es ist dann von einer energetischen Gentrifizierung die Rede (Castello und Bocher
2018). Was zunichst als sozial-6kologisches Dilemma erscheint, wird von Grossmann
(2019) als Verteilungskonflikt im Rahmen der Energiewende identifiziert.

In der Literatur werden vielfach die zweifelhaften Strategien renditeorientierter und
borsennotierter Grofvermieter diskutiert. Diese nahmen energetische Sanierungen
vor der Einfiihrung einer Kappungsgrenze auch gerne als Anlass, um Bewohner*innen
»~aus ihren Wohnungen ,herauszumodernisieren‘“ und diese dann zu hoheren Miet-
preisen neu zu vermieten (Mellwig und Pehnt 2019, S. 6; Grossmann 2019). Durch die
Finanzialisierung des Wohnungsmarktes sind Sanierungen bzw. Modernisierungen mit
ambivalenten Konsequenzen verbunden (Heeg 2021, S. 109), die die soziale Resilienz
von Stiddten und ihren Quartieren beeinflussen.

Im vorliegenden Beitrag liegt der Fokus auf der Rolle kommunaler Wohnungsunter-
nehmen, die im Sinne ihrer Gesellschafteraufgabe sowohl eine soziale als auch eine

3Die Modernisierungsumlage wurde urspriinglich als Ausweg aus dem sogenannten Mieter-Ver-
mieter-Dilemma eingefiihrt, um den Anreiz fiir Sanierungen aus Sicht der Eigentiimer*innen zu
erhohen (Castello und Bocher 2018, S. 62 f.).
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okologische Verantwortung bei der Wohnraumversorgung iibernehmen. Doch auch sie
handeln letztlich nach wirtschaftlichen Gesichtspunkten und sind in die Dynamiken einer
neoliberalen Logik des Wohnungsmarktes eingebunden.

7.3  Fallstudie: Sanierungsprojekt im Quartier , Titaniaweg”

Die Fallstudie widmete sich der Einbindung von Bewohner*innen in den Sanierungs-
prozess sowie deren Wahrnehmungen und Entscheidungsspielrdaumen im Zusammen-
wirken mit den anderen beteiligten Akteuren. Ein besonderes Augenmerk wurde dabei auf
vulnerable Bewohner*innen wie Altere oder Hilfebediirftige gelegt. Das Forschungsvor-
haben war in das internationale und interdisziplinédre Projekt uVITAL zur nutzerorientierten
Aufwertung von Sozialwohnungsbestinden eingebunden (siche Danksagung am Ende
des Beitrags). Im Rahmen des Projektes wurden vergleichende Fallstudien in Brasilien,
Grofbritannien und den Niederlanden von den dortigen Partner*innen durchgefiihrt.

7.3.1 Das Untersuchungsgebiet

Das Untersuchungsgebiet der deutschen Fallstudie, das Quartier ,,Titaniaweg*, liegt im
Leipziger Ortsteil Griinau-Nord. Es ist somit in das Stadtlabor Leipzig des UFZ (siehe
Banzhaf etal. in diesem Band) eingeordnet. Hier befinden sich vier Neungeschosser
der Leipziger Wohn- und Baugesellschaft mbH (LWB), einem kommunalen Tochter-
unternehmen der Stadt Leipzig. Jedes der Gebdude umfasst ca. 100 Wohnungen, meist
mit einem oder zwei Wohnriaumen, offener Kiiche, Bad sowie Balkon. Die Wohnblocke
wurden zu Beginn der 1980er-Jahre als sogenannte ,,Rentnerwohnhéuser errichtet, das
heift, sie sind durch eine altersgerechte Ausstattung und Infrastruktur charakterisiert. Bei-
spielsweise kann der Zugang stufenlos iiber Rampen erfolgen, und die Aufziige fahren bis
in den Keller. AuBerdem befinden sich in den Erdgeschossen Service-Angebote speziell
fiir Senior*innen (z. B. der Arbeiterwohlfahrt). Die soziodemographische Struktur wird
dementsprechend durch einen sehr hohen Anteil dlterer und hochaltriger Menschen aus
unterschiedlichen Einkommensgruppen bestimmt. Viele von ihnen leben allein.

Das Quartier ist Teil der GroBwohnsiedlung Leipzig-Griinau, die zwischen 1976
und 1989 in Plattenbauweise errichtet wurde. Seitdem hat sich die Siedlung sehr
dynamisch entwickelt und kleinrdumig ausdifferenziert (sieche Kabisch und P6Bneck in
diesem Band). Der Wohnungsbestand in der Growohnsiedlung wird heute von 25 ver-
schiedenen Wohnungsunternehmen verwaltet. Er erfahrt momentan in Teilen eine neue
Sanierungswelle (Kabisch und PoBneck 2021, S. 62). So saniert die LWB schrittweise
ihre Bestinde, basierend auf ihrem internen Plattenbau-Sanierungskonzept (LWB 2022,
S. 13 f.). Das Wohnungsunternehmen fiihrt in seinem Nachhaltigkeitsbericht 2021 die
Bereiche ,,Klimaschutz* und ,,bezahlbares Wohnen* als die zentralen Herausforderungen
auf kommunaler Ebene an (ebd., S. 7).
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7.3.2 Komplexsanierung

In den Neungeschossern im Untersuchungsgebiet fanden in der Vergangenheit haupt-
sdchlich InstandhaltungsmaBBnahmen statt. Von 2020 bis 2022 wurden alle vier Wohn-
blocke in bewohntem Zustand saniert (Abb. 7.1). Dieser Prozess konnte im Rahmen des
uVITAL-Projektes umfianglich begleitet werden.

Ein Schwerpunkt der Komplexsanierung lag auf der Verbesserung der Energie-
effizienz durch Wirmedammung, der Optimierung der Heizungsanlage und dem Aus-
tausch von Fenstern. Im Zentrum stand auerdem die Erneuerung der Wasserleitungen.
Es wurde eine sogenannte Strangsanierung durchgefiihrt. Das heilit, dass in jeder
Wohnung die Winde aufgebrochen wurden und in fast allen Fillen die Kiiche voriiber-
gehend ausgebaut werden musste. Weitere Sanierungsmafnahmen umfassten u. a.
die Erneuerung der Balkonbriistung und einen neuen Fassadenanstrich. Pro Wohnung
war die Dauer der Sanierungsarbeiten auf zwei Wochen angesetzt, wobei die Hand-
werker*innen wochentags zwischen 7 Uhr und 16.30 Uhr vor Ort waren. Bis am
gesamten Gebdude alle Arbeiten abgeschlossen werden konnten, verging etwa ein Jahr.

Am Sanierungsprozess war eine Vielzahl von Akteuren vor Ort im Quartier beteiligt:
die LWB als kommunales Wohnungsunternehmen (Geschiftsstellenleitung, Mieter-
betreuung, Projektsteuerung), ein externes Architektur- und Ingenieurbiiro fiir die Bau-
planung, rund zehn verschiedene Baufirmen bzw. Gewerke (Trockenbau, Elektrik,
Malerbetrieb, Geriistbau etc.) und die Bewohner*innen.

Abb.7.1 Drei der vier Wohnblocke im Quartier ,Titaniaweg* in unterschiedlichen Phasen des
Sanierungsprozesses. (Fotos: J. Poneck)
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7.3.3 Forschungsdesign

Nach einer intensiven Vorbereitungsarbeit in Form von Dokumentenanalysen, der
Auswertung von themenrelevanten Publikationen und der Abstimmung mit den
internationalen Projektpartner*innen fiihrten die Forscherinnen 2021 und 2022 leit-
fadengestiitzte Interviews mit Vertretern des kommunalen Wohnungsunternehmens
LWB, der Bauplanung und der Baufirmen (einschlieflich Handwerkern) sowie mit
Bewohner*innen aus den vier Wohnblocken durch. Des Weiteren konnten sie an zwei
Treffen des kleinen Mieterbeirats im Juli und November 2022 teilnehmen, der sich nach
der zwei Jahre dauernden coronabedingten Auszeit wieder traf. Dieser kleine Mieter-
beirat ist ein informelles Gremium, bestehend aus interessierten Mieter*innen der vier
Wohnblocke.* An den Treffen beteiligen sich auch stets Vertreter*innen des Wohnungs-
unternehmens, um Themen und Probleme des Zusammenlebens in den Blocken sowie
Fragen zur Haustechnik und der Wohnumfeldgestaltung zu besprechen.

Durch die Interviews und die Teilnahme an Gesprichsrunden wurden die Interessen,
Erwartungen und Bediirfnisse der unterschiedlichen Akteure in Bezug auf die Sanierung
erfasst. Die Anzahl der Interviews musste aufgrund der Kontaktbeschrinkungen im
Rahmen der Coronakrise auf 14 begrenzt bleiben. Alle Interviews wurden aufgenommen
und anschlieBend mit der Software MAXQDA transkribiert. Fiir das Gespriach mit den
Handwerkern und fiir die Sitzungen des kleinen Mieterbeirats liegen Protokolle vor. Die
erhobenen Daten wurden inhaltsanalytisch ausgewertet. Im Folgenden werden die Unter-
suchungsergebnisse vorgestellt.

7.4  Sanierung im bewohnten Zustand als Herausforderung

Die Sanierung im bewohnten Zustand ist ein Beispiel fiir eine zeitlich begrenzte
Storung der Privatsphire und des alltiglichen Lebens, der sich die Betroffenen nur
schwer oder gar nicht entziehen konnen. Es handelt sich um einen Prozess, auf den die
Bewohner*innen im Quartier ,, Titaniaweg™ keinen entscheidenden Einfluss hatten, denn
die vorgesehenen Maflnahmen mussten durchgefiihrt werden. Den Bewohner*innen
blieb in der Regel nichts weiter iibrig, als diese erhebliche Beeintrichtigung ihres Alltags
gewissermalen tiber sich ergehen zu lassen und sich damit zu arrangieren.

Im vorliegenden Fall wurde die Entscheidung zur Umsetzung der
Sanierungsmafnahmen von der LWB getroffen. Nach ersten Informationen zum Vor-
haben war den Mieter*innen zunéchst nicht klar, welche Herausforderungen sie erwarten
wiirden. Eine Bewohnerin sprach von ,,Gefiihlschaos® (Interview 6). Der Vertreter einer

4Der kleine Mieterbeirat im ,,Titaniaweg* ist nicht zu verwechseln mit dem LWB-Mieterbeirat,
der seit 1996 die Interessen aller LWB-Mieter*innen ehrenamtlich vertritt. Weitere Informationen
unter: https://www.lwb.de/unternehmen/ueber-die-lwb/mieterbeirat (14.07.2022).
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Baufirma meinte dazu: ,,Also ich kann mir nicht vorstellen, dass der Mieter weil3, was
da drauf zukommt* (Interview 2). Teilweise wurde Angst vor Mieterhohungen geduf3ert
(siehe Abschn. 7.2.3), welche in diesem konkreten Fall aus der Sicht der interviewten
Bewohner*innen letztlich moderat und tragbar ausfielen. Weitere Sorgen betrafen
den eigenen Gesundheitszustand oder das Wohlbefinden des Haustiers. Nur wenige
Mieter*innen entschieden sich fiir einen kompletten Umzug in ein anderes Quartier, um
sich den Belastungen durch die Sanierung nicht auszusetzen. Ein Bewohner begriindete
seine Entscheidung zu bleiben so: ,,Jetzt weilit du deine Nachbarn, deine Mieter ... Wenn
ich jetzt umziehe, weil} ich das nicht. Komme ich vom Regen in die Traufe vielleicht*
(Interview 9). Zudem wird im Quartier ,, Titaniaweg* die altersgerechte Infrastruktur
besonders geschitzt.

Die Sanierung wurde schlieBlich als notwendiges Ubel anerkannt: ,,Man muss es eben
nehmen, wie es kommt™ (Interview 6, Bewohnerin). So mussten Alltagsroutinen fiir die
Zeit, in der die Kiiche ausgebaut oder das Wasser abgestellt war, angepasst werden. Viel-
fach wurden die mit den Bauarbeiten verbundenen Belastungen und Beeintriachtigungen
beklagt. Ein Bewohner brachte es wie folgt zum Ausdruck: ,,Fiir meine Begriffe war es
fiir die Mieter eine grofle Zumutung* (Interview 10). Dies betraf vor allem Schmutz,
Staub und Léarm. Fiir den Zeitraum der Sanierung erhielten die Mieter*innen als Ent-
schidigung fiir die belastenden Umstéinde eine Mietminderung.

Trotz der genannten Belastungen, die sich negativ auf die physische und psychische
Gesundheit auswirken konnen, blieben viele Bewohner*innen wihrend der Bau-
arbeiten in ihrer kleinen Ein- oder Zweiraumwohnung. Einige entschieden sich bewusst
dafiir, andere hatten aufgrund von eingeschrinkter Mobilitit tiberhaupt keine Wahl. Die
Mieter*innen verlieen auch aus Misstrauen gegeniiber den fremden Handwerker*innen
ihre Wohnung nicht: ,,Wenn Fremde da sind, ist das mein Reich. Und da sollen sie
machen, was ich mochte” (Interview 9, Bewohner). Dennoch berichteten die Inter-
viewten grofitenteils von guten Kontakten zu den Handwerker*innen und boten ihnen
7. B. Getrinke an. Mehrfach wiesen die Bewohner*innen mit dem Ausspruch ,,Wie es
in den Wald hineinruft ...* auf die Bedeutung eines respektvollen Umgangs miteinander
hin. Dies ist umso bedeutender, da die Akteursgruppe der Handwerker*innen direkt in
das Alltagsleben der Betroffenen eindrang.

Am Ende waren die Beteiligten froh, es ,iiberstanden* und ,ertragen zu haben. Ins-
gesamt zeigten sich die interviewten Bewohner*innen mit dem Ablauf und dem Ergeb-
nis der Sanierung weitgehend zufrieden. Dennoch gab es auch bauliche Neuerungen
bzw. Verinderungen, die mehrfach in den Interviews bemingelt wurden. Beispielsweise
weist der neue Sicherungskasten in der Kiiche grofere Abmessungen als der vorherige
auf. Dadurch ist die Passfihigkeit der Hiangeschrinke in den Einbaukiichen nicht mehr
gegeben. In der Konsequenz mussten die Schrinke hoher angebracht werden, wodurch
ihre Nutzbarkeit durch die Bewohner*innen eingeschrinkt ist.

Eine weitere Veridnderung, die bei manchen Gesprichspartner*innen Unmut aus-
loste, war die Isolierung der Heizungsrohre mit einer Kunststoffummantelung. Laut
Modernisierungsankiindigung der LWB dient diese MaBBnahme dazu, die Heizkosten
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gerechter auf die einzelnen Mietparteien zu verteilen. Der individuelle Warmeverbrauch
konne so exakter gemessen werden, ndmlich nur direkt an den Heizkorpern, die mit
Messgeriten zur Heizkostenermittlung versehen sind. Die Bewohner*innen bedauerten
die Neuerung insofern, als sie nun mehr heizen miissen als zuvor: ,,Da bin ich betrogen
worden um das, was mir vorher geschenkt wurde* (Interview 10, Bewohner). Dies fiihrte
dazu, dass manche Mieter*innen die Isolierung eigenméchtig entfernten.

Die genannten Beispiele sind vermeintliche Kleinigkeiten im Rahmen eines hoch-
komplexen Sanierungsprozesses. Fiir den Alltag jedes Bewohners und jeder Bewohnerin
waren damit jedoch erhebliche Eingriffe in ihr privates Lebensumfeld und ihre alltig-
lichen Routinen verbunden.

7.5 Bedeutung der wohnungsnahen Griinflachen als
Ausweichorte

Um den Mieter*innen die Zeit wihrend der Bauarbeiten so ertrdglich wie moglich zu
machen, sollten Ausweichriumlichkeiten angeboten werden (BBSR 2015, S. 84). Dazu
gehoren Gemeinschaftsraume in bereits sanierten Wohnblocken oder Griinflichen, die
zum Verweilen einladen.

Wihrend der Aufenthalte im Untersuchungsgebiet im Sanierungszeitraum war es
auffillig, dass nur selten Personen gesichtet wurden, die sich auf den wohnungsnahen
Griinflachen aufhielten. In Erinnerung ist ein alter Mann geblieben, der buchstéblich vor
dem Lirm im Haus nach drauBen geflohen war — so seine AuBerung. Da im Rahmen
der Arbeiten auch die Balkonbriistungen erneuert wurden und die Balkone zum Teil
monatelang, vor allem im Sommer, gesperrt waren, hétte man eine lebhaftere Nutzung
des Wohnumfeldes erwarten konnen. In der Literatur werden zwei Griinde angefiihrt, die
vermutlich auch auf das Quartier ,, Titaniaweg® zutreffen. Erstens: Griinrdume bleiben
oft unbelebt, wenn fiir sie keine klare Nutzung definiert ist. Zweitens: Umgeben von
Hochhiusern entsteht auf wohnungsnahen Freiflichen schnell das Gefiihl, beobachtet zu
werden (Althaus 2018, S. 301).

Zwar gibt es im nahen Umkreis der Wohngebidude Sitzgelegenheiten in geschiitzter
Lage, doch dabei handelt es sich um drei reparaturbediirftige und mit illegalem Graffiti
bespriihte Béinke. Diese sind zudem aufgrund schiefer Gehwegplatten und zahlreicher
Stolperfallen vor allem fiir Personen mit Gehhilfen oder Rollstiihlen nur schwer oder
gar nicht erreichbar. Gerne wiirden sich die Bewohner*innen 6fter im Freien aufhalten,
doch dies sei fiir sie mit Unannehmlichkeiten verbunden, denn ,,[a]uf diesen Binken
sitzen eigentlich nur die Alkoholiker* (Interview 13, Bewohnerin). In der Vergangenheit
gab es sogar weitere Sitzgelegenheiten im ,,Titaniaweg*. Diese wurden jedoch entfernt,
da sich die Anwohnenden iiber Lirm durch die Banknutzer*innen beschwert hatten.
Das kann allerdings nicht die Losung sein, wie es ein Vertreter des Wohnungsunter-
nehmens beschreibt: ,,Und dann bauen die die Bénke zuriick, ja. Aber fiir die Alteren
ist das natiirlich auch der Genickschuss dann letztendlich® (Interview 11). Stattdessen



7 Sanierungsprozesse in Bestandsquartieren: Herausforderungen ... 105

miisste es mehr und variierende Aufenthaltsmoglichkeiten im Freien fiir unterschiedliche
Nutzer*innen geben, um die Attraktivitit und die Qualitit der wohnungsnahen Griin-
flachen zu steigern.

7.6  Sanierung als Chance zur Stirkung des Zusammenhalts im
Quartier

Wie bei den meisten kommunalen Sanierungsprojekten hatten die Mieter*innen auch
im vorliegenden Fall im Quartier ,,Titaniaweg* keine umfassenden Mitbestimmungs-
moglichkeiten.” Informationen zu den anstehenden MaBnahmen erhielten sie erst, nach-
dem bereits alle wichtigen Entscheidungen seitens des Wohnungsunternehmens und der
Bauplanung getroffen worden waren. Es wurde deutlich, dass die Mitglieder des kleinen
Mieterbeirats einen kleinen Informationsvorsprung hatten: ,,Ich bin im sogenannten
kleinen Mieterbeirat. Ich wusste das schon lange, aber eigentlich inoffiziell** (Inter-
view 8, Bewohnerin). Alle Mieter*innen erhielten schliellich — wie gesetzlich bei
Modernisierungsvorhaben vorgeschrieben — mindestens drei Monate vor Beginn der
Arbeiten eine schriftliche Mitteilung. Zudem wurde mit jedem Haushalt ein Einzel-
gespriach gefiihrt, in dem Erkldrungen gegeben und zusitzliche Wiinsche, die sich auf
den personlichen Wohnraum bezogen und finanziell moglich waren, aufgenommen
wurden. Auch wihrend der Sanierung waren immer Ansprechpersonen vor Ort. Seitens
der Bewohner*innen wurde in den Interviews keine stirkere Beteiligung am Sanierungs-
prozess gefordert. Nichtsdestotrotz hitten sie z. B. in die Farbauswahl fiir den neuen
Fassadenanstrich einbezogen werden konnen. Diese Entscheidung erfolgte ginzlich
ohne Bewohnerbeteiligung, obwohl dies moglicherweise zu einer stirkeren Identifikation
mit dem Quartier hitte beitragen konnen. Das Ergebnis wurde schlieBSlich von den
Mieter*innen kritisiert: ,,Gut, ich hitte mir es ein bisschen bunter gewiinscht. Das ist mir
zu eintonig* (Interview 9, Bewohner).

Es hat sich gezeigt, dass die soziale Resilienz im Sinne von sozialem Zusammenhalt
und sozialen Netzwerken im Quartier je nach Wohnblock unterschiedlich ausgeprigt ist.
So erlangt die Etagennachbarschaft im Hochhaus eine eigene Bedeutung (Althaus 2018,
S. 293), insbesondere in Zeiten der Sanierung. Daneben stellen Gemeinschaftsrdume
wichtige Orte der Begegnung dar (z. B. ein kleiner Klubraum mit Bibliothek im Quartier
,»litaniaweg®). Hierbei ist Althaus (ebd., S.306) zuzustimmen: ,Die Belebung der
Riume steht und féllt in der Tat mit den Menschen, die sich um sie kiimmern.* Gleiches
gilt fiir den kleinen Mieterbeirat im Untersuchungsgebiet. Dessen Potenzial wird nicht
ausgeschopft. Die Aussage einer Bewohnerin, dass der Mieterbeirat eigentlich ,,ein Club
der 100-Jdhrigen* sei, verdeutlicht den Bedarf an Mitwirkenden. Es braucht engagierte

3Ein ausfiihrlicher Beitrag zur Partizipation der Bewohner*innen im Sanierungsprozess findet sich
in P6Bneck und Kabisch (2023).
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Personen, die solch bedeutsame Institutionen und den aktiven Austausch kontinuier-
lich erhalten — sowohl seitens der Bewohnerschaft als auch seitens des Wohnungsunter-
nehmens.

Gleichzeitig wurde in den Gespriachen mehrfach auf das Fehlen einer Hausgemein-
schaft und die soziale Isolation vieler Alleinlebender verwiesen: ,,Um die Menschen
kiimmert sich niemand. Wie man so schon sagt: Jeder stirbt fiir sich allein® (Interview 1,
Vertreter Baufirma). Vor diesem Hintergrund kdnnen Sanierungen im bewohnten Zustand
auch eine besondere Chance bieten, den Zusammenhalt in der Mieterschaft zu stirken.
Alle sind gleichermaflen davon betroffen und machen #@hnliche Erfahrungen, iiber die
sie sich austauschen konnen. Gemeinsame Begehungen bereits sanierter Objekte im
Quartier sind geeignet, um vorhandene Unsicherheiten oder Angste zu verringern. Platt-
formen fiir gegenseitige Hilfsangebote wihrend des Sanierungsprozesses konnten mog-
licherweise auch das Nachbarschaftsgefiihl stirken und ldngerfristige freundschaftliche
Verbindungen entstehen lassen.

Da die wohnungsnahen Griinflachen durch die Baufahrzeuge und das Aufstellen der
Geriiste zusitzlich in Mitleidenschaft gezogen wurden, sollte gepriift werden, ob nun
direkt im Anschluss an die Gebdudesanierung eine gemeinsame Neugestaltung der Griin-
raume erfolgen kann. Damit wiirde sich eine weitere Moglichkeit ergeben, die Menschen
im Quartier in Kontakt zu bringen. Dies konnte zur Starkung der sozialen Resilienz auf
Quartiersebene beitragen. Erste Uberlegungen zur Gestaltung der wohnungsnahen Griin-
flichen beziehen auch die Erweiterung des Angebotes an Sitzgelegenheiten ein, um die
Bewohner*innen zu bestirken, ihre Wohnungen héufiger zu verlassen.

7.7  Ein Dilemma: Sanierungsstandard vs. Bezahlbarkeit

Anhand des konkreten Fallbeispiels aus dem ,Titaniaweg™ wird im Folgenden ein
Konflikt bzw. ein Dilemma diskutiert, das im Zusammenhang mit dem Sanierungs-
prozess auftrat. Im Duden wird ein Dilemma beschrieben als ,,Zwangslage, Situation,
in der sich jemand befindet, besonders wenn er zwischen in gleicher Weise schwierigen
oder unangenehmen Dingen wihlen soll oder muss“. Aber auch die Entscheidung
zwischen zwei Alternativen, die gleichermaBlen wiinschenswert erscheinen, stellt ein
Dilemma dar. Man befindet sich folglich in einer Zwickmiihle, da das Ergebnis — egal,
fiir welche Seite man sich entscheidet — nicht befriedigend oder gar unerwiinscht sein
wird (JPI Urban Europe 2019, S. 14).

Ein Dilemma besteht fiir die LWB als kommunales Wohnungsunternehmen darin,
dass auf der einen Seite extreme Mietsteigerungen nach der Modernisierung verhindert
werden sollen. Andererseits soll gleichzeitig ein hoher Sanierungsstandard erreicht
werden, um Energieeffizienz und die Robustheit der Gebidudestruktur und -technik fiir
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die néchsten Jahrzehnte zu gewihrleisten: ,,Da war halt unser Ansatz gewesen: Okay,
wie gucken wir, dass wir hier mit dem Effekt einer Energieeinsparung und dem Effekt,
sage ich mal, einer kleinen oder geringen Modernisierungsumlage zusammenkommen*
(Interview 1, LWB-Vertreter). Im Sinne der Gesellschafteraufgabe hatte die Bezahlbar-
keit des Wohnraums in diesem Fall Prioritdt, sodass sich die LWB auf der Grundlage
eines Gutachtens aus Kostengriinden gegen bestimmte Maflnahmen entschied: ,,Wire
natiirlich schon, wenn es eine Warmeriickgewinnung gibe. Aber das ist natiirlich auch
ein Kostenfaktor (Interview 7, LWB-Vertreter). Dabei wurden nicht nur die reinen
Investitionskosten betrachtet, sondern auch die zu erwartenden Wartungskosten, die
wiederum erhohte Nebenkosten fiir die Mieter*innen bedeutet hétten.

Positiv zu bewerten ist an dieser Stelle, dass die Sanierung im ,,Titaniaweg™ durch
diese Entscheidung nicht zur Verdringung von Bewohner*innen aufgrund erhohter
Mietkosten gefiihrt hat. In Hinblick auf den Wohnungsneubau geben Fekkak et al.
(2016, S. 57) Folgendes zu bedenken: ,,Unter Resilienzaspekten muss beachtet werden,
dass nicht durch verringerte Standards die Sanierungsfille von morgen geschaffen
werden.” Dies gilt auch fiir Sanierungen in Bestandsquartieren. So darf sich z. B. im
Fall energetischer Sanierungen die Sozialvertriglichkeit nicht zu Lasten okologischer
Fragen auswirken und andersherum (Betker 2018, S. 246). Bisher gibt es keinen Ausweg
aus diesem Dilemma. Zwar werden verschiedene Losungen diskutiert, u. a. das ,,Drittel-
modell* zur gerechten Aufteilung der Kosten zwischen Mieter*innen, Vermieter*innen
und Staat (Mellwig und Pehnt 2019; Michalski et al. 2021, S. 23), aber keine davon
kam bisher erfolgreich zur Anwendung. Das ist nicht zuletzt das Resultat einer Neo-
liberalisierung der Wohnungspolitik (Aring et al. 2016; Jensen und Schipper 2018,
S. 322). Daher wird seit Jahren eine ,,Neue Wohnungsgemeinniitzigkeit (Kuhnert und
Leps 2017) gefordert. Dies wird auch durch den Deutschen Mieterbund unterstiitzt, der
2022 ein Konzept dazu vorgelegt hat (Deutscher Mieterbund 2022).

7.8  Schlussbemerkung

Komplexe Sanierungen des Wohngebiudebestandes sind angesichts des Klimawandels
unabdingbar, um Stiddte und ihre Quartiere resilient zu gestalten. An einem Fallbeispiel
aus der GroBwohnsiedlung Leipzig-Griinau konnte exemplarisch aufgezeigt werden,
welche Herausforderungen mit einer Sanierung im bewohnten Zustand verbunden
sind, welche Konflikte bzw. Dilemmata entstehen und welche Losungsansitze es gibt.
Es wurde deutlich, dass die Wohnungsunternehmen dabei eine zentrale Rolle spielen.
Zugleich muss die Perspektive der betroffenen Bewohner*innen angemessene Beachtung
finden. Insbesondere bei Sanierungen im bewohnten Zustand, die sich sehr stark auf
deren Alltag auswirken, sollte eine friihzeitige und intensive Bewohnerbeteiligung Teil
des Gesamtprozesses sein.
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Die Warmewende kommunal gestalten.
Potenziale und Probleme des
Quartiersansatzes am Beispiel Leipzigs

Leonie Buttner® und Dieter Rink

8.1 Einleitung

Mit der Novellierung des Klimaschutzgesetzes im Juni 2021 wurde beschlossen, dass
Deutschland bis zum Jahr 2045 klimaneutral werden soll. Die Wiarmewende ist dabei ein
entscheidender Baustein fiir die Einhaltung der nationalen Klimaschutzziele, denn der
Wirmesektor macht heute mehr als die Hilfte des Endenergieverbrauchs in Deutsch-
land aus (UBA 2022). Die Coronapandemie, die mit einem Anstieg des Endenergiever-
brauchs der Haushalte verbunden war, und auch die Energiepreissteigerungen in Folge
des russischen Angriffskrieges in der Ukraine verstirken dabei den Handlungsdruck
im Wirmesektor. Die Dekarbonisierung desselben ldsst sich nur erreichen, wenn der
Wirmebedarf der Gebdude durch energetische Sanierungen drastisch gesenkt und der
verbleibende Wirmebedarf aus erneuerbaren Energien gedeckt wird (Riechel und Walter
2022).

An dieser Stelle kommt der Resilienzansatz ins Spiel, und zwar in spezifischer Hin-
sicht. So ist Resilienz ein Teil einer doppelten Transformation, denn die Klimaneutrali-
tét ist ein elementarer Bestandteil derselben und eine Voraussetzung, um das Ziel einer
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resilienten Stadt erreichen zu konnen (siehe Rink et al. in diesem Band).! Die Trans-
formation des Wirmesektors soll aber auch zu einer spezifischen Resilienz fiihren,
indem sie die Abhingigkeit von fossilen Energietrdgern reduziert bzw. beendet. Stadte
werden dadurch resilienter gegeniiber Storungen der Wérmeversorgung. Dies stellt in
erster Linie eine wirtschaftliche bzw. auch soziale Resilienz dar. Wie aber kann eine
umfassende Wirmewende gelingen und die Resilienz in Stddten gesteigert werden?

Dieser Beitrag beschiftigt sich mit der energetischen Quartierssanierung, denn
ungeachtet ihrer Relevanz in der stidtischen Praxis ist dieses Instrument in der Literatur
bisher unzureichend behandelt worden. Empirisch stiitzt er sich auf die Analyse von
zwei Modellprojekten des Programms 432 Energetische Stadtsanierung — Klima-
schutz und Klimaanpassung im Quartier der Kreditanstalt fiir Wiederaufbau (KfW) in
Leipzig. Auf der Grundlage von stiddtischen Dokumenten, Stadtratsbeschliissen und
Pressemitteilungen der Parteien zum Thema Klimapolitik und Quartierssanierung sowie
teilstrukturierten Interviews mit offentlichen (Verwaltung, Kommunalpolitik), privatwirt-
schaftlichen (Wohnungswirtschaft, Sanierungsmanagement) und zivilgesellschaftlichen
Akteuren haben wir die Potenziale und Probleme des Quartiersansatzes untersucht. Die
Untersuchung ist Bestandteil des Stadtlabors Leipzig (sieche Banzhaf et al. in diesem
Band).

Der Beitrag ist wie folgt aufgebaut: Zunichst fiihren wir in das Quartier als eine
Umsetzungsebene der Wirmewende ein, bevor dann die Fallstudie Leipzig dargestellt
wird. AnschlieBend werden die Klimaquartiere vorgestellt und die zentralen Heraus-
forderungen und Konflikte der energetischen Quartierssanierung im Rahmen der Modell-
quartiere diskutiert. Der Beitrag wird abgeschlossen, indem wir fiir eine Verankerung der
Wirmewende in der Gesamtstadt argumentieren. Andernfalls kann auch keine Resilienz
in den Quartieren hergestellt werden.

8.2 Die Warmewende im Quartier gestalten

Die Wirmewende wird als eine Aufgabe der Stidte aufgefasst und Kommunen in diesem
Prozess eine Schliisselrolle zugesprochen (Hertle et al. 2015; Libbe und Riechel 2017).
Bislang beschrinken sich kommunale Anstrengungen im Rahmen der Wirmewende
jedoch auf den Kohleausstieg, wie in Leipzig oder Berlin, wobei derzeit Gaskraftwerke
als sogenannte Briickentechnologie eingesetzt werden. Ein systematisches Vorgehen,
beispielsweise iiber das Instrument der kommunalen Wirmeplanung, kam dabei in
Deutschland lange Zeit nicht zum Einsatz (Baur et al. 2015; Weil3 et al. 2018; Riechel
und Walter 2022). Die Sanierungsrate von aktuell rund 1 % pro Jahr auf die gewiinschten

I Urbane Resilienz erfordert auch, dass die stidtischen Teilsysteme — wie der Warmesektor — auf
Verdnderungen reagieren und sich an diese anpassen. Dafiir sind auch in diesem Bereich grund-
legende Transformationen erforderlich (sieche Schmidt et al. in diesem Band).
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2 % anzuheben ist demzufolge ein bislang unerreichtes Ziel (Behr et al. 2023), und auch
der Anteil erneuerbarer Energien an der Wirmeversorgung liegt noch immer auf einem
niedrigen Niveau von 16,5 % (UBA 2022). Verstirkte Anstrengungen sind demnach
notwendig, weil die derzeitigen Entwicklungen darauf hindeuten, dass die Emissions-
minderungsziele der Bundesregierung in diesem Handlungsfeld nicht erreicht werden.

Vor diesem Hintergrund wurde das Quartier in den letzten Jahren als eine vielver-
sprechende Handlungsebene fiir die Warmewende positioniert (Habermann-Nief3e et al.
2012; BMUB 2015; Riechel 2016). Neue Leitbilder wie ,.energieeffiziente und klima-
neutrale Quartiere” (BMBVS 2012) wurden diskutiert und die Bundesregierung hat zahl-
reiche Modellquartiere eingerichtet (Sturm und Mattisek 2018). Quénéhervé et al. (2017)
sprechen daher auch von einem ,Paradigmenwechsel vom Gebdude zum Quartier*
(S.390). Mafigeblich gefordert wird der Blick vom Einzelgebdude hin zur Quartiers-
ebene durch das Forderprogramm 432 Energetische Stadtsanierung der KfW. Politisch
bestitigt wurde dieser Ansatz auch auf der Bauministerkonferenz 2021 zur Reformierung
des Gebidudeenergiegesetzes (GEG), die sich dafiir aussprach, die einseitige Ausrichtung
auf die Gebidudeddmmung aufzugeben und Quartierslosungen in den Fokus zu stellen.

Im Gegensatz zur Gesamtstadt wird das Quartier als Handlungs- und Umsetzungs-
ebene als weniger komplex angesehen (Riechel 2020). Gleichzeitig geht man davon
aus, dass es auf dieser Ebene moglich ist, wechselseitige Abhingigkeiten zwischen
MafBnahmen im Wirmesektor zu adressieren und die Kosten fiir deren Umsetzung zu
reduzieren (Schubert 2016; Riechel 2016). Beispielsweise kann die Gebdudesanierung
die Effizienz eines Wirmenetzes mindern, weil das Netz durch den verringerten Wirme-
bedarf geringer ausgelastet wird (Koziol 2010). Dariiber hinaus lassen sich Zielkonflikte
der energetischen Stadtsanierung besser adressieren und energetische Mallnahmen
im Rahmen von integrierten Quartierskonzepten mit stadtentwicklungs- und sozial-
politischen Zielen in Einklang bringen. Auch gesellschaftliche Entwicklungen mit Aus-
wirkungen auf den Wirmebedarf in einem Stadtquartier konnen auf diese Weise in
langfristige Uberlegungen zu Fragen des Umbaus einbezogen werden. Dahinter stehen
auch die Erfahrungen in vielen ostdeutschen Stéddten, in denen aufgrund eines starken
Bevolkerungsriickgangs durchschnittlich weniger Abnehmer*innen pro Meter Fern-
wirmenetz versorgt werden (Bundeskartellamt 2012).

Diesen Zielen ist im Sinne einer integrierten und nachhaltigen Stadtplanung unein-
geschrinkt zuzustimmen. Sie umzusetzen und zu erreichen ist jedoch komplex und
herausfordernd. Nationale Klimaschutzziele werden nicht selten in den Modellvorhaben
verfehlt und Potenziale des Quartiersansatzes bleiben in der Praxis vielerorts ungenutzt.
Bevor wir am Beispiel von zwei heterogenen energetischen Sanierungsgebieten in
Leipzig auf die Probleme des Quartiersansatzes eingehen werden, fiihren wir zunichst in
unser Fallbeispiel, die Stadt Leipzig, ein.
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8.3 Die Warmewende in einer wachsenden Stadt

Bis Ende der 1980er-Jahre folgte die Stadtregion Leipzig einem traditionellen,
industriellen Entwicklungspfad. Durch den Zusammenbruch der DDR gerieten
jedoch zahlreiche Branchen in die Krise, und es kam zu einer weitgehenden
Deindustrialisierung in und um Leipzig. Diese ging mit 6kologischen Gratiseffekten in
Bezug auf die Umwelt einher, wie verringerte Luft-, Wasser- und Bodenbelastungen,
aber auch in Bezug auf das Klima, wie reduzierte CO,-Emissionen (Biittner und Rink
2019). Insgesamt sanken die einwohnerbezogenen CO,-Emissionen in den Jahren
zwischen 1990 und 1998 um 38 % (Stadt Leipzig 2014). Dieser drastische Riickgang
ist zu einem grofien Teil auf die komplette Umstrukturierung der Wirtschaft bzw. die
SchlieBung zahlreicher (kohlebasierter) Industrieanlagen zuriickzufiihren. Eine grofBe
Rolle spielte auch die erste (ungeplante) Wirmewende im Wohnungsbestand, die mit
einer Neuanschaffung energiesparender Gerdte in Haushalten und dem Austausch von
Kohleofen durch Zentral- oder Fernwéirmeheizungen verbunden war (ebd.). Heute ver-
sorgt das rund 485 km lange Fernwiarmenetz mehr als ein Drittel der Leipziger Haushalte
mit Fernwirme (Schumann 2019).

Seit Beginn der 2010er-Jahre ist Leipzig wieder eine dynamisch wachsende Stadt.
Mit jihrlichen Wachstumsraten von iiber 2 bis 3 % avancierte sie Mitte des Jahrzehnts
zur am schnellsten wachsenden Grof3stadt Deutschlands (Rink 2020). Dieses starke
Wachstum kam fiir die Stadt relativ tiberraschend und setzte die Wohnungsversorgung,
die Verkehrsplanung sowie den Bau neuer Kindertagesstitten und Schulen auf die Tages-
ordnung. Die Klimapolitik geriet dabei in den Hintergrund und riickte erst mit den
Protesten von Fridays For Future und der Verabschiedung des Klimanotstands im Jahr
2019 in den Fokus. In diesem Kontext wurde auch durch den Stadtrat beschlossen, die
bisher vom Braunkohlekraftwerk Lippendorf gelieferte Fernwédrme zu ersetzen, wobei
die Stadt auf ein neues Gas(heiz-)kraftwerk im Stiden Leipzigs als sogenannte Briicken-
technologie setzt.

Wihrenddessen ist eine starke Diskrepanz zwischen den Klimazielen und den
Umsetzungserfolgen erkennbar und eine zweite Wirmewende somit aus klima-
politischer Sicht zwingend notwendig. Diese stof3it jedoch in einem Wohnungsmarkt mit
vielen denkmalgeschiitzten Altbauten, niedriger Kaufkraft und einer von auswirtigen
Anleger*innen geprigten Eigentiimerstruktur auf besondere Probleme.

8.4  Energetische Stadtsanierung in Leipzig

Im Energie- und Klimaschutzprogramm der Stadt Leipzig 2014-2020 wurde als
strategischer Beitrag zur angestrebten Erhohung der Sanierungsquote die Einrichtung
von Modellvorhaben zur klimagerechten Sanierung beschlossen. Finanziert aus Mitteln
des Programms 432 Energetische Stadtsanierung und des Programms Stadtumbau
Ost wurden schlielich im Jahr 2015 integrierte und energetische Quartierskonzepte
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fir Alt-Schonefeld und Lindenau-Plagwitz vorgelegt. Im gleichen Jahr wurden zwei
energetische Sanierungsmanagements mit der Koordination der Umsetzung fiir drei
Jahre beauftragt. Die sogenannten Klimaquartiere wurden als Fordergebiete ausgewihlt,
weil man sich erhoffte, dass die Erkenntnisse aufgrund ihrer Eigentiimerstruktur, Bau-
struktur und Bewohnerschaft auf andere Wohnquartiere in Leipzig iibertragbar seien.
Zudem waren beide Gebiete bereits durch eine existierende Stidtebauforderlandschaft
gekennzeichnet und Synergien zwischen den Programmen wurden angestrebt.

8.4.1 Das Klimaquartier Alt-Schénefeld: Ein wieder wachsendes
Stadtquartier

Das Klimaquartier Alt-Schonefeld ist ein zentrumsnahes Stadtquartier im Nordosten
Leipzigs, das seit 2012 als Aufwertungsgebiet im Forderprogramms Stadtumbau Ost
gefiihrt wird. Das Stadtquartier erlebte nach dem Mauerfall eine massive Abwanderungs-
welle, sodass sich die Wohnbevolkerung bis 2005 im Vergleich zu 1990 um etwa ein
Drittel reduzierte (Stadt Leipzig 2015a). Dementsprechend wurde in dem Stadtquartier
tiber viele Jahre wenig saniert. Seit 2006 wichst die Wohnbevolkerung wieder und vor
allem in den letzten Jahren wird ein {iberdurchschnittlicher Zuzug nach Alt-Schonefeld
verzeichnet.

In dem rund 47 Hektar groBen Stadtquartier befinden sich tiberwiegend Griinder-
zeitgebdude, welche zu einem groBien Teil unter Denkmalschutz stehen und sich im
Eigentum verschiedener privater Vermieter*innen befinden. Ein Drittel der Gebiude
im Quartier wurde in den 1920er- und teilweise noch frithen 1930er-Jahren errichtet
und befindet sich zu etwa gleichen Teilen im Eigentum der kommunalen Leipziger
Wohnungs- und Baugesellschaft mbH und des Wohnungsunternehmens Vonovia GmbH
(Stadt Leipzig 2015a). Aufgrund eines vergleichsweise guten Sanierungszustandes
und des weitgehenden Fernwirmeanschlusses dieser Gebédude spielte die organisierte
Wohnungswirtschaft trotz ihres hohen Anteils am Gebdudebestand keine zentrale Rolle
im Rahmen der energetischen Quartierssanierung.

Das Integrierte quartiersbezogene Klimaschutzkonzept Leipzig Ost ,, Alt-Schone-
feld* (Stadt Leipzig 2015a) identifizierte stattdessen vor allem energetische Sanierungs-
potenziale im Griinderzeitbestand. Hier erfolgten die Sanierungen zumeist vor der
Jahrtausendwende und damit vor Einfiihrung der Energieeinsparverordnung (EnEV) im
Jahr 2002. Neben MaBnahmen im Bereich der Beleuchtung lag der Schwerpunkt des
Konzepts daher auf der Erhohung der jihrlichen Sanierungsrate in diesem Bestand. Der
Anschluss der Griinderzeithduser an die Fernwidrme und der Ausbau von Photovoltaik
wurden trotz des hohen CO,-Einsparpotenzials in Alt-Schonefeld nicht als Manahmen
im Quartierskonzept berticksichtigt. Auch eine Umstellung der Wiarmeversorgung fiir die
rund 23 % der Gebidude, die noch mit Erdgas versorgt werden, wurde in der Quartiers-
entwicklung nicht angestrebt (Stadt Leipzig 2015a).
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8.4.2 Das Klimaquartier Lindenau-Plagwitz: Revitalisierung
in einem ehemaligen Industrie- und Arbeiterquartier

Das Klimaquartier Lindenau-Plagwitz liegt im Leipziger Westen. Als ehemaliges
Industriegebiet war das Stadtquartier in den 1990er-Jahren von einer starken
Abwanderung und einem niedrigen Mietniveau geprigt, was zu einem Sanierungsstau
im Gebdudebestand fiihrte. Seit der Jahrtausendwende erlebt es jedoch einen wirtschaft-
lichen und sozialen Wandel mit weitreichenden Folgen fiir den Wohnungssektor.
Allein zwischen 2015 und 2019 wurde ein Anstieg der Bestandsmieten von iiber 10 %
beobachtet (Stadt Leipzig 2021). Dennoch ist das Stadtquartier weiterhin von hoher
Arbeitslosigkeit, Kinderarmut und einem hohen Anteil an Transferempfingerhaushalten
gekennzeichnet.

Das 43 Hektar grofle Stadtquartier ist durch eine griinderzeitliche Blockrandbebauung
geprégt, die an zahlreichen Stellen durch Gewerbeobjekte, Brach- und Griinflichen
unterbrochen wird. Die Eigentlimerstruktur ist heute relativ heterogen. Zum Zeitpunkt
der Konzepterstellung (Stand 2015) befanden sich die 298 Gebidude im Modellquartier
im Eigentum von etwa 200 privaten Eigentiimer*innen, von denen zwei Drittel nicht
ortsansidssig sind (Stadt Leipzig 2015b). Das [Integrierte quartiersbezogene Klima-
schutzkonzept Leipzig West ,, Lindenau-Plagwitz* sah neben der Erhohung der jahrlichen
Sanierungsrate im Griinderzeitbestand vor allem den Ausbau von Nahwidrmelosungen
im Quartier vor, wobei der Fokus auf einzelnen ,,Ankerprojekten lag, die gemeinsam
mit lokalen Institutionen geplant wurden. Potenziale wurden auch im Ausbau von Photo-
voltaik und Solarthermie gesehen (ebd.).

8.5 Die Warmewende erfolgreich umsetzen: Erkenntnisse aus
zwei Klimaquartieren

Welche Schlussfolgerungen lassen sich nun aus der praktischen Erprobung des
Quartiersansatzes in Leipzig ziehen? In den Jahren 2015 bis 2018 konnten in den
Klimaquartieren Erfahrungen hinsichtlich der energetischen Stadtsanierung gesammelt,
lokale Netzwerkstrukturen aufgebaut und die Zusammenarbeit zwischen den Schliissel-
akteuren der energetischen Stadtsanierung verbessert werden. Dies deckt sich mit den
Erfahrungen aus anderen Modellprojekten der energetischen Stadtsanierung (siche
z. B. BMUB 2017). Vergleicht man jedoch die Klimaquartiere Alt-Schonefeld und
Lindenau-Plagwitz hinsichtlich der umgesetzten Mafinahmen und erreichten Emissions-
einsparungen, so ist das Ergebnis erniichternd und Parallelen sind offensichtlich: In
keinem der Stadtquartiere konnten die Malnahmen wie geplant umgesetzt und die Ziele
erreicht werden. Fiir uns steht daher folgende Frage im Mittelpunkt unserer Betrachtung:
Welche Probleme bzw. Konflikte sind aufgetreten und wie konnen diese bei zukiinftigen
Bemiihungen der energetischen Stadtsanierung im Quartier angegangen werden?
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In diesem Kontext mochten wir drei Faktoren erortern, die mit der genannten
Beobachtung zusammenhidngen. Zunidchst gehen wir auf Hemmnisse der Wirme-
wende im Zusammenhang mit einem Wohnungsbestand im privaten Eigentum ein
(Abschn. 8.5.1). Dann weisen wir auf Herausforderungen im Zusammenhang mit
sozialen Fragen hin, die sich in den ausgewihlten Modellquartieren besonders stellen
(Abschn. 8.5.2), bevor wir die kurzen Projektlaufzeiten der Modellprojekte als ent-
scheidendes Hindernis fiir das Gelingen der Wirmewende im Quartier diskutieren
(Abschn. 8.5.3).

8.5.1 Die Warmewende mit privaten Eigentiimer*innen umsetzen

In den beiden Klimaquartieren befindet sich ein erheblicher Teil des Griinderzeit-
bestandes im Eigentum von Privatpersonen und renditeorientierten Wohnungsunter-
nehmen. Wie die Erfahrungen aus den Klimaquartieren zeigen, erschwert diese Situation
die energetische Quartierssanierung.

Wenngleich die energetische Gebdudesanierung als zentraler Baustein in den
Quartierskonzepten verankert wurde und umfangreiche Anstrengungen durch das
energetische Sanierungsmanagement unternommen wurden, konnte die Sanierungs-
rate in den Modellprojekten im Umsetzungszeitraum 2015-2018 nicht spiirbar erhoht
werden. Die Ansprache der Eigentiimer*innen erwies sich aufgrund fragmentierter
Zustindigkeiten sowie einer Vielzahl an nichtortsansissigen Eigentiimer*innen® und
nichtkooperativen Hausverwaltungen als sehr zeitaufwendig.> Aber auch nach erfolgter
Beratung der FEigentiimer*innen durch das energetische Sanierungsmanagement
mangelte es an Umsetzungsbereitschaft aufseiten dieser. Fehlende finanzielle Eigen-
mittel und hoher zeitlicher Aufwand bei der Inanspruchnahme von Forderangeboten
fiir geringinvestive Mafnahmen wurden als zentrale Hemmnisse angefiihrt. Aber
auch mangelnde Kompetenzen bei den Privateigentiimer*innen selbst werden von den
Befragten als zentrales Hemmnis der energetischen Gebidudesanierung genannt. So
stehen in der ,,Hauptstadt der Griinderzeit* (Rink und Schotte 2015) zahlreiche Gebédude
unter Denkmalschutz und erfordern ein hohes Mall an Kompetenz aufseiten der Eigen-
timer. Zudem erschwerten lange Entscheidungsprozesse bei Wohneigentiimergemein-
schaften, insbesondere in Lindenau-Plagwitz, die energetische Quartierssanierung.

2Leipzig zeichnet sich durch einen hohen Anteil an nicht ortsansissigen Eigentiimer*innen aus, im
Jahr 2013 waren es rund 85 % (Rink und Schotte 2015, S. 45).
3Die beobachtete Herausforderung der Aktivierung einer kleinteiligen Eigentiimerstruktur fiir

energetische Sanierungsmafnahmen deckt sich mit Erkenntnissen aus fritheren Studien (siehe z. B.
Difu 2016; BBSR 2017).
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Auch die renditeorientierte Wohnungswirtschaft, der es in der Regel nicht an Eigen-
mitteln oder fachlichen Kompetenzen fehlt, zeigte im Umsetzungszeitraum 2015
bis 2018 nur eine geringe Sanierungsbereitschaft. Ein Grund liegt unter anderem im
massiven Bevolkerungszuwachs seit den 2010er-Jahren in der Stadt Leipzig, der auch in
den beiden Klimaquartieren zu einem regelrechten Nachfrageschub auf dem Wohnungs-
markt gefiihrt hat. Heute ist der Griinderzeitbestand nahezu voll vermietet (Rink 2020).
Dies ermoglicht in der Regel Mieterhohungen auch ohne Investitionen in energetische
Sanierungen (Dunkelberg et al. 2020). Hinzu kamen bislang niedrige Preise fiir fossile
Energietriger, die nur geringe finanzielle Anreize zum energetischen Umbau boten — dies
dnderte sich als Folge des russischen Angriffskrieges in der Ukraine drastisch.

Wenngleich das Quartier eine gute Umsetzungs- und Handlungsebene fiir die Warme-
wende ist, kann eine Stirkung der quartiersbezogenen Resilienz durch energetische
Sanierungen nicht ohne verdnderte finanzielle Anreize und/oder gesetzliche Rahmen-
bedingungen erfolgen. Die Instrumente einer Kommune zur Férderung der energetischen
Sanierung im Griinderzeitbestand sind jedoch begrenzt. Sie beschrinken sich weitgehend
auf die Beratung zu Fordermoglichkeiten und die Einrichtung von Sanierungsgebieten
nach § 136 Baugesetzbuch (BauGB), die nach § 7 des Einkommenssteuergesetzes eine
erhohte steuerliche Abschreibung fiir SanierungsmafBnahmen ermoglichen. Den ent-
scheidenden Rahmen fiir die energetische Gebdudesanierung gibt hingegen die Bundes-
ebene vor. Deutlich zeigt sich, dass verbesserte finanzielle Anreize fiir energetische
Sanierungen, aber auch eine Differenzierung der Fordermdoglichkeiten erforderlich sind.
Fiir Privateigentiimer*innen empfehlen sich insbesondere niedrigschwellige Forderan-
gebote (BMUB 2017).

Forderungen alleine scheinen jedoch nicht auszureichen, um die nationalen Klima-
schutzziele zu erreichen. Die Anforderungen an den Gebdudebestand wurden allerdings
in den vergangenen Jahren im Rahmen der Energieeinsparverordnung (EnEV) bzw. des
Gebiudeenergiegesetzes (GEG) kaum angepasst (Dunkelberg et al. 2020). Doch ohne
erginzende ordnungsrechtliche Regelungen, wie die Verschédrfung von Energiestandards
im Altbaubestand oder eine Pflicht zur Installation von Photovoltaikanlagen bei Neu-
bauten und Dachsanierungen, die bislang nur einzelne Bundesldnder eingefiihrt haben,
wird die Wiarmewende kaum erfolgreich sein.

8.5.2 Die Warmewende in einkommensschwachen Quartieren

Der vorangegangene Abschnitt hat gezeigt, dass die Ebene des Quartiers fiir die
Erhohung der Sanierungsrate im griinderzeitlichen Bestand aufgrund der kleinteiligen
Eigentiimerstruktur nicht geeignet ist. Dass der Quartiersansatz dabei auch mit gesell-
schaftspolitischen Zielen in Konflikt geraten kann, wird im Folgenden anhand des
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Phianomens der ,energiebedingten Gentrifizierung™ (von Malottki und Vaché 2013)
gezeigt.*

Wenngleich iiber die Notwendigkeit der Sanierung des Gebiudebestands in Deutsch-
land weitgehend Einigkeit besteht, stellt sich die Frage nach der Verteilung der Kosten.
Eigentiimer*innen argumentieren mit der Umlage der Investitionskosten auf die Mieten,
da die Sanierung mit einer Einsparung von Energiekosten fiir die Mieter*innen ver-
bunden sei. Die Praxis zeigt jedoch, dass energetische Sanierungen in den meisten Fallen
kurz- und mittelfristig mit einem Anstieg der Mietbelastung verbunden sind (WD 2018).
Dies betrifft insbesondere einkommensschwache Haushalte mit einer ohnehin schon
hohen Mietbelastungsquote. Als Konsequenz energetischer Sanierungen lisst sich daher
eine Zunahme von Verarmungs- und Verdringungsdynamiken in stddtischen Quartieren
beobachten (Holm 2014; GroBmann 2020; Weilermel und Wehrhahn 2020; Weilermel
2023). Aufgrund des bestehenden Dilemmas zwischen Klimaschutz (durch energetische
Sanierungen) einerseits und steigenden Mieten andererseits (siehe P6Bneck und Kabisch
in diesem Band) dringen sich Fragen auf wie: Wer bezahlt hier eigentlich fiir die urbane
Wirmewende? Und fiir wen werden hier resiliente Quartiere geschaffen?

Bei den beiden untersuchten Klimaquartieren handelt es sich um Gebiete der Stidte-
bauforderung, und die Frage, wer die Kosten der okologischen Modernisierung des
Wohnungsbestandes tragen soll, verschirft sich durch die hier geplanten energetischen
Sanierungen.’ Denn nach § 171e BauGB handelt es sich dabei um Gebiete, die ,,durch
soziale Missstinde* geprdgt sind und ,,in denen ein besonderer Entwicklungsbedarf
besteht. Die Gefahr der Verdringung der einkommensschwachen Wohnbevolkerung
durch sanierungsbedingte Mietsteigerungen ist in diesen Gebieten virulent.

Die okologische Aufwertung eines Quartiers und die nachfolgende Verdrangung der
Bewohnerschaft kann als ,,Zielkonflikt der Resilienz* (siehe Schmidt et al. in diesem
Band) betrachtet werden. Klimaschutz und soziale Fragen (wie die Bezahlbarkeit von
Wohnraum) miissen zusammengebracht werden, wenn die Wirmewende erfolgreich
sein soll (Vollmer und Michel 2020; Weifermel und Wehrhahn 2020; Weiflermel 2023).
Dies ist insbesondere in einer Mieterstadt wie Leipzig notwendig, in der rund 86 % der
Bevolkerung zur Miete wohnen (Stand 2021). Andernfalls besteht ,die Gefahr, dass
soziale und okologische Argumente gegeneinander ausgespielt werden* (sieche Haase
und Schmidt in diesem Band).

“Im Englischen existieren diesbeziiglich auch Begriffe wie , green gentrification (Gould
und Lewis 2016), ,,low-carbon gentrification* (Bouzarovski et al. 2018) oder ,,environmental
gentrification* (Checker 2007) (siehe Haase und Schmidt in diesem Band).

3Beim Forderprogramm 432 Energetische Stadtsanierung der KfW handelt es sich um eine nicht
investive Zuschussforderung, weshalb sich die Gebietsauswahl bei etwa zwei Dritteln der Modell-
projekte an bereits existierenden Stiadtebaufordergebieten orientiert (BBSR 2017).
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An dieser Stelle zeigt sich, dass die Beschrinkung auf die baulich-technischen
Aspekte der Wiarmewende in den Quartiersansitzen aufgebrochen werden muss. Fiir eine
Stirkung der Resilienz von Stidten miissen bestehende Ungleichheiten adressiert und die
Bewohnerschaft aktiv in den Prozess der Stadtsanierung einbezogen werden. Ansonsten
besteht die Befiirchtung, dass energetische Sanierungen Ungleichheiten weiter ver-
starken und die gesellschaftliche Akzeptanz fiir die urbane Wéarmewende im Quartier
verloren geht (Weillermel 2023; Weil} et al. 2018).

Damit die Bewohnerschaft nicht nur als Betroffene auf eine sozial gerechte Wirme-
wende dringen muss, sondern als Treiber der Wiarmewende wirken kann, muss eine
Abschaffung oder zumindest Neugestaltung der Modernisierungsumlage in den
Blick genommen werden. Die Umlage der Sanierungskosten auf die Mieter*innen
bei Modernisierung wurde in den 1970er-Jahren eingefiihrt. Seit Jahren wird nun
tiber Moglichkeiten diskutiert, sie anders zu regeln. Nach geltendem Recht ist eine
Umlage der Sanierungskosten auf die Mieten von maximal 8 % pro Jahr zulédssig. Eine
Anpassung der Modernisierungsumlage an die tatsdchlich eingesparten Energiekosten
und eine Begrenzung auf den Zeitraum der Amortisation der Sanierungsmaflinahme
sind Vorschlédge fiir eine gerechte Verteilung von Kosten und Nutzen der energetischen
Sanierung, die es zu diskutieren gilt (Castello und Bocher 2018). Auch eine Erhohung
der Forderung energetischer Sanierungen, die iiber eine Reduktion der Modernisierungs-
umlage an die Mieter*innen weitergegeben wird, kann eine Losung darstellen (Dunkel-
berg et al. 2020). Die Modernisierungsumlage ist jedoch im Biirgerlichen Gesetzbuch
(BGB) geregelt. Sie abzuschaffen oder umzugestalten ist daher eine bundespolitische
Entscheidung, die nicht im Quartier oder in der Kommune getroffen werden kann.

Wihrend Quartiere als ,,Aushandlungs- und Erprobungsorte der Resilienz* dienen
konnen, zeigt sich deutlich, dass strukturelle Losungen auf anderen Ebenen gefunden
werden miissen (siche Schmidt et al. in diesem Band).

8.5.3 Die Warmewende in Modellprojekten

Die Wirmewende erfordert transformatives Denken und Handeln. Zeitlich begrenzte
Modellprojekte wie die Klimaquartiere bieten allerdings nur eingeschriankte Handlungs-
moglichkeiten. Daher werden in der Regel nur Manahmen und Pilotprojekte geplant,
die in dem vorgegebenen Zeitfenster realisierbar sind und somit einen beschrinkten
Projekthorizont aufweisen. Das schlidgt sich auch in den meist wenig ambitionierten
Klimaschutzzielen der Quartierskonzepte nieder, die weit hinter den gesamtstadtischen
bzw. bundespolitischen Zielen zuriickbleiben (Riechel 2016).

Auch in den Leipziger Klimaquartieren werden keine umfassenden Transformationen
im Wirmesektor angegangen. Wenngleich Potenziale fiir den Ausbau erneuerbarer
Energien identifiziert wurden, finden sich in den Quartierskonzepten keine Mallnahmen,
die diese systematisch vorantreiben. Hier lassen sich Parallelen zu anderen Modell-
quartieren finden (Libbe und Riechel 2017). Auch bei der Umstellung der Wirmever-
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sorgung war das errechnete theoretische Einsparpotenzial weitaus grofler, als es mit
den vorgeschlagenen Malnahmen erreicht werden konnte. Anstatt die Potenziale der
Quartiersebene zu nutzen und die Wirmewende integriert anzugehen, konzentrierte man
sich beispielsweise in Alt-Schonefeld auf die Umsetzung energetischer Sanierungen
im Griinderzeitbestand und Malnahmen zur Verbesserung der Energieeffizienz im
Bereich der Stralenbeleuchtung — beides MaBinahmen, fiir die es nicht zwangsliufig
eines Quartierskonzepts bediirfte. Dieser Umstand lésst sich nicht zuletzt auf den kurzen
Zeitraum der Forderung von 3-5 Jahren zuriickfiihren, der einen Ausbau erneuerbarer
Wirmequellen oder Umbau der Warmeversorgung schier unmdoglich macht.

In Lindenau-Plagwitz zeigten sich Konflikte auch in der Zusammenarbeit von
Kommune und Energieversorgern, die in einem Interview als schwierig beschrieben
wurde. Dies spiegelte sich in der Erstellung konkurrierender Pldne fiir die Umstellung
der Wirmeversorgung in Lindenau-Plagwitz wider. So kiindigten die Stadtwerke kurz
nach der Veroftentlichung des Quartierskonzepts, in welchem der Schwerpunkt auf Nah-
wirmelosungen gelegt worden war, den Ausbau des Fernwirmenetzes im Leipziger
Westen an. Die im Quartierskonzept skizzierten Nahwédrmelosungen waren damit nicht
nur wirtschaftlich nicht mehr tragfihig, sondern standen in direkter Konkurrenz zu den
Effizienzgewinnen des geplanten Fernwirmeausbaus.

Die Erfahrungen aus den Modellquartieren zeigen deutlich: Kooperationen zwischen
Kommune und Energieversorgern miissen langfristig aufgebaut werden, denn eine
systematische Planung der Wirmewende im Quartier benétigt eine frithzeitige Ein-
bindung aller Akteure der Stadtsanierung (u. a. der Bewohnerschaft, der Wohnungswirt-
schaft, des Energieversorgers, der Praktiker*innen und der lokalen Institutionen) und
eine gemeinsame Erarbeitung der Quartierskonzepte (BMUB 2017). Eine resiliente und
nachhaltige Stadtentwicklung erfordert zudem langfristiges Denken und die Verstetigung
der Modellprojekte iiber den Projektzeitraum hinaus. Die KfW-Programme konnen dabei
allenfalls als Anschubforderung dienen.

8.6 Die Warmewende in der kommunalen Politik verankern

Der Quartiersansatz stellt eine vielversprechende Antwort auf viele in der Vergangen-
heit aufgetretene Probleme dar. Allerdings fehlt es in den untersuchten Quartieren an
greifbaren Erfolgen. Dies liegt nicht zuletzt darin begriindet, dass die Thematik der
Wirmewende mit zahlreichen Interessen- und Zielkonflikten verbunden ist. Neben den
bereits angesprochenen Moglichkeiten — wie beispielsweise der verstidrkte Gebrauch des
Ordnungsrechtes zur Erhohung der energetischen Sanierungsrate in Stiddten — erfordert
die Umsetzung der Wiarmewende im Quartier auch ein Bekenntnis zum Klimaschutz auf
gesamtstddtischer Ebene. Andernfalls droht, dass finanzielle und personelle Ressourcen
gebunden werden, ohne dass die energie- und klimapolitischen Ziele erreicht werden.
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Dies bedeutet erstens die Schaffung einer {ibergreifenden und verbindlichen
kommunalen Strategie fiir die Umsetzung der Wiarmewende. Ein politischer Beschluss
iiber gesamtstddtische Energie- und Klimaziele ist schlieBlich eine Voraussetzung dafiir,
dass in allen kommunalen Entscheidungsprozessen und Projekten diese konsequent mit-
gedacht und umgesetzt werden konnen (Weil3 et al. 2018). Der Beschluss des Leipziger
Stadtrats vom Februar 2022, einen kommunalen Wirmeplan aufzustellen, ist in dieser
Hinsicht ein richtiger Schritt. Auf der Grundlage eines solchen kommunalen Wirme-
plans muss festgelegt werden, welche Rolle und Funktion den Modellquartieren bei
der Umsetzung der Wirmewende und der Erreichung der energie- und klimapolitischen
Ziele zukommen soll.

Die Umsetzung der Wirmewende im Quartier erfordert zweitens auch eine Ver-
pflichtung der kommunalen Tochterunternehmen auf die Einhaltung bzw. Erreichung
der gesetzten Ziele im Klimaschutz. Als hundertprozentige Anteilseignerin der Leipziger
Stadtwerke ist die Stadt Leipzig gut aufgestellt, um die Wirmewende erfolgreich
umsetzen zu konnen. Dafiir miissen die Stadtwerke jedoch durch die politischen Ent-
scheidungstriger*innen vom Imperativ einer Profitmaximierung befreit und es muss
ihnen der Auftrag zur Umstellung der Warmeversorgung erteilt werden.

Drittens ist ein Umdenken in Richtung Kooperation in den verschiedenen Amtern
der Verwaltung erforderlich, denn die Warmewende im Quartier beriihrt die Tatigkeits-
bereiche einer Vielzahl von Fachdmtern der Stadt und verlangt eine dmteriibergreifende
Zusammenarbeit. Bis dato verfolgen diese jedoch mitunter unterschiedliche und teil-
weise konkurrierende Logiken. Dies zeigte sich beispielsweise in Alt-Schonefeld, einem
Stadtquartier, das sich seit einigen Jahren in einer Phase des Stadtumbaus befindet. Auf-
grund fehlender Kooperationen und vorhandener Zielkonflikte zwischen den Fachamtern
der Stadt blieben die Chancen des Stadtumbaus fiir den Klimaschutz, beispielsweise
beim Bau von Kindertagesstitten, ungenutzt. Dies ist insofern problematisch, als dass
»angesichts der langen Investitionszyklen einmal getroffene Entscheidungen in der Regel
mehrere Jahrzehnte Bestand haben* (Riechel und Walter 2022, S. 13). Spielrdume fiir
transformative Prozesse miissen daher dringend genutzt werden. Den dabei auftretenden
Reibungen muss sowohl durch dmteriibergreifende Steuerungsgruppen als auch durch
die politische Vorgabe von Zielen im Wirmebereich begegnet werden. Die dmteriiber-
greifende Zusammenarbeit ist auch deshalb notwendig, weil der Quartiersansatz die
Rollen und Verantwortlichkeiten innerhalb der Verwaltung neu verteilt.

All dies verlangt viertens den Aufbau von Kompetenzen auf kommunaler Ebene. Die
Wirmewende ist ein langfristiger Prozess, der in absehbarer Zeit nicht abgeschlossen
sein wird. Er erfordert, dass stddtische Strategien sowie Mallnahmen im Bereich der
Stadtentwicklung auf Dauer im Hinblick auf die Folgen fiir den Warmebereich gepriift
werden. Eine Auslagerung der Erstellung kommunaler Wirmepldne und Quartiers-
konzepte an Dritte kann keine Losung darstellen (Riechel und Walter 2022). All dies ver-
langt, dass nicht nur das Quartier als Handlungsebene der Warmewende gefordert wird,
sondern auch Kommunen finanziell und beratend von nationaler Seite aus unterstiitzt
werden.



8 Die Warmewende kommunal gestalten. Potenziale und Probleme ... 123

8.7 Fazit

Eine drastische Reduzierung des Wiarmebedarfs und die Nutzung erneuerbarer Wirme-
quellen sind zur Bekdmpfung des Klimawandels essenziell. Zugleich kann eine
Wirmewende zur Steigerung der urbanen Resilienz beitragen, insbesondere durch den
Ubergang zu postfossilen Energietriigern. Das Quartier kann in diesem Zusammenhang
eine geeignete Handlungsebene fiir eine integrierte Umsetzung der Wirmewende dar-
stellen. Die Potenziale des Quartiersansatzes konnen jedoch nur genutzt werden, wenn
dieser Ansatz als ein langfristiger Prozess gedacht und von gesamtstiddtischer Seite
unterstiitzt wird.

Zudem ist die Umsetzung der energetischen Stadtsanierung in weitaus mehr
Quartieren als bisher notwendig. Einzelne Modellvorhaben reichen nicht aus, denn
der jeweilige rdumliche Kontext spielt eine wesentlich groflere Rolle als der Begriff
der Modellquartiere vermittelt. Die Warmewende ist eben nicht nur ein technischer
Innovationsprozess, der an einem Ort erprobt und auf andere Quartiere iibertragen
werden kann. Stattdessen miissen Eigentiimer*innen aktiviert, Kooperationen aufgebaut,
spezifische (technische) Losungen gefunden und dabei Gerechtigkeitsfragen adressiert
werden.

Der Beschluss des SofortmaBnahmenprogramms, der mit der Verabschiedung des
Klimanotstandes in Leipzig im Jahr 2020 veroffentlicht wurde und der die Einrichtung
weiterer Sanierungsquartiere vorsieht, ist zu begriilen. Es hat sich jedoch gezeigt, dass
es zusitzlicher Anstrengungen auf bundes- sowie gesamtstddtischer Ebene bedarf, damit
die Wirmewende im Quartier gelingen kann. Mit der erfolgreichen Bewerbung auf
den EU-Aufruf 100 klimaneutrale und intelligente Stidte bis 2030 im April 2022 wird
die Stadt Leipzig als eine von neun deutschen Stddten einen Klimastadt-Vertrag unter-
zeichnen und ab sofort von der Europédischen Union auf dem Weg zur Klimaneutralitit
beraten. Dies konnte, so ist zu hoffen, der Wirmewende neuen Schwung verleihen.
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9.1 Einleitung

Quartiere in ihrer Resilienz zu stirken bedeutet, sie in ihrer Robustheit und Anpassungs-
fahigkeit fiir das Uberwinden von Krisen und Katastrophen zu ertiichtigen. Dazu ist die
Beachtung sozialer, 6konomischer, stddtebaulicher und 6kologischer Elemente in ihrem
wechselseitigen Zusammenhang notwendig. Quartiere unterliegen stetigen Einfliissen
und daraus resultierenden Veridnderungen. Sie sehen sich Verdnderungsdruck ausgesetzt
(Kuhlicke 2018, S. 363). Quartiere sind in einen gesamtstddtischen Zusammenhang ein-
gebettet. Thre Dynamik hat Einfluss auf eine resiliente Stadtentwicklung (siehe Schmidt
et al. in diesem Band). Die Erfassung der Verinderungen auf Quartiersebene und ihrer
Ursachen ist eine wichtige Voraussetzung, um sich ankiindigende Krisensituationen friih
zu erkennen und eine mogliche Gegensteuerung einzuleiten. Diese zeitliche Perspektive
steht in engem Zusammenhang mit der rdumlichen Bezugsebene. Starker Stress im Sinne
von Katastrophen kann genauso wie schleichende Krisen gesamte Quartiere oder Teil-
raume derselben betreffen. Somit ist eine genaue raumbezogene Beobachtung der Ent-
wicklung vor Ort erforderlich. Verschiedene Resilienzdimensionen sind zu erfassen und
in ihrer Ausprigung zu bestimmen. Dies kann die soziale Resilienz ebenso einschlieen
wie die Resilienz, die sich auf Infrastrukturen oder das Klima bezieht (siehe Rink et al.
in diesem Band). Zudem sind Wechselwirkungen der verschiedenen Dimensionen zu
beachten, die verstirkende oder abschwichende Effekte auslosen konnen.
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Die Ausprigung der Resilienzdimensionen betrifft die Frage, ob Krisen oder
Katastrophen Quartiere in einem so starken Male beeintrichtigen, dass deren
weitere Existenz infrage steht. Zum Beispiel fiihrt ein anhaltend massiver Verlust an
Bewohner*innen zu erheblichem Wohnungsleerstand, dramatischer Ausdiinnung der
sozialen und technischen Infrastruktur und auch zu einem Zerfall sozialer Netzwerke.
Die Uberlagerung dieser Krisenfaktoren bewirkt eine Abschwichung der Quartiers-
resilienz, was letztlich zum Verlust der Funktionsfihigkeit und in der Konsequenz zur
Aufgabe der Quartiere fiihrt — sie werden abgerissen. Die ,,Stadtquartiere auf Zeit*
(Peter 2009) sind beispielhaft fiir diese Entwicklung. Ein anderer Fall sind Quartiere
und Siedlungen, die von plotzlichen Katastrophen erschiittert werden. Die Hochwasser-
extremereignisse in der jiingeren Vergangenheit haben deren Existenz infrage gestellt
(siche Kuhlicke et al. in diesem Band). Der komplette Wiederaufbau wurde nicht in
jedem Fall realisiert.

GroBwohnsiedlungen (GWS) stehen seit Jahrzehnten unter anhaltendem Anpassungs-
druck aufgrund von krisenhaften Entwicklungen. Sie erfahren damit eine stetige Aus-
einandersetzung um ihre Resilienzpotenziale. Umbau, Riickbau, Abriss und wiederum
Neubau — stets in Abhingigkeit von der wirtschaftlichen Gesamtsituation der Stadt und
der sozialen und demographischen Bevolkerungsentwicklung vor Ort — kennzeichnen
den Wandel der groen Quartiere. Auf der Basis der Ergebnisse mehrerer soziologischer
Studien zu unterschiedlichen Entwicklungspfaden von GWS und unter besonderer
Beachtung der Langzeitstudie in der GWS Leipzig-Griinau wird in diesem Bei-
trag dargelegt, welche Krisenfaktoren sich im Zeitverlauf eingestellt haben, wie damit
umgegangen wurde und welche sozial-raumlichen Konsequenzen sich ergeben haben.

Der Beitrag befasst sich zunéchst mit der Bedeutung sozialer Resilienz auf Quartiers-
ebene. Daran kniipft die Diskussion um Ursachen fiir eine Schwichung von Resilienz, die
die Existenz von Quartieren infrage stellt, an. Der Text fokussiert sich auf die quartiers-
bezogenen Konsequenzen von Schrumpfung, die mit ihrer besonderen Ausprigung in
GWS spezifiziert werden. Als konkretes Fallbeispiel dient die GWS Leipzig-Griinau.

9.2 Soziale Resilienz im Quartier

Resilienz ist kein feststehender Zustand eines Wohnquartiers. Vielmehr bezieht
sich Resilienz auf die Erhaltung der Lebensqualitit und der Funktionsfihigkeit von
Quartieren, insbesondere beim Eintreten von Krisen und Katastrophen, also von
unvorhergesehenen Ereignissen. Um Resilienz zu stirken, ist die Beachtung der
sozialen Dimension — die soziale Resilienz — entscheidend. Als zentrale Elemente
einer sozialen Resilienz mit Bezug auf die Wohnraumversorgung werden nach
Fekkak et al. (2016, S. 52) ,,der soziale Zusammenhalt (Kohision), die Erméglichung
zur Befdhigung (enabling), Diversitit, Mut und Courage sowie die Erlangung von
Unsicherheitskompetenz angesehen”. Auf Quartiersebene sind gegenseitiges Ver-
trauen und Hilfsbereitschaft, besonders im Fall von Krisen und Katastrophen, zentral.
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Schnur (2013, S.341) betont, dass sich das Ausmall der Resilienz eines Quartiers
aus der ,,Konnektivitit“ (innere Verbundenheit) und dem ,strukturellen Potenzial*
(akkumulierte Ressourcen) ergibt. Im Quartierskontext wiirden sich u.a. bauliche
Strukturen, verortete Symboliken sowie Bedeutungszuschreibungen und Pfadabhingig-
keiten als das ,,strukturelle Potenzial®“ abbilden. Soziale Netzwerke, Nachbarschaften
und das Zusammenwirken in Vereinen (Sozialkapital), lokale politische Netzwerke
sowie die Intensitit und Qualitdt der Akteursverbindungen seien entscheidend fiir die
,Konnektivitdt”“. Ein hoher Grad sozialer Konnektivitit stirkt die Resilienz gerade im
Fall von akuten Katastrophen (Tate 2019, S. 445). Auch Heinig (2022, S. 46) fiihrt aus,
dass die Bedeutung zivilgesellschaftlicher Selbstorganisation auf Quartiersebene in
Krisensituationen zunimmt.

Um dieses Potenzial auszunutzen, ist die Kenntnis der Akteure, ihrer
sozialstrukturellen und demographischen Merkmale sowie ihrer FEinstellungen,
Meinungen, Erfahrungen und Bewertungen der Lebensbedingungen in ihrem Quartier
eine wichtige Voraussetzung. In Abhiingigkeit vom Auftreten von Stressoren, die einen
Verinderungsdruck bewirken, werden das strukturelle Potenzial und die Konnektivitéit
gefordert. Das konnen plotzliche Katastrophen (z. B. Coronapandemie) oder lang-
sam und stetig wirkende Krisenfaktoren (z. B. Alterung der Bewohnerschaft, Klima-
wandel) sein. Als Krisenerfahrung konnen auch der in einem relativ kurzen Zeitraum
erlebte massenhafte Wegzug eines GroBteils der Bewohnerschaft und nachfolgend das
Leerfallen vieler Wohnungen in einem Quartier benannt werden. Die Entscheidung
der Wohnungsunternehmen zum Wohnungsabriss und damit zur Reduzierung des
strukturellen Potenzials hat erhebliche Auswirkungen fiir die verbliebene Bevolkerung,
denn sie ist nun gezwungen, umzuziehen. Diese nichtfreiwillige Entscheidung stellt fiir
die Menschen einen tiefen Einschnitt in ihrem Leben dar (Kabisch 2018). Sie miissen
andernorts ein neues Wohn- und Lebensumfeld aufbauen. Ahnlichen Herausforderungen
sehen sich Menschen aus Quartieren und Siedlungen, die durch Hochwasser zerstort
worden sind, gegeniiber (siehe Kuhlicke et al. in diesem Band).

Untersuchungsergebnisse zeigen, dass die Betroffenen sich in bestimmten Fillen
gegen die Abrissentscheidungen und den erzwungenen Wegzug zur Wehr setzten. Bei-
spiele kollektiver Protestaktionen als Ausdruck gewachsener Konnektivitidt in der
Krisensituation (Kabisch et al. 2004, S. 156 f.; Bernt und Kabisch 2006, S. 12) konnten
letztlich den Prozess nicht aufhalten. Dennoch verdeutlicht dieses Beispiel, dass selbst in
extremen Krisensituationen die soziale Resilienz weiter bestehen kann.

9.3  Schwachung der Resilienz im gesellschaftlichen Umbruch
in Ostdeutschland - ,Quartiere auf Zeit”

Die jiingere gesellschaftliche Entwicklung in Deutschland, deren prigendster Moment
die Vereinigung der beiden deutschen Staaten 1990 war, hatte erhebliche Auswirkungen
auf die Stadt- und Quartiersentwicklung in Ostdeutschland. Der wirtschaftliche
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Zusammenbruch in den 1990er-Jahren fiihrte dazu, dass gerade die jiingere Generation
massenhaft abwanderte, um andernorts eine Arbeitsstelle oder einen Ausbildungsplatz zu
finden. Einstige Industriestandorte in Mittel- und Kleinstidten verloren ihre Basis und
sahen sich in kiirzester Zeit einem wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Bedeutungs-
verlust gegeniiber. Grofle Industrieanlagen wurden riickgebaut und abgerissen, hiufig
durch die gleichen Menschen, die jahrzehntelang in diesen Anlagen gearbeitet hatten.
In GroBstidten erodierte die industrielle Basis ebenfalls. Arbeitsplatzverlust und nach-
folgend Arbeitslosigkeit fiihrten zu einer umfangreichen Abwanderung der Bevolkerung
hin zu wirtschaftlich prosperierenden Standorten, meist nach Westdeutschland. Der Ein-
wohnerschwund schlug sich auf die Quartiere nieder. Ende der 1990er-Jahre standen
rund eine Million Wohnungen in Ostdeutschland leer. Trotz dieser Entwicklung wurden
zeitgleich subventionsgefordert der Wohnungsneubau im suburbanen Umland und die
Sanierung in attraktiven Innenstadtbereichen ausgeweitet (Bernt 2021, S. 351 f.). Dies
hatte verheerende Konsequenzen fiir die Funktionsfihigkeit vieler Kernstidte und GWS.
Mit dem schnell wachsenden Leerstand verbanden sich erhebliche Beeintrichtigungen
der Wohnqualitét fiir die verbliebene Bevolkerung. Weitere Wegziige wurden ausgelost.

Dem zunehmenden Wohnungsleerstand wurde durch Wohnungsriickbau und -abriss
begegnet. Diese Vorhaben konzentrierten sich auf die GWS in GroBstddten, aber auch
in Klein- und Mittelstddten, die im Zuge der Industrialisierung entstanden waren. Hier
wohnten die zugezogenen Arbeitskrifte mit ihren Familien in gut ausgestatteten Miet-
wohnungen, die Wohnungsgenossenschaften und kommunalen Wohnungsunternehmen
gehorten. Da der Abriss meist von den Siedlungsriandern begonnen wurde, entstanden in
den ehemaligen Industriestidten Brachflichen, die iiber einen langen Zeitraum hinweg
kaum oder nicht vollstindig in die Stadtstruktur bzw. das bestehende Landschafts-
bild eingegliedert wurden. Ein Beispiel ist die Stadt Lauchhammer, wo zu DDR-Zeiten
die braunkohleverarbeitende Industrie und der Schwermaschinenbau prigend waren
(Petrenz 2022, S. 49). Ahnliche Beispiele sind in friiheren Industriestidten wie Hoyers-
werda, Wolfen, Schwedt, Weilwasser oder Suhl anzutreffen. Hierzu liegen empirische
Studien vor (Peter 2009; Beer 2011; Kabisch et al. 2004; Brosicke 2018). Sie belegen die
weitreichenden Konsequenzen fiir die Stadt- und Quartiersentwicklung und die vor Ort
lebenden Menschen durch den anhaltenden Einwohnerverlust im Zuge des wirtschaft-
lichen Niedergangs sowie der nicht absehbaren Trendumkehr. So sahen sich Hoyers-
werda und Wolfen im Zeitraum von 1989 bis 2000 einem Einwohnerverlust von einem
Drittel ihrer Bevolkerung gegeniiber (Hoyerswerda von 67.900 auf 44.600, Wolfen von
45.700 auf 30.700; Peter 2009, S.96). Dem damit verbundenen Wohnungsleerstand
folgte ein Wohnungsabriss, der gesamte Quartiere umfasste. Auch hier, genauso wie im
Fall von Lauchhammer, wurden die randlichen Quartiere abgerissen.

Dieses Phidnomen wird als ,,Quartier auf Zeit“ benannt (detailliert dazu Peter
2009). Hinter der Bezeichnung stehen Quartiere, die zu einem bestimmten Zeitpunkt
gesellschaftlicher Entwicklung — hier die Industrialisierung von Mittel- und Kleinstddten
— errichtet wurden, um die bendtigten Arbeitskrifte unterzubringen. Verschwinden die
Arbeitsplitze aufgrund des Zusammenbruchs der wirtschaftlichen Basis dieser Stédte,



9 Wenn die Existenz auf dem Spiel steht - Zum Umgang mit Krisen ... 131

dann konnen sich die Quartiere nicht anpassen. Sie sind im Sinne von Resilienz nicht
robust genug, um in der gesellschaftlichen und 6konomischen Neuorientierung bestehen
zu konnen. Die fehlende Nachfrage auf dem lokalen Wohnungsmarkt und nach Infra-
strukturangeboten fiihrt zu einem starken Niedergang der Quartiere. In diesem Prozess
beobachten die nicht mobilen Bewohner*innen die anhaltende Abwanderung von
Bevolkerung. In der Konsequenz fiihrt dies zur Auflosung sozialer Unterstiitzungs-
netzwerke, zu Vereinsamung, Angst und Unsicherheit. Da es an bediirfnisgerechten
und bezahlbaren Wohnalternativen trotz Wohnungsleerstand zeitweise mangelt,
bleiben insbesondere alte, lange ansédssige Bewohner*innen ldnger zuriick. Zudem ent-
wickeln sich soziale Konflikte im Quartier um Ruhestérung, mangelnde Sauberkeit und
Unordnung. Die Stralenreinigung erscheint seltener, Vandalismus, Zerstorungen und
Verschmutzungen nehmen zu. Das Wohnumfeld verschlechtert sich zusehends. Ver-
sorgungseinrichtungen werden geschlossen. Schrittweise erfolgt die Organisation des
vollstindigen Leerzugs von Mehrfamilienhdusern. Beer (2011, S. 191) betont, dass die
Planung von Wohnungsabriss die eine Seite des Umgangs mit stark schrumpfenden
Quartieren sei; die Gestaltung des langen Prozesses bis zum mehr oder weniger voll-
standigen Abriss die andere. Es brauche dringend Antworten auf die Fragen, wie die
Lebensqualitét auch in diesen Quartieren erhalten werden kann und wie die Wirkungen
der zunehmenden, wenn auch temporir zugespitzten sozial-raumlichen Spaltung und
Benachteiligung zu mindern seien.

In einem ,,Quartier auf Zeit” ist die Resilienz derart massiv geschwicht, dass hier
keine Zukunftsperspektive als Wohnort mehr existiert. Nach dem Abriss werden die
Gebiete aus dem stddtischen Flidchennutzungsplan als Wohn- und Gewerbestandorte
geloscht und als Griin- oder Waldflachen deklariert.

9.4 Quartiere im Schrumpfungsprozess und Resilienz

Die im vorherigen Abschnitt beschriebenen schleichenden Krisen und Stérungen mit
der Konsequenz des Abrisses der ,,Quartiere auf Zeit™ sind Bestandteil der Auseinander-
setzung mit dem urbanen Schrumpfungsprozess auf Quartiersebene. Dieser hat unter-
schiedliche Facetten und Wirkungen, die auf die verschiedenen Resilienzdimensionen
Einfluss nehmen.

Urbane Schrumpfung ist als ein komplexer Prozess von Stadtentwicklung zu fassen.
Er ist mit dem Riickgang der Bevolkerungszahl verbunden. Dieser wird mafBgeblich
durch tiefgreifende 6konomische Umstrukturierungen mit nachfolgendem Bedeutungs-
verlust der Stadt verursacht. Der Bevolkerungsverlust bewirkt eine geringere Nachfrage
auf dem Wohnungsmarkt sowie nach sozialen und technischen Infrastrukturangeboten.
Daraus resultiert eine Reduzierung von Versorgungs- und Kulturangeboten, was zu
einer Schmilerung der Lebensqualitdt fiihrt. ,,Schrumpfung gilt weithin als Problem,
Niedergang, Verlust, Versagen oder gar schlicht als Katastrophe.” (Haase 2018,
S. 405) Allerdings ist auch eine Debatte entstanden, die mit der Schrumpfung eine ,,neue
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Chance, etwa fiir weniger Dichte und mehr Griin und Lebensqualitit, sowie als Raum fiir
Experimente und Nischen* (ebd.) verbindet.

Es iiberwiegen allerdings die Befunde dafiir, dass durch einen Schrumpfungs-
prozess die Funktionsfihigkeit und die Lebensqualitit von betroffenen Quartieren
sinken (Bernt 2021). Dies muss aber nicht bedeuten, dass selbige im Sinne von voll-
standigem Abriss komplett aufgegeben werden. Vielmehr kann in Abhingigkeit von der
Entscheidung des jeweiligen Wohnungsunternehmens ein punktueller Abriss erfolgen,
der zu einer Perforierung der Siedlungsstruktur mit nachfolgender Ausdiinnung der
Infrastruktur fiihrt. In der Folge setzt sich die Abwanderung aktiver und sozial starker
Bewohnergruppen fort. Sozial-rdumliche Differenzierungsprozesse verstirken sich, die
eine wachsende soziale Segregation zwischen Wohnquartieren beférdern. Notwendige
Potenziale, die die soziale Resilienz eines Quartiers stirken, geraten dadurch unter
Druck und gehen verloren (Bernt und Milstrey 2018).

In Ostdeutschland resultieren diese Prozesse aus den Folgen des 2002 beschlossenen
Bund-Linder-Programms zur Forderung des Stadtumbaus. Dieses sah im Kern weit-
reichende Wohnungsabrisse zur Stabilisierung insolvenzbedrohter grofler Wohnungs-
gesellschaften und -genossenschaften vor. Im Zeitraum von 2003 bis 2018 wurden
etwa 334.000 Wohnungen, meist in GWS, mithilfe der Programmférderung abgerissen
(Bundestransferstelle Stadtumbau 2018, S. 3). Der Abriss sollte mit einem Riickzug aus
der Fliche vom Stadtrand hin zum Kerngebiet erfolgen. Jedoch konnte dies aufgrund
der Eigentumsverhiltnisse und der entstehenden Kosten vorwiegend nur in Klein- und
Mittelstddten so wie stadtplanerisch vorgesehen realisiert werden. In peripher gelegenen
Mittel- und Kleinstddten ohne starke regionalwirtschaftliche Verflechtungen hilt der
Trend zur Schrumpfung und zum Wohnungsabriss weiter an (ebd., S. 27).

In ostdeutschen GrofBstddten ist seit Mitte der 2010er-Jahre allmihlich eine Trend-
umkehr eingetreten. Schrumpfung hat sich in Stabilisierung und Wachstum verwandelt.
Dies beruht auf der wirtschaftlichen Wiedererstarkung und einem Attraktivitidtsgewinn
durch neue Arbeitsplatz- und Ausbildungsangebote sowie einer Zunahme an Lebens-
qualitit bei bezahlbaren Mietpreisen. Des Weiteren wichst der Bedarf an Wohnraum zu
Niedrigstmieten aufgrund der sich vergroBernden Bewohnergruppe mit geringem Ein-
kommen. Der Wohnungsabriss wurde deshalb eingestellt. Diese groBstadtspezifische
Entwicklung schlug sich auch auf die GWS nieder.

9.5 Spezifische Resilienzherausforderungen
in GroBwohnsiedlungen

In Ostdeutschland erfuhren GWS durch die Abwanderung der Bewohner*innen und
die nachfolgenden Abrisse von Wohngebduden und Infrastrukturen eine erhebliche
Schwichung ihrer Resilienz. Diese Anpassungsentscheidungen stellten mancherorts
sogar die Funktionsfdhigkeit der Quartiere infrage. Als GWS werden Wohnquartiere
mit mindestens 2.500 Wohnungen bezeichnet. In der ehemaligen DDR sind GWS in den
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Grofstadten in weitaus groflerer Dimension entstanden. So umfassten Leipzig-Griinau
oder Berlin-Marzahn ehemals ca. 35.000 bzw. 40.000 Wohnungen. Trotz Abriss vieler-
orts machen sie bis in die Gegenwart einen Grofteil des ortlichen Wohnungsmarktes
aus. Aufgrund des industriellen Wohnungsbaus weisen sie ein relativ einheitliches und
typisches Erscheinungsbild auf. Die Technologie erforderte grof3e Standorte, die iiber-
wiegend randstiddtisch zur Verfiigung standen. In den GWS befinden sich grofitenteils
Mietwohnungen (Kabisch 2021).

Laut der Bundestransferstelle Stadtumbau (2018, S.3) sind von den 2,1 Mio.
Wohnungen, die in industrieller Bauweise errichtet wurden, noch etwa 85 % am Markt.
Sie umfassen etwa 23 % des Gesamtwohnungsbestandes in Ostdeutschland. Da hier
groBenteils geringere Mieten als in der Innenstadt verlangt werden, sind sie fiir die
Wohnraumversorgung gerade fiir Bezieher*innen geringer Einkommen von immenser
Bedeutung.

Die Frage nach der Resilienz von GWS gegeniiber Krisen oder Katastrophen bezieht
sich auf die bauliche Struktur und das soziale Zusammenleben vor Ort (strukturelles
Potenzial und Konnektivitdt, nach Schnur 2013, s. 0.). Die GWS sehen sich in ihrer
zeitlichen Entwicklung unterschiedlichen Einfliissen gegeniiber. Von einst sehr begehrt
als Wohnort in den 1970er- und 1980er-Jahren kehrte sich ihre Wertschétzung im Zuge
der deutschen Wiedervereinigung und der folgenden gesamtgesellschaftlichen Trans-
formation in Ostdeutschland ins Gegenteil um. In historisch kurzem Zeitraum standen
die GWS vor bisher unbekannten Herausforderungen. Der massenhafte Arbeitsplatzver-
lust im Zuge der SchlieBung vieler Betriebe fiihrte zu weit verbreiteter Arbeitslosigkeit.
Daraus resultierte fiir die Betroffenen, dass das Wohnquartier mit seinen Versorgungs-
einrichtungen und den Frei- und Griinanlagen nun fiir sie zum Hauptaufenthaltsort
wurde. GWS als Quartiere mit einer besonders hohen Einwohner- und Bebauungsdichte
wurden in auferordentlich starkem Mafle mit dieser neuen Entwicklung konfrontiert.
Die wenige Jahre spiter einsetzende Abwanderung eines grofien Teils der Bevolkerung
betraf mehrheitlich jiingere Bewohnergruppen. Dadurch entstanden demographische
Ungleichgewichte und aus Gebieten mit vormals vielen Kindern und Jugendlichen
wurden Quartiere mit einem iiberdurchschnittlich hohen Anteil ilterer und hoch-
altriger Bevolkerung. In diesem Zuge diinnten sich soziale Netzwerke aus, ebenso die
solidarische, auf gemeinsamen Werten und Normen basierende Zusammengehorigkeit
im Quartier. Viele dltere Menschen bedauerten den empfundenen Verlust. Dies wurde
wiederholt in Gesprichen und Diskussionsrunden zum Ausdruck gebracht.

Der nun folgende umfangreiche Wohnungsabriss an zahlreichen Standorten innerhalb
der GWS wurde mit ambivalenten Gefiihlen beobachtet. Einerseits begriiiten viele das
Verschwinden leerstehender Gebiude, die schnell zu Ruinen verkamen und das Wohn-
umfeld beeintrichtigten. Andererseits bedauerten zahlreiche Bewohner*innen die ersatz-
lose Beseitigung intakter Bausubstanz, in der oftmals Versorgungseinrichtungen im
Erdgeschoss untergebracht waren.

Da im Zuge der staatlichen Privatisierungsauflagen zahlreiche private Unter-
nehmen die Gunst der Stunde genutzt und relativ billig groBere Blockstrukturen auf-
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gekauft hatten, entschieden diese, ob und, wenn ja, wo abgerissen wurde. Das seitens
der kommunalen Stadtplanung nicht steuerbare Abrissgeschehen bewirkte eine Ent-
dichtung der Baukorper mit neuen Markierungen und neuen Problemen. Dies fiihrte zu
einem Flickenteppich innerhalb der GWS. Es entstanden ,,gelichtete Stadtteile* (Bernt
2021). Jiingere Untersuchungsergebnisse belegen, dass urspriinglich fiir den Abriss vor-
gesehene GWS oder groBle Teile davon einem neuen Verwertungsmodell unterliegen.
Die neuen Eigentiimer erkannten zeitig die steigende Nachfrage nach sehr preiswertem
Wohnraum. Schlichtsanierte, das heifit nur mit dringend notwendigen Reparaturen
versehene Wohnungen, boten sie Menschen mit geringem Einkommen an. In vielen
Fillen wird die regelméfBige Mietzahlung durch staatliche Stellen gewihrleistet. Durch
die Konzentration dieser Haushalte in Gebduden und Teilraumen entstehen folglich
Armutsinseln innerhalb mancher GWS (Bernt und Milstrey 2018). Damit sind Ent-
wicklungen verbunden, die mittelfristig zu einer sozial-riumlichen Spaltung innerhalb
der Siedlungen fiihren. Diese Prozesse befordern eine Stigmatisierung sowohl von Teil-
raumen als auch gesamter GWS (Fekkak et al. 2016, S. 54; Kabisch und Possneck 2022).

So ist — in der GWS oder andernorts — die ,,Quartiersentwicklung immer als ein in
vielfiltige zeit-rdumliche Kontexte eingebetteter Prozess® (Schnur 2013, S. 346) zu ver-
stehen. Sozial-rdaumliche Differenzierungsprozesse laufen auch in der GWS Leipzig-
Griinau ab. Deren Auspragung wird im Folgenden niher beleuchtet.

9.6 Resilienzin der GroBwohnsiedlung Leipzig-Griinau seit
ihrer Entstehung

Die GWS Leipzig-Griinau erlebte seit ihrer Grundsteinlegung im Jahr 1976 vielfiltige
Einfliisse und Verdnderungen, die auch Krisen einschlossen. Sie wirkten sich im Sinne
verschiedener Dimensionen von Resilienz auf das soziale Zusammenleben, den bau-
lichen Bestand sowie die Infrastrukturausstattung aus und erforderten umfangreiche
Anpassungsprozesse. Gegenwirtig leben ca. 45.000 Menschen in der GWS Leipzig-
Griinau — die Bevolkerungszahl hat sich seit 1989 von damals 85.000 Bewohner*innen
um ca. die Hilfte verringert. Der dramatische Schrumpfungsprozess ereignete sich in
den 1990er-Jahren, um sich danach in geringerer Intensitét bis etwa 2010 fortzusetzen.
Diese krisenhafte Erfahrung erforderte seitens der Stadtplanung und der Wohnungswirt-
schaft tiefgreifende Anpassungsentscheidungen, denn im Zuge der Schrumpfung kam
es zu erheblichem Wohnungsleerstand. Mehrere Unternehmen sahen sich von Insolvenz
bedroht. Mit dem Ziel die Wohnungswirtschaft zu stabilisieren, wurde das Bund-
Liander-Programm Stadtumbau Ost genutzt, um etwa 6.800 Wohnungen, ein Fiinftel des
Bestandes, abzureilien (Stadt Leipzig 2007). Insbesondere das kommunale Wohnungs-
unternehmen nutzte das Programm, um sich durch den Abriss von einem Grofteil seiner
Altschulden im Rahmen des Altschuldenhilfegesetzes (Aehnelt 2018) zu befreien. Auch
einige Genossenschaften nahmen Abrisse und Riickbauten vor.
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Um einen stadtplanerisch gesteuerten Umbau der GWS zu gewihrleisten, beschloss
der Leipziger Stadtrat im Jahr 2007 die Entwicklungsstrategie Griinau 2020 (Stadt
Leipzig 2007). Diese beinhaltete die Stirkung eines Kernbereichs und die Festlegung
eines Stadtumbaugiirtels. Darin waren die zwei westlichen Ortsteile Griinau-Nord und
Lausen-Griinau sowie der nordliche Ortsteil Schonau zwecks ersatzlosen Abrisses grofler
Plattenbau-Areale eingebunden. Mit dieser Entscheidung wurden sie als ,,Quartiere auf
Zeit* betrachtet. Doch zwischenzeitlich hatten sowohl das kommunale Wohnungsunter-
nehmen als auch einige Genossenschaften Teile ihres Wohnungsbestandes aufgrund der
staatlichen Privatisierungsauflagen verkauft. Da der urspriinglich erwartete Verkauf der
Wohnungen an die Mieter*innen aufgrund deren mangelnder finanzieller Ressourcen
und unsicherer Zukunftsperspektiven vor Ort nicht realisiert werden konnte, erwarben in
den 1990er- und 2000er-Jahren private Wohnungsunternehmen und Zwischenerwerber
Wohnungsbestinde in unterschiedlichem Ausmal}, das von einzelnen Blocken bis zu
groflen Blockstrukturen reichte. Dies hatte zur Konsequenz, dass sich die Anzahl der
Wohnungsunternehmen mit jeweils eigenen Wohnungsmarktstrategien vergroflerte. Sie
verfolgten ihre spezifischen Verwertungsstrategien, die von der Schlichtsanierung fiir
Mieter*innen mit geringem Einkommen bis zu hochwertigen Sanierungen fiir zahlungs-
kriftige Nachfrager*innen reichten. Fiir Letztere wurde z. B. das Pfaffenstein-Carré
umgestaltet. Auch seitens einiger Genossenschaften wurden entsprechende Investitionen
getitigt, z. B. in die Kulkwitzer See-Terrassen (Kabisch et al. 2016, S. 17). Damit war
die 2007 beschlossene Entwicklungsstrategie obsolet. Sie wurde 2015 aufgehoben.

Im Zuge des Verkaufs und Abrisses von Wohnungen reduzierte sich der Bestand des
kommunalen Wohnungsunternehmens erheblich. Heute ist sein Spielraum zur Erfiillung
seines sozialen Auftrags, Menschen mit geringerem Einkommen mit Wohnraum zu ver-
sorgen, eingeschrinkt. Obwohl von den etwa 25.000 Wohnungen in der GWS noch etwa
3.400 Wohnungen in seinem Bestand sind, ist es nicht mehr das alleinig dominierende
Unternehmen vor Ort. Die GWS wird flichenhaft durch die ansédssigen acht Genossen-
schaften geprigt. Sie haben vor allem in den Ostlichen und nordlichen Bereichen
sowie dem zentralen Bereich der GWS ihre Bestinde. Die 16 privaten Wohnungsunter-
nehmen konzentrieren sich in den westlichen Ortsteilen, also jenen, die urspriinglich
als Stadtumbaugiirtel abgerissen werden sollten. Ein privates Unternehmen besitzt mit
ca. 4.800 Wohnungen besonders groe Bestidnde, zu denen auch eine Blockstruktur im
zentralen Bereich der GWS gehort.

Obwohl jedes Wohnungsunternehmen eigene Ziele hinsichtlich seiner Klientel ver-
folgt, ist eine resiliente Quartiersentwicklung, die die GWS als funktionsfihigen und
lebenswerten Stadtteil Leipzigs unterstiitzt, von generellem Interesse. Deshalb hat der
Stadtrat im Jahr 2018 ein Integriertes Stadtteilentwicklungskonzept Leipzig-Griinau 2030
(Stadt Leipzig 2018) beschlossen. Eine integrierte Maflnahmenstrategie zur nachhaltigen
Stabilisierung und Aufwertung, die in Zusammenarbeit mit wichtigen Stadtteilakteuren
und der Bevolkerung umzusetzen ist, wird darin betont. Damit wird die Bedeutung
sozialer Resilienz unterstrichen. Konnektivitit und zivilgesellschaftliche Selbst-
organisation werden im Quartiersrat, unterstiitzt durch das Quartiersmanagement, gelebt.



136 S. Kabisch und J. P6Bneck

Institutionen wie das soziokulturelle Zentrum KOMM-Haus oder das Miitterzentrum
Miizel bieten Freizeit- und Hilfeangebote vor Ort. Hier ist der Nahraum im Quartier
fiir mobilitdtseingeschrinkte Personen, Miitter mit kleinen Kindern — einschlieBlich
migrantische Familien — oder &ltere Menschen besonders wichtig.

Dennoch darf die Herausforderung, immer wieder neue Fordermittel fiir die
Realisierung wichtiger Projekte einwerben zu miissen, nicht unterschitzt werden. Dies
kann zur Erschlaffung von Initiativen fiihren, denen in vielen Fiéllen der Nachwuchs
fehlt. Somit sind die verschiedenen Faktoren, die die soziale Resilienz beeinflussen,
zu beachten. Um diese Zielstellung zu erreichen, werden soziologische Forschungs-
ergebnisse der Langzeitstudie zum Wohnen und Leben in Leipzig-Griinau genutzt. Die
jiingste von insgesamt elf umfassenden Erhebungen, in deren Zentrum umfangreiche
Befragungen der Bewohner*innen standen, wurde im Jahr 2020 durchgefiihrt (Kabisch
und P6Bneck 2021).

9.7 Resilienz auf kleinraumiger Ebene innerhalb der
GrofB3wohnsiedlung Leipzig-Griinau

Um die Handlungsschwerpunkte fiir eine Stiarkung der Resilienz in der GWS moglichst
raumlich genau zu identifizieren, werden im Folgenden Ergebnisse der Langzeitstudie
zum Wohnen und Leben in Leipzig-Griinau (Kabisch und PoBneck 2021) vorgestellt.
Durch die Befragungen liegen reprisentative Resultate zur jeweils aktuellen Ein-
schitzung der Lebensbedingungen in der GWS und zum Vergleich iiber einen langen
Zeitraum vor. Sie betonen Gunstfaktoren, die die Vorziige der GWS unterstreichen,
und benennen Probleme. Damit wird ein realistisches, faktenbasiertes Bild der GWS
gezeichnet, das unhinterfragten Stigmatisierungen entgegentritt (Kabisch und Pdssneck
2022). Die Ergebnisse dienen der Identifikation besonderer Herausforderungen und
der Ableitung von Priorititensetzungen fiir erforderliche Malnahmen, da verschiedene
raumliche Bezugsebenen und gruppenspezifische Muster untersucht wurden.

Die Auswertung der Ergebnisse erfolgte auf mehreren rdumlichen Ebenen. Die
Betrachtung der gesamten GWS-Ebene diente dem Vergleich mit anderen Stadtteilen
Leipzigs, mit GWS in anderen Stidten und mit Ergebnissen aus vergangenen Griinau-
Erhebungen. Die Ebene der Ortsteile wurde fiir die Auswertung der Befragungsergeb-
nisse mit Bezug auf die interne Differenzierung der GWS genutzt. Davon ausgehend
wurde eine noch kleinrdumigere Ebene — die der Teilriume — besonders intensiv
betrachtet (Abb. 9.1). Hier wurden Mikroprozesse analysiert, um diese zu verstehen und
schlieBlich zielgenau zugeschnittene Handlungserfordernisse und Empfehlungen fiir die
Starkung sozialer Resilienz abzuleiten (Tate 2019, S. 445).

Die Bestimmung der Teilrdume, die in unserer Untersuchung vorgenommen wurde
(Kabisch und PoBneck 2021, S.79 f.), basierte auf der Zusammenschau von Lage,
Wohnungsunternehmen, Baustruktur, Sanierungsstand sowie objektiven und subjektiven
Befragungsergebnissen zur Wohnzufriedenheit und zu soziodemographischen
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Griinau-Ost

Griinau-Nord

Befragungsorte
3 Ortsteile

Teilriume:
=3 hohe Wertschitzung
3 eher geringe Wertschétzung

Abb. 9.1 Lage der identifizierten Teilrdume innerhalb der GWS Leipzig-Griinau
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Abb. 9.2 Anteil der Ja-Antworten (neben ,,mit Einschrinkungen®; ,,nein®) auf die Frage ,,Fiihlen Sie
sich wohl in Griinau?** nach Teilraum-Zugehorigkeit. Blau entspricht hoher Zustimmung, orange ent-
spricht eher geringer Zustimmung (Kabisch und Po6Bneck 2021, S. 81)

Merkmalen. Darauf aufbauend wurde eine genaue Charakteristik jedes Teilraums
erarbeitet. Die in der Analyse identifizierten Teilraume befanden sich in den westlichen
Ortsteilen und im Kernbereich. Hier kristallisierten sich auffallende Unterschiede im
Vergleich zum restlichen Teil der Siedlung heraus. Des Weiteren zeigten sich zwischen
den rdumlich eng beieinander liegenden Teilrdumen deutliche Differenzen.

Der Wohnungsbestand in den Teilriumen 4.1, 5.2, 7.1, 7.2 und 8.3 gehort
ausschlieflich Genossenschaften. Fiir den Teilraum 8.2 ist ein Mix aus privaten
Wohnungsunternehmen zutreffend. Die deutliche Mehrheit der befragten Bewohner*innen
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dieser Teilrdume fiihlt sich sowohl in Griinau als auch in der eigenen Wohnung unein-
geschrinkt wohl (Abb. 9.2).

Die Teilrdume 4.3, 7.3 und 8.1 gehoren zum Wohnungsbestand eines hier aktiven
privaten GroB3vermieters. Der Teilraum 4.2 umspannt die beiden 16-geschossigen Punkt-
hochhiuser, die Eigentum des kommunalen Wohnungsunternehmens sind. Sie befinden
sich im Kernbereich — also im Zentrum — der GWS und fallen durch ihr Sanierungs-
defizit der Fassaden besonders ins Auge. Auch in den Hiusern gibt es hohen Sanierungs-
bedarf.

Die Analyseergebnisse zeigen, dass in diesen Teilrdumen das Wohlfiihlen in Griinau
deutlich geringer ausgeprigt ist. Im Vergleich zu den vorgenannten Teilrdumen ist hier
der Anteil der Personen in Arbeitslosigkeit und derjenigen mit einem monatlichen Netto-
dquivalenzeinkommen unter 900 € grofer sowie der Anteil der Hoch- und Fachhoch-
schulabsolventen geringer. Der Anteil der Haushalte, in denen Kinder leben, ist grofer.
Die Befragten stellen in stdrkerem MaBe einen Sanierungsbedarf ihres Hauses fest. Von
ihnen stimmt fast die Hélfte der Aussage ,,Wenn ich mehr Geld hitte, wiirde ich weg-
ziehen* zu. Das Vertrauen in die Nachbarschaft ist in geringerem Malle vorhanden. Man
wiirde tendenziell weniger Menschen in der Nachbarschaft seinen Wohnungsschliissel
anvertrauen als dies in den anderen Teilrdumen der Fall ist.

Bei der Gegeniiberstellung der Teilrdume wird deutlich, dass die jeweilige Wohn-
zufriedenheit nicht von einzelnen Faktoren abhidngt. Vielmehr muss diese in ihrer spezi-
fischen Auspriagung und ihrem Zusammenhang betrachtet und interpretiert werden.
Dennoch erweist sich fiir das Profil der Teilriume das jeweilige Wohnungsunternehmen
mit seiner Vermietungsstrategie als entscheidend.

Es lasst sich feststellen, dass die zehn beschriebenen Teilrdume jeweils eigene Spezi-
fika hinsichtlich der soziodemographischen Merkmale sowie der subjektiven Wahr-
nehmungen und Beurteilungen durch ihre Bewohnerschaft aufweisen. Spezifische
Herausforderungen und Gunstfaktoren der jeweiligen Teilrdume konnten identifiziert
werden. Dennoch ist eine einheitliche Tendenz erkennbar: Die eher kritischen Aussagen
und Merkmale ballen sich in den gleichen Teilriumen und iiberlagern sich — ebenso
wie die eher positiven. Es existieren Teilrdume, in denen Kinder in einer von Armut
gepriagten Umgebung aufwachsen und wo der soziale Zusammenhalt eher gering ist.
Diese Befunde weisen auf eine schwichere soziale Resilienz hin. Die betroffenen Teil-
rdume werden von den Bewohner*innen anderer Teilriume hdufig gemieden. Dem-
gegeniiber sind Teilrdume zu finden, in denen zwar die Wohnzufriedenheit recht hoch
ist, wo sich jedoch eine dltere und hochaltrige Bewohnerschaft konzentriert, die in
Bélde altersadidquaten Wohnraum und entsprechende Versorgungs- und Betreuungsein-
richtungen braucht. Um die soziale Resilienz in diesen Teilrdumen unter Beachtung der
alternden Bewohnerschaft zu erhalten, muss der Bedarf an barrierearmen Wohnungen
sowohl im mittleren als auch — aufgrund einer steigenden Zahl von Bewohner*innen
mit geringem Rentenniveau — im niedrigen Preissegment beriicksichtigt werden.
Dariiber hinaus sind Strategien zu entwickeln, die eine altersstrukturelle Durchmischung
befordern. Diese kiinftigen Entwicklungen sind frithzeitig in den Blick zu nehmen,
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um in den Quartieren auf den demographischen Wandel vorbereitet zu sein (Schnur
2013, S. 343). Die soziologischen Studienergebnisse konnen genaue Hinweise fiir die
Ausprigung sozialstruktureller und demographischer Problemlagen geben und ent-
sprechende Mafinahmen zur Stiarkung der sozialen Resilienz vorschlagen.

9.8 Fazit

Wohnquartiere in ihrer unterschiedlichen Grofle und Charakteristik sehen sich stets Ein-
fliissen ausgesetzt, die ihre Entwicklung bestimmen. Krisen stellen eine extreme Form
dieser Einfliisse dar. Thnen gegeniiber resilient zu sein erfordert sowohl Widerstands-
kraft als auch die Fahigkeit sich anzupassen. Damit ist Fekkak et al. zuzustimmen, dass
Quartiere ihre Resilienzstrategien mit sehr unterschiedlicher Dynamik entwickeln und
dass sie ,,auch unterschiedlich fihig [sind], Stress und Stérungen zu verarbeiten* (2016,
S. 11).

In manchen Fillen ist die Schwichung der Resilienz so immens, dass die weitere
Existenz der betroffenen Quartiere nicht gewihrleistet werden kann. Massive
Bevolkerungsverluste mit nachfolgendem Leerstand oder Hochwasserkatastrophen
konnen zur Aufgabe von Quartieren und Siedlungen fithren. Der Werdegang der GWS
Leipzig-Griinau zeigt, dass politische Entscheidungen gegen eine weitere Existenz von
Wohngebieten in Krisensituationen gerichtet werden konnen. Er zeigt aber auch, wie
gesellschaftliche Entwicklungen eine Umkehr eines Quartiersniedergangs bewirken
konnen. Gerade sehr grolen Quartieren wie den GWS muss deshalb weiterhin hohe Auf-
merksamkeit zuteilwerden, um innerhalb dieser Siedlungen die Entstehung von Armuts-
inseln und sozialstrukturellen Problemlagen zu vermeiden sowie die GWS insgesamt in
ihrer Resilienz zu stirken.
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10.1 Einleitung

Stadte haben eine enorme Fihigkeit, Krisen zu bewiltigen, sich von diesen zu erholen
und oft auch tiefgreifende Verdnderungen zu durchlaufen (Kuhlicke 2018; sieche Rink
etal. in diesem Band). Dennoch sind sie angesichts ihrer hohen Bevolkerungsdichte,
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offentlichen Infrastruktur und dichten Bebauung besonders anfillig fiir Auswirkungen
des Klimawandels wie auch fiir Effekte des globalen Wandels. Gleichzeitig wird
beobachtet, dass durch den Klimawandel extreme Wetterereignisse, vor allem Extrem-
niederschlidge und Hitzeperioden, an Héufigkeit und Stirke zunehmen.

Historisch betrachtet entstanden Stiddte oft an Gewissern, etwa an Kiisten, Fliissen
und Feuchtgebieten, in die im Laufe der Zeit hédufig zugunsten der Besiedlung ein-
gegriffen wurde. So wurden Uberschwemmungsgebiete fiir die Besiedlung trocken-
gelegt, Fliisse kanalisiert oder {iberbaut, Staumauern errichtet und somit auch natiirliche
Flusslidufe verdndert. Durch steigenden Bevolkerungsdruck werden Stddte zudem raum-
lich verdichtet, was zu einer Abnahme von Griinflichen fiihrt. Durch die Uberlagerung
verschiedener Eingriffe wie die hohe Bodenversiegelung, die Verdnderung der Fluss-
liufe und das Bebauen von Uberflutungsflichen fiihren Starkregenereignisse oft zu
Uberschwemmungen. Naturgefahren konnen Schiden an der Wohnbebauung, an der
offentlichen Infrastruktur oder auf Griinflichen verursachen. Im Extremfall konnen sie
Leben kosten und Wohngebiete fiir immer zunichtemachen.

Ein weiteres Phidnomen des Klimawandels ist die zunehmende Hitze in Stadten.
Versiegelte Fldchen absorbieren und emittieren Wirme stdrker als Griinflichen. Daher
erwdarmen sich Gebiete mit hohem Versiegelungsgrad bei extremer Hitze tagsiiber
mehr und kiithlen nachts weniger stark ab als ldndliche Gebiete, was fiir die Stadt-
bewohner*innen eine geringere Erholung durch nichtliche Abkiihlung bedeutet (sieche
Hertel et al. in diesem Band). In Berlin bewirkt der stddtische Wirmeinseleffekt in den
Sommermonaten im Mittel etwa 3—4 °C hohere Temperaturen als im Umland, an einzel-
nen Tagen sind es aber auch bis zu 9 °C (Umweltbundesamt 2019).

Aus diesen Griinden wird gerade im urbanen Raum nach naturbasierten Losungen
(NBL) gesucht, um auf die Auswirkungen des Klimawandels reagieren zu konnen,
somit das Risiko moglicher Naturkatastrophen zu minimieren und auch auf den globalen
Wandel mit seinen sozio-okonomischen Folgen angemessene Antworten zu finden. Ziel
dieser NBL ist es, Stiddte robuster zu gestalten und ihre Widerstandsfahigkeit zu erhchen.

Nachfolgend wird diskutiert, wie NBL die stddtische Resilienz unterstiitzen konnen.
Im Anschluss zeigen gut funktionierende Beispiele aus europdischen Stddten unter-
schiedlicher GroBenordnung, wie Kommunen mittels NBL ihre Quartiere bereits
resilienter gemacht haben, welche Erkenntnisse gewonnen wurden und welche
Empfehlungen fiir die Umsetzung von NBL ausgesprochen werden kénnen.

10.2 Naturbasierte Losungen als Ansatz fiir urbane Resilienz

Um die Widerstandsfdhigkeit von Stidten zu erhohen, bedarf es der NBL durch
Erhaltung, Wiederherstellung und Schaffung griiner Infrastrukturen. Insbesondere zihlen
dazu Parks und Stadtwilder, aber auch kleinrdumig Straenbdume (sieche Knapp und
Dushkova in diesem Band) und Gebdudebegriinung (siehe Karutz et al. in diesem Band).
Diese Malinahmen verbessern das lokale Klima, stidtische Wassermanagement und
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menschliche Wohlbefinden. Im urbanen Raum bieten sie groBe, systemische Losungs-
ansitze, die auf unterschiedliche Quartiere angewendet werden konnen. Deren Effekte
konnen sich wiederum auf andere Gebiete auswirken.

10.2.1 Naturbasierte Losungen - Unterstiitzung der Klimaresilienz
durch griine Infrastruktur

Griine Infrastruktur ist ein wesentliches Konzept zur Steigerung der Klimaresilienz in
Stiadten durch NBL. So bieten sich verschiedene Anpassungsmafnahmen der griinen
Infrastruktur an. Sie beziehen sowohl den bebauten als auch den unbebauten Raum ein
und werden im Folgenden kurz erldutert.

Parks, Stadtwiillder und StraBenbidume

Parks und stddtische Wilder konnen Luft- und Oberflichentemperaturen senken, wenn
klimatisch angepasste Baumarten ausgewdéhlt werden (Calfapietra 2020). Biume senken
die Lufttemperaturen aufgrund von Beschattung und Evapotranspiration um 5-7 °C
(Armson et al. 2012). Neben der Minderung des stddtischen Warmeinseleffekts und damit
des Hitzestresses konnen stidtische Parks und Wélder auch Hochwassergefahren mindern,
indem sie Niederschlidge aufnehmen, die entweder verdunsten oder in den Boden ver-
sickern bzw. anderweitig verzogert zum Abfluss beitragen (Berland et al. 2017).

Auch Biume und andere Geholze entlang von StraBen und im o6ffentlichen Raum
wie z. B. auf Parkplitzen konnen dazu beitragen, den Regenwasserabfluss bei Stark-
regenereignissen zu reduzieren. Die Anzahl, Dichte, Grofle, Artenzusammensetzung,
Gesundheit und raumliche Konfiguration von Straenbdumen bestimmen weitgehend
deren Kapazitit zur Regenwasseraufnahme. Stadtbdume tragen auch zur Verbesserung
des Mikroklimas bei, indem sie Schatten spenden, die Lufttemperatur senken, Wirme-
inseleffekte vermindern, das Mikroklima modifizieren und die Windgeschwindigkeit
reduzieren (sieche Knapp und Dushkova sowie Moeller et al. in diesem Band). Weiter-
hin verringern sie die direkte Sonneneinstrahlung, relative Luftfeuchtigkeit und Lichtre-
flexion und damit die Wahrscheinlichkeit, geblendet zu werden (Roy etal. 2012).
Wiesen, Straucher und besonders Baume konnen Feinstaub aus der Luft effektiv binden
und dadurch zur Verminderung der Luftverschmutzung beitragen (Przybysz et al. 2019).
Demgegeniiber konnen Partikel auf asphaltierten oder unbepflanzten Flichen durch
Wind wieder aufgewirbelt werden. Die Umwandlung von Brach- in Griinflichen kann
demnach zur Verringerung der Luftverschmutzung beitragen. Grofere Griinanlagen
unterstiitzen auch die Durchmischung verschmutzter Luft.

Bei der Planung von NBL ist zu beachten, dass verschiedene Baumarten unterschied-
lich effektiv zur Reduktion der Luftverschmutzung beitragen und dass, etwa in engen
Stralenschluchten, die lokalen aerodynamischen Bedingungen die Wahl der NBL beein-
flussen konnen (Pugh et al. 2012). So kann ein lokal optimiertes NBL-Konzept die Luft-
verschmutzung in vulnerablen stddtischen Gebieten besonders nachhaltig reduzieren.
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Begriinung der Gebdudehiille

Dicht besiedelte stddtische Gebiete weisen eine hohe Flachenkonkurrenz auf. Die
Begriinung der Gebiudehiille (z. B. begriinte Dicher, griine Winde oder Fassaden, siehe
Karutz et al. und Moeller et al. in diesem Band) bringt hier einen effektiven lokalen
Nutzen fiir eine kleinrdumige Klimaanpassung und kann die Auswirkungen von Extrem-
ereignissen auf das Wasser- und Wirmemanagement verringern. Griinddcher konnen
groBere Wassermengen speichern als herkommliche Déicher und den Wasserabfluss ver-
zogern (Oberndorfer et al. 2007). Neben der Absenkung der Lufttemperatur konnen sie
zur Verbesserung des thermischen Komforts in Innenrdumen und zur Verringerung des
Energiebedarfs beitragen. Dariiber hinaus reflektieren begriinte Oberflichen aufgrund
ihrer hoheren Albedo (20-30 %) mehr Licht als kiinstliche, harte Oberfldchen (5 %) und
verringern so den stadtischen Wirmeinseleffekt (Perini und Rosasco 2013).

10.2.2 Naturbasierte Losungen - Sickerwasserflachen fiir die
Siedlungswasserwirtschaft

In Bezug auf die stddtische Wasserwirtschaft umfassen NBL vor allem die Fluss-
renaturierung, sogenannte Bioswales (angelegte Rinnen fiir den Abfluss des Regen-
wassers), Riickhaltebecken (oder Bioretentionszellen/Filter), (angelegte) Feuchtgebiete,
Regengirten, wasserdurchlédssige Gehwege, Ufervegetationsstreifen und Griindécher.
Renaturierte Flussufer und kanalisierte Wasserlaufe, die wieder an die Oberfliche treten
diirfen, bieten erweiterte Sickerwasserflichen, die eine besser verteilte Aufnahme von
Niederschlagswasser ermoglichen. FlieBgewisser tragen auch zur Kiihlung von Stéddten bei
und bieten Lebensraum fiir Vogel und Fische. Diese technischen Maflnahmen stehen damit
weitgehend im Gegensatz zu herkdmmlichen, versiegelten Infrastrukturen im bebauten
Raum; durch sie werden die zu behandelnden Wasservolumen verringert (Wild 2020).
Des Weiteren bietet die Entsiegelung von Asphalt und Beton im privaten und 6ffentlichen
stiadtischen Raum eine Vielzahl an Moglichkeiten, die Sickerwasserrate zu erhdhen.

10.2.3 Positive Effekte naturbasierter Losungen - Starkung von
sozialer Resilienz und Wohlbefinden

Urbane NBL-Ansitze haben physiologische und psychosoziale Mechanismen, die das
Wohlergehen und die Gesundheit des Menschen sowie die soziale Resilienz stirken
(Markevych et al. 2017). Parks oder Straenbidume und deren Eigenschaften, wie Dichte,
Artenzusammensetzung, Qualitdt und Asthetik, bieten dariiber hinaus Moglichkeiten
fir Meditation, Reflexion, Sinnhaftigkeit und die Erfahrung von Verbundenheit mit
sich selbst und der Natur (Baur 2018). Die Forschung bezieht sich hier auf Einfliisse
verschiedener Landschaften. Der Zugang zur Natur kann auch prosoziales Verhalten
befordern, wie Teilen, Helfen und Kooperieren (Putra et al. 2020).
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NBL konnen die negative Empfindung von Larm reduzieren (Dzhambov und
Dimitrova 2014) und sich positiv auf Schlafstdrungen und Herzbeschwerden aus-
wirken. Eine Meta-Analyse fand eine klare inverse Beziehung zwischen der Nihe zu
Griinflachen und der Gesamtmortalitit (Rojas-Rueda et al. 2019). Die Reduktion hoher
Lufttemperaturen durch NBL begiinstigt die Thermoregulierung allgemein und hilft ins-
besondere Menschen mit Atemwegserkrankungen sowie dlteren Menschen, bei denen die
Hitze direkt auf das Herz-Kreislauf-System wirken kann (Heaviside et al. 2017).

NBL fordern mehr Bewegung im Alltag und tragen zum Wohlbefinden bei
(Dzhambov et al. 2019), denn Griinbereiche in Stddten bieten den Biirger*innen die
Moglichkeit fiir Bewegung und Sport in Parks, Gartenanlagen und verkehrsberuhigten
Zonen. Eng mit griiner Infrastruktur verbunden sind positive Auswirkungen auf die
psychische Gesundheit (van den Berg et al. 2015). Ausreichender Zugang zu Naturerleb-
nissen hilft den Biirger*innen, zumindest einen Puffer gegen den stressigen Stadtalltag
zu bilden, wobei diese gesundheitlichen Vorteile bereits durch den Blick auf die Natur
entstehen konnen (Jo et al. 2019).

Viele der seitens der Stidte benannten Probleme lassen sich in zwei Kategorien ein-
ordnen. Zum einen werden grofrdumige Probleme wie schadstoffbelastete Luftquali-
tiat als Umweltstressoren benannt (siche Helbig et al. in diesem Band). Zum anderen
existieren Probleme, welche in einem geographisch kleineren Bezugsraum geldst werden
miissen, also auf Quartiersebene (sieche Schmidt et al. in diesem Band). Dazu zéhlen
insbesondere der stiddtische Wirmeinseleffekt, der Zugang zu Griinflichen sowie die
Vermeidung pluvialer Uberschwemmungen. Die Raumplanung erfordert hierbei einer-
seits die Arbeit mit hochaufgelosten rdumlichen Daten, um die Heterogenitéit der Land-
bedeckung und Landnutzung in Stidten sowie die genaue Identifikation von Hotspots zu
erfassen, und schafft — daraus resultierend — andererseits auch einen starken Quartiers-
bezug.

Im Folgenden werden drei positive Beispiele aus europdischen Stiddten beschrieben,
in denen naturbasierte Losungen geplant und durchgefiihrt werden. Sie zeigen auch die
Verschiedenartigkeit der Konflikte und Einschriankungen, die die Umsetzungen begleiten.

10.3 Rahmenbedingungen der EU fiir die Starkung urbaner
Griinrdume

Artikel 6 des jiingsten Vorschlags der Europdischen Kommission fiir die Wieder-
herstellung der Natur (Europdische Kommission 2022) legt Ziele fiir alle Siedlungs-
typen in Europa fest, um sicherzustellen, dass kein Nettoverlust an Natur entsteht und die
Griinfliche der Stadtriume vergroBert wird. Derzeit sind 42 % der Fliche der Stiadte in
Europa von urbanen Okosystemen bedeckt (Wilder, Parks und Girten, Bauernhofe, von
Biumen gesdumte Straflen, Wiesen und Hecken) (Europdische Umweltagentur 2022).
Durch fortschreitende Urbanisierungsprozesse laufen sie Gefahr, sich qualitativ zu ver-
schlechtern bzw. weniger Flidche einzunehmen, also an Quantitét einzubiiflen.
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Zur Stabilisierung bzw. Wiederherstellung der urbanen Okosysteme schligt die
Kommission erstmals allen Stiddten und Vororten in Europa Folgendes vor:

1. den Nettoverlust von Griin und Baumkronenbedeckung bis 2030 im Vergleich zu
2020 zu stoppen;

2. gegeniiber dem Niveau von 2021 den Anteil der Griinflaichen an der Gesamtflache der
Stadte und Vororte auf nationaler Ebene bis 2040 um mindestens 3 % und bis 2050
um mindestens 5 % zu erhGhen;

3. bis 2050 eine Landbedeckung mit Baumkronen von mindestens 10 % zu erreichen;
und

4. einen Nettogewinn an Griinflichen zu gewihrleisten, die in bestehende und neue
Gebédude und in die neu zu entwickelnden Infrastrukturen integriert sind.

In der Mitteilung der Europdischen Kommission iiber die Anpassung an den Klima-
wandel ab 2021 (Europidische Kommission 2021) werden auch die Notwendigkeit der
Nutzung von NBL bei der Anpassung an den Klimawandel und deren Vorteile hinsicht-
lich der Wirksamkeit betont. Dabei stehen insbesondere die Entwicklung stadtischer
Griinflichen und die Errichtung von Griinddchern und Fassadenbegriinung im Fokus
(siche Moeller et al. und Karutz et al. in diesem Band). Es werden jedoch keine spezi-
fischen NBL-Ziele gesetzt.

Ahnliche politische Entwicklungen sind in ganz Europa auf kommunaler Ebene
im Gange. Als Beispiel fiir konkrete Umsetzungen kann hier die Entwicklung des
neuen regionalen Masterplans in der Region Paris (Schéma Directeur de la Région
fle de France) im Rahmen des REGREEN-Projektes genannt werden, der die Ent-
wicklungstrends bis 2040 aufzeigt. Eines der Hauptziele des neuen Masterplans ist die
Verhinderung weiterer Neuversiegelung in der Region. Dies erfordert notwendiger-
weise Ausgleichsmallnahmen sowie die Entsiegelung und Renaturierung bestehender
stadtisch verdichteter Fldchen. Des Weiteren wird die Forderung o6kologischer
Wiederherstellungs-, Renaturierungs- und Okosystemschutzprojekte im Rahmen des
2021 gestarteten Klimaanpassungsplans bestimmt (Europdische Kommission 2021).

Ein weiteres Beispiel fiir entsprechende politische Malinahmen auf stadtischer Ebene
ist die Entwicklung einer Klimaanpassungsstrategie in der didnischen Gemeinde Aarhus,
um mit FlieBgewissern zu planen und somit das Risiko von Uberschwemmungen
und die damit verbundenen Schiden und Kosten zu minimieren (Aarhus Municipality
2020a). Die Strategie wird mittels NBL und hybrider NBL fiir das Wassermanagement
umgesetzt. FlieBgewissern und Niederschlagswasser wird so innerhalb und auferhalb
der Stadt mehr Raum gewihrt. Ebenso werden dadurch die vielfiltigen Funktionen
und Vorteile der NBL genutzt. Planungsinstrumente wie Bauverbotszonen bei
FlieBgewdssern und Griinnormen fiir neue Stadtentwicklungen tragen zu den Klima-
anpassungsstrategien bei.

Die Kleinstadt Velika Gorica nahe der kroatischen Hauptstadt Zagreb dient als
weiteres Beispiel fiir Klimaanpassungsmaflnahmen durch die Stadtverwaltung. Zwar
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besitzt sie bereits viele Griinflaichen; durch verstirktes Bevolkerungswachstum werden
diese im stiddtischen Gebiet jedoch oft zur Errichtung von Wohnhiusern verwendet,
wodurch dauerhaft Stadtnatur verloren geht. Die Stadtplanung ist daher bestrebt,
offentliche Griinflichen zu erhalten und zu verbessern und die Anwohner*innen hierbei
einzubinden, etwa durch das Pflanzen und Pflegen von Bidumen durch Schulkinder und
das Betreiben von Gemeinschaftsgérten.

10.4 Beispiele erfolgreich durchgefiihrter naturbasierter
Losungen

Die hier vorgestellten Beispiele erfolgreich umgesetzter NBL stammen aus Stadtlaboren
in Stddten unterschiedlicher Gro3enordnung sowohl in Bezug auf ihre Einwohnerzahlen
und ihre Flédche als auch auf ihre geographische Lage. Diese Stiddte sind im EU-Projekt
REGREEN verankert und haben das gemeinsame Ziel, verschiedene Umweltbelastungen
durch NBL zu reduzieren und dabei zusitzlich positive Begleiterscheinungen zu
generieren. Das kleinste Stadtlabor ist die Stadt Velika Gorica siidlich von Zagreb in der
sogenannten Gespanschaft (mit einem Bezirk vergleichbar) Zagreb, Kroatien. Sie weist
eine Fliche von 328 km? auf und umfasst 60.000 Einwohner*innen. Als zweitgroBte
Stadt Dinemarks ist Aarhus vertreten, mit 468 km? und 341.000 Einwohner*innen.
Die Metropolregion Paris erstreckt sich als grofter Stidtepartner des Projekts iiber das
gesamte Département fle de France und zihlt 12 Mio. Einwohner*innen auf einer Fliche
von 12.213 km?.

10.4.1 Renaturierung eines Flussbettes - Fallstudie zu
naturbasierten Losungen in der Region Paris, Frankreich

Das ohnehin von hiufigen Uberschwemmungen betroffene Flusstal des Petit Rosne
wurde durch die Kanalisierung und Betonierung des Flussbettes in den 1940er-Jahren
noch anfilliger fiir Uberflutungen. Nach dem letzten groBen Hochwasser im Jahr 1992,
bei dem die franzosische Stadt Sarcelles in der Region Paris besonders betroffen war,
wurde die Renaturierung des Petit Rosne beschlossen.

Zu diesem Zeitpunkt war die Verschmutzung des Gewissers enorm; das natiirliche
Okosystem des Flusses war stark beeintrichtigt und wurde von den Anwohner*innen
gemieden. Im Einklang mit der im Dezember 2000 eingefiihrten Wasserrahmenrichtlinie
der Europidischen Union (Richtlinie 2000/60/EG) beschloss die lokale Wasserbehorde
Syndicat Intercommunal d Aménagement Hydraulique du Croult et du Petit Rosne
(SIAH) nach mehrjdhrigen Untersuchungen gemeinsam mit der Stadtverwaltung von
Sarcelles, einen urbanen Abschnitt dieses Flusses wieder ans Tageslicht zu bringen. Die
Bauarbeiten hierzu begannen 2014 und umfassten die Verlagerung des Flie3gewdssers
von dem unterirdisch verlaufenden Kanal in ein leicht miandrierendes Flussbett auf
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einer Linge von 165 m. Die Dauer der Bauarbeiten betrug ca. sechs Monate, die
Gesamtkosten des Projekts beliefen sich auf 920.000 €. Der renaturierte Flussabschnitt
des Petit Rosne erlangte seinen urspriinglichen Lauf wieder und ist durch eine Reihe
weiterer Ma3nahmen voll zugénglich geworden.

Entscheidend bei der Renaturierung des Petit Rosne war neben dem Interesse an der
Revitalisierung stark verdnderter Fliisse im Sinne der EU-Wasserrahmenrichtlinie vor
allem die Gewihrleistung eines kontrollierten und reduzierten Hochwasserrisikos und
einer besseren Resilienz. Bei einer bodennahen Untersuchung der Fauna im Jahr 2010
wurde ein grofles Okologisches Potenzial fiir ein Feuchtbiotop festgestellt. Der vor-
handene Baumbestand wurde daher als Landschaftselement erhalten und das Feucht-
gebiet angelegt. Mit der Riickgewinnung der natiirlichen Uberflutungsfliche und dem
Riickbau des Kanals konnte die natiirliche Infiltrationsrate erhoht und somit das Hoch-
wasserrisiko reduziert werden. Ohne Uberschwemmungen zu verursachen, kann der Petit
Rosne bei Starkniederschligen wieder iiber sein Flussbett treten und das Feuchtgebiet
speisen.

Neben der ordnungsgemiBen Instandhaltung der Wasserstralen ist es der SIAH ein
ebenso groBles Anliegen, die Lebensbedingungen fiir die im und am Wasser lebende
Flora und Fauna zu verbessern. Im Zuge dessen wurde, wie in Abb. 10.1 ersicht-
lich, das Ufer naturnah befestigt und nach okologischen Richtlinien begriint. Ebenso
wurde mit der Freilegung des Flussabschnittes ein abwechslungsreiches hydromorpho-
logisches Profil gestaltet, das mit unterschiedlichen FlieBgeschwindigkeiten, Neigungen,
Einstrahlungen und Beschattungen den aquatischen Spezies neue Lebensrdume und
Moglichkeiten zum Nisten, Fortpflanzen und zur Nahrungssuche bietet. Seit der Fertig-
stellung wird insbesondere die Biodiversitit entlang des Flusslaufs kontinuierlich iiber-
wacht und eine starke Zunahme aquatischer Spezies erfasst.

Mit der Neugestaltung des Flussabschnitts sollten ebenso neue Erholungs- und
Freizeitmoglichkeiten fiir die Anwohner*innen geschaffen werden. Eine Umfrage
zur Offentlichen Wahrnehmung der einzelnen Projektphasen im Friihjahr 2018
ergab, dass gleichzeitig zur Renaturierung des Petit Rosne eine Sensibilisierung der
Anwohner*innen notwendig sein wiirde. Es wurde umfangreich informiert, um das
Bewusstsein der lokalen Bevolkerung fiir den Schutz des Gewissers und seiner Aue
zu schirfen. Ein weiteres Ergebnis zeigte, wie wichtig das Verstindnis und die Wahr-
nehmung der Biodiversitit fiir die Akzeptanz solcher renaturierter Flichen in urbanen
Gebieten sind. Eine bereits wihrend der Umgestaltung gestartete Aufkldrungskampagne
hitte zu einer groleren Akzeptanz der ,,Wildnis* in Form von diversen Pflanzenarten
und ungeméihten Grasflachen entlang des Flussabschnitts fithren konnen. Dieser Aspekt
der Bereicherung wurde nicht erkannt. Jedoch sind das neu gestaltete Wegenetz und
die aufgestellten Binke entlang des Flusslaufs ein Indikator fiir die Naherholung der
Anwohner*innen und eine Aufwertung der naturnahen urbanen Landschaft. Der eben-
falls angelegte padagogische Garten dient der Umweltbildung zum Thema Stadtraum
und Natur.
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Abb. 10.1 Renaturierung des Petit Rosne in Sarcelles. Links: der Landschaftsabschnitt im Jahr 2014.
Rechts: Eingezeichneter Verlauf des Flusses einschlieflich der offentlichen Gérten im Jahr 2021.

(Eigene Abbildung)

Die Renaturierung des Petit Rosne ist ein Beispiel fiir einen multidisziplinidren
Ansatz, bei dem zum einen das Gewisser in seiner Gesamtheit als Okosystem im Mittel-
punkt der Arbeiten steht, zum anderen das Gebiet bei der Stadtbevilkerung eine neue
Akzeptanz erfihrt. Die Fallstudie zeigt auch, dass die Bewirtschaftung renaturierter
Landschaften sowohl aus technischer Sicht (Pflege der Vegetation, Uberwachung
der Biodiversitit) als auch aus sozialer Sicht (Sicherheit, Kommunikation mit den
Anwohner*innen, Sensibilisierung) umfassend und langfristig geplant werden muss.

10.4.2 Aufforstung einer Agrarfldche - Fallstudie zu naturbasierten
Losungen in Aarhus, Ddnemark

Die dinische Bevolkerung hat eine hohe Affinitdt zum Leben in der und mit der Natur.
So erleben beispielsweise vier von fiinf Dan*innen eine Steigerung des geistigen und
korperlichen Wohlbefindens durch Aufenthalt und Erholung im Freien (Friluftsradet
2017). Dabei sind Wilder mit jahrlich 70 Mio. Besuchen die attraktivste Naturform in
Dinemark, wobei der nichstgelegene Wald mit drei von vier Besuchen am haufigsten
aufgesucht wird (Jensen und Koch 2004; Jensen 2014). Obwohl bekannt ist, dass die
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Mehrung von Wald zu einer verbesserten Umwelt- und Lebensqualitit beitragt, zusitz-
liche Mengen an Kohlendioxid bindet und die regionale Holzversorgung unterstiitzt, ist
eine geplante Aufforstung mit Konflikten und Hindernissen konfrontiert.

Da in Dinemark jedwede offentliche Aufforstung auf ehemals landwirtschaftlich
genutzten Fldchen nur durch den freiwilligen Verkauf der Grundstiicke moglich ist, kann
es bis zu 30 Jahre dauern, ehe ein o6ffentlich zugéngliches Waldgebiet am erwiinschten
Standort angelegt werden kann. Der Erwerb agrarwirtschaftlicher Flachen ist teuer, die
Preise liegen derzeit bei 24.000 € pro Hektar.

Die Malinahme zur weiteren Aufforstung im Westen von Aarhus ist Teil der
kommunalen Griinstrategie (Aarhus Municipality 2017, 2020b). Zur Umsetzung dieser
NBL hat Aarhus gemeinsam mit dem dédnischen Staat eine Flurneuordnung mittels
Tauschmechanismus eingefiihrt. Landwirte konnen hierbei einen Teil ihres Grundstiicks
gegen ein anderes Flichenstiick im Besitz der Gemeinde oder des Staates eintauschen,
unter der Voraussetzung, dass Lage und Qualitéit der neuen Fldche fiir den Landwirt von
Vorteil sind.

Der sogenannte True Skov ist ein Wald direkt am Stadtrand von Aarhus, errichtet als
Erweiterung eines bereits bestehenden Griinkorridors. Dieser Wald wurde 1994 auf ehe-
mals landwirtschaftlich genutzten Flidchen in Monokultur zur Holzgewinnung angelegt,
ohne Ambition, einen attraktiven Wald fiir Besucher*innen zu schaffen. Zudem sind
die hindurchfiihrenden Wege breite, lineare Forststralen. Infolgedessen besuchten nur
wenige Menschen den Wald.

Mit dem rapiden Wachstum der Bevolkerung in Aarhus steigt die Notwendigkeit der
ErschlieBung neuer Wald- und Naturschutzgebiete, um dem Bedarf an Naherholungs-
gebieten gerecht zu werden und deren Ubernutzung zu verringern. Gleichzeitig soll der
Anteil an naturnaher Fliche innerhalb der Kommune erhoht sowie der Schutz von Trink-
wasser gesichert und es sollen Erholungs- und Freizeitmoglichkeiten im Westen der
Stadt geschaffen werden.

Im Laufe des Jahres 2018 arbeiteten die zustindige Nationale Forstbehorde und die
fiir griine Korridore zustindige Stadtverwaltung in Aarhus an einem Entwicklungsplan
zur Umgestaltung des Waldes. Ziel dieses Plans ist es, Anreize fiir ein vielseitiges Natur-
erlebnis zu schaffen. Dieser Prozess umfasste ein ganzes Jahr mit intensiver Beteiligung
der Nutzer*innen und der Interessenvertretung, um Maoglichkeiten, Hindernisse und
Potenziale fiir die Naturerfahrung zu ermitteln. Die sozialen Medien wurden umfassend
genutzt und auch die lokalen Medien sorgten fiir eine breite Berichterstattung und dauer-
hafte Prisenz. Zu den neuen Initiativen gehoren z. B. Ubernachtungsmoglichkeiten in
der Natur, eine Outdoor-/Freizeit-Schule, die Schaffung neuer méaandrierender Wege und
die Sichtbarmachung eisenzeitlicher Grabhiigel.

Im Jahr 2018 wechselten mehr als 130 ha ihren Besitz, was mit einem Kostenaufwand
von 3,36 Mio. € verbunden war und die tatsichliche Waldfliche vergroBerte (Abb. 10.2).
Heute besitzen der dédnische Staat und die Gemeinde Aarhus in dieser Gegend 550 ha des
insgesamt geplanten 800 ha groBlen Wald- und Naturschutzgebiets, welche zusammen
einen griinen Korridor von Aarhus bis nach True bilden.
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In Aarhus selbst hat der Griinkorridor Skjoldhgjparken, der an den True Skov
angrenzt, zu einem Anstieg lokaler Hauspreise von schitzungsweise 15 % gefiihrt. Bei
den Hédusern, die direkt an das Aufforstungsgebiet angrenzen, war der Anstieg noch
groBer (Anthon und Thorsen 2002). Dies konnte sich zu einem Problem der griinen Gen-
trifizierung entwickeln (siehe Haase und Schmidt in diesem Band).

Wirtschaftlich betrachtet wird der Wert des Zugangs zum True Skov auf 5,9 Mio. €
pro Jahr geschitzt, wobei bis 2030 fast 1,7 Mio. Besuche pro Jahr zu erwarten sind,
wenn durch den geschitzten Zuzug zusitzliche 75.000 Einwohner*innen in Aarhus
beriicksichtigt werden. Dies entspricht einem Anstieg von derzeit ca. 413.000 Besuchen
pro Jahr und einem wirtschaftlichen Nutzen von 1,2 Mio. €. Der True Skov wiirde damit
zu einem der wertvollsten Naherholungsgebiete in Aarhus werden (Cole et al. 2018).

Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass die Investitionen in das Gebiet des True Skov
und die damit einhergehenden Qualititssteigerungen im Naturschutzgebiet das Potenzial
haben, einen erheblichen Mehrwert zu schaffen. Angesichts der GroBe des True Skov
und seiner Anbindung an die Stadt Aarhus konnen nicht nur lokale, sondern alle Ein-
wohner*innen von Aarhus davon profitieren.

Abb. 10.2 Entwicklungsplan fiir den True Skov in Aarhus. (Verdndert nach Naturstyrelsen 2019)
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10.4.3 Wiederherstellung eines Griinkorridors - Fallstudie zu
naturbasierten Losungen in Velika Gorica, Kroatien

In der kroatischen Kommune Gradi¢i, die im suburbanen Raum der Stadt Velika Gorica
liegt, wird eine naturnahe Fliche aufgewertet, die aufgrund von Umweltverschmutzung
von der lokalen Bevolkerung zuvor nicht genutzt werden konnte und als unattraktiv
galt. Der kleine Bach Lomnica, der durch den Ort fliet, war mit der Eroffnung des
Save-Odra-Kanals zunehmend versumpft. Obwohl der Bachverlauf und seine Aue ein
zentrales Landschaftselement des griinen Korridors in Gradi¢i waren, sanken mit der
Versumpfung und jahrelangen Vernachlédssigung durch die ortliche Behorde die Arten-
vielfalt und sein soziookologischer Wert. Dariiber hinaus war das ehemalige Wasserbett
des Lomnica in den letzten 20 Jahren illegaler Abfallentsorgung ausgesetzt.

Um eine Renaturierung entlang des Baches und eine damit einhergehende
Revitalisierung des verunreinigten Korridors im Zentrum Gradicis einzuleiten, schlossen
sich Anwohner*innen in den vergangenen zehn Jahren zusammen, initiierten gemeinsam
mit der Freiwilligen Feuerwehr Gradi¢i und dem Ortsrat (Vermittlungsinstanz zwischen
der Gemeinde Velika Gorica und dem Ort Gradi¢i) einen Projektplan und begannen mit
dessen Umsetzung. Die Freiwillige Feuerwehr fungiert in der Ortschaft als Initiator und
ist in diesem Fall auch treibende Kraft und Bindeglied der Aktion.

Der Plan ist nun, einen zentralen Park sowohl auf dem Gelinde des ehemaligen
Baches auflerhalb als auch in dem stark von Urbanisierungsprozessen geprigten
Gebiet in Gradi¢i anzulegen. Mit der landschaftlichen Neugestaltung sollen die Bio-
diversitdt vor Ort gesteigert, das Wohlbefinden, die Gesundheit und die Lebensqualitit
der Anwohner*innen gefordert sowie neue Erholungs- und Freizeitmoglichkeiten fiir
FuBginger*innen und Fahrradfahrer*innen geschaffen werden. Ein weiteres Ziel der
Initiative ist es, die lokale Partizipation sowohl bei der Entscheidungsfindung als auch
bei der Umsetzung der Projektelemente zu stirken und das 6kologische Bewusstsein zu
verbessern. Die Freiwillige Feuerwehr als Dreh- und Angelpunkt fiir den gegenseitigen
Informationsaustausch und als Projektentwicklerin erleichtert und unterstiitzt den
Gestaltungsprozess und die Umsetzung. So spenden in Velika Gorica auch Unternehmen
Bédume, um resilienzsteigernde Ma3nahmen durchzufiihren.

Die fortlaufenden Arbeiten zur Revitalisierung der Fliche begannen im Jahr 2015,
wobei eine Zusammenarbeit mit dem Fachbereich fiir Zierpflanzen, Landschafts-
architektur und Gartenkunst der Fakultit fiir Agrarwissenschaften an der Universitit
Zagreb angeschoben wurde. So wurden konzeptionelle Losungen fiir das Landschafts-
design und die Biodiversititssteigerung in einem iterativen Prozess von Expert*innen,
Studierenden, Biirger*innen und verschiedenen lokalen Akteuren gemeinsam erarbeitet.
Von der Universitdt Zagreb wurden insgesamt 16 Konzeptentwiirfe vorgelegt, und eine
lokale Abstimmung fiihrte schlieflich zur Auswahl des bevorzugten NBL-Entwurfs
(siche Abb. 10.3). Dieser gemeinschaftsbildende Prozess ist nur durchfiihrbar durch die
kontinuierliche Kommunikation zwischen dem Ortsrat, der lokalen Bevolkerung und den
Landschaftsarchitekt*innen.
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Da dieses Projekt von lokalen Akteuren initiiert wurde und auch weiter von ihnen
vorangetrieben wird, stammt die Finanzierung bisher ausschlieBlich aus lokalen Quellen.
Ein grofler Teil der bisher erfolgten Aktivititen wurde von den Anwohner*innen
selbst durchgefiihrt. Dies spiegelt sich auch in den geplanten Nutzungsarten inner-
halb des Parks wider. So konnten das ehemalige Flussbett gesidubert, Teile des Fluss-
laufes renaturiert und dessen Ufer mit Biumen bepflanzt werden. Um die Gestaltung
von Gradiéi an die Zeit anzunihern als der Lomnica noch durch die Stadt floss, wurden
ausschlieflich einheimische Baumarten angepflanzt. Zur multifunktionalen Nutzung
dieser zentralen Fliche gehort auch ein Radweg mit einer Mountainbike-Strecke. Weitere
Sportareale, Spielplitze fiir Kinder und Ruhezonen fiir dltere Menschen befinden sich
noch in Arbeit.

Das Projekt zielt darauf ab, das okologische Bewusstsein aller Beteiligten zu
schéarfen, weshalb fiir Entscheidungsfindungen stets ein partizipativer Ansatz zum
Tragen kommt. Unter der Leitung der Freiwilligen Feuerwehr als Projektmanager — mit
Unterstiitzung des Ortsrats — wird die lokale Gemeinschaft zudem ermutigt, der Pflege
der neuen BiAume nachzukommen. In diesem Sinne organisiert die Projektleitung u. a.
gemeinsame Baumpflanzaktionen mit Grundschiiler*innen sowie Kindern, Eltern und
Erzieher*innen des ortlichen Kindergartens. Auch auf Schulhtfen sollen Setzlinge

Abb. 10.3 Planung des Parks in Gradi¢i mit verschiedenen Nutzungsarten. 1 FuBgidnger- und Fahrrad-
zone, 2 Zentraler Park (Erholungs- und Freizeitbereich mit Spielplatz), 3 Fuf3géingerzone mit Bildungs-
und Freizeitangeboten, 4 Sport- und Erholungsbereich mit Parkelementen, 5 Landnutzungsénderung
vom vermiillten Areal zur Mountainbike-Strecke. (Veridndert nach ODRAZ 2017)
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gepflanzt werden, um bereits Kinder fiir NBL zu sensibilisieren. Aber auch Riickschlige
sind zu verzeichnen: So bilden sowohl neue, aufgrund alter Gewohnheiten der lokalen
Bevolkerung entstandene Miillablagerungen als auch das Wachstum invasiver Pflanzen-
arten im Flussbett des Lomnica aktuell eine Herausforderung.

Zusammenfassend ist festzuhalten, dass die Revitalisierung des ehemaligen Fluss-
bettes des Lomnica nicht nur die Biodiversitit erhoht und damit den 6kologischen Wert
des Raumes fordert, sondern der neue Park auch wertvolle soziale Funktionen als Treft-
punkt erfiillt und als Erholungsraum dient. Der partizipative Ansatz stirkt die Pflege und
Aufwertung der Griinflachen und damit den sozialen Zusammenhalt sowie das Bewusst-
sein fiir NBL vor Ort. Die selbst organisierte Initiative zur Gestaltung, Planung und
Wiederherstellung offentlicher griiner Infrastrukturen trdgt in Gradi¢i wesentlich zur
Starkung der sozialen Resilienz bei, indem diese neuen Griinflichen multifunktional und
tiber Altersgrenzen hinweg geschaffen und genutzt werden. Unter sozialer Resilienz wird
in der Literatur die Fdhigkeit der Menschen verstanden, u. a. mit externen Belastungen
umzugehen (Kwok et al. 2016). Hier entsteht, getragen von den Bewohner*innen, eine
besondere NBL — eine offentliche und frei zugéngliche, revitalisierte Fldche, ein Ort,
der das Gemeinschaftsgefiihl stidrkt und kollektive Leistung sowie soziale Unterstiitzung
deutlich macht. Nicht zuletzt ist dies ein Antrieb fiir die Bewohner*innen von Gradi¢i,
kontinuierlich Mittel einzuwerben, um ihr Gemeinschaftsprojekt dem Ziel niher zu
bringen, einen zusammenhidngenden Park in ihrer Kommune zu schaffen. Das Projekt
gilt in Kroatien als positives Beispiel fiir Biirgerbeteiligung und soziale Resilienz.

10.5 Diskussion

Die Fallbeispiele haben gezeigt, dass Stidte ihre Resilienz durch eine ausgewogene
Gestaltung der griinen Infrastruktur erhohen konnen, wobei NBL ein wesentliches
Gestaltungsinstrument darstellen. Zudem sind die Stadte in der Pflicht, Programme der
europdischen Kohisionspolitik im Hinblick auf MaBnahmen zur Klimaanpassung umzu-
setzen.

NBL sind multifunktional und bieten daher ein breites Spektrum an Vorteilen im
Stadtraum. Sie tragen dazu bei, umweltbezogene Herausforderungen zu bewiltigen,
die von Klimaanpassung iiber soziale Integration bis hin zu Gesundheitsverbesserungen
reichen. Eine solche Multifunktionalitiit erfordert jedoch einen interdisziplindren Ansatz
und die Zusammenarbeit iiber das traditionelle Silo-Denken der Amter (z. B. fiir Stadt-
griin, Stadtplanung, Umweltschutz, Wohnen und Soziales) hinweg. Auf der Ebene der
politischen Agenda gilt es, zwischen der Anpassung an den Klimawandel, dem Erhalt
von Biodiversitit, wirtschaftlicher Entwicklung und sozialer Stabilitdt zu vermitteln.
Fragmentierte und isolierte Governance-Vereinbarungen innerhalb einer Gemeinde oder
mangelnde Kohidrenz zwischen den Richtlinien auf allen Governance-Ebenen konnen die
Zusammenarbeit, Synergien und die gemeinsame Finanzierung iiber mehrere Agenden
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hinweg erschweren und somit ein Hindernis fiir die Umsetzung von NBL darstellen
(Kirsop-Taylor et al. 2022).

Mit den verschiedenen Fallbeispielen wurden unterschiedliche Ansitze und Zuginge
zur Umsetzung von NBL gerade mit Fokus darauf vorgestellt, wie urbane Resilienz
gestiarkt werden kann. Die Beispiele verdeutlichen dabei die vielfiltige Leistungsfiahig-
keit und die Potenziale, aber auch die Konflikte und Barrieren, die auftreten konnen.
In der Literatur wird beispielsweise oft berichtet, dass die Neuschaffung oder Neu-
gestaltung von urbanem Griin zur Verstirkung sozialer Ungleichheit beitragen kann,
etwa durch das Anlegen von NBL in eher wohlhabenderen Gegenden (Europdische
Umweltagentur 2022). Dies konnte einerseits im Fallbeispiel Aarhus mit steigenden
Hauspreisen indirekt gestiitzt werden. Angrenzende Wohngebiete erfahren hier eine
gewisse Aufwertung. Andererseits wird in diesem Beispiel auch dargelegt, wie hoch
die Akzeptanz ist und das Interesse, den Wald als Naherholungsgebiet zu nutzen —
unabhingig von sozialer Zugehorigkeit. Hier scheint es wichtig zu verstehen, welche
herausragende Funktion dem Wald als Teil der griinen Infrastruktur fiir die Gesundheit
und das Wohlergehen der lokalen Bevolkerung zukommt und wie hoch und weitreichend
daher seine Akzeptanz in der Bevolkerung ist.

Das Beispiel von Velika Gorica in Kroatien zeigt, dass sich Griinflaichen positiv auf
den sozialen Zusammenhalt auswirken konnen. Hier hat die Schaffung einer 6ffentlichen
Griinfliche, die der gesamten Gemeinde generationeniibergreifend dient, dazu bei-
getragen, dass sich die lokale Bevolkerung mit dieser NBL identifiziert und sich fiir sie
einsetzt. Dabei entwickeln unterschiedliche Altersgruppen gemeinsam attraktive natur-
nahe Rdume in ihrer Stadt, was auch zu einer erhohten Akzeptanz unterschiedlicher
sozialer Gruppen fiihrt. Durch den gemeinschaftlichen Prozess und die gemeinsame
Gestaltung einer Griinfliche wird der soziale Zusammenhalt gestirkt. Die lokale
Bevolkerung in Gradi¢i hat insofern soziale Resilienz bewiesen, als sie in der Lage
ist, die Entwicklung einer NBL durch die Zusammenarbeit mit externen wissenschaft-
lichen Institutionen zu initiieren, NBL-Konzeptentwiirfe mitzugestalten sowie selbst-
standig partizipatorische Ansétze voranzutreiben. Seit mehr als sieben Jahren ist es die
Bevolkerung vor Ort, die unabhingig vom lokalen Planungssystem oder der fehlenden
kommunalen Finanzierung die Wiederherstellung des Griinkorridors voranbringt.

Partizipative und sogenannte Co-Creation-Prozesse sind wichtige Instrumente, um
notwendige MaBBnahmen zur Erhohung der urbanen Resilienz zu ergreifen. Sie werden
oft als Voraussetzung fiir eine erfolgreiche Umsetzung von NBL vor Ort angesehen,
konnen in der Praxis fiir Kommunen aber auch Schwierigkeiten bei der Erfiillung
offentlicher Erwartungen mit sich bringen. Ein Mangel an ausreichender praktischer
Erfahrung damit, welche partizipativen Prozesse unter welchen Bedingungen am
besten funktionieren und wie man konstruktiv mit Konflikten umgeht, scheint dabei
ein wichtiger Faktor zu sein. Im Fall der Kommune Aarhus hat die Erfahrung sehr
offener Engagement-Prozesse, die die Biirgerschaft dazu einladen, Ideen und Wiinsche
zur Umsetzung von NBL aufzugreifen und voranzubringen, zu einer offentlichen Ent-
tauschung gefiihrt. Viele Wiinsche konnten entweder aufgrund von Haushaltszwéingen



160 M. Zandersen et al.

oder der Realititsferne der Ideen nicht verwirklicht werden. Infolgedessen verfolgt
die Gemeinde nun ein weitaus begrenzteres partizipatives Verfahren als zuvor, ist aber
immer noch auf der Suche nach dem idealen partizipativen Ansatz.

Bei der Umgestaltung des Flusses Petit Rosne in Frankreich wurde der Co-
Creation-Ansatz erst spit eingefiihrt, was zundchst zu einer ablehnenden Haltung der
Anwohner*innen gegeniiber der Neugestaltung des Flusslaufes fiihrte, obwohl diese
lokal die Resilienz gegen Uberflutungen stirkte. Die Akteure betrieben die notwendige
Aufkldrung iiber die Struktur der NBL erst, als die geplante Verwilderung einzelner
Flachen als ungepflegt beanstandet wurde und einen Protest hervorrief. Auch der Aspekt
der Sicherheit von Spaziergidnger*innen wurde bei der Planung lange ausgeblendet.
Letztere konzentrierte sich auf eine naturnahe Gestaltung, ohne die Empfindungen der
Parknutzer*innen mit in das Konzept aufzunehmen.

Im Falle des Ortsteils Gradi¢i in der Kommune Velika Gorica funktioniert das Co-
Creation-Prinzip gut, da fortlaufend Gespriche der unterschiedlichen Akteure statt-
finden und gemeinsam die Landschaftsgestaltung vorangetrieben wird. Die Fallstudie
von Velika Gorica ist an dieser Stelle besonders nennenswert, da hier die Ortliche
Bevolkerung den Prozess und den Fortschritt bottom-up in einer selbststindigen und
partizipativen Weise befordert und die offentliche Verwaltung zur Unterstiitzung dréngt.
Hier bringt die Finanzierung Hindernisse mit sich, denn auch wenn sich der Ortsteil
personell sehr fiir eine Verbesserung der Resilienz gegen den Klimawandel engagiert,
hiingt die weitere Umsetzung des naturnahen Projektes doch von der benétigten externen
Forderung ab. Dies kann wohl der sozialen Resilienz gegenwirtig keinen Schaden
zufiigen, da der Zusammenhalt hoch ist, verzogert jedoch die Neugestaltung der griinen
Infrastruktur und ist ein entscheidendes Hindernis bei der Verwirklichung einer NBL.

Haushaltszwinge stellen eine entscheidende Barriere bei der Umsetzung von Visionen
und Pldnen zur Erhohung der Widerstandsfdhigkeit durch NBL dar. Auch die Art und
Weise, wie Budgets auf die kommunalen Ressorts verteilt werden, kann eine Umsetzung
befordern oder verhindern. Die finanziellen Grenzen der kommunalen Haushalte haben
die Notwendigkeit der Entwicklung alternativer und komplementirer Finanzierungs-
strome und Geschiftsmodelle zur Verbesserung der Resilienz durch NBL erhoht. So
arbeiten in Aarhus NGOs zur finanziellen Stabilisierung des Projektes eng mit der Stadt
zusammen, indem sie durch Crowdfunding und Unternehmensspenden weitere Baum-
pflanzungen ermoglichen.

Zum Teil ist der Zeithorizont fiir NBL-MafBnahmen eng an das Budget gekniipft.
Wihrend die Renaturierung des Petit Rosne durch die Stadt- und Regionalverwaltung
finanziell abgesichert wurde und somit in wenigen Jahren umgesetzt werden konnte,
verzogert die fehlende kommunale Forderung die Fertigstellung des Griinkorridors in
Gradi¢i. Ein anderer Aspekt fiihrt jedoch ebenfalls zu Zeitverzogerungen: Bei grofleren
durchzufiihrenden Maflnahmen zur Erhohung der Resilienz gegen den Klimawandel
konnen Gemeinden von privaten Landbesitzer*innen abhidngig sein, von denen sie
das Land kiuflich erwerben miissen. Fiir Aarhus ist die Enteignung kein anwendbares
Instrument, um solche Maflnahmen zu erzwingen, sodass der freiwillige Verkauf von
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Privatgrundstiicken fiir die Gemeinde die einzige Option ist. Daher kann es mehr als
30 Jahre dauern, bis die volle Ausdehnung der dort geplanten Waldfldche erreicht sein
wird.

10.6 Fazit

Die Notwendigkeit, die Resilienz von Stidten gegen Auswirkungen des Klima-
wandels zu unterstiitzen, ist auf vielschichtige Weise zu beobachten. Dabei ist das
Potenzial von NBL zur Verbesserung der urbanen Widerstandsfiahigkeit in den Stidten
Europas erkannt worden und hat durch politische Entwicklungen sowie umfangreiche
Investitionen an Akzeptanz gewonnen. Anhand der Fallbeispiele konnte gezeigt werden,
welche wichtigen Funktionen NBL dank ihrer Vielfalt und Multifunktionalitit fiir die
Stirkung der stddtischen Resilienz gegeniiber klimatischen, dkologischen und sozialen
Herausforderungen im Stadtraum einnehmen. Dennoch besteht auf politischer, 6ko-
nomischer und planungstechnischer Ebene immer noch ein mangelndes Bewusstsein
fiir den vielféltigen Einsatz von NBL als unterstiitzende und zielfiihrende Instrumente.
Die zwingend notwendige Anpassung an den Klimawandel durch resilienzfordernde
MafBnahmen ist als notwendig erkannt und im Ansatz qualitativ erfolgt. Thre positiven
Effekte lassen sich jedoch noch nicht genau genug quantifizieren. Das heiflt, welche
exakten Auswirkungen die verschiedenen Arten von NBL - abhingig von ihrem
Umfang, ihrer Kombination und der Qualitit ihrer Gestaltung und des Managements —
auf die Steigerung der Resilienz haben konnen, ist noch nicht umfinglich dokumentiert
und analysiert. Damit das Potenzial von NBL zur Forderung der Widerstandsfihig-
keit von Stddten voll ausgeschopft werden kann, miissen noch wichtige Wissensliicken
geschlossen und Hindernisse iiberwunden werden.
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11.1 Blau-griine Infrastrukturen im urbanen Raum

Fiir eine Verbesserung der Resilienz von Stiddten im Kontext des Klimawandels ist die
Anpassung der Stiddte an kommende Verinderungen unerlédsslich (sieche Rink et al.
in diesem Band). Ein Instrument fiir die Umsetzung eines integrierten Regenwasser-
managements im urbanen Raum sind blau-griine Infrastrukturen. Der Begriff ,,blau-
griin® spricht fiir sich: Die Ressource Wasser (blau) wird mithilfe von Vegetation (griin)
bewirtschaftet. Blau-griine Infrastrukturen gibt es in vielen Varianten und Komplexi-
tatsgraden: Sie reichen von einfachen Mulden iiber Rigolensysteme (Muldenrigole,
Baumrigole) bis hin zu Gebdudebegriinungen mit Griinddchern oder Fassadengriin. Die
Funktion blau-griiner Infrastrukturen liegt meist in der Retention von Niederschlags-
wasser bei Starkregenereignissen, um lokalen Uberschwemmungen vorzubeugen.
Manche dieser Systeme, wie z. B. Zisternen oder Retentionsboxen, ermoglichen auch
ein Regenwassermanagement fiir Perioden der Trockenheit. Neben der Pufferfunktion
fiir Niederschlagswasser spielen diese multifunktionalen Technologien eine wesentliche
Rolle fiir die urbane Biodiversitit, die Reduzierung innerstidtischer Wérmeinseln durch
Verdunstungsprozesse, die Verbesserung der Luftqualitit und die Asthetik, aber auch
indirekt fiir die Verbesserung des Wohlbefindens der Quartiersbewohner*innen durch die
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Schaffung sozialer Austauschriume (siche Schmidt et al. in diesem Band). Allerdings ist
die Realisierung all dieser Funktionen von verschiedenen Faktoren abhingig, wie zum
Beispiel der Vegetationsart oder der Retentionskapazitit, und diese Faktoren konnen sich
gegebenenfalls gegenseitig ausschlieen.

Der Einsatz von blau-griinen Infrastrukturen ist besonders in stark versiegelten Stadt-
sowie Gewerbe- und Industriegebieten von grofler Bedeutung. Gerade diese Siedlungs-
strukturtypen werden kiinftig wesentlich von den Folgen des Klimawandels betroffen
sein. Ansel etal. (2013) haben die Hindernisse und Umsetzungsprobleme beim Bau
von Griinddchern in deutschen Kommunen identifiziert. Neben den Interessenkonflikten
zwischen den kommunalen Fachbehorden und der mangelhaften Standardisierung der
Forderinstrumente ist es der fehlende Informationspool an Best-Practice-Beispielen,
der dazu fiihrt, dass die Umsetzung begriinter Décher in Deutschland nicht ihr volles
Potenzial erreichen kann. Dennoch gibt es inzwischen in vielen deutschen Stiddten zahl-
reiche Initiativen, die den Nutzen von blau-griinen Infrastrukturen fiir die nachhaltige
Stadtentwicklung erkannt haben und foérdern: Unter dem Titel Zukunftsinitiative Klima.
Werk biindeln sich im Ruhrgebiet 16 Stiddte mit dem Ziel einer blau-griinen Stadtent-
wicklung. Berlin hat zu diesem Thema eine eigene Regenwasseragentur eingerichtet, die
eine Vermittlungsfunktion zwischen Forschung und Praxis innehat. Zahlreiche weitere
Stadte fordern zudem Griindédcher mit eigenen Richtlinien. In Leipzig sind Griindédcher
ein wesentlicher Bestandteil des Konzeptes des abflusslosen Quartiers Leipzig 416, das
in Zusammenarbeit mit dem UFZ und zahlreichen weiteren Institutionen im Rahmen des
BMBF-finanzierten Projekts Leipziger BlauGriin erarbeitet wurde.

11.2 Forschungsinfrastruktur am UFZ

Im Rahmen der Erforschung der Multifunktionalitiit blau-griiner Infrastrukturen wurden
am UFZ verschiedene blau-griine Forschungstechnologien aufgebaut. Mit Unter-
stiitzung des Europidischen Fonds fiir Regionale Entwicklung EFRE wurde auf einem
UFZ-Gebédude ein Forschungsgriindach errichtet, das aus vier Dachsegmenten in der
GroBe von jeweils 80 m? besteht. Die drei Griindachvarianten umfassen I) eine Extensiv-
begriinung mit einer niedrigen Substrathdhe und trockenheitsresistenten Pflanzenarten,
II) eine einfache Intensivbegriinung mit einer hoheren Substratstirke und anspruchs-
volleren Pflanzenarten und III) ein Sumpfpflanzendach mit einer Wasserspeichermatte,
die von Sumpfpflanzen durchwurzelt ist. Auf dem vierten Dachsegment befindet sich ein
Kiesdach, das als Referenz dient.

Die Dachsegmente sind mit zahlreichen Sensoren ausgestattet, um Energie- und
Wasserbilanzen zu ermdglichen. Mithilfe von Insektenfallen werden die Insektenbesuche
auf den Griindédchern erfasst und somit ihr Einfluss auf die Biodiversitit der Insekten in
der Stadt ermittelt. Aus Mitteln des BMBF wurde zusitzlich auf einem UFZ-eigenen
Carport ein Retentionsgriindach aufgebaut, das mit einer intelligenten Drosselung
und zahlreichen Sensoren versehen wurde, um eine vorhersage- bzw. sensorbasierte
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Wasserretentionssteuerung zu ermoglichen. Die Palette der blau-griinen Forschungs-
infrastrukturen wurde durch den Bau von drei Baumrigolen in einer Leipziger
Strafle erweitert, der von der Stadt Leipzig finanziert wurde. Eine Baumrigole ist die
Kombination aus einer Baumscheibe und einer Muldenrigole und dient der Retention
und Versickerung des Regenwasserabflusses der Strale sowie der Mikroklimaver-
besserung durch die Verdunstungsleistung des in der Baumrigole gepflanzten Baums.
Die drei installierten Baumrigolen unterscheiden sich im Wesentlichen in der Aus-
fiihrung des Retentionskorpers und sind mit Sensoren zur Messung der Bodenfeuchte
ausgestattet. Die Baumrigolen und das UFZ-Forschungsgriindach sind Bestandteil des
Leipzig Lab (siche Banzhaf et al. in diesem Band).

Die detaillierten Langzeitmessungen auf diesen Infrastrukturen dienen dazu, dringend
benotigte Kennzahlen zu den blau-griinen Infrastrukturen und ihrer Multifunktionali-
tit zu erfassen, um dadurch groBiskaligere Effekte auf Quartiers- und Stadtebene besser
abschitzen zu konnen und somit sichere Planungsbedingungen zu schaffen.

11.3 Retentionsleistung verschiedener Griindachtypen

Griindachsysteme stellen ein wichtiges Element des Regenwassermanagements in
Stadten dar. Hier sickert das Niederschlagswasser langsam in die Substratschicht ein,
welche das hydrologische Verhalten der oberen Bodenschicht nachahmt, woraufhin es
teils iiber die Dachvegetation verdunstet und teils in der Drainageschicht gespeichert
und gezielt abgegeben wird. Dabei weisen Griinddcher mit einer hoheren Substratstirke
ein hoheres Speichervolumen im Vergleich zu diinnschichtigen Griinddchern auf. Laut
Forschungsgesellschaft Landschaftsentwicklung Landschaftsbau e. V. (FLL 2013) halten
extensiv begriinte Dicher im Jahresmittel 50-60 % und substratstarke intensive Griin-
ddcher bis zu 90 % des Niederschlagswassers zuriick. Die durchschnittliche System-
Iosung eines Griindachs hat je nach Substratstirke ein Speichervolumen von 301/
m?, wodurch es das wiihrend eines Starkregenereignisses anfallende Wasser problem-
los aufnehmen kann (Schmauck 2019). Die Retentionsleistung ist allerdings stark von
der Anordnung und den Eigenschaften der Substratschicht abhéingig. Die Begriinungs-
art spielt ebenfalls eine entscheidende Rolle, wobei eine Gras-Kraut-Bepflanzung
bei intensiven Griindichern eine hohere Retentionsleistung aufweist als eine Sedum-
Moos-Bepflanzung eines extensiven Griindaches (GoBner etal. 2021). Die Regen-
wasserretention kann durch weitere technische Komponenten wie Retentionsrdaume und
Zisternen verbessert werden, die das Speichervolumen erhdhen und zur aktiven oder
passiven Bewisserung genutzt werden konnen. Dabei kommen grol3dimensionierte
Drinelemente aus Kunststoff zum Einsatz, die bei intensiven Griindichern bis zu 250 I/
m? Niederschlagswasser zwischenspeichern koénnen (Schmauck 2019). Auch wenn
Retentionselemente grole Wassermengen aufnehmen konnen, entscheiden die ent-
sprechenden Gebédudeeigenschaften und Richtlinien itiber die zusdtzlich moglichen
Gewichtslasten, die auf den Dachflichen verbaut werden konnen. Die Wasserspeicher
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der Retentionsgriindédcher konnen z. B. iiber Wasserstandsmessungen sowie mithilfe von
Niederschlagsvorhersagen gezielt gesteuert und nur dann entwéssert werden, wenn das
zu erwartende Wasservolumen das vorhandene Nutzvolumen iibersteigt. Der Wasser-
abfluss ldsst sich bei allen Retentionssystemen gezielt einstellen, um somit das Wasser
gedrosselt an die dezentrale Kanalisation oder Versickerungsanlage abzugeben.

Griinddcher mit besonders hohen Retentionsleistungen versprechen, den Aus-
wirkungen klimabedingter urbaner Probleme wie iiberlastete Entwisserungsnetze, hohe
stiddtische Temperaturen und bauliche Versiegelungen entgegenzuwirken und sie abzu-
schwichen. Dennoch gibt es weiteren Forschungsbedarf, da insbesondere keine Lang-
zeituntersuchungen {iber das Zusammenwirken der unterschiedlichen technischen
Losungen der Griindachsysteme hinsichtlich ihrer Aufbauschichten, Materialien,
Substrate und Vegetationsarten vorliegen (GoBner et al. 2021). Maflgebend dabei ist auch
die Einordnung und Untersuchung von Griinddchern im blau-griinen Infrastrukturver-
bund, um dem Ziel einer resilienten Stadt gerecht zu werden.

11.4 Griindacher und urbane Biodiversitat

Innerhalb von Stiddten gehdren Dicher zu den Standorten mit den extremsten Umwelt-
bedingungen: Sie sind der Sonneneinstrahlung und Winden oft ungeschiitzt ausgesetzt,
und ihre exponierte Lage sowie die auf Griinddchern hédufig nur wenige Zentimeter
diinne Substratschicht fiihren zu starken Temperatur- und Feuchtigkeitsschwankungen
(Baryta et al. 2019; Schmauck 2019). Diese Bedingungen schrinken das Spektrum der
Organismen ein, die auf Dichern existieren konnen. Allein die Hohe von Hdusern und
ihr inselartiger Charakter fiihren dazu, dass viele Organismen die Décher nicht erreichen,
sich nur eingeschrinkt von Dach zu Dach ausbreiten konnen und aufgrund zufélliger
Ereignisse (z. B. Diirre, letale Parasitierung) leicht wieder von dort verschwinden (Vasl
et al. 2019).

Untersuchungen der Biodiversitit (die Vielfalt innerhalb der Arten, zwischen den
Arten und der Okosysteme; Vereinte Nationen 1992) von Griinddchern zeigen, dass
diese meist weniger Arten beherbergen als vergleichbare Flichen am Boden, aber mehr
Arten als konventionelle Dicher (z. B. Teer-, Ziegel- oder Kiesdicher), die nicht gezielt
begriint wurden, auf denen sich aber spontan Arten ansiedeln kénnen (Knapp et al.
2019). Trotz der extremen Umweltbedingungen sind Griindédcher also ein potenzieller
Lebensraum fiir verschiedene Organismen. Durch die ersten eingebrachten Samen-
pflanzen (Topfware oder Saatmischung) wird ein Okosystem geschaffen, in dem
sich Tiere als Konsumenten sowie Pilze und Bakterien als Destruenten einstellen. Zu
nennen sind, wie auch Erhebungen auf dem Forschungsgriindach des UFZ zeigen
(z. B. Fischinger 2022; Sehrt 2021), besonders Samenpflanzen, Moose, Flechten,
Pilze, Bakterien, Gliedertiere (Insekten, Spinnentiere, Asseln, Tausendfiier), Wiirmer,
Schnecken sowie temporir auch Vogel und Flederméiuse.
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Welche Artengemeinschaften sich ausbilden, ist nach Griindachtypen zu
differenzieren und wird maBgeblich durch die Substratwahl und -menge festgelegt.
Eine iiberwiegende Verwendung von groben Materialien im Interesse von Gefiige-
stabilitit sowie Erosions- und Staubminderung kann pflanzliches Leben auflerhalb
der eingebrachten Wurzelballen auf die Existenz von Moosen und Algen begrenzen.
Extensive Griinddcher, die biologisch am besten untersucht sind und am héaufigsten
angelegt werden, bieten trockenheitsangepassten und teils thermophilen Arten Lebens-
raum. Daneben ist die Intensivbegriinung mit groferen Substratmengen und damit ver-
bundenem hoherem Wasser- und Nihrstoffangebot die zweite weitverbreitete und
vergleichsweise traditionelle Auspriagung eines Griindachs. Die dort lebenden Organis-
men konnen den auf extensiven Griindidchern herrschenden Trocken- und Hitzestress
nicht tolerieren. Extensive Griinddcher beherbergen deshalb tendenziell weniger Arten
als intensive Griindédcher (Knapp et al. 2019). Seit einigen Jahren werden global, aber in
starkem Mafe auch in Deutschland neue Wege bei der Dachbegriinung beschritten, z. B.
mit Retentions- und Sumpfpflanzendidchern fiir den Klima- und Artenschutz. Letztere
ermoglichen die Ansiedelung von Arten der Feuchtgebiete. Mittels stark differenzierter
Dachstrukturen (u. a. Sandlinsen, Totholz, Kleinstgewidsser) werden die Voraussetzungen
fiir Biodiversititsddcher geschaffen, deren Heterogenitit sich besonders giinstig auf die
Artenvielfalt auswirkt (Thuring und Grant 2015). Selbst eine gartenbaulich-landwirt-
schaftliche Ausrichtung bis hin zur Nutztierhaltung wurde erfolgreich erprobt und ver-
dient im Kontext der biologischen Vielfalt Erwihnung.

Saisonal und im Lauf der Jahre wandelt sich die Artenzusammensetzung eines
Griindachs. Inwieweit dabei spontan auftretende Pflanzenarten die gewollte Vegetation
verandern, hingt entscheidend vom Substrat (wichtig ist u. a. ein Humus ohne keim-
fahige Samen), vom Sameneintrag von auflen und von der Intensitit der gértnerischen
Pflege ab. Aufgrund der Konkurrenz zwischen Pflanzenarten konnen im Extremfall
alle gepflanzten oder angesidten Arten verdriangt werden (Thuring und Dunnett 2019).
Solche Verdringungs- bzw. Sukzessionsprozesse treten auch bei anderen Organismen-
gruppen eines Griindachs auf (z. B. Bakterien, Pilze, Mikroarthropoden; Rumble et al.
2018). Eine Riickkehr zu vorher existierenden Lebensgemeinschaften ist moglich, wenn
z. B. durch Pflegemaflnahmen im Boden noch vorhandene Samen aktiviert werden
(Vanstockem et al. 2018). Mit Blick auf die Biodiversitit sollte bei der Pflege bedacht
werden, dass die Vielfalt an Pflanzen die Vielfalt abhidngiger bzw. assoziierter Arten
mafgeblich bestimmt (Fabidn et al. 2021). Beispielsweise konnen Nachtfalter auf Griin-
ddchern Fledermausen als Nahrungsquelle dienen (Partridge et al. 2020). Zudem sollten
Arten aus der gebietseigenen, einheimischen Flora beriicksichtigt werden, um einer
Homogenisierung der Bepflanzung von Griinddchern weltweit sowie dem Risiko bio-
logischer Invasionen durch gebietsfremde Arten entgegenzuwirken (Kinlock et al. 2016;
Schmauck 2019). Zu Tieren sollte ermittelt werden, welche Arten das Dach lediglich
zufillig aufsuchen, welche ein Nahrungsangebot nutzen und welche sich dort erfolgreich
reproduzieren sowie iiberwintern konnen. Eine hohe Dichte an Griinddchern kénnte sich
stabilisierend auf die Vorkommen von Arten auswirken, denn dann konnen sie potenziell
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sogenannte Metapopulationen (interagierende Vorkommen auf mehreren Dichern) aus-
bilden. Beispielsweise reduzieren Insekten durch Polleniibertragung die genetische Iso-
lation von Pflanzen auf Dichern (Ksiazek-Mikenas et al. 2019).

Zusammenfassend ist zu sagen, dass Griinddcher nur ein eingeschrinktes Arten-
spektrum unterstiitzen und folglich kein vollwertiger Ersatz fiir den Verlust von Lebens-
raumen am Erdboden sind. Unabhéngig davon wird die Anerkennung einer Neuanlage
von Griinddchern als Kompensationsmalnahme im Rahmen der Eingriffsregelung in
Wissenschaft und Naturschutzpraxis diskutiert. Verursacher von Eingriffen in Natur
und Landschaft sind nach § 15 Abs. 2 BNatSchG verpflichtet, unvermeidbare Beein-
trichtigungen durch MafBnahmen des Naturschutzes und der Landschaftspflege aus-
zugleichen oder zu ersetzen (Schmauck 2019). Griinddcher sollten jedoch auch wegen
ihrer eingeschrinkten Zuginglichkeit und diverser Komplikationen bei Evaluierung und
Monitoring a priori nicht zum Fldachenpotenzial fiir Ausgleichs- und Ersatzmallnahmen
gehoren. Wenn aber Griinddcher mit einem gezielten Fokus auf den Schutz von Arten
oder Gattungen, beispielsweise Insektenschutz, angelegt werden, konnte ein spezifisch
konzipiertes und sachkundig begleitetes Griindach einen Sonderstatus erlangen und als
Ersatzbiotop in Erwédgung gezogen werden. Studien zum Arteninventar von néhrstoft-
armen extensiven Griinddchern und von solchen mit feinkornigen hoheren Substrat-
auflagen zeigen, u. a. auf dem Forschungsgriindach des UFZ, dass solche Dachtypen
Lebensraum fiir einheimische, gebietseigene und bestandsbedrohte Insekten, Pilze,
Flechten und Samenpflanzen sein konnen und naturschutzfachliche Beachtung ver-
dienen (z. B. Otto 2022; Witt 2016). Griinddcher kénnen somit erginzende Elemente
der blau-griinen Infrastrukturen sein (Schmauck 2019). Durch die kluge Vernetzung mit
Lebensrdaumen am Boden (z. B. iiber Balkon- und Fassadenbegriinung) sowie durch eine
vielfiltige Gestaltung der Griinddcher konnen sie zur Forderung der Biodiversitit in
Stidten beitragen und somit auch zur Resilienz stidtischer Okosysteme, die eng mit der
Biodiversitit zusammenhingt (siehe Knapp und Dushkova in diesem Band).

11.5 Einfluss von Griindachern auf das lokale Mikroklima

Neben der Biodiversitit ist auch die Senkung urbaner Temperaturen eine wichtige Oko-
systemleistung von Griindidchern, weil davon auszugehen ist, dass durch den Klimawandel
Hitzewellen in ihrer Intensitit und Hiufigkeit zunehmen werden. Da solche Hitze-
perioden durch das urbane Klima noch zusitzlich verstirkt werden, ist eine Evaluierung
von Anpassungsmalnahmen von grofer Bedeutung. Hier spielen Modellstudien eine
besondere Rolle, die die Potenziale der Temperaturabsenkung entweder direkt iiber dem
Griindach selbst oder im grofleren Mafistab auf Straenniveau bestimmen. Dabei ist eine
starke Variation der Ergebnisse solcher Simulationsstudien hinsichtlich des Ausmalfes,
aber auch des zeitlichen Auftretens der Kiihlungswirkung zu verzeichnen (siehe z. B.
Rosenzweig et al. 2006; Chen et al. 2009; Ng et al. 2012). Diese Variation der Ergeb-
nisse kann auf die Beeinflussung des Abkiihlungspotenzials durch das lokale Klima und
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die Gebdudehohe zuriickgefiihrt werden (Morakinyo et al. 2017). Zu den Inkonsistenzen
in Simulationen auf der stddtischen Skala kommt noch die bisher nicht vollumfinglich
erfasste Wirkung von Griindachern auf die lokale Mikrometeorologie hinzu.

Im Allgemeinen sind begriinte Ddcher in der Lage, in den Sommermonaten die
Oberflaichentemperaturen zu senken (Bevilacqua et al. 2017). Die Absenkung der Luft-
temperatur {iber Griinddchern bewegt sich iiblicherweise im Bereich von 1,5 K im Ver-
gleich zur Referenzfliche (Heusinger und Weber 2015), wobei bei einer beschédigten
Vegetation der Kiihleffekt signifikant verringert ist (Speak et al. 2013). Solcerova et al.
(2016) verglichen die Temperaturen auf mehreren Griinddchern und einem weilen Kies-
dach in Utrecht (Niederlande) in einer Hohe von 0,15 m iiber der Dachfliche. Dabei
zeigten die Griinddcher einen nichtlichen Abkiihlungseffekt und eine Erwdrmung am
Tag, was zu einer leichten Nettoerwdrmung der Luft durch die Griindécher fiihrte.

Insgesamt sind Verallgemeinerungen beziiglich der thermischen Leistung von Griin-
ddchern schwierig, da die Unterschiede in der Lufttemperatur recht gering sind und
weil es eine Vielzahl von Griinddchern sowie Referenzdachdesigns gibt. Dariiber
hinaus haben auch die Messhohe und Wetterbedingungen einen starken Einfluss auf
die Messergebnisse (Jim und Peng 2012). Die thermische Leistung wird durch die
Bewirtschaftungsregime und insbesondere durch die Substratfeuchtigkeit beeinflusst
(Heusinger et al. 2018). Aus diesem Grund sollte fiir eine physikalisch umfassendere
und genauere Bewertung der thermischen Effekte verschiedener Typen von Dach-
begriinungen die Energiebilanz der Oberfliche beriicksichtigt werden (Foken 2017),
wobei die Aufteilung der auf der Oberfliche eintreffenden Nettostrahlung in einzelne
Energiefliisse (Konvektion, Evapotranspiration und Wirmeleitung in den Boden)
betrachtet wird. Der Konvektionsterm ldsst Riickschliisse auf die Erwdrmung der unteren
Atmosphirenschichten zu, wobei er fiir eine effektive Klimaanpassung im urbanen
Raum moglichst gering sein sollte. Durch eine Erhdhung der Evapotranspiration der
Griindidcher, durch welche sie das gespeicherte Wasser an die Atmosphére abgeben, wird
der Konvektionsterm reduziert, und ein relativer Kiihlungseffekt kann beobachtet werden
(Wollschldger et al. 2021).

Die Anwendung etablierter Messverfahren fiir die Bestimmung aller Energiefliisse
von Griinddchern ist mit Schwierigkeiten verbunden, weshalb es bisher nur wenige
experimentelle Studien gibt, in denen die thermische Leistung von Griinddchern voll-
umfinglich beurteilt werden konnte. Auf Flichen mit eher begrenzter rdumlicher
Ausdehnung, wie es bei Griinddchern meistens der Fall ist, lassen sich die Bodenwirme-
leitung und die Evapotranspiration durch die Nutzung von Bodenwirmestromsensoren
bzw. Lysimetern zuverldssig bestimmen. So gibt es einen allgemeinen Konsens, dass
Griinddcher sowohl den Wirmeeintrag in Geb#dude verringern als auch die Evapo-
transpiration im Vergleich zu konventionellen Dichern erhohen konnen (DiGiovanni
2013; Coutts et al. 2013).

Bei Anwendung der Eddy-Kovarianz-Methode (EC-Methode), welche die Standard-
methode fiir die Bestimmung der Konvektion darstellt, werden jedoch sehr grofe
Flachen erfasst, sodass fiir Griinddcher repréisentative Messungen nur schwer moglich
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sind (Aubinet et al. 2012). In einer Studie von Heusinger und Weber (2016) wurden
valide EC-Messungen iiber einem Griindach mit einer GroBe von 8600 m? in Berlin
durchgefiihrt. Dabei wurde tendenziell in den Sommermonaten eine Kiihlung des lokalen
Mikroklimas festgestellt. Bei anhaltenden Trockenperioden nimmt aber auch der Wasser-
gehalt von Griindidchern ab, sodass die Verdunstungskiihlung nahezu verschwindet. So
scheint eine Intensivierung der Kiihlleistung der Griinddcher durch eine zusitzliche
Bewisserung notwendig zu sein, um die Pflanzenvitalitdt und Verdunstungskiihlung auf-
rechtzuerhalten, da diese von grofler Bedeutung fiir eine giinstige Aufteilung der auf-
treffenden Energie sind (Coutts et al. 2013; Heusinger et al. 2018).

11.6 Blau-griine Infrastrukturen als Senke fiir urbane
Schadstoffe

Blau-griine Infrastrukturen haben das Potenzial, als Schadstoff-Barrieren in urbanen
Wasserkreisldufen zu wirken und so der hohen Schadstoffbelastung in urbanen Rdumen
entgegenzuwirken bzw. die notige Wasserqualitit fiir eine zirkuldre Wassernutzung
in lokalen Wasserkreisldufen (z. B. zur Griinflichenbewisserung) bereitzustellen. Ein
Uberblick iiber typische organische Schadstoffklassen in blau-griinen Infrastrukturen
findet sich in Tab. 11.1, wihrend typische Eintragspfade und Gefihrdungspotenziale in
Abb. 11.1 skizziert werden. Folgende Schadstoffeigenschaften sind dabei kritisch fiir
urbane Wasserkreisldufe:

e geringe Abbaubarkeit unter den lokalen Umweltbedingungen (Persistenz),
e geringer Riickhalt durch natiirliche und technische Barrieren (Mobilitit) sowie
e umwelt- und/oder humantoxische Eigenschaften (Toxizitét).

Stoffe, die alle drei Eigenschaften besitzen (z.B. kurzkettige perfluorierte Alkyl-
substanzen, PFAS), werden als PMT-Stoffe (Persistent, Mobil, Toxisch) bezeichnet.
Doch auch PM-Stoffe gelten als besorgniserregend, da langfristige toxikologische Aus-
wirkungen duflerst schwer vorhersagbar sind.

Blau-griine Infrastrukturen, welche die natiirlichen Riickhalte- und Abbauprozesse
nutzen und durch Einbezug technischer MaBBnahmen und innovativer Materialien gezielt
befordern, sind daher Gegenstand aktueller Forschungsarbeiten am UFZ. Diese umfassen
das Verstindnis und die Steuerung mikrobieller Abbau- und Transformationsprozesse
sowie die Herstellung geeigneter Materialien (Adsorbentien) zum permanenten Riick-
halt nicht abbaubarer und zum temporiren Riickhalt biologisch nur langsam abbaubarer
Substanzen (Trap and Treat). Als Adsorbentien kommen hier umweltvertriagliche
Kohlenstoffmaterialien und Mineralien infrage, die durch ihre Affinitdt zu den Schad-
stoffen deren Konzentration im Wasser sehr stark senken und selber beladen werden.
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Tab. 11.1 Eintridge organischer Schadstoffe im urbanen Raum (Miiller et al. 2020; Wicke et al.

2021)

Schadstoffklassen nach Quelle
Strafienverkehr

Gebdiudeoberflichen

Wege, Griinflichen, Garten-
bau

[

L4

: : Versickerungs-
%@ (D;rigolen :

Polyzyklische aromatische
Kohlenwasserstoffe (PAK;
z. B. Naphthalin)

Mikroplastikpartikel
Mercaptobenzothiazol

Benzotriazole

Biozide und Herbizide
(z. B. Carbendazim, Diuron,
Mecoprop, Terbutryn)

Organophosphate

Phthalate

Poly- und perfluorierte Alkyl-
verbindungen (PFAS)

Herbizide (z. B. Glyphosat,
Isoproturon), Pestizide (z. B.
Mecoprop)

\ 4
Grundwasserleiter als Speicher

Baumrigolen

Verwendung/Herkunft

Abgas-Verbrennungsriick-
stinde

Reifenabrieb
Reifenabrieb

Korrosionsschutz, Reifen- und
Bremsabrieb

Biozide in Putzen und Farben,
Bewuchsschutz, Holzschutz

Flammschutzmittel (Damm-
stoffe)

Kunststoffoberflachen

funktionale Oberflachen
(schmutz- und wasser-
abweisend)

Unkraut- und Schadlings-
bekdmpfung

Griindacher ___

Fassaden-
begriinung

-

Abb. 11.1 Schematische Darstellung moglicher Eintragspfade (mit gekennzeichnet) und Senken (fett
markiert) wassergebundener Schadstoffe in einem stddtischen Wasserzyklus mit blau-griinen Infra-
strukturen
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11.6.1 Biologische Abbau- und Transformationsprozesse urbaner
Schadstoffe

Blau-griine Infrastrukturen (Abb. 11.1) bieten prinzipiell dhnliche mikrobielle schad-
stoffabbauende Akteure und Prozesse wie strukturihnliche natiirliche Okosysteme (z. B.
Bodenokosysteme oder Feuchtgebiete). Eine wichtige Rolle kommt dabei den Pflanzen
zu. Diese ermoglichen nicht nur die Zufuhr von Energie und organischem Kohlen-
stoff fiir abbauende mikrobielle Gemeinschaften im Wurzelraum, sondern konnen auch
Schadstoffe iiber die Blitter und Wurzeln aufnehmen, innerhalb der Pflanzen trans-
portieren und ggf. chemisch umwandeln. Pflanzen in blau-griinen Infrastrukturen und
deren mikrobielle Gemeinschaften konnen somit als sonnenlichtgetriebene Hotspots
fiir den Umsatz und Abbau anthropogener Chemikalien betrachtet werden (Fester et al.
2014).

Der biologische Abbau einer Chemikalie hidngt nicht nur von der Stabilitdt ihrer
chemischen Struktur gegeniiber biochemischen Reaktionen ab, sondern auch von
ihrer Bioverfiigbarkeit sowie der Aktivitit, Diversitdt und Abbaustabilitdt mikrobieller
Gemeinschaften, welche essentielle Treiber des natiirlichen Schadstoffabbaus sind und
u. a. von Bakterien, Archaeen und Pilzen gebildet werden. Wechselwirkungen zwischen
Pflanzen und Mikroorganismen sind dabei fiir die Bioverfiigbarkeit und Biotrans-
formation von Schadstoffen sowie die Stabilitit mikrobieller Okosysteme von groBer
Bedeutung. Konzepte zur Forderung bzw. Nutzung natiirlicher Abbau- und Trans-
formationsprozesse urbaner Schadstoffe in blau-griinen Infrastrukturen sollten daher
integrierende Maflnahmen beinhalten, die sowohl auf eine funktionelle Vegetation als
auch auf funktionelle mikrobielle Gemeinschaften abzielen. Als Inspiration fiir solche
Ansitze konnen Pflanzenkldranlagen dienen, in denen ein kiinstliches, vereinfachtes
Okosystem zur Entgiftung organischer Schadstoffe eingesetzt wird. Obwohl solche
Systeme in der Praxis sehr erfolgreich sind, werden sie oft als Black Box behandelt, und
es mangelt an einem soliden mechanistischen Verstindnis der funktionellen Belastbar-
keit und der ,,Reaktionsfdhigkeit* solcher Pﬂanzen-Mikroben-Okosysteme (Fester et al.
2014).

11.6.2 Adsorbentien zur Unterstiitzung der Schadstoffeliminierung

Trotz hoher mikrobieller Aktivitdt konnen Schadstoffe aus blau-griinen Infrastrukturen
ausgetragen werden — weil sie entweder schwer abbaubar oder hoch mobil sind (PM-
Stoffe) oder weil starke Wasserstrome z. B. bei Starkregenereignissen nur eine kurze
Verweilzeit in blau-griinen Infrastrukturen erlauben. Der UFZ-Ansatz ist daher, die Ver-
weildauer der Stoffe durch den Einbau geeigneter Adsorbentien zu erhthen und so den
biologischen Abbau (Schadstoffeliminierung) zu beférdern. Dabei kommt u. a. die durch
energieintensive Hochtemperaturprozesse hergestellte Aktivkohle zum Einsatz. Derzeit
wird aber auch an Adsorbentien geforscht, die aus nachwachsenden Rohstoffen und mit
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geringerem Energicaufwand gewonnen werden konnen. Dazu gehoren Biochar (her-
gestellt aus trockener Biomasse bei ca. 600 °C) und Hydrochar (unter Druck bei 200 °C
aus feuchter Biomasse durch sog. ,hydrothermale Karbonisierung®, HTC, hergestellt).
Beide Verfahren ertffnen zugleich Strategien zur maBigeschneiderten Anpassung von
Partikelgrofie (Balda et al. 2022) und Adsorptionsverhalten, um gewiinschte Schadstoffe
gezielt abzufangen (Saeidi et al. 2020; Zhou et al. 2021) und deren effiziente und lang-
zeitwirksame Entfernung zu erreichen.

Neben der Adsorptionsstirke und Adsorptionsspezifitit spielt auch die Adsorptions-
geschwindigkeit von Schadstoffen an Sorbentien eine wesentliche Rolle. Dies ist z. B.
wichtig bei Starkregenereignissen nach langen Trockenperioden.

Die Adsorptionsgeschwindigkeit kann durch die Gréfe und Porositidt der
Adsorbentien gesteuert werden. So konnen z.B. aus pm-dicken Aktivkohlefasern
zusammengesetzte Vliese Schadstoffe innerhalb von nur 2—4 min nahezu vollstindig ent-
fernen (Saeidi et al. 2020). Alternativ konnen auch um-grofle Adsorberpartikel gezielt
in Boden eingespiilt und so an Bodenpartikel angelagert werden (Georgi et al. 2015).
Sie erhohen das Riickhaltevermogen von Boden erheblich und verhindern die Aus-
breitung der Schadstoffe. Dieses bereits in der Sanierung etablierte Konzept ist auch
fiir den vorsorgenden Grundwasserschutz in Regenwasserinfiltrationszonen blau-griiner
Infrastrukturen von hohem Interesse. So eingebrachte Adsorbentien kénnen auch fiir
die Anlagerung von schadstoffabbauenden Mikroorganismen und damit auch fiir die
Stimulierung des biologischen Abbaus von Vorteil sein.

Biologisch nur schwer abbaubare Schadstoffe stellen fiir blau-griine Infrastrukturen
eine besondere Herausforderung dar. Das UFZ verfolgt diesbeziiglich zwei Strategien:
Abbaufordernde Reagenzien (Katalysatoren) auf Basis natiirlich vorkommender Metalle
(z. B. Eisen oder Mangan) konnen genutzt werden, um schwer abbaubare in biologisch
besser abbaubare Stoffe umzuwandeln. Ein weiterer vielversprechender Ansatz ist die
Elektrosorption, d. h. das gezielte Be- und Entladen von Sorbentien mittels elektrischer
Potenziale fiir vor Ort regenerierbare Adsorber zur Reinigung urbaner Wasserstrome.

Im Sinne eines vorsorgenden Umgangs mit Chemikalien sollten aber Verwendungs-
beschriankungen fiir besonders persistente, mobile und schwer entfernbare Schadstoffe in
zukiinftige Regularien einfliel3en.

11.7 Fazit

Im Artikel wurde dargestellt, dass blau-griine Infrastrukturen und insbesondere Griin-
ddcher eine enorme Vielseitigkeit zeigen. Diese Multifunktionalitét ist prinzipiell vor-
handen, bei der konkreten Planung sollte aber eine Hauptfunktion gewihlt werden (z. B.
Retention bei Starkregen), auf die das Griindach dann technisch ausgerichtet ist und
betrieben wird. Weitere Funktionen wie z. B. die der Schadstoffsenke oder die Forderung
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der Biodiversitit sind weiterhin vorhanden, deren Effekte konnen aber dann weniger aus-
geprigt sein. In Bezug auf eine erhohte Resilienz der Stidte bedeutet eine Fokussierung
auf bestimmte Funktionen des Griindachs eben auch keine urbane ,,Multiresilienz®,
sondern eine Resilienz in den konkret gewidhlten Bereichen, wie z. B. der Anpassung
an stirkere Hitzewellen oder der Entlastung der Kanalnetze iiber bestimmte Griindach-
typen und ihre Funktionen. Unsere zukiinftige Arbeit wird neben der hier dargestellten
Forschung zur Biodiversitit, zum Einfluss von blau-griinen Infrastrukturen auf das
Mikroklima sowie der Untersuchung ihres Potenzials, als Schadstoffsenken zu dienen,
zukiinftig auch die Ermittlung des Wasserriickhaltungspotenzials verschiedener Griin-
dachtypen beinhalten.
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StraBenbaume im Klimawandel: Ein 1 2
Beispiel fiir die Gestaltung resilienter

griiner Infrastrukturen mithilfe der

Biodiversitat und partizipativer Prozesse

Sonja Knapp und Diana Dushkova

12.1 Einleitung

Stadte gelten als vom Klimawandel besonders betroffen, denn mehr als die Hilfte aller
Menschen lebt in ihnen (56,2 % in 2020). Nach Berechnungen der Vereinten Nationen
werden es 2050 zwei Drittel sein (UN Habitat 2020). Uber zahlreichen Stddten bildet
sich eine urbane Hitzeinsel aus, die sie bereits ohne den Klimawandel wirmer sein ldsst
als ihr landliches Umland. In Deutschland zeigten Messungen eine Erhohung stiddtischer
Temperaturen im Vergleich zum Umland um durchschnittlich 3 °C, in Extremfillen
sogar um 12 °C (Kuttler 1993). Zudem sind Stédte fiir ca. 70 % der weltweiten Treib-
hausgasemissionen verantwortlich (Seto et al. 2014).

Gleichzeitig bietet Urbanisierung Chancen fiir die Entwicklung lebenswerterer,
gesilinderer und resilienterer Stidte (Elmgqvist et al. 2021). Stidten kommt somit eine
Schliisselrolle in der Anpassung an den Klimawandel zu — in ihnen treffen Betroffen-
heit und Verantwortlichkeit aufeinander. Dementsprechend riickt die griine Infrastruktur
— d. h. die Gesamtheit aller von Vegetation geprigten Elemente einer (Stadt-)Landschaft,
bspw. Parks, Stadtwilder, Garten, Gebaudegriin und Stralenbdume — immer stirker in
den Fokus kommunaler Verwaltungen, denn sie trigt wesentlich zur Kiihlung der Stidte
bei (z. B. Naturkapital Deutschland — TEEB DE 2016). Sie wird aber zugleich von den
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Folgen des Klimawandels, wie z. B. wiederkehrenden Diirreereignissen, beeintréichtigt.
Bei der Anpassung von Stddten an den Klimawandel ist es deshalb wichtig, die griine
Infrastruktur gegeniiber extremen klimatischen Einfliissen resilient zu gestalten. Im
Sinne von Rink et al. (in diesem Band) ist die griine Infrastruktur ein Teilsystem der
Stadte, das so umgestaltet werden kann, dass Letztere insgesamt resilienter gegentiiber
kiinftigen Storungen werden.

Hierbei konnten sich Stddte eine mogliche Synergie zu Nutzen machen: Biologische
Vielfalt (Biodiversitit) erhoht die Resilienz von Okosystemen gegeniiber Storungen und
Stressoren (Cardinale et al. 2012). Die Gestaltung einer mit Blick auf den Klimawandel
resilienten griinen Infrastruktur kann also zugleich der Forderung der Biodiversitit bzw.
umgekehrt die Gestaltung einer biodiversen griinen Infrastruktur deren Resilienz gegeniiber
klimatischen Verdnderungen dienen. Allerdings geht die Biodiversitit weltweit zurtick, und
dieser Verlust gilt neben dem Klimawandel als eine der schwerwiegendsten durch mensch-
liche Aktivitidten vorangetriebenen globalen Krisen. Er ist seit Jahrzehnten bekannt, schreitet
jedoch, wie der Klimawandel (IPCC 2021), trotz zahlreicher internationaler Abkommen,
Strategien und Bemiihungen auf verschiedenen politischen und gesellschaftlichen Ebenen
fort (IPBES 2019). Dabei mag Biodiversitit auf den ersten Blick von Urbanisierung wenig
betroffen scheinen, denn insgesamt nehmen Stidte einen geringen Teil der globalen Land-
masse ein (Chen et al. 2020). Die Ausdehnung stiddtisch genutzter Flichen nimmt jedoch
noch stirker zu als der Anteil der Stadtbevolkerung an der Weltbevolkerung, laut World
Cities Report (UN Habitat 2020) allein in den entwickelten Landern um den Faktor 1,8
zwischen 1990 und 2015 — im Vergleich zu einem 1,2-fachen Zuwachs der dortigen Stadt-
bevolkerung. Globale Szenarien prognostizieren Zuwéchse stadtisch genutzter Flichen um
30-180 % bis zum Jahr 2100 (Chen et al. 2020). Dazu kommt, dass dieser Zuwachs hiufig
in Regionen hoher Biodiversitit stattfinden wird (Seto et al. 2012). Urbanisierung gilt des-
halb, neben der intensiven Land- und Forstwirtschaft, als eine der Landnutzungsformen, die
am stirksten zum Verlust von Biodiversitit beitragen (IPBES 2019).

Die Gestaltung urbaner griiner Infrastruktur sollte deshalb sowohl auf die Anpassung
an den Klimawandel als auch auf den Schutz der Biodiversitit ausgerichtet werden, nicht
zuletzt, da diese Ziele, wie oben skizziert, sich gegenseitig und gemeinsam auch die
Lebensqualitit in Stiadten beeinflussen (Terton et al. 2022). Griine Infrastruktur erzeugt
ein breites Spektrum von Okosystemleistungen, die z. B. durch Klimaregulation wesent-
lich zur menschlichen Lebensqualitit, Gesundheit und zum Wohlbefinden beitragen.
Die Erzeugung von Okosystemleistungen erfordert aber eine vitale Vegetation, wihrend
urbane Umweltbedingungen und Klimawandel dieser Vitalitit teils entgegenwirken.
Zugleich ist griine Infrastruktur oftmals Gegenstand von Konflikten und Dilemmata
(bspw. Nachverdichtung vs. Erhalt griiner Infrastruktur).

Die Entwicklung einer resilienten griinen Infrastruktur — im Sinne ihrer Fihigkeit,
ihre Vitalitit und die Erzeugung von Okosystemleistungen bei Einwirken von Stressoren
wie dem Klimawandel oder nach Stérungen aufrechtzuerhalten oder schnell wiederher-
zustellen (siehe Rink et al. in diesem Band) — muss folglich eine Reihe von Aspekten
beachten. Dazu gehort die Féhigkeit verschiedener Pflanzenarten, mit stiddtischen
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Umweltbedingungen (z. B. Versiegelung und hohe Temperaturen) sowie mit zukiinftigen
Stressoren und Storungen (z. B. neue Phytopathogene oder hdufiger werdende Diirre-
ereignisse) umzugehen, ebenso, wie die ©kologischen, technischen und sozialen
Rahmenbedingungen, die dies ermoglichen.

Am Beispiel von Stralenbdumen und Diirreereignissen beleuchtet der vorliegende
Beitrag ein Dilemma bei der Entwicklung resilienter griiner Infrastruktur: Straenbdume
sind ein priagender Bestandteil der griinen Infrastruktur und erbringen eine Vielzahl
wichtiger Okosystemleistungen (Naturkapital Deutschland — TEEB DE 2016). Sich
hiufende Diirreereignisse bedrohen jedoch die Vitalitit von StraBenbdumen und somit
auch die Okosystemleistungen, die gerade im Klimawandel immer wichtiger werden,
wie die Regulierung der Lufttemperatur. In diesem Kontext stellt der Beitrag sowohl
potenzielle Hindernisse als auch Losungsansitze auf dem Weg zu einer resilienten
griinen Infrastruktur vor. Dabei steht zum einen die Biodiversitit im Fokus, zu der
erldutert wird, warum sie ein Kernelement der Entwicklung einer resilienten griinen
Infrastruktur sein sollte. Zum anderen liegt der Fokus auf der Bedeutung partizipativer
Prozesse — d. h. der Beteiligung, Kooperation und Mitwirkung verschiedener stadtischer
Akteure und deren Wahrnehmung von griiner Infrastruktur und Biodiversitit — fiir die
Entwicklung einer resilienten griinen Infrastruktur, denn Resilienz ist, wie Rink et al. (in
diesem Band) schreiben, auch Gegenstand von Diskursen und Aushandlungen zwischen
verschiedenen Akteuren. Die vorgestellten Losungsansitze werden mit Ergebnissen aus
empirischen Forschungen und Recherchen untermauert, die vorwiegend im Rahmen des
Leipzig Lab (siehe Banzhaf et al. in diesem Band) durchgefiihrt wurden. Am Beispiel
entsprechender Initiativen zum Erhalt des Stralenbaumbestandes reflektiert dieser Bei-
trag die methodischen Ansétze und positiven Erwartungen, die verschiedene Akteure
dazu motivieren, gemeinsam Projektideen zu entwickeln und umzusetzen. Dabei wird
auch aufgezeigt, wie entsprechende Kooperationen initiiert sowie nachhaltig intensiviert
und gesteuert werden konnen, sodass Win-win-Situationen fiir resiliente Stidte,
Anpassung an den Klimawandel, Biodiversitit, Lebensqualitit, Gesundheit und Wohl-
befinden entstehen. Da der vorliegende Beitrag sich auf Stralenbdume und damit auf ein
griines Element der blau-griinen Infrastruktur bezieht, wird hier der Begriff ,,griine Infra-
struktur* dem umfassenderen Begriff der blau-griinen Infrastruktur vorgezogen.

12.2 Das Dilemma: StraBenbiume, Okosystemleistungen und
Diirreereignisse

Stralenrdnder sind fiir Bdume schwierige Lebensrdume. Trotz Vorkehrungen bei
der Pflanzung (z. B. Einhaltung einer Mindestgrofe fiir die Pflanzgrube, geeignetes
Wachstumssubstrat) wirken Storungen und Stressoren auf die Bdume ein, die ihre Vitali-
tdat schwichen: Der Wurzelraum ist meist durch Leitungen, Rohre und eine versiegelte
Bodendecke eingeschridnkt. Die Krone wird oft zugunsten von oberirdischen Leitungen
oder von Gebiduden beschnitten. Bei Bauarbeiten oder durch Straenverkehr werden
Bédume immer wieder beschidigt oder entfernt (Abb. 12.1 oben links). Die Versiegelung
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Abb.12.1 Biume in Leipzig unter Stress und als Spender von Okosystemleistungen. Oben links:
Stralenbaum mit Baumwundpflaster (biologisch abbaubare Wundschutzfolie fiir Bdume) gegen
Beschadigungen. Oben rechts: Junger Baum mit Bewdsserungssack in Leipzig. Unten: Erholungsoko-
systemleistungen von Leipziger Stadtbdumen im Friedenspark. (Fotos: D. Dushkova)
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schrinkt das Bodenleben und den Gasaustausch zwischen Boden und Atmosphire ein,
ebenso wie den Zufluss von Wasser aus Niederschligen. Selbst dort, wo die Fliachen
um die Bdume herum nicht versiegelt sind, sind die Boden hédufig durch Betreten oder
Befahren verdichtet, was die Zufuhr von Feuchtigkeit ebenfalls behindert (Wessolek
2008). Zusitzlich befordern die hohen stddtischen Temperaturen Trockenstress, der
sich mit dem Klimawandel, in dem Diirreereignisse hiufiger werden (IPCC 2021), ver-
schérfen wird.

Biume erzeugen eine Reihe an Okosystemleistungen, die der Gesundheit und
dem Wohlergehen der Menschen zugutekommen und die Anpassung der Stddte an
den Klimawandel unterstiitzen (vgl. Naturkapital Deutschland — TEEB DE 2016): Sie
produzieren Sauerstoff, binden Kohlenstoff und Schadstoffe, regulieren den Wasser-
kreislauf, bieten anderen Pflanzen sowie Tieren Lebensraum, verbessern die Boden-
qualitdt, reduzieren Liarm und regulieren die Temperatur. Daneben wird eine Reihe
sozialer und kultureller Wohlfahrtswirkungen der Biume beschrieben (Dushkova und
Haase 2020; Przewozna et al. 2022), wie z. B. die Steigerung des #sthetischen Wertes
von Landschaften und die Bereitstellung von Erholungsokosystemleistungen (Abb. 12.1
unten). Ein ausgewachsener Baum bindet im Durchschnitt ca. 2,4 kg Kohlendioxid pro
Stunde, produziert bis zu 1200 1 Sauerstoff pro Stunde, bindet {iber das Jahr hinweg bis
zu 100 kg Staub und ldsst an sonnigen Tagen bis zu 400 1 Wasser verdunsten, was eine
wesentliche Rolle fiir die Kiihlung der Stadt spielt (Stadt Leipzig 2021). Die Regulierung
der Temperatur wird aber mit hdufiger auftretenden Diirreereignissen eingeschriankt
(Roloff 2020): Wenn Bdumen kein Wasser zur Verfiigung steht, konnen sie keines ver-
dunsten und keine Verdunstungskiihlung verursachen. Eine Temperaturregulierung ist
dann nicht mehr moglich. Diirrephasen konnen dazu fiihren, dass Bdume bereits im
Friihsommer ihre Blitter abwerfen. In kurzen Folgen wiederkehrende Diirrephasen,
wie sie in Teilen Deutschlands 2018, 2019, 2020 und 2022 auftraten, konnen zudem
das Absterben von Bdumen verursachen. Dementsprechend nehmen Bestrebungen zur
Gestaltung gegeniiber Trockenheit resilienter Straenbaumbestinde zu (z. B. Roloff
2020; Przewozna et al. 2022).

12.3 Hindernisse und Losungsansdtze bei der Gestaltung eines
resilienten StraBenbaumbestandes

Weise et al. (2020) schlagen drei Facetten fiir das resiliente Management von Oko-
systemleistungen bzw. der sie generierenden Landschaften vor, die sich auch auf die
griine Infrastruktur von Stddten anwenden lassen:
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1. Reaktive Losungsansitze, die dann kurzfristig geboten sind, wenn die Resilienz
unmittelbar betroffen und ein hoher Handlungsdruck gegeben ist

2. Anpassende Losungsansitze, die angewendet werden sollten, wenn die Resilienz
nicht unmittelbar betroffen ist, aber zukiinftig betroffen sein wird, sodass Zeit zum
Handeln bleibt

3. Vorausschauende Losungsansitze, die dann sinnvoll sind, wenn unsicher ist, ob, wann
und in welchem Maf3e die Resilienz in Zukunft betroffen sein wird

12.3.1 Kurzfristige, reaktive Losungsansitze

Fiir Straenbidume sind Diirreereignisse eine unmittelbare Bedrohung. Das Bewissern
von Bdumen ist ein kurzfristig anwendbarer reaktiver Losungsansatz, auf den mehrere
Kommunen in Deutschland in den niederschlagsarmen Jahren zwischen 2018 und
2022 zuriickgriffen. Bdume wurden mithilfe von Tankwigen gegossen; gleichzeitig
wurde die Stadtbevolkerung aufgefordert, Biume zu gieBen — beispielsweise in Leipzig
mit der GieBB-App Leipzig giefit (Stiftung ,,Ecken wecken® 2022). Diese Initiative
wird von mehreren Akteuren der Stadtgesellschaft (Stadt Leipzig, OK Lab Leipzig,
Stiftung ,,Ecken wecken®, BUND Leipzig) organisiert und unterstiitzt, mit dem Ziel,
Biirger*innen bei der Eindimmung des Trockenstresses von Stadtbdumen einzubinden.

Diese kurzfristigen, reaktiven Losungsansitze sind jedoch mit Hindernissen ver-
bunden: Zu logistischen Problemen kann die Zahl der zu bewéssernden Bidume fiihren.
Beispielsweise beherbergt Leipzig 57.000 StraBenbdume (Stadt Leipzig 2019). Nicht
alle bediirfen der Bewisserung; z. B. war 2018 und 2019 generell (nicht nur in Leipzig)
zu beobachten, dass iltere Bdume auf Standorten mit Grundwasseranschluss in einer
Tiefe von 1-2 m ihre Wasserversorgung auch wihrend der Diirrephasen aufrechterhalten
konnten (Roloff 2020). Gerade junge Bidume miissen aber in trockenen Phasen mit
Bewisserung unterstiitzt werden. Beispielsweise bewdssert die Stadt Leipzig seit 2018
im Sommer Biume zwischen dem 4. und 10. Standjahr an Stralen sowie in Parks und
offentlichen Griinanlagen. Dabei empfiehlt sie 100 1 Wasser pro Baum und Woche (Stadt
Leipzig 2023).

Die oben genannten Initiativen zur Integration und Beteiligung von Biirger*innen
helfen, die logistischen Hindernisse zu verringern. Sie sollen dafiir sorgen, dass allen
Beteiligten Informationen zum bedarfsgerechten Gielen von Bdumen zur Verfiigung
stehen. Dabei kann auf die Biume abgestimmtes Material helfen. Ein Beispiel dafiir
sind Bewisserungssécke, die bis zu 100 1 Wasser fassen konnen, wie eine Jacke um den
Stamm gelegt und befestigt werden und das Wasser tropfchenweise in den Wurzelbereich
des Baumes abgeben. Dieses System wird bereits in vielen deutschen Stéddten eingesetzt
(vgl. z. B. BUND 2022; Abb. 12.1 oben rechts).
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12.3.2 Mittelfristige, anpassende Losungsansatze

Anpassende Losungsansitze, die mittelfristig angewendet werden konnen, um die
Resilienz des Stralenbaumbestandes gegeniiber Diirren zu erhohen, umfassen u. a.
die Auswahl der Baumarten sowie ihrer Sorten, Herkiinfte und Genotypen, die mit der
Kombination warmer und trockener Bedingungen sowie weiteren stidtischen Stressoren
zurechtkommen. Ein Beispiel ist der Feldahorn (Acer campestre L.), dessen Ver-
breitungsgebiet Europa, Westasien und Nordafrika umfasst, wobei Individuen aus ver-
schiedenen Regionen u. a. an unterschiedliche Temperaturspannen angepasst sind (Citree
2023; Vogt et al. 2017). In Deutschland fiihrt die Gartenamtsleiterkonferenz eine Liste
von Baumarten fiir den Einsatz entlang von Stralen (GALK e. V. 2023). Héufig stehen
dabei gebietsfremde Baumarten im Fokus, also Arten, die nicht in Deutschland ein-
heimisch sind, sondern aus anderen Weltregionen stammen (z. B. Roloff 2020). Hier
zeigt sich, dass die Gestaltung der griinen Infrastruktur in Richtung eines bestimmten
Ziels — wie der Resilienz gegeniiber Diirre — Konflikte mit sich bringen kann: Bio-
logische Invasionen, also das Risiko, dass einige der gebietsfremden Arten verwildern
und sich stark ausbreiten, konnen Beeintrdchtigungen der einheimischen Flora und
Fauna, der Infrastruktur oder der menschlichen Gesundheit nach sich ziehen (D6hren
und Haase 2022; Pysek et al. 2020). Kontextspezifische Entscheidungen koénnen solche
Konflikte minimieren, indem beispielsweise in der Nachbarschaft und innerhalb von
Schutzgebieten auf die Pflanzung gebietsfremder Baumarten verzichtet wird, um ein-
heimische Arten zu schiitzen (Schneider 2020).

Die Auswahl von Baumarten fiir die Pflanzung entlang von Stra3en beeinflusst auch
die Erzeugung von Okosystemleistungen, denn unterschiedliche Baumarten erbringen
Okosystemleistungen in unterschiedlichem MaB. Beispielsweise variieren verschiedene
Arten, ihre Sorten und Genotypen hinsichtlich ihrer Kiihlungseffekte oder ihrer Kapazi-
tit, Schadstoffe aus der Luft zu filtern (Cameron und Blanu$a 2016). Ahnlich ist es mit
der Erzeugung von Allergenen, die zwischen Baumarten variiert (Dohren und Haase
2022; Przewozna et al. 2022). Es gilt also, verschiedene Ziele, (potenzielle) Konflikte
und Losungsansitze gegeneinander abzuwigen, damit die Auswahl von Bédumen, die
moglichst gut mit warmen und trockenen stiddtischen Bedingungen zurechtkommen,
moglichst wenige Nebenwirkungen mit sich bringt.

12.3.3 Langfristige, vorausschauende Losungsansatze

Langfristige, vorausschauende Losungsansitze beinhalten die Moglichkeit der Abwigung
verschiedener Ziele und potenzieller Konflikte. So wird es langfristig betrachtet nicht
resilient sein, die Auswahl an Stralenbdumen auf eine relativ kleine Gruppe an Baum-
arten zu begrenzen, die ideale Anpassungen an warme und trockene Bedingungen mit-
bringen. Um StraBenbaumbestinde zu schaffen, die gegeniiber Diirre und anderen
negativen Umwelteinfliissen resilient sind sowie eine Vielfalt an Okosystemleistungen
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bereitstellen, muss eine zentrale MaBBnahme vielmehr darin bestehen, diese Bestinde zu
diversifizieren.

Heute beherbergen die meisten Stddte in Deutschland zwar viele unterschiedliche
Baumarten (in Leipzig sind es iiber 50 allein im Stralenbereich), aber meist macht
eine Hand voll Arten den Grofteil des Bestandes aus (in Leipzig sind zwei Drittel der
ca. 57.000 StraBenbidume Linde, Ahorn, Esche oder Platane; Stadt Leipzig 2019). Auch
ist es iblich, eine Strae durchgingig mit derselben Baumart zu bepflanzen, um ein
einheitliches Bild zu erreichen. In artenarmen Bestinden ist das Risiko, dass sie durch
einzelne Stressoren absterben, allerdings erhoht. Eindrucksvoll vor Augen gefiihrt wird
dieses Risiko durch das Auftreten von Baumkrankheiten, wie das Eschentriebsterben
an der Esche und die Rufirindenkrankheit am Ahorn. Beide Krankheiten werden durch
Pilzarten ausgelost, die sich verstirkt in Europa ausbreiten. Betrichtliche Anteile
stiadtischer Baumbestinde konnen betroffen sein. Beispielsweise ergab eine Stichprobe
an 401 Eschen in Leipzig, dass 70 % der Biume vom Eschentriebsterben befallen sind
(Volke et al. 2019), das fiir die Baume potenziell tddlich ist. Eine hohe Diversitit des
Baumbestandes auf verschiedenen riaumlichen Ebenen — innerhalb einer Strafle, eines
Quartiers und der Stadt insgesamt — dient folglich als Versicherung gegen verschiedenste
Stressoren und Storungen und unterstiitzt somit die Aufrechterhaltung des Baum-
bestandes inklusive Okosystemleistungen (Cameron und Blanuga 2016).

Parallel zur Diversifizierung des Stralenbaumbestandes sollten  Strukturen
geschaffen werden, die die Vitalitit von Biumen dauerhaft begiinstigen. Das Konzept
der Schwammstadt zielt darauf ab, Wasserkreisldufe in Stddten so zu gestalten, dass
sich die Versickerungsraten erhohen und ein groferer Anteil der Niederschlige der
Vegetation und der Grundwasserneubildung zur Verfiigung steht. Entsiegelung und die
Schaffung griiner Infrastruktur sind dabei wesentliche Losungsansitze, denn im Ver-
gleich zu unversiegelten Flichen zeigen zu 75-100 % versiegelte Fliachen einen mehr
als 5-fach erhohten Oberflachenabfluss (Paul und Meyer 2008). Entsiegelung sollte also
dort vonstattengehen, wo sie moglich ist (z. B. griine Stralenbahntrassen), und es sollte
so viel begriinte Fliche wie moglich erhalten und neu geschaffen werden (inklusive
Gebédudegriin, siche Moeller et al. und Karutz et al. in diesem Band). Ergénzend konnen
technische Maflnahmen die Wasserversorgung von Stralenbdumen verbessern (z. B.
Rigolen; siehe Moeller et al. in diesem Band).

Auch Steuerungs- und Planungsinstrumente fiir eine klimasensible Stadtentwicklung
konnen den langfristigen, vorausschauenden Losungsansitzen fiir die Gestaltung
eines resilienten Stralenbaumbestandes zugeordnet werden. Ein solcher Ansatz ist die
Initiative Baumstarke Stadt des Amts fiir Stadtgriin und Gewisser der Stadt Leipzig
(Stadt Leipzig 2019). Die Initiative existiert seit 1997 und hat die Ausweitung des Baum-
bestandes der Stadt zum Ziel. Pflanzung und Pflege der Baume werden mittels Spenden
und Patenschaften finanziert. So konnten bislang mehr als 8000 Biume gepflanzt
werden. Zugleich ermoglicht das Patenschaftskonzept, dass verschiedene Akteure der
Stadtgesellschaft sich aktiv an der Gestaltung ihrer Stadt beteiligen. Dies wird dadurch
erleichtert, dass die Baumpatenschaft auf der Tradition des Baumpflanzens zu person-
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lichen Anlédssen aufbaut. Das Konzept beinhaltet sowohl Leistungen der Pat*innen — u. a.
die Finanzierung des Baums iiber eine Spende sowie Pflege, GieBen und ggf. Schadens-
meldungen — als auch Leistungen der Stadt — u. a. die Pflege des Baums durch Stadt-
girtner*innen, ein Zertifikat und bei Wunsch auch eine Widmung auf einer Stele am
Baum fiir die Pat*innen (Letztere ist zu sehen in Abb. 12.1 oben rechts). Auf der Stele
wird zudem der Artname des Baumes vermerkt, was wiederum das Wissen zu unter-
schiedlichen Baumarten und damit zur Biodiversitit in der Bevolkerung fordern kann.
Da in unterschiedlichen Stadtquartieren und teils sogar in derselben Strale unter-
schiedliche Baumarten gepflanzt werden, trigt die Initiative zur Diversifizierung des
Stralenbaumbestandes auf unterschiedlichen rdumlichen Ebenen und somit zur Resilienz
der Stadt insgesamt bei.

Das Straflenbaumkonzept Leipzig 2030, das der Stadtrat im Juni 2019 beschlossen
hat, sieht die Pflanzung von 1000 Straenbdumen pro Jahr vor (Stadt Leipzig 2019).
Zweck dieser Pflanzungen ist es, Verluste durch abgestorbene Bidume auszugleichen
und den Baumbestand insgesamt zu vergrofern. Neben den 57.000 bereits vorhandenen
StraBenbdumen zeigt das Konzept ein Potenzial von 45.000 weiteren Baumstandorten
auf. Ein wesentlicher Baustein sind Erstpflanzungen in bisher baumlosen Straflen, vor
allem in stark verdichteten Stadtteilen und an Ortsteilverbindungsstraf3en. Das Konzept
setzt einen auf die Entwicklung des gesamten stddtischen Stralenbaumbestandes aus-
gerichteten strategischen Handlungsrahmen bis zum Jahr 2030 und trigt den im
Integrierten Stadtentwicklungskonzept Leipzig 2030 (INSEK) und in der Freiraum-
strategie formulierten Zielen der nachhaltig wachsenden Stadt Rechnung. So leistet die
Erweiterung des StraBenbaumbestandes einen wichtigen Beitrag zur Umsetzung des
Luftreinhalteplanes und des Stadtentwicklungsplanes Verkehr und dffentlicher Raum
sowie zur Anpassung an den Klimawandel. Das Straenbaumkonzept wurde als ressort-
und dmteriibergreifender Prozess unter Leitung des Amtes fiir Stadtgriin und Gewisser
angelegt. Dabei ist auch eine Reihe relevanter Akteure aus der Stadtverwaltung, der
Stadtreinigung und den Versorgungsunternehmen involviert. Auch die Biirgerschaft
konnte sich iiber einen umfangreichen Beteiligungs- und Abstimmungsprozess ein-
bringen und an den Planungen aktiv mitwirken (Stadt Leipzig 2019).

Die Relevanz des StraBenbaumkonzeptes wurde 2019 mittels einer Onlineumfrage
zur Wahrnehmung von griiner (und blauer) Infrastruktur unter den Biirger*innen
Leipzigs bestitigt (Stadt Leipzig 2021; Abb. 12.2). Demzufolge ist der Wunsch nach
wohnungsnahem kleinteiligem Griin im Quartier (z. B. StraBenbdume und anderes
Stralenbegleitgriin) grofl, da dieses unmittelbar im Alltag erlebt werden kann. Die
Ergebnisse reflektieren zugleich, welche Arten griiner und blauer Infrastruktur sich in
bestehende Strukturen integrieren lassen (z. B. dort, wo der Baubestand keinen Platz fiir
Parks oder Stadtwilder l&sst).

Moglichkeiten zur Beteiligung von Biirger*innen bei der Gestaltung des
StraBenbaumkonzepts gibt es zudem im Rahmen verschiedener oOffentlicher Ver-
anstaltungen. Sie wurden bereits wihrend der Erarbeitung des Konzepts organisiert.
Beobachtungen zeigen, dass die Besucher*innen dieser Veranstaltungen sich vielfach
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Abb. 12.2 Ergebnisse der Onlineumfrage der Stadt Leipzig aus dem Jahr 2019 zur Wahrnehmung von
Stadtgriin und Gewissern unter den Biirger*innen Leipzigs. (eigene Abb. verdndert nach Stadt Leipzig
2021)

in die Diskussion einbringen, u. a. mit Fragen zu konkreten Mitwirkungsmoglichkeiten,
Optionen zur Vergrolerung von Baumscheiben zum Schutz vor Befahrung, der Laubent-
sorgung, dem Erhalt wertvoller alter Baume sowie der Wiederbepflanzung alter Baum-
alleen zur Stirkung der Kulturlandschaft und des Biotopverbunds (Dushkova und Haase
2020).

12.4 Interessenskonflikte bei der Gestaltung eines resilienten
StraBenbaumbestandes und Wege zu ihrer Losung

12.4.1 Interessenskonflikte bei der Gestaltung griiner Infrastruktur
allgemein

Die zunehmenden Urbanisierungs- und stiddtischen Verdichtungsprozesse sind mit
Nutzungskonflikten um Freiflachen verbunden. Auch wenn die Stadtentwicklungspolitik
den klimagerechten Stadtumbau und die Sicherung der natiirlichen Grundlagen betont
sowie Initiativen wie die oben genannten realisiert, bleiben einige Herausforderungen.
Héufig treten Konflikte dort auf, wo es um Bebauung, Griinpflege oder Naturschutz geht,
d. h. wo gegensitzliche Interessen aufeinandertreffen. Darunter finden sich Konflikte
um knappen Wohnraum, Verkehr (inkl. Verkehrssicherungspflichten), soziale Problem-
viertel und enger werdende finanzielle Handlungsspielrdume. Die in diesen Bereichen
angestrebten Ziele stehen oft in Konkurrenz zu jenen der Stadtbegriinung und des
Biodiversititsschutzes. Diese Konflikte beziehen sich hiufig auf soziale Fragen und
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Umweltgerechtigkeit (sieche Haase und Schmidt in diesem Band; Dushkova und Haase
2020), da urbane Griinflichen ungleich verteilt sowie unterschiedlich gut erreichbar sind
und Umweltbelastungen zwischen Stadtquartieren divergieren (Abb. 12.3). Auch das
Engagement von Biirger*innen in Beteiligungsprozessen ist riumlich ungleich verteilt.

12.4.2 Partizipation - Beteiligung vielfiltiger stadtischer Akteure
an Gestaltungsprozessen als Losungsweg

Auch wenn die politische Entscheidungsebene eine sehr grofe Rolle spielt, sollten
verschiedene Akteure in Entscheidungsprozesse zur Gestaltung urbaner griiner Infra-
strukturen einbezogen werden (siehe Rink et al. in diesem Band zur Resilienz als Gegen-
stand von Diskursen und Aushandlungen). Die Vorteile solcher Mitgestaltungsprozesse
(wie z.B. bei den zuvor genannten Initiativen Baumstarke Stadt, Leipzig gief3t und
Straflenbaumkonzept Leipzig 2030) konnen zusammenfassend wie folgt benannt werden:

1. Sie informieren und sensibilisieren die Biirger*innen hinsichtlich der Biodiversi-
tat und C)kologie von Baumarten, bestehender Gefahren fiir den Baumbestand sowie
Anpassungsmafinahmen an diese Gefahren.

2. Sie ermoglichen es den Biirger*innen, sich auf Basis dieses Wissenstransfers aktiv an
der Pflanzung und Pflege von Bdumen zu beteiligen und ihre Kenntnisse an andere
weiterzugeben.

Abb. 12.3 Baumbepflanzung und weitere Begriinung als Mafinahmen einer Leipziger Biirgerinitiative
gegen zunehmendes Parken, Verkehr und das Defizit an Griinflachen. (Foto: D. Dushkova)
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3. Sie vermitteln die Moglichkeit, mit dem Schutz von Stralenbdumen zur Anpassung
an den Klimawandel beizutragen und motivieren somit Biirger*innen zum eigen-
stdndigen Handeln im unmittelbaren Umfeld.

4. Sie schaffen langfristige Kooperationen, die durch die gezielte Vernetzung unter-
schiedlicher Akteure entwickelt werden konnen.

Es wird deutlich, dass Initiativen, die Elemente der Biirgerbeteiligung einbeziehen, einen
Mehrwert fiir alle Akteursgruppen, fiir die Anpassung von Stddten an den Klimawandel
und fiir die Entwicklung einer biodiversen griinen Infrastruktur schaffen kénnen.

Erfahrungen aus mehreren Projekten zu naturbasierten Losungen, die u.a. im
Rahmen des Leipzig Lab stattgefunden haben (CONNECTING Nature, RECONECT,
Strafsenbaumwerkstatt, vgl. Dushkova und Haase 2020) zeigen: Je konfliktreicher
ein Planungsverfahren, desto sinnvoller ist es, frithzeitig ein breites Spektrum an
Akteursgruppen einzubeziehen. Insbesondere die partizipative Entwicklung einer Vision
bzw. Idee sowie die Priorisierung und Ableitung eines Aktionsplans sind wichtige
Schritte, bei denen ein Konsens erzielt und eine hohe Akzeptanz geschaffen werden
kann. Diese Schritte sollten friihzeitig erfolgen, damit die Ergebnisse in die Planungsent-
wiirfe einflieBen konnen. Doch héufig sind die Betroffenen in einem so frithen Stadium
noch nicht an einer Teilnahme interessiert. Dieses ,,Beteiligungsparadox‘ ist eine grofie
Herausforderung fiir die Umgestaltung der Teilsysteme einer Stadt hin zu einer groferen
Resilienz. Die Biirger*innen sollten deshalb aktiv angesprochen werden. Dabei sollte
klar kommuniziert werden, an welchen Stellen Beteiligung gewiinscht und moglich ist
und an welchen nicht (Dushkova und Haase 2020). Eine transparente Kommunikation
tiber Beteiligungsfenster und -ziele sowie die geplante Ergebnisverwertung schaffen Ver-
trauen und Akzeptanz fiir die finalen Entscheidungen. Eine Beteiligung, deren Ergeb-
nisse nicht weiter im Planungsprozess beriicksichtigt werden, kann hingegen zu einem
Vertrauensbruch fiihren, z. B. wenn Bidume im Zuge von Stralenbauarbeiten entfernt
werden, obwohl deren Erhaltung geplant war. Die Folge ist dann, dass die Beteiligten
sich nicht wertgeschitzt fiihlen, was sich negativ auf die Akzeptanz auswirkt und weitere
Beteiligungsprozesse erheblich erschweren kann.

Bereits in Phase 1 des Beteiligungsprozesses (Bestandsaufnahme und Entwicklung
einer Vision bzw. Idee) sollten potenzielle Zielkonflikte und widerspriichliche
Erwartungen identifiziert werden. Dies kann durch verschiedene Konsultationen in Form
von standardisierten Befragungen (vor Ort oder online), partizipativen GIS-Apps oder
Szenario-Workshops zur Neuanlage, Wiederherstellung und Inwertsetzung von griiner
Infrastruktur realisiert werden (Dushkova und Haase 2020).

In Phase 2 des Prozesses (Entwurf eines Maflnahmenplans — z. B. wo welche Baum-
arten wie gepflanzt werden sollen) sollten partizipative Ideen gesammelt und priorisiert
werden, z. B. durch lokale Workshops oder World-Cafés. Diese sollten anschliefend
durch einen Aktionsplan konkretisiert werden, der unter anderem eine Reihe von
Beteiligungsprozessen und deren Beitrag zur Resilienz der Stadt gegeniiber dem Klima-
wandel mithilfe der griinen Infrastruktur benennt. Letztendlich sollte die projektierte
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MaBnahme offentlich bekannt gemacht werden mit einer Moglichkeit zur weiteren
Beteiligung an der Diskussion.

Phase 3 (Umsetzung von Malinahmen) sollte erneut Moglichkeiten der Mitge-
staltung beinhalten, beispielsweise in Form von Ideenwettbewerben oder -werkstitten,
Patenschaften, wie im Fall von Baumstarke Stadt, oder in Form einer Raumwerkstatt.
Letztere hat sich als gute Methode zur Bearbeitung von Nutzungskonflikten erwiesen
und bietet die Moglichkeit, einen Konsens herzustellen und Bewusstsein zu schérfen.
Im Rahmen einer Raumwerkstatt konnen alle gesammelten Planungsideen in Klein-
gruppen (max. zehn Personen) auf einem Luftbild oder Lageplan angeordnet oder in ein
3-D-Modell bzw. analoges Modell eingefiigt werden (bspw. Lage von Straflenbdumen).
Anschliefend konnen die Planungsideen den Biirger*innen vorgestellt, Gemeinsam-
keiten herausgearbeitet und daraus ein Konsensplan erstellt werden (bspw. wenn
StraBenbaumpflanzungen in einem Quartier nicht flichendeckend erfolgen konnen,
sondern eine Priorisierung erforderlich ist). Dabei empfiehlt es sich, auch Stadtteil-
spazierginge (Abb. 12.4) sowie Plenums- und Kleingruppenarbeit einzubeziehen. Auch
Einzelgespriche mit zentralen Multiplikator*innen — d. h. Personen, die gut vernetzt sind
und damit einen breiten Zugang zur Stadtgesellschaft haben, wie z. B. Akteure aus zivil-
gesellschaftlichen Organisationen, Biirgerinitiativen oder Vereinen — helfen, die Inter-
essens- und ggf. Konfliktlage zu sondieren (Dushkova und Haase 2020).

Zudem, das demonstrierte die Konferenz Stadtgriin ist Mehrwert im Juli 2022 in
Leipzig, kann auch ein Stadtgriin-Bewertungstool dazu dienen, Argumente fiir mehr klima-
gerechtes und biodiverses Griin zu formulieren — zur Vorbereitung auf Beteiligungsprozesse

Abb. 12.4 Stadtteilspaziergang im Johannapark Leipzig im Rahmen der Initiative Baumstarke Stadt.
(Foto: D. Dushkova)
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und amtsiibergreifende Aushandlungsprozesse sowie bei Konflikten mit Investor*innen
tiber Stadtentwicklungsziele. Das auf der Konferenz vorgestellte Tool ist Excel- und
GIS-basiert und schitzt ab, wie sich der Anteil verschiedener Elemente der griinen Infra-
struktur bei verschiedenen Be- oder ,,Entgriinungs“-Malnahmen in der Stadt veridndert. Es
berechnet auf dieser Basis die Auswirkungen verschiedener Szenarien auf die Okosystem-
leistungen, die gesichert werden sollen, und zeigt, mit welchen Kosten (Verlust/Profit) dies
verbunden ist. Das Stadtgriin-Bewertungstool dient somit als Entscheidungsgrundlage.

12.5 Empfehlungen zur Gestaltung eines resilienten
StraBenbaumbestandes

Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass griine Infrastruktur dazu genutzt werden
kann, die Anpassung von Stddten an den Klimawandel, den Schutz der Biodiversi-
tit sowie damit verbunden die Lebensqualitit, Gesundheit und das Wohlbefinden
der Stadtbewohner*innen zu verbessern. Eine Diversifizierung des Baumbestandes
in Kombination mit technischen Losungen und unter Einbeziehung der Stadtgesell-
schaft kann die Resilienz des Baumbestandes gegeniiber Diirreereignissen (sowie
anderen Storungen und Stressoren) erhohen und damit die Resilienz der Stidte gegen-
tiber dem Klimawandel. Dafiir sollte der Baumbestand auf verschiedenen rdumlichen
Ebenen — innerhalb einer Strafle, eines Quartiers und der Stadt insgesamt — diversi-
fiziert werden. Wo immer moglich sollten Versickerungsraten erhoht oder technische
MafBnahmen angewendet werden, um die Wasserversorgung zu gewihrleisten. Am
Beispiel von Leipzig und mit Fokus auf dortige Partizipationsprozesse wurde gezeigt,
dass Stralenbdume fiir eine lebenswerte Stadt zentral sind. Der aktive Beteiligungs-
prozess und das Engagement fiir mehr Stralengriin bestitigen, dass die Leipziger*innen
Stralenbdumen einen hohen Wert zurechnen. Partizipative Ansitze helfen, ange-
sichts von Interessenskonflikten bei der Gestaltung griiner Infrastruktur einen Konsens
herzustellen. Sie konnen das Bewusstsein von Biirger*innen fiir die Bedeutung von
Stralenbdumen und ihrer Biodiversitit bei der Anpassung an den Klimawandel steigern
und sie ermichtigen, selbst zur Gestaltung resilienter Stra3enbaumbestinde beizutragen,
um letztendlich die Resilienz der Stadt gegeniiber dem Klimawandel mithilfe der griinen
Infrastruktur zu erhdhen.
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Forschungs- und Innovationsprojekte CONNECTING Nature (COproductioN with NaturE for City
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13.1 Einleitung

Gebidudebegriinung wird immer mehr als multifunktionales Anpassungsinstrument dis-
kutiert, auch mit Blick auf urbane Resilienz (Bustami et al. 2018). Ausgehend von der
Definition von urbaner Resilienz geht es grundsétzlich um die Aufrechterhaltung oder
rasche Wiederherstellung zentraler Funktionen stddtischer Systeme im Angesicht von
Krisen und Schocks (siehe Rink et al. in diesem Band). Zwei Spezifizierungen dieser
allgemeinen Definition sind fiir die Betrachtung der Resilienzaspekte von Fassadengriin
(FG) wichtig: Resilienz wogegen? Und Resilienz von welchem System bzw. auf welcher
Ebene?

Erstens wird festgestellt, dass es nicht ,,die” urbane Resilienz gibt, sondern vielmehr
muss Resilienz auf eine bestimmte Gefahr, Krise oder ein Risiko bezogen werden (siche
Rink et al. in diesem Band). Hier muss also zunichst geklart werden, worauf genau sich
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die Resilienzeffekte von FG beziehen und wie multiple Nutzen bewertet werden konnen.
Der Fokus dieses Beitrags liegt auf den Effekten von FG auf die Umgebungstemperatur,
also der Resilienz urbaner Riume gegen Hitzestress (sieche dazu auch Hertel et al. in
diesem Band).

Als Wirkungsebene wird fiir die Analysen das Quartier gewéhlt. Auch wenn die griine
Infrastruktur Wirkungen im gesamten Stadtgebiet entfaltet, sind die Effekte von FG
hauptsichlich lokal, sowohl in Bezug auf Nutzen, als auch auf Kosten und potenzielle
negative Auswirkungen. Diese Effekte gehen hiufig iiber die einzelne Wohneinheit oder
den Gebiudekomplex hinaus (z. B. Kiihlung der Strale). Wie Schmidt et al. in diesem
Band formulieren, stellt das Quartier fiir viele Resilienzmafinahmen eine geeignete Inter-
ventionsebene dar, weil die Menschen hier Auswirkungen von Hitze im Alltag direkt
wahrnehmen. Uberdies bietet sich die Quartiersebene besonders als Experimentier- und
Lernfeld an (siche ebd.). Dies ist aus Sicht der noch recht jungen FG-Forschung ein
zentraler Aspekt, auch wenn die Ubertragbarkeit erfolgreicher Innovationen auf andere
Teile der Stadt kritisch gepriift werden muss.

Wir wollen in diesem Beitrag der Frage nachgehen, inwieweit die vielfdltigen
Funktionen von Fassadengriin einen Beitrag zu Hitzeresilienz im Quartier leisten
konnen. Im Folgenden untersuchen wir dafiir zunichst basierend auf Literaturaus-
wertungen und eigenen Modellierungen die direkte Wirkung von Fassadengriin auf das
Mikroklima im Quartier. Die Ergebnisse kontrastieren wir daraufhin mit der subjektiven
Wahrnehmung von Bewohner*innen in zwei Quartieren Leipzigs (mit und ohne FG),
die wir in einer Haushaltsbefragung ermittelt haben. Die Ergebnisse entspringen dem
Projekt Lebendige Wiinde, das als Bestandteil des Leipzig Lab (siehe Banzhaf et al. in
diesem Band) die Wirkung von FG und die Einstellungen von Mieter*innen bzgl. der
Begriinung ihrer Gebdudefassaden erforscht.

13.2 Effekte von Fassadengriin bei Hitze auf Quartiersebene

FG wird mit einer Vielzahl von positiven — und einigen negativen — Effekten assoziiert.
Diese schlieBen neben der im Folgenden primir diskutierten Kiihlwirkung insbesondere
die Verbesserung der Luftqualitit durch das Binden von Feinstaub (Gorbachevskaya und
Herfort 2012; Radi¢ et al. 2019), die dsthetische Aufwertung des Quartiers (Kozamernik
et al. 2020), damit verbundene Effekte fiir das psychische Wohlbefinden sowie Beitrige
fiir die urbane Biodiversitit (siche Zandersen et al. in diesem Band) mit ein. Auch die
Reduktion von Lirm und Vibration durch die hohere Absorptionsleistung von Pflanzen
im Verhiltnis zu kahlem Mauerwerk wird als positiver Effekt genannt (Liberalesso
et al. 2020). FG ist sehr flicheneffizient und konkurriert damit kaum um den begrenzten
urbanen Raum. So kann der stddtische Griinanteil ohne eine Verdichtung, welche die
Ventilation und somit den Abtransport von Hitze behindern wiirde, erreicht werden
(Wollschldager et al. 2022). Kritisch wird diskutiert, inwiefern griine Infrastruktur, und
damit auch FG, durch die Aufwertung des Quartiers zu Verdringungseffekten fiihrt
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(Haase etal. 2017). Tatsdchlich belegen einige Studien Wert- und Mietsteigerungen
durch Fassadenbegriinung (Manso et al. 2021).

Die Mediation extremer Temperatur, insbesondere hochsommerlicher Hitze, zdhlt
zu den meistgenannten Effekten von Gebdudegriin. Mit dem Voranschreiten des Klima-
wandels nehmen die Auftretenswahrscheinlichkeit und auch die Intensitit von Hitze-
wellen, insbesondere in urbanen Ridumen, zu (IPCC 2021; Zhang etal. 2022). Die
Wirkung von Fassadenbegriinung auf die Umgebung ldsst sich auf Verdnderungen der
Energiebilanz zuriickfiihren (Foken 2017). Diese beschreibt die Aufteilung der auf
der Oberfliche eintreffenden Nettostrahlung in die Energiefliisse Konvektion, Evapo-
transpiration und Wirmeleitung in das Gebidude. Grundsitzlich wird zwischen dem
Effekt auf das Innenraumklima und dem Effekt auf das stdadtische Klima unterschieden.

13.2.1 Kiihlung der Umgebungsluft

FG kann iiber (Evapo-)Transpiration Wasser an die Atmosphére abgeben, sodass der kon-
vektive Abtransport von Wirme reduziert wird und ein relativer Kiihleffekt beobachtet
werden kann. Diese verdnderte Aufteilung der eintreffenden Energie ist sehr stark von
den Umgebungsbedingungen und Pflanzeneigenschaften abhingig, was die deutlichen
Unterschiede in der Literatur beziiglich der Effektstirke erkliart (Wouw etal. 2017;
Convertino et al. 2019). Wihrend die Kiihlwirkung an der Oberfliche der Aulenwand
erheblich sein kann (Hoelscher etal. 2016), ist der Effekt auf die Umgebungsluft
weniger ausgeprigt und nimmt mit zunehmender Distanz ab: Daemei et al. (2018)
simulierten den Einfluss von FG auf das urbane Klima in Teheran und konnten einen
Abkiihleffekt von 0,39-0,75 °C im Sommer feststellen, wobei der Effekt in einer Ent-
fernung von 0,5 m nicht mehr ausgepragt war. Hoelscher et al. (2016) konnten bei
Messungen keine klaren Unterschiede in der Umgebungsluft feststellen. Die relativ
geringen Kiihleffekte von FG hinsichtlich der Umgebungstemperatur lassen sich auch
auf die geringere Oberflachenalbedo der Blitter im Vergleich zu unbedeckten, meist
helleren Winden zuriickfiihren: Es wird weniger solare Strahlung reflektiert, und
damit steht mehr Energie an der Oberfliche zur Verfiigung. Aufgrund der geringeren
reflektierten Strahlung kann jedoch trotzdem eine Verbesserung des thermischen
Komforts fiir die Menschen in der Umgebung erreicht werden (Alexandri und Jones
2008). Die Kiihleffekte von FG sind insbesondere bei einem hohen Pflanzenbedeckungs-
grad bzw. groBer Pflanzenbiomasse stark ausgeprigt (Pérez et al. 2017). Das bedeutet,
dass ein gesundes Pflanzenwachstum und damit regelmifBiger Riickschnitt und eine
ausreichende Befestigung des Bewuchses erforderlich sind. Zudem sollte zur Aufrecht-
erhaltung der Kiihlleistung und auch der allgemeinen Pflanzenvitalitit wihrend sommer-
licher Trockenheit eine Bewisserung des FG in Erwigung gezogen werden (Heusinger
und Weber 2015). Bei anhaltender Trockenheit werden die Stomata der Pflanzen (die
Spaltoffnungen der Epidermis, die zum internen und externen Gasaustausch einer
Pflanze dienen) geschlossen, sodass die Transpirationsleistung der Pflanzen nicht mehr
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aufrechterhalten werden kann und die Kiihlwirkung auf das Auflenklima abnimmt. Auch
das fotosynthetische Gewebe kann in Diirrephasen geschidigt werden, was zu einem
Absterben der Blitter und letztendlich zum Verlust der verschattenden Wirkung auf die
Gebidudewand fiihren kann (Hunter et al. 2014).

13.2.2 Kiihlung des Innenraumklimas und indirekte Effekte

Durch FG wird die Aulenwand des Gebidudes verschattet und damit die Oberflachen-
temperatur der Gebdudewand gesenkt. Dadurch kann der Wirmeeintrag in das
Gebiude je nach Gebdudedimmung reduziert werden (Blanco et al. 2021). Durch eine
stationdre Luftschicht zwischen Pflanzen und Gebidudewand wird zudem eine zusitz-
liche Isolierungswirkung erreicht. So kann der Energiebedarf fiir die Raumkiihlung
durch Klimaanlagen wihrend Tagesspitzen gesenkt werden (Alexandri und Jones 2008;
Convertino et al. 2021). Mit FG geht jedoch auch eine verringerte nédchtlich Auskiihlung
einher, sodass begriinte Winde und angrenzende Innenrdume ldnger warm bleiben, was
fiir das menschliche Wohlbefinden meist unerwiinscht ist (Koch et al. 2020; Blanco et al.
2021).

Das Schaffen von (schattigen) Verweilorten in Gebédudendhe, z. B. Binke vor dem
Haus oder im Hof, ermoglicht die Anpassung der Bewohner*innen an Hitzestress durch
Erholungsmomente. Hier kann Fassadengriin iiber die eigentliche Kiihlleistung hinaus
durch Verschattung, geringere Strahlungsreflexion und natiirlicheres Ambiente dazu
beitragen, die Hitzebelastung fiir Bewohner*innen ertriglicher zu machen und das all-
gemeine Wohlbefinden zu steigern (Manso und Castro-Gomes 2016).

13.3 Klimasimulation an Modellfassaden

Im Projekt Lebendige Wiinde wurde basierend auf numerischen Simulationen das Kiihl-
potenzial von Griinfassaden fiir die Umgebung untersucht. Dazu wurde das mikro-
meteorologische Modell ENVI-met (Version 5), welches fiir die Bewertung des
thermischen Komforts im Auflenraum geeignet ist, verwendet (Acero und Arrizabalaga
2018; Erlwein und Pauleit 2021). Das Modell ENVI-met ist so ausgelegt, dass es
Gebidudebegriinung in die mikrometeorologischen Simulationen einbeziehen kann.
So wurde in der Studie von Daemei et al. (2018) fiir Griinfassaden eine gute Uberein-
stimmung zwischen den Simulationen und experimentellen Untersuchungen festgestellt.

Die Simulationen wurden fiir das Quartier Bayerischer Bahnhof in Leipzig durch-
gefiihrt, da hier im Projektverlauf FG installiert werden soll. Dabei wurden im Modell
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die nach Siidosten ausgerichteten Giebelfassaden begriint. Fiir die Begriinung wurde
eine Hohe von zwdlf Metern angenommen, wobei es sich um Kletterpflanzen handelt,
die vergleichbar mit Efeu sind. Das Simulationsgebiet wurde mit einer rdumlichen Auf-
I6sung von 2 m digitalisiert. Als Input fiir die Simulationen wurden die Wetterdaten
der nichstgelegenen DWD-Wetterstation (Leipzig-Holzhausen) genutzt. Dabei wurde
der 12.07.2022 als geeigneter Tag gewdhlt, da dieser wolkenfrei war bei einer relativ
konstanten westlichen Windrichtung, sodass eine Maximaltemperatur von 30 °C erreicht
wurde.

Mittels Betrachtung der Differenz zwischen einer Simulation mit und ohne Griin-
fassade kann die Wirkung derselben auf die Umgebung abgeschitzt werden. Es kann
eine Verdunstungskiihlung beobachtet werden. Dabei steigt auch die Luftfeuchte in der
Umgebung der Griinfassaden an. Die Reduktion der Temperatur fillt mit bis zu 0,05 °C
relativ gering aus und ldsst sich nur in der unmittelbaren Umgebung der begriinten
Fassade feststellen (Abb. 13.1). Wir haben auch die Wirkung von Wasserverfiigbarkeit
auf die Kiihlwirkung simuliert. Der Einfluss der Bewirtschaftung auf die Umgebung
um die Fassaden ist in Abb. 13.2 dargestellt. So ldsst sich durch die Bewisserung der
Fassaden eine signifikante Verstirkung des Kiihleffekts beobachten. Kritisch ist der
Effekt bei Trockenheit, da die Pflanzen ohne verfiigbares Wasser die Transpiration und
somit die Kiihlleistung nicht mehr aufrechterhalten kénnen. Unter solchen Bedingungen
weist das modellierte FG sogar einen leicht erwidrmenden Einfluss auf die Umgebungs-
temperatur auf.

Temperatur in °C

. 0_04

0.00

317200 317400 317600

Abb. 13.1 Durch ENVI-met Simulationen bestimmte Temperaturinderung bei Begriinung der Fassaden
fiir den 12.07.2022
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Abb. 13.2 Simulierter Tagesgang der Temperaturinderung durch Fassadenbegriinung und entsprechende
Bewirtschaftungskonzepte fiir den 12.07.2022

13.4 Fallstudie: Die Perspektive von Bewohner*innen in zwei
Leipziger Quartieren

Die Literaturauswertung und unsere eigenen Simulationen bescheinigen FG eine mess-
bare, wenngleich sehr geringe direkte Kiihlwirkung auf die Umgebungsluft. Isoliert
betrachtet ldsst sich hier — wenn iiberhaupt — nur durch massive Skalierung, also die
Begriinung moglichst vieler Gebdudeflachen, ein signifikanter Resilienzeffekt erzielen.
Es zeigt sich aber auch, dass weitere Effekte, z. B. die Kiihlung des Innenraumklimas
und die Schaffung schattiger Verweilorte in Gebdudenihe, die Wirkung flankieren und
damit in Summe hohere Resilienzeffekte moglich sind. Wir haben daher in unserer
Haushaltsbefragung Mieter*innen aus zwei Quartieren ausgewihlt. Neben der Unter-
suchung der subjektiven Einschidtzung der Kiihleffekte von FG haben wir die generelle
Einstellung zu FG erfragt. Ziel dabei war es, das oft genannte Argument fehlender
Akzeptanz (Knifka et al. 2023) besser zu verstehen und damit die Frage, warum trotz
der vielen genannten Vorteile FG in Deutschland immer noch ein Nischenphidnomen ist,
beantworten zu konnen.

13.4.1 Datenerhebung und Untersuchungsgebiet

Die Fallstudie wurde in zwei Wohnquartieren Leipzigs durchgefiihrt. Im April/Mai 2022
fand eine schriftliche Befragung statt. Dafiir wurden 695 Wohnungen ausschlie3lich
in Plattenbaubestinden der Leipziger Wohn- und Baugesellschaft (LWB) angelaufen
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und 261 Fragebogen zur eigenstindigen Beantwortung durch die Mieter*innen verteilt.
Hiervon wurden 239 Fragebdgen nach ca. einer Woche wieder personlich abgeholt oder
per Post zuriickgeschickt, von denen 231 auswertbar waren (Riicklaufquote 81,6 %).
Davon lieBen sich 113 dem Quartier Bayerischer Bahnhof und 117 dem Kolonnaden-
viertel zuordnen. Die Antworten wurden digitalisiert und einfachen Plausibilitdts- und
Konsistenzchecks unterzogen. Die weitere Auswertung fand mittels statistischer Soft-
ware (R und MS Excel) statt. Die beiden Quartiere wurden aufgrund bestimmter
Merkmale ausgewihlt, die im Folgenden kurz erldutert werden sollen.

Das Quartier Bayerischer Bahnhof befindet sich siidostlich des Stadtzentrums und
besteht aus 11-geschossigen Plattenbauten (WBS 70). Das Untersuchungsgebiet ist auf
vier Gebdudekomplexe mit insgesamt 352 Wohneinheiten begrenzt. Die durchschnitt-
liche Wohnungsgrofe beliduft sich laut Befragung auf 61 m?, das Nettoiquivalenzein-
kommen liegt bei 2051 EUR.! Keines der vier Wohngebiiude verfiigt bislang iiber eine
begriinte Fassade.

Das Kolonnadenviertel liegt in der inneren Westvorstadt und ist durch eine gemischte
Baustruktur, zu der Plattenbauten gehoren, gekennzeichnet. Das Quartier gilt als
besonders lebenswert, u. a. aufgrund der zentralen Lage. Die Wohnungsgrofen liegen
laut Befragung ebenfalls bei durchschnittlich 61 m?, das Haushaltseinkommen bei
2081 EUR, also etwas iiber dem des Quartiers am Bayerischen Bahnhof. Unser Unter-
suchungsgebiet umfasst LWB-Gebiude, welche bereits iiber mindestens eine begriinte
Fassade verfiigen.

Die untersuchten Quartiere weisen somit Unterschiede auf. Insofern sind direkte Ver-
gleiche zwischen den Antworten unter Vorbehalt zu lesen.

13.4.2 Ergebnisse

Wahrnehmung von Hitze

Die Wahrnehmung sommerlicher Hitze im Aufenbereich ist im gesamten Unter-
suchungsgebiet deutlich ausgeprigt: 65 % der Befragten gaben an, diese als stark oder
sehr stark zu empfinden. Die Stadt Leipzig hat bereits in den Jahren 2014 und 2018 das
Hitzeempfinden der Bewohner*innen erfragt. Damals empfanden im Stadtdurchschnitt
35 % bzw. 47 % Hitze als belastend oder sehr belastend (Stadt Leipzig 2019). Hier lisst
sich von einem weiter zunehmenden Trend ausgehen, auch wenn die Datengrundlage
sich unterscheidet. Im Vergleich zu Hitze werden andere Umweltstressoren wie Luft-
verschmutzung oder Larm mit jeweils 33 % als deutlich weniger belastend bewertet.
Zustimmung findet auch die Frage, ob sich der Klimawandel im Quartier auswirke
(57 %). Hier zeigt sich allerdings ein erheblicher Unterschied in der Wahrnehmung
zwischen den beiden Quartieren: Wihrend im Kolonnadenviertel 60 % Auswirkungen

!Zur Berechnung des Aquivalenzeinkommens s. GESIS (2015).



206 R. Karutz et al.

feststellen, sind es am Bayerischen Bahnhof nur 53 %. Dieser Unterschied ist groBer als
bei der Hitzewahrnehmung (63 % bzw. 66 %).

Einstellung zu Fassadengriin

Die Befragten wurden gebeten, ihre Zustimmung zu 15 positiven und ebenso vielen
negativen Aussagen iiber FG auf einer 5-Punkte-Skala anzugeben. Auflerdem sollten sie
drei Aussagen auswihlen, die fiir sie am wichtigsten waren. Insgesamt wird FG positiv
bewertet. Im Durchschnitt liegt die Zustimmung (,,stimme eher zu* und ,stimme voll
zu“) bei positiven Aussagen bei 59 %, bei negativen Aussagen bei 31 %. Neun der zehn
Aussagen mit der hochsten Zustimmung sind positiv. Es dominieren Assoziationen
mit Natur/Biodiversitit, einer Verbesserung der Luftqualitit und Klimaschutz. Der
Kiihleffekt auf die Umgebungsluft sticht dabei nicht besonders hervor: Er rangiert mit
53,3 % Zustimmung im Mittelfeld. Umgekehrt sind auch neun der zehn Aussagen mit
der hochsten Ablehnung negativ. Bei den negativen Aussagen fiihren Bedenken, dass
Fassadenbegriinung eine Sanierung des Hauses behindern oder ,,Ungeziefer* anziehen
konnte. Wenig Zustimmung erfahren die Aussagen, dass FG zu viel Wasser verbrauche,
dass es das Brandrisiko erhohe oder sonstige Gefahren darstelle. Die Beobachtung wird
durch das Ergebnis der Priorisierungsfrage gestiitzt. Die Mieter*innen nannten auf die
Frage nach den wichtigsten Aussagen zu 71 % positive.

Ein Vergleich der beiden Quartiere zeigt signifikante Unterschiede in den Ein-
stellungen. Grundsitzlich liegt die Zustimmung zu positiven Aussagen im Kolonnaden-
viertel mit 62 % gegeniiber 55 % am Bayerischen Bahnhof hoher, wihrend die
Zustimmung zu negativen Aussagen am Bayerischen Bahnhof mit 35 % gegeniiber 26 %
im Kolonnadenviertel hoher ist. Es fillt auch auf, dass der Anteil neutraler Bewertungen
(,.teils/teils*) am Bayerischen Bahnhof, dem Quartier ohne FG, hoher ist (30 % gegen-
tiber 25 %). Abb. 13.3 zeigt eine Auswahl von 4 der 30 positiven (blau gekennzeichnet)
und negativen Aussagen (rot gekennzeichnet). Bei der Einschidtzung des Kiihleffekts
zeigt sich, dass die Bewohner*innen der Hiuser mit bestehendem FG die Kiihlleistung
deutlich stirker wahrnehmen als diejenigen ohne eigene Erfahrung. Der positive Effekt
auf die Biodiversitit wird dagegen von beiden Gruppen sehr stark bewertet, sogar
noch etwas stirker im Quartier ohne FG. Der deutlichste Unterschied zwischen den
Quartieren findet sich bei der Einschitzung der Kosten bzw. Effekte auf die Mieten. Hier
steht die groe Sorge im Quartier Bayerischer Bahnhof einem sehr niedrigen Wert im
Kolonnadenviertel gegeniiber. Dort wiederum werden Pflegeprobleme wie zugewachsene
Fenster verhéltnisméBig hoch bewertet. Die hier aufgezeigten Unterschiede in der Wahr-
nehmung von FG spiegeln sich auch in der konkreten Bewertung von FG am eigenen
Haus wider.

Bewertung von Fassadengriin am eigenen Haus

Befragte aus dem Quartier Kolonnadenviertel, die alle mindestens eine begriinte Fassade
an ihrem Wohnhaus haben, wurden gebeten, diese quantitativ und qualitativ zu bewerten.
Insgesamt zeigte sich bei den Mieter*innen eine hohe Zufriedenheit mit den begriinten
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Abb. 13.3 Zustimmung zu positiven und negativen Aussagen zu Fassadengriin. Unterscheidung der
Quartiere Bayerischer Bahnhof (A) ohne FG und Kolonnadenviertel (B) mit FG

Fassaden. 70 % bewerten die Fassaden positiv oder sehr positiv, nur 15 % negativ oder
sehr negativ (Abb. 13.4).

76 Befragte haben ihre Bewertung erklirt. Die negativen Bewertungen werden mit
einer Reihe von Faktoren begriindet. Mit Abstand am meisten Gewicht (33 Nennungen)
hat die als unzureichend empfundene Pflege des FG. Eine typische Aussage ist: ,,Die
bepflanzte Fassade muss auch regelmifBig beschnitten werden, dies passiert bei uns
nicht.“ Die Kritik findet sich interessanterweise nicht nur bei denjenigen, die ihrer
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Abb. 13.4 Antworten auf die Frage: ,,Wie bewerten Sie die begriinte Fassade allgemein?* (Teilsample
Kolonnadenviertel)
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begriinten Fassade kritisch gegeniiberstehen, sondern iibergreifend. So antwortet z. B.
eine Person, die die Fassade insgesamt als positiv bewertet: ,,Es braucht Pflege (Fenster
freihalten, Bewdsserung), bringt aber viel Lebensraum fiir Vogel (Spatzen, Tauben etc.)
und entspannt.“ Es wird insbesondere immer wieder der Punkt genannt, dass Pflanzen
in die Fenster wachsen und damit die Wohnung verdunkeln (4) — ,,Unsere Wohnung ist
extrem verdunkelt, die Fenster wachsen permanent zu* — sowie Beschéddigungen hervor-
rufen (7). Auch vertrocknete, nicht entfernte Pflanzen als #sthetische Belastung werden
in diesem Zusammenhang genannt. Neben der mangelhaften Pflege beklagen zwolf
Bewohner*innen das Eindringen von Insekten, Midusen oder Ratten. Einzelne weitere
Kritikpunkte sind anfallender Schmutz durch die Fassaden sowie die erlebte Miet-
steigerung: ,,Schon, aber leider Miete ist zu hoch gestiegen.*

Befragte, die die Fassade insgesamt als positiv bewerten, heben vor allem den
dsthetischen Wert (22 Nennungen) und die Biodiversitit (12) hervor. Auch allgemeines
Wohlbefinden (9) und die Stiarkung von Natur in der Stadt (6) werden genannt. Hiufig
wird dies im Zusammenhang gesehen: ,In einer griinen Umgebung fiihlt man sich
wohl, es wohnen viele Vogel darin, sogar Eichhornchen kamen zu Besuch.” Es fillt auf,
dass die positive Betonung der Biodiversitit in direktem Widerspruch zu den Klagen
tiber Ungeziefer steht. Dies wird teilweise auch artikuliert, so beschreibt eine befragte
Person positiv, dass Vogeln und Insekten zusitzlicher Lebensraum geboten wird, mochte
letztere aber nicht in der Wohnung haben. Wie bei der Biodiversitidt wird der dsthetische
Mehrwert wiederholt mit gesteigertem Wohlbefinden in Verbindung gesetzt: ,,.Der
Anblick erfreut und beruhigt.” Die Kiihlwirkung der Fassade wird selten explizit genannt
(4). Sie klingt aber immer wieder bei der allgemeinen Beschreibung des Mehrwerts fiir
Wohlbefinden durch. So wird die begriinte Fassade als ,,Refugium an den zunehmend
heiflen Tagen bereits im Friihjahr* beschrieben.

Auffallend ist, dass bei den Begriindungen hdufig differenzierte Abwigungen eine
Rolle spielen: Z.B. wird genannt, dass die schone Asthetik unerwiinschten Effekten
wie Ungeziefer gegeniiberstehe, oder dass die Lautstirke durch Vogel erhoht, dies aber
dank der hoheren Aufenthaltsqualitit im Hof kein Problem sei. Mehrfach wurde auch
darauf hingewiesen, dass Begriinungen am Gebdude ausgeweitet und andere (kein Efeu)
sowie mehr unterschiedliche Pflanzen gepflanzt werden sollten: ,,Eine drastisch hohere
Bedeckung (> 50 %) wire wiinschenswert. Auch eine hohere Pflanzenvielfalt (auch
Straucher, Baume etc.) wére schon.*

Im Quartier am Bayerischen Bahnhof, wo noch keiner der vier Gebdudekomplexe
begriint ist, wurden die Bewohner*innen gefragt, ob sie grundsitzlich eine Begriinung
befiirworten wiirden und mit welcher Begriindung. 60 % der Befragten wiirden eine
Begriinung bejahen, 25 % sind dagegen (15 % ,,weif} nicht™). Diese Zahl lésst auf iiber-
wiegende Zustimmung zu FG schliefen, die aber geringer ist als im Kolonnadenviertel.

Typische positive Effekte wie der Klimaschutz, die Verbesserung der Luftquali-
tit und die Asthetik dominieren die Griinde fiir eine Begriinung. Die Biodiversitit und
die Stiarkung von Natur in der Stadt werden zwar vergleichbar hiufig genannt wie im
Kolonnadenviertel, allerdings deutlich allgemeiner. Ein weiterer positiver Grund ist der
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Schutz des Gebdudes, insbesondere vor Graffiti (mehrmals genannt, dagegen nie im
Kolonnadenviertel).

Bei den Argumenten gegen eine Begriinung spielt die Sorge vor mangelhafter
Pflege eine sehr geringe Rolle — ganz anders als im Kolonnadenviertel. Auch Insekten-
befall, Verdunklung und Beschiddigungen am Gebdude werden kaum genannt. Dafiir
wird die Frage nach Kosten bzw. Mietsteigerungen gestellt und der Nutzen allgemein
oder fiir bestimmte Varianten hinterfragt: ,,Begriinte Fassade auf Ostseite, was soll
das im Sommer bringen?“ Es wird mehrfach explizit gesagt, dass Informationen
fehlen, um fundiert antworten zu konnen: ,,Fiir die Fassadenbegriinung fehlen mir die
Informationen, z. B. Pflege, Kosten oder Reinigungsaufwand.*

13.5 Diskussion

Die Bewohner*innen der beiden untersuchten Quartiere leiden bereits heute unter
einem starken Hitzeempfinden im Hochsommer. Zukiinftige Hitzeperioden konnen
insbesondere im urbanen Raum eine Belastung fiir die Gesundheit der Menschen
und die Funktionen des Systems Stadt darstellen (siehe Hertel et al. in diesem Band).
Anpassungsmafinahmen, die die urbane Resilienz bei derartigen Ereignissen stirken,
werden daher immer wichtiger (siehe Rink et al. in diesem Band).

Der direkte Kiihleffekt von FG auf die Umgebungsluft und das Innenraumklima
wird in der Literatur belegt, wenngleich als gering eingeschitzt. Dies bestitigen erste
Simulationsergebnisse: Auch bei einer optimierten Bewdsserung scheint das Kiihl-
potenzial durch die vereinzelte Begriinung sehr begrenzt. Die tatsdchlichen Effekte
werden im Projekt Lebendige Wiinde in den ndchsten Jahren durch detaillierte
Messungen ermittelt. Dennoch bescheinigen Bewohner*innen des Kolonnadenviertels
FG eine positive Wirkung auf AuBlen- und Innentemperatur. Im Verhiltnis zu anderen
Eigenschaften wird die Temperaturregulation zwar nicht als besonders wichtige Eigen-
schaft von FG hervorgehoben. Es werden aber eine Reihe zusitzlicher Effekte, die die
Resilienz gegen Hitze auf Quartiersebene stirken, genannt. So genieen Aussagen zur
Steigerung des Wohlbefindens und der Luftqualitit sehr hohe Zustimmung. Unklar ist
die Situation bei der Aussage, dass FG einen Beitrag zum Klimaschutz leistet (sehr hohe
Zustimmung). Diese Aussage war in Bezug auf den globalen Klimawandel gemeint,
wurde aber ggfs. von einigen Befragten auf das urbane Mikroklima bezogen.

Das oft genannte Akzeptanzproblem von FG hat sich in unserer Erhebung nicht
bestitigt. Vielmehr sehen wir einen hohen Anteil von positiven Einstellungen gegen-
tiber FG. Eine deutliche Mehrheit derjenigen, die bereits in begriinten Héusern leben,
sieht dies positiv und die meisten derjenigen, bei denen dies noch nicht der Fall ist,
wiinschen sich eine Begriinung ihrer Hiuser. Hier scheint ein Missverstindnis vorzu-
liegen: Beschwerden iiber ungepflegte, vertrocknete oder verdunkelnde Begriinung sind
nicht mit einer grundsétzlichen Ablehnung derselben zu verwechseln. Im Gegenteil: Die
qualitativen Antworten deuten auf eine emotionale Verbindung vieler Bewohner*innen
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zu ,,ihrem* FG hin, die iiber den funktionellen Nutzen hinausgeht. Das konkrete Erleben
spielt in der positiven Beurteilung des FG eine groB3e Rolle, wie die Schilderungen von
Tierbeobachtungen oder dem Klang des Vogelgezwitschers im Hof zeigen. Statt die Ein-
stellungen zu FG grundsitzlich infrage zu stellen, sollte also konkret auf die Bediirf-
nisse der Bewohner*innen eingegangen und eine faire Verteilung von Kosten und Nutzen
beachtet werden.

Im Quartier am Bayerischen Bahnhof liegt ein Informationsdefizit vor. Dies wird am
deutlichsten bei der Sorge vor hohen Kosten durch FG, die im Kolonnadenviertel kaum
eine Rolle spielen. Um ungepflegte Fassaden oder Insektenbefall wiederum machen sich
am Bayerischen Bahnhof die wenigsten Gedanken. Um Frustration vorzubeugen, sollte
hier proaktiv gehandelt werden. Einerseits benotigt die geplante Installation neuer Griin-
fassaden ein langfristiges Pflegekonzept, andererseits gilt es, unter den Bewohner*innen
ein Bewusstsein zu fordern, dass eine begriinte Fassade auch einmal welk oder etwas
tiberwuchert aussehen kann. Dennoch iiberwiegen auch hier bereits die positiven
Erwartungen an die Begriinung, denn, wie eine Person schreibt, ,,man muss es halt mal
ausprobieren®.

Fassadengriin kann nur ein Teil des Puzzles resilienter Stadtentwicklung sein und
darf nicht isoliert betrachtet werden. So haben viele Mieter*innen geschrieben, dass
sie FG grundsitzlich wiinschenswert finden, dariiber aber nicht andere Aspekte ver-
nachlédssigt werden diirften: ,,Die Blumenwiese verwildert. Eher sollten die Griinflaichen
im Umfeld mehr gepflegt werden*. Ahnlich sieht es eine andere Person: ,,Statt Fassaden-
begriinung: lieber mehr Parks, Fliisse, Springbrunnen, viel mehr Biume und Wilder
im Wohngebiet!” Diese wahrgenommene Konkurrenz zwischen Elementen griiner
Infrastruktur sollte in folgenden Arbeiten genauer beleuchtet werden. Tatsdchlich kann
zwar ein Wohnungsunternehmen nicht ohne Weiteres Parks mit Fliissen und Wildern
anlegen, z. B. bei der Ausgestaltung stiddtischer FordermaBnahmen spielen derartige
Priorisierungen aber durchaus eine Rolle.

13.6 Fazit

Wie unsere Ergebnisse zeigen, sind die entsprechenden Bewertungen nicht trivial: Wenn
es um die Steigerung von Hitzeresilienz im Quartier gehen soll, ist die Begriinung von
Fassaden zunichst als gering einzuschitzen. Bei einer umfassenderen Betrachtung
ihres Potenzials fiir das Wohlbefinden der Bewohner*innen im Hochsommer dagegen
fillt die Bewertung sehr viel positiver aus. Die Multifunktionalitdt von FG — wie auch
anderer griiner Infrastruktur — ist eine Kerncharakteristik und sollte bei Vergleichen,
z. B. mit zielgenauen technischen Ansitzen fiir Klimatisierung, mitgedacht werden. Da
auch weitere Umweltstressoren wie Luftverschmutzung mit Hitze zusammenhédngen
(siehe Helbig et al. in diesem Band, Kap. 15), sollte die von Rink et al. in diesem Band
geforderte Spezifizierung ,,Resilienz wogegen® hier nicht zu eng gefasst werden.



13 Fassadenbegriinung als multifunktionales Anpassungsinstrument gegen ... 211

Danksagung Das Projekt Lebendige Winde wird im Rahmen des Programms Mehrwert Sachsen
— nachhaltig aus der Krise finanziert mit Steuermitteln auf Grundlage des vom Sichsischen Landtag
beschlossenen Haushalts. Die Deutsche Bundesstiftung Umwelt (DBU) unterstiitzte die hier
genannte Befragung im Rahmen des Projekts Hirzestress. Wir mochten uns auflerdem bei Sophia
Dietrich fiir die Unterstiitzung bei der Datenauswertung und bei allen an der Befragung beteiligten
Personen bedanken.

Literatur

Acero, J., und J. Arrizabalaga. 2018. Evaluating the performance of ENVI-met model in diurnal
cycles for different meteorological conditions. Theoretical and Applied Climatology 131:455—
4609. https://doi.org/10.1007/s00704-016-1971-y.

Alexandri, E., und P. Jones. 2008. Temperature decreases in an urban canyon due to green walls
and green roofs in diverse climates. Building and Environment 43(4):480-493. https://doi.
org/10.1016/j.buildenv.2006.10.055.

Blanco, 1., F. Convertino, E. Schettini, und G. Vox. 2021. Energy analysis of a green facade in
summer: An experimental test in Mediterranean climate conditions. Energy and Buildings 245.
https://doi.org/10.1016/j.enbuild.2021.111076.

Bustami, R.A., M. Belusko, J. Ward, und S. Beecham. 2018. Vertical greenery systems: A
systematic review of research trends. Building and Environment 146:226-237. https://doi.
org/10.1016/j.buildenv.2018.09.045.

Convertino, F., G. Vox, und E. Schettini. 2019. Heat transfer mechanisms in vertical green systems
and energy balance equations. International Journal of Design, Nature and Ecodynamics 14:7—
18. https://doi.org/10.1016/j.biosystemseng.2019.10.006.

Convertino, F., G. Vox, und E. Schettini. 2021. Evaluation of the cooling effect provided by a
green facade as nature-based system for buildings. Building and Environment 203. https://doi.
org/10.1016/j.buildenv.2021.108099.

Daemei, A.B., M. Azmoodeh, Z. Zamani, und E.M. Khotbehsara. 2018. Experimental and
simulation studies on the thermal behavior of vertical greenery system for temperature
mitigation in urban spaces. Journal of Building Engineering 20:277-284. https://doi.
org/10.1016/j.jobe.2018.07.024.

Erlwein, S., und S. Pauleit. (2021). Trade-offs between urban green space and densification:
Balancing outdoor thermal comfort, mobility, and housing demand. Urban Planning 6:5-19.
https://doi.org/10.17645/up.v6il1.3481.

Foken, T. (2017). Micrometeorology. Berlin: Springer. https://doi.org/10.1007/978-3-642-25440-6.

GESIS, Leibniz-Institut fiir Sozialwissenschaften. (2015). Auswertungsbeispiele: Berechnung des
Aquivalenzeinkommens. Missy Metadata for Official Statistics. https://www.gesis.org/missy/
files/documents/MZ/Auswertungsbeispiel_BerechnungDes%C3%84quivalenzeinkommens.pdf.
Zugegriffen: 27. Nov. 2022.

Gorbachevskaya, O., und S. Herfort. 2012. Feinstaubbindungsvermogen der fiir Bauwerks-
begriinung typischen Pflanzen: Bericht. Berlin: Institut fiir Agrar- und Stadtokologische
Projekte an der Humboldt-Universitit zu Berlin.

Haase, D., S. Kabisch, A. Haase, E. Andersson, E. Banzhaf, F. Bar6, M. Brenck, L.K. Fischer, N.
Frantzeskaki, N. Kabisch, K. Krellenberg, P. Kremer, J. Kronenberg, N. Larondelle, J. Mathey,
S. Pauleit, I. Ring, D. Rink, N. Schwarz, und M. Wolff. 2017. Greening cities — To be socially
inclusive? About the alleged paradox of society and ecology in cities. Habitat International
64:41-48. https://doi.org/10.1016/j.habitatint.2017.04.005.


http://dx.doi.org/10.1007/s00704-016-1971-y
http://dx.doi.org/10.1016/j.buildenv.2006.10.055
http://dx.doi.org/10.1016/j.buildenv.2006.10.055
http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2021.111076
http://dx.doi.org/10.1016/j.buildenv.2018.09.045
http://dx.doi.org/10.1016/j.buildenv.2018.09.045
http://dx.doi.org/10.1016/j.biosystemseng.2019.10.006
http://dx.doi.org/10.1016/j.buildenv.2021.108099
http://dx.doi.org/10.1016/j.buildenv.2021.108099
http://dx.doi.org/10.1016/j.jobe.2018.07.024
http://dx.doi.org/10.1016/j.jobe.2018.07.024
http://dx.doi.org/10.17645/up.v6i1.3481.
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-642-25440-6
https://www.gesis.org/missy/files/documents/MZ/Auswertungsbeispiel_BerechnungDes%C3%84quivalenzeinkommens.pdf
https://www.gesis.org/missy/files/documents/MZ/Auswertungsbeispiel_BerechnungDes%C3%84quivalenzeinkommens.pdf
http://dx.doi.org/10.1016/j.habitatint.2017.04.005

212 R. Karutz et al.

Heusinger, J., und S. Weber. 2015. Comparative microclimate and dewfall measurements at an
urban green roof versus bitumen roof. Building and Environment 92:713-723. https://doi.
org/10.1016/j.buildenv.2015.06.002.

Hoelscher, M.-T., T. Nehls, B. Janicke, und G. Wessolek. 2016. Quantifying cooling effects of
facade greening: Shading, transpiration and insulation. Energy and Buildings 114:283-290.
https://doi.org/10.1016/j.enbuild.2015.06.047.

Hunter, A.M., N.S.G. Williams, J.P. Rayner, L. Aye, D. Hes, und S.J. Livesley. 2014. Quantifying
the thermal performance of green facades: A critical review. Ecological Engineering 63:102—
113. https://doi.org/10.1016/j.ecoleng.2013.12.021.

IPCC, Intergovernmental Panel on Climate Change. 2021. Climate change 2021: The physical
science basis. Contribution of working group I to the sixth assessment report of the
intergovernmental panel on climate change. Cambridge, UK: Cambridge University Press.
https://doi.org/10.1017/CBO9781107415324.

Knifka, W., R. Karutz, und H. Zozmann. 2023. Barriers and Solutions to Green Facade
Implementation—A Review of Literature and a Case Study of Leipzig, Germany. Buildings
2023, 13, 1621. https://doi.org/10.3390/buildings13071621

Koch, K., T. Ysebaert, S. Denys, und R. Samson. 2020. Urban heat stress mitigation potential
of green walls: A review. Urban Forestry. Urban Greening 55. https://doi.org/10.1016/].
ufug.2020.126843.

Kozamernik, J., M. Raku$a, und M. NikSi¢. 2020. How green facades affect the perception of
urban ambiences: Comparing Slovenia and the Netherlands. Urbani izziv 31(2):88-100. https://
doi.org/10.5379/urbani-izziv-en-2020-31-02-003.

Liberalesso, T., R. Mutevuie Junior, C. Oliveira Cruz, C. Matos Silva, und M. Manso. 2020. Users’
perceptions of green roofs and green walls: An analysis of youth hostels in Lisbon Portugal.
Sustainability 12(23):10136. https://doi.org/10.3390/su122310136.

Manso, M., und J. Castro-Gomes. 2016. Thermal analysis of a new modular system for green
walls. Journal of Building Engineering 7:53—62. https://doi.org/10.1016/j.jobe.2016.03.006.
Manso, M., 1. Teoténio, C.M. Silva, und C.O. Cruz. 2021. Green roof and green wall benefits and
costs: A review of the quantitative evidence. Renewable and Sustainable Energy Reviews 135.

https://doi.org/10.1016/j.rser.2020.110111.

Pérez, G., J. Coma, S. Sol, und L.F. Cabeza. 2017. Green facade for energy savings in buildings:
The influence of leaf area index and facade orientation on the shadow effect. Applied Energy
187:424-437. https://doi.org/10.1016/j.apenergy.2016.11.055.

Radi¢, M., M. Brkovi¢ Dodig, und T. Auer. 2019. Green facades and living walls — A review
establishing the classification of construction types and mapping the benefits. Sustainability
11(17):4579. https://doi.org/10.3390/sul1174579.

Stadt Leipzig. (2019). Ergebnisbericht Befragung zum Klimawandel in Leipzig 2018. https:/
static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.1_Dez1_Allgemeine_Ver-
waltung/12_Statistik_und_Wahlen/Stadtforschung/Ergebnisbericht_Befragung_zum_Klima-
wandel_in_Leipzig_2018.pdf. Zugegriffen: 11.0kt. 2021.

Wollschldger, N., F. Zinck, und U. Schlink. 2022. Sustainable urban development for heat
adaptation of small and medium sized communities. Land 11(9):1385. https://doi.org/10.3390/
land11091385.

Wouw, P., E. Ros, und H. Brouwers. 2017. Precipitation collection and evapo(transpi)ration of
living wall systems: A comparative study between a panel system and a planter box system.
Building and Environment 126:221-237. https://doi.org/10.1016/j.buildenv.2017.10.002.

Zhang, M., X. Yang, J. Cleverly, A. Huete, H. Zhang, und Q. Yu. 2022. Heat wave tracker: A multi-
method, multi-source heat wave measurement toolkit based on google earth engine. Environ-
mental Modelling and Software 147. https://doi.org/10.1016/j.envsoft.2021.105255.


http://dx.doi.org/10.1016/j.buildenv.2015.06.002
http://dx.doi.org/10.1016/j.buildenv.2015.06.002
http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2015.06.047
http://dx.doi.org/10.1016/j.ecoleng.2013.12.021
http://dx.doi.org/10.1017/CBO9781107415324.
https://doi.org/10.3390/buildings13071621
http://dx.doi.org/10.1016/j.ufug.2020.126843
http://dx.doi.org/10.1016/j.ufug.2020.126843
http://dx.doi.org/10.5379/urbani-izziv-en-2020-31-02-003
http://dx.doi.org/10.5379/urbani-izziv-en-2020-31-02-003
http://dx.doi.org/10.3390/su122310136
http://dx.doi.org/10.1016/j.jobe.2016.03.006
http://dx.doi.org/10.1016/j.rser.2020.110111
http://dx.doi.org/10.1016/j.apenergy.2016.11.055
http://dx.doi.org/10.3390/su11174579.
https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.1_Dez1_Allgemeine_Verwaltung/12_Statistik_und_Wahlen/Stadtforschung/Ergebnisbericht_Befragung_zum_Klimawandel_in_Leipzig_2018.pdf
https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.1_Dez1_Allgemeine_Verwaltung/12_Statistik_und_Wahlen/Stadtforschung/Ergebnisbericht_Befragung_zum_Klimawandel_in_Leipzig_2018.pdf
https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.1_Dez1_Allgemeine_Verwaltung/12_Statistik_und_Wahlen/Stadtforschung/Ergebnisbericht_Befragung_zum_Klimawandel_in_Leipzig_2018.pdf
https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.1_Dez1_Allgemeine_Verwaltung/12_Statistik_und_Wahlen/Stadtforschung/Ergebnisbericht_Befragung_zum_Klimawandel_in_Leipzig_2018.pdf
http://dx.doi.org/10.3390/land11091385
http://dx.doi.org/10.3390/land11091385
http://dx.doi.org/10.1016/j.buildenv.2017.10.002
http://dx.doi.org/10.1016/j.envsoft.2021.105255

13 Fassadenbegriinung als multifunktionales Anpassungsinstrument gegen ... 213

Open Access Dieses Kapitel wird unter der Creative Commons Namensnennung 4.0 International
Lizenz (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de) verdffentlicht, welche die Nutzung,
Vervielfiltigung, Bearbeitung, Verbreitung und Wiedergabe in jeglichem Medium und Format
erlaubt, sofern Sie den/die urspriinglichen Autor(en) und die Quelle ordnungsgeméif nennen, einen
Link zur Creative Commons Lizenz beifiigen und angeben, ob Anderungen vorgenommen wurden.

Die in diesem Kapitel enthaltenen Bilder und sonstiges Drittmaterial unterliegen ebenfalls
der genannten Creative Commons Lizenz, sofern sich aus der Abbildungslegende nichts anderes
ergibt. Sofern das betreffende Material nicht unter der genannten Creative Commons Lizenz steht
und die betreffende Handlung nicht nach gesetzlichen Vorschriften erlaubt ist, ist fiir die oben auf-
gefiihrten Weiterverwendungen des Materials die Einwilligung des jeweiligen Rechteinhabers ein-
zuholen.


http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de

Teil IV

Umweltstressoren und Extremereignisse als
Herausforderungen fiir die resiliente Stadt
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14.1 Einleitung

Deutsche Stédte stehen vor zunehmenden und parallel ablaufenden Herausforderungen:
Neben Klimawandel und Coronapandemie erfordert auch die Bewegungsmangelkrise
(physical inactivity crisis; Voss 2018) eine Anpassung und Neuausrichtung der Stadt-
entwicklung. Kinder und Jugendliche in Deutschland bewegen sich immer weniger
(infas 2018). Der Bewegungsmangel und die damit verbundene Gewichtszunahme ver-
stiarkten sich noch einmal deutlich wihrend der Coronapandemie, da sich das alltigliche
Leben nach drinnen verlagerte und Kindergérten und Schulen geschlossen waren (Vogel
et al. 2022). Dabei sind die positiven Effekte korperlicher Bewegung gut bekannt: Sie
erhoht die korperliche Fitness und senkt das Risiko von Typ-2-Diabetes, Adipositas und
Herz-Kreislauf-Erkrankungen (Cooper et al. 2005; Ramanathan et al. 2014; Stark et al.
2019). AuBlerdem wirkt sie positiv auf die mentale Gesundheit, kognitive Fahigkeiten
und das Selbstbewusstsein (Voll und Buuck 2005).

Neben organisiertem Sport und dem freien Spiel ist die aktive Fortbewegung, also ins-
besondere das Laufen und das Fahrradfahren, ein wichtiger Teil alltdglicher Bewegung.
Eine der zentralen Fortbewegungsarten von Kindern und Jugendlichen in deutschen
Metropolen ist das zu Fu3 gehen. Allerdings sinkt der Anteil der zu Ful} zuriickgelegten
Wege (infas 2019).

Wie Stddte dem zunehmenden Bewegungsmangel besonders bei Kindern entgegen-
wirken und damit die urbane Resilienz gegeniiber der physical inactivity crisis starken
konnen, soll in diesem Beitrag diskutiert werden. Eine resiliente Stadt wird einerseits
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als widerstands- und anpassungsfihig bei Krisen mit dem Ziel einer Umgestaltung hin
zu einer nachhaltigen Stadt verstanden (BMI 2021). Andererseits ist eine Stadt nur dann
resilient, wenn ihre Bewohner*innen individuell gesund und resilient und damit in ihrer
Gesamtheit gesund und widerstandsfihig sind.

Um der abnehmenden aktiven Fortbewegung entgegenzuwirken, bedarf es eines
Handelns auf vielen Ebenen: auf individueller und familidrer Ebene, im Bereich der
Kindereinrichtungen und Schulen sowie auf Stadtteil- und gesamtstddtischer Ebene. In
diesem Beitrag soll vor allem das Quartier als konkreter Bewegungsraum fiir Kinder
in den Blickpunkt riicken. Es wird vom Sachverstindigenrat fiir Umweltfragen als
strategisches Handlungsfeld fiir urbane Resilienz beschrieben (SRU 2020) und ist ein
,Labor®, in dem Probleme und lokale Folgen identifiziert, analysiert und bearbeitet
werden konnen (Drilling und Olaf 2019; siehe Schmidt et al. in diesem Band). Dieser
Beitrag fokussiert innerhalb des Quartiers vorrangig auf das Schulumfeld beziehungs-
weise -einzugsgebiet.

Im ersten Teil werden zundchst das Konzept der Resilienz sowie ausgewihlte
Studien zur individuellen Resilienz bei Kindern und zur Gesundheitsforderung vor-
gestellt. Im Anschluss werden Ergebnisse zweier Fallstudien zum Schulumfeld von
Grundschiiler*innen erldutert. Dabei steht die Perspektive der Kinder im Mittelpunkt:
Welche Aspekte ihres Schulumfeldes bzw. -weges nehmen sie wahr und wie bewerten
sie diese? Daraus werden MaBnahmen zur Bewegungs- und Gesundheitsforderung der
Kinder abgeleitet, die die individuelle Resilienz steigern konnen. Abschliefend werden
Konflikte und Losungen im Hinblick auf einzelne Aspekte eines resilienten, gesundheits-
fordernden Quartiers diskutiert.

14.2 Resilienz und Gesundheit von Kindern

Das Konzept der Resilienz hat einen seiner Urspriinge in der Psychologie. In diesem
disziplindren Zusammenhang wird Resilienz als ,,psychische Widerstandsfihigkeit
gegeniiber biologischen, psychologischen und psychosozialen Entwicklungsrisiken*
beschrieben (Wustmann 2005). Es kann auch als optimale Anpassung an schwierige
Lebensbedingungen bezeichnet werden (Geene et al. 2013). Dahinter steht die Frage,
was einen Menschen gesund erhilt — Resilienz steht damit in engem Zusammenhang
mit dem Konzept der Salutogenese (Antonovsky 1979). Gemessen und damit vergleich-
bar gemacht wird die individuelle Resilienz im deutschsprachigen Raum vor allem mit
der Resilienzskala RS-25 (Schumacher et al. 2005). Sie misst anhand von 25 Items die
personliche Kompetenz (z. B. Eigenstiandigkeit, Bestimmtheit, Ausdauer) sowie die
Selbstakzeptanz (z. B. Anpassungsfihigkeit, Flexibilitiit).

Eine der ersten Studien zur Resilienz bei Kindern stammt von der US-amerikanischen
Psychologin Emmy Werner (Werner et al. 1971). Ab 1955 beobachtete sie knapp 700
Kinder auf der Insel Kauai (Hawaii). Ein Drittel dieser Kinder wuchs unter schwierigen
Lebensbedingungen auf. Jedoch entwickelten von dieser Risikogruppe nur zwei Drittel
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auffillige Verhaltensmuster. Ein Drittel der Kinder entwickelte sich trotz biologischer
und sozialer Risikofaktoren positiv. Ebendiesen Kindern wurden von Werner besondere
Eigenschaften und Problemlosungsstrategien attestiert — sie wiesen eine hohe Resilienz
auf.

Auch in Deutschland wurden in den letzten Jahren vermehrt quantitative Resilienz-
studien zu Kindern durchgefiihrt. In Langsschnittstudien galt es herauszufinden, welche
Faktoren zu einer erhdhten Resilienz bei Kindern fiihren (Resilienz- bzw. Schutzfaktoren):
Die Bielefelder Invulnerabilititsstudie untersuchte bei Heimkindern die Resilienz-
faktoren auflerhalb der Familie (Losel et al. 1990). Die Mannheimer Risikokinderstudie
zu Resilienz im Entwicklungsverlauf von der friihen Kindheit bis zum Erwachsenen-
alter befasste sich mit knapp 400 Kindern mit unterschiedlichen Risikokonstellationen
(Laucht 2012). Im Rahmen der Studie zur Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in
Deutschland (KIGGS) des Robert Koch-Instituts wurde in einem Modul das seelische
Wohlbefinden und Verhalten im Zusammenhang mit psychischen Erkrankungen erhoben
(BELLA-Modul; Wille et al. 2008; Ravens-Sieberer et al. 2015). In einer Studie des Frank-
furter Instituts fiir Sozialarbeit und Sozialpidagogik (ISS-Frankfurt a. M.) im Auftrag der
Arbeiterwohlfahrt (AWO-ISS-Studie) untersuchte man bei Grundschiiler*innen Lebens-
lage und Lebenschancen mit dem Fokus auf Kinderarmut (Holz et al. 2005).

Als wichtigste Resilienz- bzw. Schutzfaktoren fiir Kinder haben sich in diesen Studien
folgende herausgestellt: eine stabile emotionale Beziehung zu einer primdren Bezugs-
person, eine offene, warme und klar strukturierte Erziehung durch ebendiese Bezugs-
person sowie soziale Unterstiitzung auferhalb der Familie zur Erhohung der sozialen
Kompetenzen, der Problemlosungsfihigkeit und des Selbstbewusstseins (Wassell und
Daniel 2002; Frohlich-Gildhoff und Ronnau-Bose 2013). Diese Faktoren miissen
auf allen Ebenen gefordert werden. So spielen die Orte 1.der primiren Sozialisation
(Familie), 2. der sekundéren Sozialisation (Kita, Schule) und 3. der tertidren Sozialisation
(Sozial-, Sport- und Freizeitangebote im Sozialraum) eine wichtige Rolle, um die Lebens-
welten der Kinder ohne spezielle Zugangshiirden gesund zu gestalten (Geene et al. 2013).
SchlieBlich bietet das Quartier den alltdglichen Lebens- und Identifikationsraum, in dem
Kinder aufwachsen und sich ihre soziale Orientierung aneignen (Abb. 14.1).

Ein Teil der individuellen Resilienz ist angeboren. Will man die Resilienz fordern,
gilt der Grundsatz: je friiher, desto besser (Zander und Roemer 2016). Es geht in der
Gesundheitsforderung sowohl darum, das gesundheitsbezogene Verhalten des Einzelnen
zu unterstiitzen, als auch um das Ziel, die sozialen, 6konomischen und 6kologischen Ver-
hiltnisse gesundheitsfordernd zu verdndern (Geene et al. 2013). Die WHO bezeichnet
diese umfassenden Verhiltnisse als ,Setting”, in dem Menschen ihren alltdglichen
Aktivititen nachgehen, in dem Umwelt-, Organisations- und personliche Faktoren inter-
agieren und in dem Gesundheit und Wohlbefinden beeinflusst werden (WHO 1998).
Auch Krankenkassen in Deutschland begreifen inzwischen den Kindergarten und die
Schule und seit 2010 auch das Quartier als prioritire Handlungsorte der Gesundheits-
forderung (GKV 2010).
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Abb. 14.1 Resilienzumfeld fiir Kinder

Ein beispielhaftes Projekt zur Forderung der Resilienz von Kindern (,,Kinder stirken*)
wurde in Freiburger Kindertagesstitten in besonderen Problemlagen durchgefiihrt
(Frohlich-Gildhoff und Ronnau-Bose 2013). Das Ziel des Projektes war die Stirkung
der individuellen psychologischen Resilienz der Kinder. Dazu wurden nicht nur Kurse
fiir die Kinder durchgefiihrt, sondern es wurde auch das gesamte Setting in den Blick
genommen mit einer Beratung fiir deren Eltern, der Weiterbildung und Supervision der
piadagogischen Fachkrifte sowie Vernetzung im Sozialraum. Auflerdem wurde im Sinne
des ganzheitlichen Gesundheitsverstindnisses der WHO neben der mentalen auch die
physische Gesundheit gefordert (WHO 1946). Im Ergebnis konnte das Selbstwert-
gefiihl der Kinder gestirkt und die kognitive Entwicklung verbessert werden. Die Eltern
berichteten iiber eine gestiegene Erziehungssicherheit und die padagogischen Fachkrifte
iiber eine hohere Arbeitszufriedenheit (Frohlich-Gildhoff und Rénnau-Bose 2013).

Die vorgestellten Analysen belegen, dass Gesundheits- und Resilienzforderung das
individuelle Verhalten durch die Verbesserung der Verhiltnisse dndern kann. Ausgehend
von Antonovskys Salutogeneseansatz werden Schutz- bzw. Resilienzfaktoren untersucht,
die den Menschen gesund erhalten. Eine Forderung ebendieser ist schon im Kindesalter
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wichtig und stark an das Setting der Kinder (Familie, Kindergarten, Schule, Wohnumfeld
und Quartier) gebunden. Quartiere konnen nur dann resilienter werden, wenn die gebaute
und natiirliche Umwelt, aber auch das soziale Nachbarschaftsgefiige weniger krisen-
anfillig, bewegungsfreundlicher und damit gesundheitsfordernd gestaltet werden. Wie
nun gesunde und resiliente Quartiere durch die Augen der Kinder wahrgenommen und
gestaltet werden konnen, diskutieren die folgenden Abschnitte anhand von zwei Fall-
studien in Berlin und Leipzig.

14.3 Fallstudie Berlin

Die erste Fallstudie im Bezirk Berlin-Mitte befasste sich mit der Frage, welche Rdume
Kinder in ihrem Schulumfeld als bewegungsfordernd oder -hemmend wahrnehmen.
Ein Ziel der Studie war es zudem, die Kompetenzentwicklung im Bereich rdumliche
Orientierung mit passenden Medien und Methoden im Sachkundeunterricht zu unter-
stiitzen.!

Im Juni 2017 wurde dazu mit 9- bis 10-jdhrigen Schiiler*innen der Hansa-Grund-
schule eine stationdre Unterrichtseinheit zum Thema Kartenentstehung und Kartenlesen
durchgefiihrt. Im Anschluss folgte eine Schulumfeldbegehung mit analogen Karten und
GPS-Geriten in Kleingruppen (4-6 Schiiler*innen). Begleitet wurden die Kinder von
Lehramtsstudierenden, die bei der technischen Umsetzung halfen und die Beschreibung
und Bewertung der kartierten Orte notierten.

Neben einer interaktiven Webmap (Humboldt-Universitit zu Berlin 2017), die
die Studierenden erstellten, wurden die 136 von den Kindern kartierten Orte in einem
qualitativen Geoinformationssystem (GIS) visualisiert (Abb. 14.2). Dazu wurden alle mit
den GPS-Geriten aufgenommenen Punktkoordinaten in die Software QGIS eingefiigt.
AnschlieBend wurden sie mit den vor Ort festgelegten Bewertungen (gut = griin, mittel/
unentschieden = gelb, schlecht=rot) versehen und um die Beschreibung und Bewertung
erginzt. Iterativ wurden dann die Merkmale zusammengefasst und in 13 Kategorien ein-
geteilt.

Unter den beschriebenen Merkmalen befinden sich einerseits bereits aus der Literatur
bekannte bewegungshemmende und -férdernde Faktoren. Dazu zidhlen Verkehrsdichte,
Spielplatzversorgung und Fullwegqualitit. Andererseits zeigen sich bislang wenig
bekannte Faktoren wie beispielsweise temporire Treffpunkte wohnungsloser Menschen,
Geruchsbelidstigung, umgewidmete Spielorte (z. B. Treppengeldnder) und &sthetische
Aspekte.

'Die Fallstudie erhielt Unterstiitzung durch ein von Katja Janson geleitetes Seminar mit
Studierenden des Lehramts fiir Geographie der Humboldt-Universitit. Wissenschaftlich begleitet
wurde das Projekt von Tobia Lakes und der Autorin.
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Kartierpunkte  Kategorien I Grundschule
= Visuelles [® Problem Gebiude
@ Baustelle Spielort — StraBe
® Erinnerung Spielplatz FuBweg
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Information ® Verkehr
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Park

Abb. 14.2 Wahrnehmungskartierung von Kindern der Hansa-Grundschule in Berlin-Mitte (Juni 2017)

14.4 Fallstudie Leipzig

Die zweite Fallstudie in Leipzig fragte ebenfalls nach Faktoren, welche die korper-
lich aktive Fortbewegung fordern oder hemmen. Zudem wurde untersucht, inwiefern
die rdumliche Wahrnehmung von Kindern entlang ihrer Schulwege von ihrer Fort-
bewegungsart und Begleitung abhéngig ist.

Dazu fiihrte die Autorin von Februar bis Juli 2020 in drei Leipziger Quartieren
Walking Interviews durch. Die Untersuchung war Bestandteil des Stadtlabors Leipzig am
UFZ (siehe Banzhaf et al. in diesem Band). 14 Kinder zwischen 7 und 10 Jahren und
ihre Eltern wurden entlang der Schulwege begleitet. Eine GPS-App trackte die Wege und
via Audiorecorder wurden die leitfadengestiitzten Interviews aufgenommen. Die Kinder
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wurden aufgefordert, ihre Schulwege anhand von geokodierten Smartphone-Fotografien
zu dokumentieren.

Die Interviews wurden in MAXQDA transkribiert und inhaltsanalytisch ausgewertet.
Der Zeitstempel der Interviewaufnahmen und GPS-Tracks ermoglichte die Geo-
kodierung aller ortsbezogenen AuBerungen. So konnten verortete Interviewaussagen
gemeinsam mit den Fotos und GPS-Tracks in QGIS eingefiigt werden, welches zur
Visualisierung und weiteren Auswertung der Studie genutzt wurde (Abb. 14.3).

Die Fallstudie zeigt, dass bei der Wahrnehmung des Schulweges, unabhéngig von
der Fortbewegungsart und Begleitung, verkehrsbezogene Bedenken im Vordergrund
stehen. In allen Interviews wurden Orte beschrieben, die als gefihrlich wahrgenommen
werden. Vermehrt finden sich diese negativen Assoziationen mit Orten entlang des
Weges in Interviews mit Eltern, deren Kinder (noch) nicht alleine laufen. Demgegen-
tiber beschreiben unbegleitete Laufgruppen zahlreiche positiv assoziierte Orte und
Interaktionen mit der Umwelt. Beispielsweise suchen sie sich Abkiirzungen oder Alter-
nativrouten, Spielorte in der gebauten und natiirlichen Umwelt (z. B. Pfiitzen, Bachlauf,
Treppen, Klingelputzen) oder erledigen Einkdufe (z. B. im Supermarkt, beim Bicker).

e
"dass das ganz, ganz schnell
wieder rot wird, und das ist]
blad"

"ausgerechnet morgeh'é‘(..‘)
wir gehen gleich direkt bei
Griin los und du hast irgendwie
so drei viertel geschafft, ist ",
schon Rotl(..‘.') man muss Sich - wper jst eg immer prekar, -
sehr beellen’ o weil dann ja noch die Bahn aus
& der anderen Richtung kommt
(...) bevor ihr hier riiber- " "hier sehr eng (...) wenn dann
geht, guckt den Fahrer an"  schon Leute stehen”
A ¢
"ich muss immer warten" .

A "das ist ein Trampelpfad, der
sich so etabliert hat (...)
! manchmal besser"

"da ist die Stelle, wo halt
alle riiberlaufen (...) ich 0
finde das total geféhrlich”

"ab hier ist es eigentlich
total entspannt, weil jetzt
nur noch Gehweg ist"

Ortsbeschreibung
@ Eltern, positiv
@ Eltern, negativ

A  Kind, positiv A
A Kind, negativ

Abb. 14.3 Schulwegkartierung von Kindern einer zentrumsnahen Leipziger Grundschule (Februar bis
Juli 2020)
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Die Kinder, die ihre Schulwege bereits ohne Begleitung der Eltern zuriicklegen, sind
sehr aussagefihig zu ihrer rdumlichen Wahrnehmung und teilen ihr Wissen in den Inter-
views gerne.

14.5 Gesunde und resiliente Quartiere fiir Kinder: Konflikte
und Losungsvorschldage

Die beiden Fallstudien aus Quartieren in Berlin und Leipzig zeigen, dass Kinder im
Grundschulalter bereits ein differenziertes Wissen iiber ihre rdumliche Umgebung
besitzen. Sie kennen ihre alltidglichen Schulwege und verbinden auch mit Orten im
Schulumfeld, die sie nicht tdglich sehen, Erinnerungen wie einen Spielplatzbesuch oder
Familienausflug. Gerade sich aktiv fortbewegende Kinder kennen ihre Umwelt sehr
genau und beschreiben diese detailliert. Fiir gewohnlich unbegleitet laufende Kinder
und Laufgruppen interagieren verstidrkt mit ihrer Umwelt, wollen entlang ihrer Wege
Neues entdecken und sich zusitzlich im Spiel betitigen. Wege bedeuten dann nicht
nur das Uberwinden einer bestimmten Distanz, sondern sie bieten Raum fiir Erholung,
Bewegung, Spiele, Begegnung und Kommunikation. Das sollte sich auch in der
Gestaltung offentlicher Gehwege widerspiegeln. Es bedarf einer Vielfalt von Umwelt-
merkmalen und damit eines Freiraums fiir Spiele und einer die Sinne stimulierenden
Umgebung (Michail et al. 2021).

Um Kinder verstirkt zur aktiven Fortbewegung zu motivieren, ist es entscheidend,
ihnen den Erwerb rdumlichen Wissens zu ermoglichen. Dazu braucht es auf der
einen Seite das Vertrauen der Erwachsenen und Eltern in die Fihigkeiten des Kindes.
Eltern sind die Hauptentscheidenden iiber die Mobilitéit ihrer Kinder. Die elterlichen
Priferenzen und Prioritéten sollten ebenso wie die Wahrnehmung ihrer Kinder analysiert
werden (Waygood 2020). Auf der anderen Seite braucht es als sicher wahrgenommene
Riume, in denen Eltern ihre Kinder Stiick fiir Stiick unbegleitet laufen (oder Fahrrad
fahren) lassen konnen. Dabei spielt die Verkehrssituation eine zentrale Rolle, wie die
Ergebnisse der beiden Fallstudien sowie anderer Untersuchungen zeigen (Michail et al.
2021).

14.5.1 Individuelle Resilienz - resiliente Quartiere

Die Widerstandsfdhigkeit von Kindern gegeniiber Krisen zu steigern, kann nur unter
Einbeziehung von Familie bzw. Bezugspersonen, Schule und Quartier funktionieren
(Abb. 14.1). Die Fallstudien zeigen, dass neben der familidren Ebene auch der Freundes-
kreis von zentraler Bedeutung ist. Findet sich beispielsweise eine Laufgruppe in direkter
Nachbarschaft oder tiberschneiden sich Teile eines Weges, ist die korperliche Bewegung
entlang des Weges ein Nebeneffekt. Die Kinder interagieren, kommunizieren und
empfinden das als groen Wert an sich (Fallstudie Leipzig). Des Weiteren verkniipfen
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Kinder z. B. Wohnungen von Freunden oder Erlebnisse mit bestimmten Orten und
identifizieren sich so stirker mit ihrem Umfeld (Fallstudie Berlin). Die korperliche
Aktivitit wird nach AuBerungen von Kindern und Eltern durch kleinrdumige Hemm-
nisse behindert. Dies betrifft z. B. mit Miilltonnen zugestellte Fulwege, die nicht nur
einengen, sondern auch eine Geruchsbelidstigung sind, Baustellenldrm, rasende Autos,
schwer einsehbare Kreuzungen oder nicht gut beleuchtete Durchgidnge. Stadtplanerisch
ist fiir diese Kinderperspektive ein stirkeres Problembewusstsein erforderlich.

14.5.2 Leitbild: Stadt der kurzen Wege

Das Leitbild der Stadt der kurzen Wege als zentrales Konzept nachhaltiger Stadtent-
wicklung hebt der Sachverstindigenrat fiir Umweltfragen in seinem Gutachten aus
dem Jahr 2020 hervor (SRU 2020). ,, Kompakte, nutzungsgemischte Stadtstrukturen
mit einer hohen Lebensqualitdt“ zu schaffen, steht dabei im Fokus. Die beiden vor-
gestellten Fallstudien unterstreichen die Wichtigkeit kurzer Wege. Die Fortbewegung
entlang von Schulwegen hingt zentral von der zuriickzulegenden Distanz ab. Je
kiirzer der Weg ist, desto eher wird er fulldufig zuriickgelegt. Das ist vor allem in
dichter besiedelten, zentrumsnahen Quartieren der Fall (Schicketanz et al. 2022). Eine
Nutzungsmischung bietet Abwechslung entlang von Wegen und fordert die fulldufig
erreichbare Nahversorgung im Wohnumfeld. Dazu gehdren u. a. Bickereien und Super-
mirkte oder Spielpldtze und Parks zur Versorgung, Erholung und Bewegung. Den
Trends der Verhduslichung (Sozialisations- und Lebensraum liegt stidrker im Elternhaus
als im offentlichen Raum) und Verinselung (Freizeitaktivititen werden zunehmend in
institutionalisierten Rdumen statt an Orten eigenstindiger Erreichbarkeit ausgeiibt) kann
dies allerdings nur bedingt entgegenwirken (Bittkau und Stolting 2018).

14.5.3 Aktive Mobilitat in Stadten

Die Forderung der korperlichen Aktivitit von Kindern hat nicht nur individuelle gesund-
heitsfordernde und priventive Effekte. Sie begleitet Kinder ihr Leben lang und prégt das
spatere Mobilitits- und Bewegungsverhalten (Lampert et al. 2017). Mehr FuB3verkehr
fiihrt auf Quartiersebene zu einer Belebung des offentlichen Raumes und ermoglicht
Begegnungen sowie Kommunikation. Die Reduzierung des motorisierten Individualver-
kehrs erhoht gleichzeitig die Sicherheit vulnerabler Gruppen (u. a. Kinder, Menschen
mit Behinderung, Altere) (SRU 2020). Zusitzlich sollten direkte gesundheitsbezogene
Belastungen wie Lirm, Hitze und Feinstaub in den Blick genommen werden, um den
FuB3- und Radverkehr in Stiddten zu stirken, fordern Helbig et al. in diesem Band. Der
Modal Shift hin zu mehr Fuf- und Radverkehr verlangt auch bewegungsfreundliche
Stadtstrukturen. Dies schlieft Gehwege ohne Stolperfallen und Sitzgelegenheiten zum
zwischenzeitlichen Ausruhen sowie fiir Begegnungen ein.
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14.5.4 Konflikte und Losungen

Die empirischen Ergebnisse der beiden Fallstudien belegen: ,,Schulwege sind mehr
als das Zuriicklegen von Strecken im Raum. Sie sind Erlebnis-, Erfahrungs- und Lern-
wege® (Limbourg 2009). Einige deutsche Stddte verfolgen das Ziel, fiir das Spiel und
die Bewegung von Kindern attraktiver zu werden. Zum Beispiel orientiert sich die Stadt
Griesheim am Leitbild der bespielbaren Stadt (Bittkau und Stolting 2018). Es wurden
100 dauerhafte Spielobjekte in der gesamten Stadt errichtet. In einem mehrjdhrigen
Beteiligungsprozess erarbeitete der Pddagoge Bernhard Meyer gemeinsam mit Kindern
und Jugendlichen Elemente fiir den offentlichen Raum, die zu Bewegung und Spiel
animieren. In der Stadt Bremen ist die Spielleitplanung ein kommunales Planungs-
instrument (Abt 2017). Es ermoglicht unter anderem die Errichtung von Spielstraen auf
Zeit, um den offentlichen Raum fiir Kinder aufzuwerten.

Quartiere und ganze Stédte fiir Kinder gesundheitsfordernd und resilient zu gestalten,
verursacht allerdings auch Konflikte. Nicht selten kollidieren die Bediirfnisse von
Kindern unterschiedlicher Altersklassen vom Kleinkind- bis zum Jugendalter. Wo die
einen Wege bevorzugen, die vom Autoverkehr befreit sind und sogar Umwege in Kauf
nehmen, suchen sich die anderen Abkiirzungen, auch wenn diese iiber stark befahrene
Stralen fithren (Fallstudie Leipzig). Was fiir Jugendliche ein willkommener Treffpunkt
mit Sitzmoglichkeit ist, empfinden spielende Kinder als stérend (Fallstudie Berlin). Erst
zaghaft nehmen Initiativen zu, bei der Gestaltung 6ffentlicher Rdume vielfiltige Akteure
einzubinden und tatsdchlich an der Planung partizipieren zu lassen (Hilgenbocker et al.
2021; Landwehr und Kolip 2021).

Die Sichtbarkeit von Kindern im o6ffentlichen Raum erhohte sich auch wihrend der
coronabedingten Lockdowns. Als 2020 Schulen, Sportvereine und zum Teil sogar Spiel-
plitze geschlossen waren, wurden stidtische Parks starker frequentiert. Vielfiltige Rdume
wie Treppen, Geldnder und Plidtze wurden zunehmend ,,bespielt” und kreativ verindert,
indem beispielsweise Hiitten gebaut wurden. Mobilitdt und Bewegungsfreude zeigten sich
also gerade dort, wo offentliche Rdume und natiirliche Freiflachen verfiigbar, zugéinglich
und attraktiv waren und wo Eltern und Kinder die Moglichkeit hatten, diese zu entdecken
(Moore etal. 2022). Diese Gelegenheiten sind in Stddten zwischen den sozial unter-
schiedlich strukturierten Quartieren oft ungleich verteilt. Quartiersbezogene Gesundheits-
forderung braucht entsprechende Aufmerksamkeit, um in allen stiddtischen Teilrdumen
kindgerechte gesundheitsfordernde Angebote zu schaffen (Bengel et al. 2009).

14.6 Zusammenfassung und Schlussfolgerungen

Bezugnehmend auf die Ausgangsfrage dieses Beitrages ,,Wie konnen Quartiere die
Gesundheit und Resilienz unserer Kinder fordern?* werden nachfolgende Antworten
formuliert. Sie bewegen sich auf unterschiedlichen Bezugsebenen:
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e [Individuell: Die Entwicklung der kognitiven Fihigkeiten von Kindern hédngt mit
deren korperlicher Bewegung zusammen (Voll und Buuck 2005). Bietet ein Quartier
vielfdltige Moglichkeiten zur aktiven (Fort-)Bewegung, fordert das gleichzeitig
Féhigkeiten wie das Kommunizieren, Planen, Entscheiden und Reagieren sowie die
korperliche Fitness.

e Familidr: Die Hauptfaktoren individueller Resilienz sind die sichere Bindung zu einer
Bezugsperson, eine warme und offene Erziehung sowie die soziale Unterstiitzung
tiber die Bezugsperson(en) hinaus. Eine Vielzahl psychisch und physisch gesunder
Kinder bildet in Summe einen wichtigen Teil der resilienten Gesellschaft.

o Schulisch: Gesundheitsforderung an Schulen sollte ganzheitlich angegangen werden.
Handlungsbereiche sind hier: eine altersgerechte Entwicklungsforderung, eine
gesunde Erndhrung und Bewegung, Sprachforderung, regelméfiger Sportunterricht
sowie die ,,Stirkung von individuellen Ressourcen und Schutzfaktoren* (BzgA 2019).

e Jm Quartier: Um gesunde und resiliente Quartiere zu gestalten, bedarf es einer Ver-
minderung rdumlich konzentrierter gesundheitsrelevanter Umweltbelastungen sowie
sozial gerechterer Lebensbedingungen (Prescott und Logan 2016). In Bezug auf die
aktive Mobilitdt sind eine problemlose Begehbarkeit offentlicher (Ful3-)Wege, die
Bespielbarkeit offentlicher Griinflichen und eine fulldufige Erreichbarkeit von Infra-
struktureinrichtungen zentrale Voraussetzungen.

e [n der Forschung: Die Perspektive der Kinder auf ihre alltdglichen Wege und Ridume
sollte stirker in den Fokus riicken. Elternunabhingige aktive Mobilitdt ermoglicht
das Aneignen rdumlichen Wissens und ebendieses bietet wiederum die Grundlage
fiir mehr Selbstindigkeit im 6ffentlichen Raum. Kinder nehmen ihre Umwelt anders
wahr als Erwachsene und konnen selbst Probleme beschreiben und Losungen dazu
erarbeiten. Das sollte in der Forschung stirker thematisiert und in der Stadtplanung
beriicksichtigt werden.
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