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Englischer Begriff Thorn test

Definition Der heute obsolete Thorn-Test dient zur Funk-
tionspriifung der Nebennierenrinde durch Messung des Ab-
falls der eosinophilen Leukozyten nach Injektion des adreno-
kortikotropen Hormons (» Adrenokortikotropes Hormon;
ACTH).

Indikation Ausschluss einer Nebennierenrindeninsuffizienz.
Durchfiihrung

* Erste Blutentnahme zur Bestimmung der Eosinophilen-

zahl
* Gabe von 25 ILE. ACTH iiber 8 Stunden i.v.
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* Danach zweite Blutentnahme zur Bestimmung der Eosi-
nophilenzahl

Referenzbereich Ein Abfall um mindestens 50 % zeigt eine
normale Nebennierenrindenfunktion an.

Interpretation Ein Abfall der Eosinophilen um weniger als
50 % des Ausgangswertes deutet auf eine Nebennierenrin-
deninsuffizienz hin.

Vor Einfithrung der Kortisolbestimmung (» Kortisol) be-
sa} der Thorn-Test eine diagnostische Bedeutung; heute ist
er angesichts seiner geringeren diagnostischen Relevanz ob-
solet.
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