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Dieses Kapitel fasst kurz die wesentlichen Ziele der
notfallmedizinischen Behandlung zusammen.

Im Vordergrund der notfallmedizinischen Behand-
lung steht die Therapie von Storungen der Vital-
funktionen
Atmung,
Herz-Kreislauf-System,
Wasser-Elektrolyt-Haushalt sowie Stoffwechsel
und
Gehirnfunktion.

Die Storung einer dieser Vitalfunktionen kann die
Beeintrichtigung der anderen nach sich ziehen. Im-
mer ist damit eine Gefahrdung des Lebens verbun-
den. Ziel der Notfallmedizin ist es, die akute Le-
bensgefahrdung von den Patienten abzuwenden.
Die kausale Therapie basierend auf einer endgiilti-
gen Diagnose bleibt der Klinik vorbehalten. Die
Ursachen der Stérungen von Vitalfunktionen koén-
nen sowohl im chirurgisch-traumatologischen als
auch im internistischen Bereich liegen, das thera-
peutische Vorgehen ist jedoch im Wesentlichen
gleich. Die Notfallmedizin ist damit ein interdiszi-
plinéres Fach.
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