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Niemand wird es müde , sich helfen  zu lassen. Helfen aber 
ist eine Handlung der Natur . Werde daher nicht müde , dir 
helfen  zu lassen, indem du anderen hilfst.

Tue das, wodurch du würdig wirst, glücklich  zu sein.

Es gibt bereits alle guten Grundsätze . 
Wir brauchen sie nur anzuwenden.

Marc Aurel 

Immanuel Kant 

Blaise Pascal 
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