Einleitung

Stédte sind wichtig. Thre Anzahl nimmt zu, sie breiten sich aus, erbringen den groB3-
ten Teil der globalen Wirtschaftsleistung, erlangen zunehmend politischen Einfluss
und sind Stellhebel im Klima-und Umweltschutz. Stadte sind Mérkte, deren Be-
darfe ganzheitlich verstanden und in Losungen iiberfiihrt werden sollten. Vor allem
aber sind Stddte Lebensraum — und das fiir immer mehr Menschen. Sie sollten des-
halb fiir all ihre Bewohner nachhaltig lebenswert gestaltet werden.

Eine Stadt ist vergleichbar mit einem menschlichen Organismus, in welchem
viele Stoffe, Akteure und Prozesse zusammenspielen, um ihn funktionsfahig zu
halten. Eine Stadt muss gendhrt, gereinigt, gepflegt und versorgt werden, damit sie
sich gut entwickeln und ausbilden kann. Die dafiir erbrachte Hingabe macht sie
selbstbewusst und robust gegen verschiedene Arten von Bedrohungen. Ihr Reifen
befdhigt sie dazu, ihre Bediirfnisse zu erkennen, Wege zu finden, diese zu decken,
schopferisch aktiv zu werden und neue Lebendigkeit hervorzubringen. Im Folgen-
den erarbeiten wir uns ein tieferes Verstandnis dessen, was eine gesunde Stadt der
Zukunft ausmacht.
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