Literatur kompakt

Journal Club

In der Rubrik ,Literatur kompakt” werden
wichtige Arbeiten aus der internationalen
Fachliteratur referiert.

In the Journal Club recent publications
from the international literature are
evaluated.
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Mastzellen angeln im Blut selektiv
nach IgE-Molekilen |

lief? sich bei deren
Kollegen im Perito-
neum nicht nachwei-

y Uber die Rolle von Mastzellen im allergischen Geschehen ser;\./ekhe molekularen
\ muss man Allergologen ja nichts mehr erzdhlen. Oder Mechanismen sich hinter /
doch? Wie gewitzt die Zellen auf der Jagd nach IgE- L der Uberwachungsarbeit der

Antikorpern vorgehen, ist jedenfalls durchaus noch eine

Geschichte wert.

von Mastzellen bei Hyper-
sensitivititsreaktionen bisher
beleuchtet worden ist — wie
die gewebestindigen Zellen
iiberhaupt an frei flottierende
IgE-Molekiile gelangen, darii-
ber ist bisher noch relativ we-
| nig bekannt. Dieser Ansicht
war jedenfalls ein Team von
I Forschern, zu dem die Derma-
4l tologin Karin Hartmann von
der Universitit K6ln und der
Immunologe Axel Roers von
der Technischen Universitat
Dresden gehorten. Mit fluores-
zenzmarkierten Antikorpern,
einer In-vivo-tauglichen Bild-
technik und unter Mitarbeit eini-
ger Mause machten sie sich daran,
das Ritsel zu losen.

Mastzellen siedeln im Gewebe
gern perivaskuldr. Allein an der
schonen Aussicht konne das nicht
liegen, meinten die Wissenschaftler.

Sie nahmen an, dass die Zellen in die-
ser Lage leichter an IgE-Molekiile ge-

langen. Und sie vermuteten,
\  dass der Fang nicht nur
mithilfe passiver Diffusi-
on, sondern durch aktives
Fangverhalten der Zellen
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eingebracht werde. Sie sollten
recht behalten.

Wie sich herausstellte, haben
Hautmastzellen direkten Zugang
zum Blutstrom - und zwar indem
sie mit Zellfortsatzen ins Gefif3lu-
men vordringen, den Inhalt sondie-
ren und dort nach freien IgE-Anti-
korpern fischen. Die Forscher teste-
ten, ob die Beladung mit IgE zu all-
mihlicher Degranulation der Zellen
fiihrte, wodurch zum Beispiel Hista-
min freigesetzt, die Permea-
bilitit der Gefdfle erhoht  ,
und womdglich die IgE- |
Diffusion vorangetrieben
wiirde - doch das war
nicht der Fall.

Hartmann, Roers und ihre
Kollegen glauben, dass die Mastzellen, in-
dem sie das Blut gewissermaf3en stichpro-
benartig auf seinen Inhalt priifen, eine
Art Wichterfunktion ausiiben. Sie 16sen
sofortige entziindliche Reaktionen aus,
rekrutieren zusétzliche Immunzellen
und stellen sich als erste einer pathogenen
Invasion entgegen. Sind entsprechende
Antigene vorhanden, werden diese Funk-
tionen durch IgE noch verstirkt. Aller-
dings agieren die Zellen je nach Gewebe
unterschiedlich. Die aktive IgE-Fischerei,
die von Hautmastzellen betrieben wird,

[
Mastzellen verbergen, bleibt f[
vorerst unklar. Laut den F
Wissenschaftlern konnte ein
Gefille beziiglich eines be-
stimmten Faktors oder einer
Molekiilfamilie zwischen
Blut und Gewebe dieses Ver-

halten lenken. Sie halten es
fiir moglich, dass ein besse- l
res Verstindnis dieser Vor-
ginge eines Tages zu Mit- N
teln fithrt, mit denen sich |
allergische Krankheiten
beeinflussen lassen.

Fazit: Zumindest ein
Teil der Mastzellen im
Gewebe sitzt nicht ein-
fach ruhig am Ufer der
GefifSe und wartet, bis ihm
IgE-Antikorper in den Schof3
geschwemmt werden. Vielmehr
suchen sie mit Zellfortsitzen
den Blutstrom ab und angeln da-
bei selektiv nach IgE. Ob sich mit
dieser Erkenntnis auch neue Mit-
tel gegen Allergien an Land ziehen
lassen, muss die Zukunft zeigen.
Dr. Robert Bublak

Cheng LE et al. Perivascular
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