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IGOST-Seminar  
„Botulinumtoxin“  

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

schon seit einigen Jahren beschäftigt 
sich die IGOST mit der Anwendung von 
Botulinumtoxin in der Orthopädie und 
Unfallchirurgie. Erst vor wenigen  
Monaten wurden die Ergebnisse einer 
randomisierten Multicenterstudie der 
IGOST von Prof. Jörg Jerosch (Neuss) 
und Dr. med. Manfred Söhling (Willich) 
im Journal of Musculosceletal Pain  
publiziert. 

Am 30. November und 1. Dezember 
2012 führen wir als Fortsetzung unse-
rer Arbeit in Kooperation mit dem 
BVOU das Hands-on-Seminar „Botuli-
numtoxin in Orthopädie und Unfall- 
chirurgie“ in den Seminarräumen des 
St. Franziskus Hospitals in Köln durch. 
Ziel des 1,5-tägigen Seminars ist es, die 
sinnvollen Indikationen von Botuli-
numtoxin in der orthopädisch-unfall-
chirurgischen Praxis aufzuzeigen und 
eine praxisnahe Anleitung zum Einsatz 
der Substanz zu geben. 

Zunächst stellen wir die Herkunft, 
pharmakologischen Eigenschaften 
und Effekte der Substanz vor, danach 
anhand konkreter Fallbeispiele die An-
wendung bei verschiedenen Krank-
heitsbildern. Selbstverständlich wird 
auch das Thema der kosmetischen  
Indikationen behandelt. Abgerundet 
wird der Kurs durch die Darstellung der 
Abrechnung der Botulinumtoxinthera-
pie nach GOÄ (u. a. IGeL) und EBM.

Das Seminar wird vom Kollegen  
Dr. med. Sephan Grüner, Köln, und PD  
Dr. med. Marcela Lippert-Grüner, Bonn 
(Mitglied im Arbeitskreis Botulinumto-
xin der DGN), geleitet. Weitere Infor-
mationen finden Sie auf www. igost.de. 
Die  Anmeldung zum Kurs erfolgt über 
das Koordinationszentrum der IGOST 
e.V. Für IGOST-und BVOU-Mitglieder 
sind die Seminargebühren deutlich  
reduziert. 

Das Kurskonzept besteht aus einem 
Basis- und einem Spezialteil, der für  
das Frühjahr 2013 geplant ist. Nach er-
folgreichem Abschluss beider Kurse er-
halten Teilnehmer das IGOST-Zertifikat 

„Zertifizierter Anwender Botulinumto-
xin im muskuloskelettalen Bereich“.

IGOST-Termine

Termine

Deutscher Schmerzkongress
17. bis 20. Oktober 2012
Kongresscenter Rosengarten  
in Mannheim

DKOU 2012
23. bis 26. Oktober 2012
ICC in Berlin

Hands-on-Kurse Wirbelsäule  
und Gelenke
16. und 17. November 2012
Praxisnahes Erlernen der wichtigsten In-
jektionstechniken an den Gelenken und 
der Wirbelsäule unter Anleitung erfahre-
ner Instruktoren am Humanpräparat. Die 
Kurse sind auch einzeln belegbar!

14. Update Orthopädie  
und Unfallchirurgie 
23. bis 24. November 2012 
in Neuss
unter Schirmherrschaft der IGOST e.V.

Schwerpunktthema: die Schulter

IGOST-Seminar  
„Botulinumtoxin“
30.November bis 1. Dezember 2012
in Köln

Anwendung von Botulinumtoxin  
in der Orthopädie und Unfallchirurgie

Infos und Anmeldung
IGOST-Koordinationszentrum 
c/o Praxis Dr. med. Cordelia Schott
Hindenburgstr. 27, 45127 Essen 
Tel.: (0 23 51) 4 32 02 06  
E-Mail: post@igost.de 
Internet: www.IGOST.de
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Hands-on-Kurs „Gelenke“: 
nur noch wenige freie Plätze

Liebe Kolleginnen und 
Kollegen,

an dieser Stelle möchten wir Sie 
noch einmal auf unseren 
Hands-on-Kurs „Gelenke“ am 16. 
November 2012 in Mülheim (bei 
Düsseldorf) hinweisen. Ziel des 
Kurses ist es, dass die Teilneh-
mer die wichtigsten intraartiku-
lären Injektionen an den oberen 
und unteren Extremitäten an Humanpräparaten erlernen und somit im Anschluss an 
den Kurs in der Lage sind, die Injektionen bei gegebener Indikation sicher durchzufüh-
ren. Unsere erfahrenen Instruktoren vermitteln ihr Wissen und manchen „Geheimtipp“ 
für die Praxis in Kleingruppen „hands on“. Zudem vermitteln sie in kurzen Theorieblö-
cken die wichtigsten Voraussetzungen zur Injektion und Grundkenntnisse über die Pa-
thophysiologie der „mit der Nadel“ adressierbaren Schmerzen sowie über die verfüg-
baren Substanzen. Erstmals besteht vor Ort auch die technische Möglichkeit, die land-
markengestützten Injektionstechniken, die wir in dem Kurs vermitteln, durch den Ein-
satz von Bildwandlern zu kontrollieren.

Anmeldungen für die wenigen noch verfügbaren Plätze des Hand-on-Kurses „Gelenke“ 
nehmen wir über unser Koordinationszentrum (s. o.) gerne entgegen. IGOST-Mitglieder 
zahlen eine verminderte Kursgebühr. Weitere Informationen finden Sie auch auf unse-
rer Homepage unter www.igost.de.
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