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Die Auseinandersetzung mit Interdiszi-
plinaritit und weiteren Spielarten des Zu-
sammenwirkens unterschiedlicher Diszi-
plinen (z. B. Multi-, Transdisziplinaritat)
ist (und muss es auch sein) ein Dauer-
thema der Gerontologie und damit auch
der Zeitschrift fiir Gerontologie und Geri-
atrie (ZGG). Erst jiingst hat sich die ZGG
dieser Thematik erneut in umfassender
und vielschichtiger Weise gestellt [1, 2, 3,
5]. Nun wird der Versuch unternommen,
die Thematik der Interdisziplinaritit im
Sinne einer inhaltlichen Ineinanderver-
schriankung von 3 Disziplinen erneut in
den Blick zu nehmen - mit einem neuen
Zugang und mit einem neuen Format fiir
eine ,Special Section®. Auf der Grundlage
eines mit Mitteln der Exzellenzinitiative
geforderten Forschungsprojekts ist an der
Universitat Heidelberg ein neuer ,,Diszi-
plinentrialog® aus Diakoniewissenschaft,
Psychologie und Theologie entstanden,
und es sind erste empirische Daten in Be-
zug auf dieses Zusammenwirken gene-
riert worden. Die zugehérigen konzeptu-
ellen Grundlagen sowie diese ersten Be-
funde haben nun Eingang in ein Papier
gefunden, das gewissermaflen im Zent-
rum der Special Section steht.

Dabeiist v. a. die Uberlegung mafigeb-
lich, dass fiir die Gerontologie, einer inter-
disziplinaren Wissenschaft par excellence,
die Suche nach neuartigen interdisziplina-
ren Konstellationen jenseits der etablier-
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»Structural Lag” und
Moglichkeitsraume des Alters

Beitrage eines neuartigen Disziplinentrialogs
zwischen Diakoniewissenschaft,
Psychologie und Theologie

ten und ,,bewéhrten“ Disziplinenkonstel-
lationen (z.B. Psychologie mit Soziologie
oder Medizin) eine bedeutsame und no-
tige ,Daueraufgabe“ darstellt und diese
weiterentwickeln hilft. Der neuartige Dis-
ziplinentrialog schien vor diesem Hinter-
grund (hoffentlich) anregend in zweier-
lei Richtung. Zum einen angesichts der
Interpretation des empirischen Materials
selbst fiir die Leserinnen und Leser der
ZGG, zum anderen aber auch zur Stimu-
lierung von Kommentaren, die zu diesem
Disziplinentrialog und den Daten Stellung
beziehen.

Ziel des zentralen Beitrags und der
Kommentare ist dabei die Untersuchung
der Frage, was ein solcher Disziplinen-
trialog zu einem besseren Verstindnis
von Altern generell und speziell zu den
Konzepten des ,,Structural Lag” im Sinne
eines Mangels an unterstiitzenden gesell-
schaftlichen Strukturen bzw. von struktu-
rellen Verzogerungen einerseits und der
Moglichkeitsrdaume des Alters anderer-
seits beitragen kann. Mit dem bislang v. a.
in der Alters- und Lebenslaufsoziologie
etablierten Konzept des ,,Structural Lag®
[4] geht es den Autoren darum zu kont-
rastieren, was alten Menschen heute mog-
lich wire — und was sie tatsachlich (er-)le-
ben. Mit dem komplementiren Konzept
des Moglichkeitsraums méochten die Au-
toren mithilfe des Disziplinentrialogs er-
kunden, welche Erkenntnisse sich aus der
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Bestimmung struktureller Verzogerun-
gen ergeben, aber auch generell fragen,
welche Handlungs- und Erlebensoptio-
nen das Alterwerden heute auszeichnen.
Dabei konzentriert sich die Arbeit auf
(1) Alter im Kontext des Ubergangs in die
nachberufliche Phase; (2) Alter im Kon-
text von eingetretener Hilfe- und Pflege-
bediirftigkeit; (3) Alter, gelebt in der Pfle-
geheimokologie. Der empirische Teil des
Papiers basiert auf der Durchfithrung und
Auswertung von 3 Fokusgruppen zu die-
sen Alternsherausforderungen.

Bei den 6 Kommentatoren und Kom-
mentatorinnen handelt es sich um aus-
gewiesene Kenner/-innen und hochan-
erkannte Vertreter/-innen ihrer jeweili-
gen Fachgebiete der Gerontologie, ndim-
lich: Prof. Dr. Beate Hofmann, Diakonie-
wissenschaft (Bielefeld), Prof. Dr. Andreas
Kruse, Gerontologie, Demenzforschung,
Politikberatung (Heidelberg), Prof. Dr.
Frieder Lang, Gerontologie und Psycholo-
gie, Alternspsychologie (Erlangen-Niirn-
berg), Prof. Dr. Stephan Lessenich, Sozio-
logie, Alterns- und Lebenslaufsoziologie
(Miinchen), Prof. Dr. Frank Oswald, in-
terdisziplindre Alternsforschung, 6kologi-
sche Gerontologie (Frankfurt) sowie Prof.
Dr. Gunda Schneider-Flume, Theologie
(Leipzig). Die Autoren des Hauptbeitrags
sind tiberaus gliicklich, diese Beitrige zu
haben, und bedanken sich sehr herzlich
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Fachnachrichten

bei allen Kommentatorinnen und Kom- Senkung der Bettenbelegung dass eine Uberfiillung in Krankenh&usern

mentatoren. reduziert Sterblichkeit negative Effekte auf die Mortalitit hat und
Der Ausgang des beschriebenen Diszi- GegenmaBnahmen Wirkung zeigen konnen,

plinentrialogs ist offen, und es wird eini- Die Bettenauslastung im Krankenhaus konnte so ihr Fazit.

ge Zeit und neue Studien benétigen, um die Mortalitat und die Versorgung in Notauf-

weitergehende Bewertungen vorzuneh- nahmen wesentlich beeinflussen. Forscher www.aerzteblatt.de

men. Dennoch geht unsere Hoffnung da- des Royal Derby Hospital beobachteten, dass basierend auf: Boden D.G. et al (2015)

hin, mit dieser Special Section und ihren bei einer geringeren Belegung die Mortalitat Emergency Medicine Journal, online 17. Sept.

insgesamt 7 Arbeiten einen weiteren kon- niedriger und die Versorgung von Patienten doi:10.1136/emermed-2014-204479

zeptuellen und empirischen Beitrag zur in Notaufnahmen schneller war. Dies ist zu-

Diskussion um Multi-, Inter- und Trans- nichst naheliegend. Unklar sei jedoch, ob

disziplinaritit in der Gerontologie leisten konkrete Interventionen, die die Belegung

zu konnen. reduzieren, ebenfalls einen Einfluss auf die

Mortalitat haben, so die Forscher. In ihrer

Korrespondenzadresse Studie analysierten sie dariiber hinaus, ob die
Bettenauslastung auch einen Einfluss auf die
Prof. Dr. H.-W. Wahl Versorgung von Patienten der Notaufnahme
Abteilung fiir Psychologische Alternsforschung, nimmt. Das Gesundheitsministerium in Grof3-
Psychologisches Institut, Universitat Heidelberg, britannien legte 2010 fest, dass 95% der Pa-
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4 Stunden untersucht und behandelt werden
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Ziel der Intervention war, die durchschnitt-
Interessenkonflikt. J. Eurich, F. Niissel, H.-W. Wahl liche Bettenbelegung in den Lehrkranken-
und F. Oswald geben an, dass kein Interessenkonflikt

besteht. hausern von Derby auf 90% zu begrenzen.
Dies erreichten die Krankenhauser iber
eine Vergro3erung der Bettenkapazitét,
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