
        
    
        
            
            
                
            

            
        
    

        
    
        
            
            
                
            

            
        
    


        
    




        

        
    Skip to main content

    

    
    
        
            
                
                    
                        
                    
                
            
        


        
            
                
    
        Log in
    


            
        
    


    
        
            
                
                    
                        
                            
                        Menu
                    
                


                
                    
                        
                            Find a journal
                        
                    
                        
                            Publish with us
                        
                    
                        
                            Track your research
                        
                    
                


                
                    
                        
                            
                                
                                    
                                Search
                            
                        

                    
                    
                        
 
  
   
  Cart
 


                    
                

            

        
    




    
        
    
        
            
                
                    
    
        
            	
                        Home




	
                        Der Anaesthesist

	
                        Article

Spinalanästhesie in der Tageschirurgie
Optimierung der Abläufe
Spinal anaesthesia in day-case surgery
Optimisation of procedures


                    	Originalien
	
                            Published: April 2007
                        


                    	
                            Volume 56, pages 322–327, (2007)
                        
	
                            Cite this article
                        



                    
                        
                        
                    

                
                
                    
                        
                            
                            
                                
                                
                            
                            Der Anaesthesist
                        
                        
                            
                                Aims and scope
                                
                            
                        
                        
                            
                                Submit manuscript
                                
                            
                        
                    
                

            
        
    


        
            
                

                

                
                    
                        	G. Rätsch1, 
	H. Niebergall1, 
	L. Hauenstein1 & 
	…
	 A. Reber1 

Show authors
                        
    

                        
                            	
            
                
            736 Accesses

        
	
            
                
            17 Citations

        
	
            Explore all metrics 
                
            

        


                        

                        
    
    

    
    


                        
                    
                


                
                    Zusammenfassung
Hintergrund
Mit Prilocain steht in der Tageschirurgie ein kurz wirksames Lokalanästhetikum für Spinalanästhesien ohne erhöhtes Risiko für transiente neurologische Störungen (TNS) zur Verfügung.
Patienten und Methoden
In randomisierter Zuordnung erhielten 88 Patienten mit Eingriffen an der unteren Extremität in Spinalanästhesie 15 mg 0,5%iges hyperbares Bupivacain oder 60 mg 2%iges hyperbares Prilocain (in sitzender Position verabreicht). Ausbreitung, Intensität und Dauer der sensomotorischen Blockade, Vitalparameter, Befindlichkeit und Zeitpunkt der Spontanmiktion wurden registriert und nach 24 h die Zufriedenheit und das Auftreten unerwünschter Nebenwirkungen erfragt.
Ergebnisse
Bupivacain führte zu einer signifikant höheren sensorischen Blockade als Prilocain (T6 vs. T8). Beide Gruppen unterschieden sich nicht bezüglich des Erreichens eines Analgesieniveaus bis mindestens T12, der Blockadeintensität sowie der Anschlagszeiten. Ein medianes Analgesieniveau T12 wurde mit Prilocain 60 min aufrechterhalten vs. 120 min mit Bupivacain, das Abklingen der motorischen Blockade dauerte 135 min vs. 210 min, das der sensorischen Blockade S1 240 min vs. 360 min und die Zeit bis zur Spontanmiktion 306  min vs. 405 min. (Die Differenzen waren für alle Vergleiche statistisch signifikant.)
Schlussfolgerungen
Unter den vorliegenden Studienbedingungen erwies sich 2%iges hyperbares Prilocain aufgrund des kürzeren Wirkprofils bei ansonsten gleichwertiger Blockadequalität dem 0,5%igen hyperbaren Bupivacain als überlegen. Die Punktion im Sitzen und die Positionierung mit erhöhtem Oberkörper zur Beschränkung der kranialen Blockadeausdehnung können zu einer intensivierten sakralen Blockade mit verzögerter Erholung der Blasenfunktion führen.


Abstract
Background
Since prilocaine is being increasingly used for day case surgery as a short acting local anaesthetic for spinal anaesthesia and because of its low risk for transient neurological symptoms, we compared it to bupivacaine.
Patients and methods
Patients (n=88) who were scheduled for lower limb surgery with spinal anaesthesia randomly received 15 mg hyperbaric bupivacaine 0.5% or 60 mg hyperbaric prilocaine 2% (administered in a sitting position). Onset time, intensity, duration of the sensomotoric block, vital parameters and time of spontaneous miction were recorded and patients were questioned on satisfaction with the anaesthesia procedure and the occurrence of adverse side-effects after 24 h.
Results
Bupivacaine caused a significantly higher sensory block than prilocaine (T6 vs. T8). Both groups were similar in reaching an analgesic level of at least T12, block intensity and onset times. Median analgesic levels at T12 were maintained for 60 min with prilocaine versus 120 min with bupivacaine, regression of the motor block was 135 min versus 210 min, sensory block S1 was 240 min versus 360 min, and time for spontaneous miction was 306 min versus 405 min, respectively (differences for all comparisons were statistically significant).
Conclusion
Under the present study conditions, hyperbaric prilocaine 2% was superior to hyperbaric bupivacaine 0.5% due to a shorter effect profile but otherwise equivalent quality of block. However, puncture in a sitting position and positioning with elevated torso for restriction of the cranial expansion of block spread might cause an enhanced sacral block with delayed recovery of bladder function.
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