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                    Abstract
Geen behandeling binnen de psychiatrie is zo omstreden als de elektroconvulsietherapie (ECT). Het feit dat deze behandeling tot de zestiger jaren zonder narcose en soms als strafmaatregel (persoonlijke communicatie) werd uitgevoerd, zal hieraan bijgedragen hebben. Films als One Flew over the Cuckoo's Nest versterkten en bestendigden dit beeld en in de zestiger en zeventiger jaren werd er nauwelijks nog ECTtoegepast. Onze beroepsgroep was er indertijd weinig bekend mee en nam een ambivalente houding aan. De laatste twee decennia is ECT weer in opmars, omdat het een effectieve behandeling kan zijn waar andere behandelingsvormen voor depressie falen.
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