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                     Zusammenfassung
In diesem Kapitel wird herausgestellt, wieso sowohl Märchen als auch Psychologie für viele Menschen eine große Faszination darstellen. Märchen begeistern, weil ihre Helden alle menschlichen Emotionen ansprechen – Pech und Glück, Feigheit und Mut, Gut und Böse. Gleichzeitig lösen Märchen bei den meisten Menschen die Erinnerung an die eigene Kindheit aus, sie stiften eine gemeinsame Identität und geben Orientierung fürs Leben. Der zweite Bestandteil dieses Buchs ist die Psychologie. Die Wissenschaft vom Erleben und Verhalten des Menschen ist so komplex, dass sie sich in viele Teilbereiche untergliedert. Von der Persönlichkeits- über die Sozial- bis hin zur klinischen Psychologie gibt dieses Kapitel einen Überblick über die verschiedenen Fachbereiche. Außerdem wird sich mit dem interdisziplinären Ansatz der Psychologie als Fach der Natur-, Geistes- und Sozialwissenschaft auseinandergesetzt und das dem Buch zugrunde liegende humanistische Welt- und Menschenbild definiert.
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