
Liebe Mitglieder,

der Winter ist endgültig vorbei und mit dem Leben in der Natur nehmen auch unsere 
Kurse an Fahrt auf. Von April bis Mai widmeten viele Vorstands- und Beiratsmitglieder 
ihre Wochenenden der IGOST: Beim VSOU-Kongress haben wir am Donnerstag und Frei-
tag den Seminarraum 3 komplett belegt. Neben einer Vielzahl von Vorträgen fand am 
Samstag der Qualitätszirkel des Techniker-Vertrags statt, an dem auch IGOST-Vorstands-
mitglieder teilnahmen. Auch der Botoxkurs wurde im April und im Mai am Wochenende 
durchgeführt. Am 7. Mai haben wir den Kurs LWS 1, am Tag darauf den Radiofrequenz-
kurs in Mainz veranstaltet. Am 20. und 21. Mai fand auch schon der nächste Doppelkurs 
statt. Erstmals konnten wir das Injektionszertifikat der IGOST an alle Teilnehmer, die das 
komplette Kursprogramm LWS 1, LWS 2 und HWS/BWS absolviert hatten, aushändigen. 
Wir gratulieren herzlichst! 

Außerdem haben sich einige Mitglieder entschlossen, im Verein mitzuarbeiten. Gerne 
möchte ich auch Sie nochmals aufrufen: Melden Sie sich jederzeit bei der Geschäftsstel-
le, wenn Sie uns aktiv im Beirat oder bei den Kursen unterstützen möchten.

Bald gehen die IGOST-Kurse in die Sommerpause. Im Juli findet unsere interne Klausur-
tagung mit Senatoren, Beirat, Vorstand und externen Referenten statt. Wir werden über 
aktuelle Themen wie die Genomverschiebung und nicht steroidale Antiphlogistika dis-
kutieren, die derzeit durch die Fach- und Laienpresse fegen. Halten Sie Augen und Oh-
ren offen: Unsere Therapieansätze könnten sich in den nächsten Jahren stark verändern. 

Mit diesen Worten verbleibe ich mit den besten Grüßen

Ihr Markus Schneider

Präsident der IGOST

IGOST aktuell
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

der deutsche Kongress für Orthopädie 
und Unfallchirurgie (DKOU) 2022 rückt 
näher. Er findet vom 25. bis 28. Oktober 
in Berlin unter dem Motto „Mit Begeiste-
rung für unsere Patienten“ statt. Das 
Kongresspräsidium setzt sich aus  
Prof. Dr. Andreas Halder, Prof. Dr. Bene-
dikt Friemert und Dr. Wolfgang Willau-
schuss, aufgeboten durch den BVOU, zu-
sammen. So kommen auch die konser-
vative Orthopädie und Unfallchirurgie 
sowie die Niederlassung nicht zu kurz. 

Selbstverständlich ist auch die IGOST 
wieder mit Vortrags-Sessions und Semi-
naren vertreten. Neben Klassikern, wie 
dem Botox-Kurs unter Leitung von Dr. 
Stephan Grüner, diskutieren wir erneut 
über Versorgungsstrukturen in der 
Schmerztherapie. Wir beleuchten die 
Rolle des ambulant tätigen Schmerz-
therapeuten und die multimodal- 
nichtoperative Komplexbehandlung des 
Bewegungssystems der ANOA. Die 
 verhaltensmedizinische orthopädische 
Rehabilitation ergänzt das Spektrum 
ebenso wie die vollstationäre und tages-
klinische interdisziplinäre multimodale 
Schmerztherapie (IMST). Als Referenten 
konnten wir Dr. Markus Schneider, 
 Bamberg, Dr. Jan Holger Holtschmit,  
St. Wendel, und Prof. Dr. Hans-Raimund 
Casser, Mainz, gewinnen. Auch die 
 Kernkompetenzen der IGOST kommen 
nicht zu kurz: Wir veranstalten ein Semi-
nar zu Injektionen und minimalinvasiven 
Techniken an HWS, LWS und ISG sowie 
Neuromodulation. Die Leitung überneh-
men die bewährten Referenten Dr. Mar-
tin Legat, Zofingen, Prof. Dr. Stephan 
Klessinger, Biberach sowie Dr. Björn 
Carsten Schultheis und Dr. Patrick Weid-
le aus Mönchengladbach.

Berlin ist immer eine Reise wert. Umso 
mehr, als dass wir wieder spannende 
und relevante Themen für Sie aufberei-
tet haben. Merken Sie sich doch den 
 Termin des DKOU 2022 schon einmal 
vor!

Beste Grüße,

Ihr

Stefan Middeldorf

Termine 2022
Kurse Botulinumtoxin

9.–10.9.2022 Grundkurs, hybrid 
online oder Präsenz, Köln

23.–24.9.2022 Spezialkurs, hybrid 
online oder Präsenz, Köln

Kurssystem Injektionstechniken  
an der Wirbelsäule

LWS 2

5.8.–24.9.2022 Modul A: Theorie

16.–24.9.2022  Modul B: Praxis  
jeweils online, on demand

1.10.2022 Modul C: Präsenz, Mainz

HWS/BWS – Kurs 3

5.8.–24.9.2022 Modul A: Theorie

16.–24.9.2022  Modul B: Praxis  
jeweils online, on demand

2.10.2022 Modul C: Präsenz, Mainz 
 
 

LWS 1

5.8.–8.10.2022 Modul A: Theorie

24.9.–8.10.2022 Modul B: Praxis  
jeweils online, on demand

15.10.2022 Modul C: Präsenz, 
Mönchengladbach

Radiofrequenztherapie an der 
Wirbelsäule unter Bildwandler 

5.8.–8.10.2022 Modul A: Theorie, 
online, on demand

16.10.2022 Modul C: Präsenz, 
Mönchengladbach

Informationen und Anmeldung 
zu den Kursen

IGOST-Geschäftsstelle
Grüner-Turm-Straße 4–10  
88212 Ravensburg
E-Mail: post@igost.de 
Fax: 0751 35559797
www.IGOST.de

Orthopädie & Rheuma 2022; 25 (3) 49

IGOST


