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                    Abstract
Purpose
The authors sought to assess the incidence of new foci of hepatocellular carcinoma (HCC) using multidetector computed tomography (MDCT) in patients treated with radiofrequency ablation (RFA).
Materials and methods
Two readers retrospectively reviewed by consensus the follow-up MDCT studies of 125 patients (88 men and 37 women; mean age 68 years) with 141 HCCs (size 1–5.2 cm; mean 2.2 cm) treated with RFA. MDCT follow-up was performed at 1 and 3 months and every 6–12 months thereafter. Reviewers assessed: (1) the presence of new HCC foci in the same liver segment or in a different segment; (2) complete or incomplete tumour ablation; (3) tumour progression.
Results
A total of 113 new HCCs (size 0.7–4.8 cm; mean 1.7 cm) were detected in 69/125 (55.2%) patients (mean follow-up 30.38±19.14 months). Of these, 86 (76.1%) new HCCs were multiple (p<0.0001), and 92 (81.4%) occurred in a different segment from that of the treated HCC (p<0.0001). New HCCs were observed in the first 12 months, between 12 and 24 months and after 24 months in 31/69 (44.9%), 24/69 (34.8%) and 14/69 (20.3%) patients, respectively (p=0.175). Mean diseasefree interval was 16.1±16.31 (range 1–52) months. Complete tumour ablation was achieved in 132/141 (93.6%) treated HCCs, and tumour progression occurred in 29/141 (20.6%) cases.
Conclusions
In patients with RFA-treated HCCs, MDCT follow-up revealed a high incidence of new HCCs, even after 1 year of follow-up. The new foci tended to be multiple and located in a liver segment different from that of the previously treated nodules.


Riassunto
Obiettivo
Scopo del lavoro è stato valutare l’incidenza di nuovi noduli di epatocarcinoma (HCC) mediante tomografia computerizzata multidetettore (TCMD) in pazienti sottoposti a termoablazione mediante radiofrequenza (RFTA).
Materiali e metodi
Due radiologi hanno valutato retrospettivamente e in consenso gli studi TCMD relativi al follow-up di 125 pazienti (88 uomini e 37 donne; età media: 68 anni) affetti da 141 HCC (dimensioni: 1–5,2 cm; media: 2,2 cm) trattati con RFTA. Il follow-up con TCMD è stato effettuato a 1, 3 ed ogni 6–12 mesi dopo l’RFTA. I due revisori hanno valutato: (1) comparsa di nuovi HCC nello stesso segmento o in segmenti differenti dall’HCC trattato; (2) trattamento completo o incompleto (3) progressione tumorale.
Risultati
Centotredici nuovi HCC (dimensioni: 0,7–4,8 cm; media: 1,7 cm) sono stati individuati in 69/125 (55,2%) pazienti (follow-up medio: 30,38±19,14 mesi); 86/113 (76.1%) nuovi HCC erano multipli (p<0,0001). Novantadue/113 (81.4%) nuovi HCCs sono stati osservati in un altro segmento rispetto all’HCC trattato (p<0,0001). Trentuno/69 (44,9%) pazienti hanno sviluppato nuovi noduli di HCC nei primi 12 mesi di follow-up, 24/69 (34,8%) tra 12 e 24 mesi e i rimanenti 14/69 (20,3%) oltre i 24 mesi (p=0,175). L’intervallo libero da malattia è stato in media di 16,1±16,31 mesi (intervallo: 1–52 mesi). Sono stati osservati 132/141 (93,6%) casi di trattamento completo e 29/141 (20,6%) casi di progressione locale del tumore.
Conclusioni
In pazienti sottoposti a RFTA, la TCMD rivela un’elevata incidenza di nuovi foci di HCC, già entro un anno, solitamente multipli e in segmenti diversi rispetto al nodulo trattato.
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