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                    Abstract
Purpose|
Virtual Touch tissue quantification is an implementation of ultrasound (US) Acoustic Radiation Force Impulse (ARFI) imaging that provides numerical measurements (wave-velocity values) of tissue stiffness. The aim of this study was to define the normal values of shear-wave speed for the healthy liver, gallbladder, pancreas, spleen and kidneys.
Materials and methods
Thirty-five young healthy volunteers underwent Virtual Touch tissue quantification after having signed an informed consent form. All upper abdominal organs were examined by two independent operators. A phantom fluid model was also evaluated. All mean wave-velocity values were analysed and compared. Results. One hundred and forty measurements of liver, pancreas, spleen and kidneys, and 70 measurements of the gallbladder lumen were performed. Twenty measurements on the phantom were also performed. Comparing all measurements separately made by each operator in different parts of the organs, no statistically significant differences were observed. A “XXXX/0” value was always obtained from all measurements performed on the gallbladder lumen and on the phantom fluid model. Liver, pancreas, spleen and kidney mean values were 1.59 m/s, 1.40 m/s, 2.44 m/s and 2.24 m/s, respectively.
Conclusions
Virtual Touch tissue quantification is a new, promising implementation of the US ARFI technique, which provides numerical measurements of tissue stiffness. The mean shear-wave speed is lower in the pancreatic parenchyma than in the liver and kidney, whereas the spleen is characterised by the highest mean value. In simple fluids such as water, the value identified by the system with “XXXX” or 0, is always measured.


Riassunto
Obiettivo
Il Virtual Touch tissue quantification è una applicazione quantitativa della tecnica ecografica Acoustic Radiation Force Impulse (ARFI) che fornisce valori numerici dell’elasticità dei tessuti. Lo scopo dello studio è definire i valori di normalità di fegato, colecisti, pancreas, milza e reni.
Materiali e metodi
Sono stati studiati 35 giovani volontari sani. Un consenso informato è stato ottenuto prima dell’esame. Gli organi addominali superiori sono stati studiati da due operatori indipendenti. È stato inoltre studiato un phantom contenente acqua. Tutti i valori medi di velocità di propagazione dell’onda sono stati analizzati e confrontati.
Risultati
Sono state effettuate 140 misurazioni su fegato, pancreas, milza e reni, 70 nel lume della colecisti e 20 nel phantom. Confrontando tutte le misurazioni eseguite da ciascun operatore in differenti parti dei vari organi addominali, non sono risultate differenze statisticamente significative. Tutte le misurazioni effettuate su colecisti e phantom hanno fornito un valore definito “XXXX/0”. Fegato, pancreas, milza e reni avevano valori medi rispettivamente di 1,59 m/s, 1,40 m/s, 2,44 m/s e 2,24 m/s.
Conclusioni
Il Virtual Touch tissue quantification è una promettente applicazione della tecnica ecografica ARFI, che consente una valutazione espressa in numeri della durezza dei tessuti. Il valore medio della velocità di propagazione dell’onda nel parenchima pancreatico è inferiore rispetto a quella misurata nel fegato e nei reni, mentre la milza è caratterizzata da valore medio più alto. Nei fluidi semplici, come l’acqua, viene sempre riscontrato il valore di 0 o non numerico indicato dal sistema con “XXXX”.
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