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Deadline CME-Zerti�kat

Für viele Vertragsärzte endet am  
30. Juni wieder die Frist, innerhalb derer 
sie ihr Fortbildungszertifikat vorlegen 
müssen. Ihnen fehlen noch Punkte? Dann 
nutzen Sie mit „e.Med Interdisziplinär“ die 
breite Auswahl an spannenden CME- 
Modulen auf SpringerMedizin.de, um Ihr 
Punktekonto aufzufüllen:

www.bit.ly/InterdisziplinärCME 

8 Darf die CRPS-Therapie wehtun?

Aus Angst vor Schmerzen vermeiden 
CRPS-Patienten oft jede Bewegung 
der betroffenen Extremität. Sollte der 
Therapeut darauf Rücksicht nehmen 
oder sind Schmerzen unvermeidbar? 
Eine Kontroverse.

16 Interventionen an der 
Wirbelsäule

Noch immer gibt es Vorbehalte gegenüber 
der interventionellen Schmerztherapie an 
der Wirbelsäule. Dabei bescheinigen ihr 
mittlerweile zahlreiche Studien eine hohe 
Wirksamkeit.
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Titel

34 Klug entscheiden in der 
Schmerzmedizin

Leitlinien lassen sich nicht immer optimal 
auf den einzelnen Schmerzpatienten 
 anwenden. Statt Standardisierung sollte 
daher eine Individualisierung der Therapie 
im Vordergrund stehen.

22 Vestibuläre Migräne

Kopfschmerzen und Schwindel sind 
 häufige Symptome. Wann aber handelt es 
sich hier um vestibuläre Migräne? Lesen 
Sie eine Übersicht über die Diagnose-
kriterien und Therapieoptionen.
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Hinweis

Nach Seite 59 finden Sie den Medizin Report 
aktuell „Therapie chronischer Schmerzen – 
Medizinisches Cannabis zunehmend 
akzeptiert“ und nach Seite 65 Pharmawissen 
aktuell „Orale retardierte Opioide der WHO-
Stufe III – Hydromorphon gegen Schmerzen: 
wirkstoffspezifische Besonderheiten“. Wir 
bitten um Beachtung. 
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Bei Schwindel 
und Kopf-
schmerz sollte 
man auch an die 
Diagnose vesti-
buläre  Migräne 
denken. 
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