
Liebe Leserin, lieber Leser!

Die Zeitschrift psychopraxis.neuropraxis 
hat Ihnen in den letzten Ausgaben regel-
mäßig neue Aspekte der diagnostischen 
Zuordnung psychiatrischer Krankheits-
bilder im DSM-5 vorgestellt.

Neben der Abschaffung der Unter-
teilung in Achse I und Achse II, der Ab-
schaffung der Subtypen der Schizophre-
nie sowie der Neudefinition der affekti-
ven Episoden mit gemischten Merkma-
len [1] ist die Neubewertung der Entwick-
lungsstörungen des Zentralnervensys-
tems eine der zentralen Neuigkeiten des 
DSM-5. Vor diesem Hintergrund möchte 
ich Ihnen als Mitherausgeber dieser Zeit-
schrift in dieser Ausgabe besonders den 
Artikel „Das Drama des autistischen Kin-
des“ empfehlen.

In gewisser Weise stellen die Entwick-
lungsstörungen so etwas wie eine neue 
versteckte Achse im DSM dar. Erkran-
kungen, die in der ICD sowie im DSM-
IV noch als „klassische“ kinder- und ju-
gendpsychiatrische Pathologien gal-
ten (Asperger-Autismus, ADHS) wer-
den jetzt als Störungen in einem Spekt-
rum gesehen, das sich zwar im Kindes-
alter per definitionem erstmanifestiert 
aber durchaus von erheblicher Relevanz 
in der Erwachsenenpsychiatrie sein kann. 
War im DSM-IV die Persönlichkeitsstö-
rung auf Achse II die zentrale Variable für 
eine Achse-I-Störung (also z. B. depres-
sive Episode mit Borderline-Persönlich-
keitsstörung vs. depressive Episode ohne 
Borderline-Persönlichkeitsstörung, Al-
koholabhängigkeit mit dependenter Per-
sönlichkeitsstörung vs. Alkoholabhängig-
keit ohne dependente Persönlichkeitsstö-
rung etc.), so erscheint es gemäß DSM-5 
besonders wichtig, die Variable „Entwick-
lungsstörung“ zu bewerten (also z. B. bi-
polare Störung mit oder ohne ADHS, bi-

polare Störung mit oder ohne Autismus-
Spektrum-Störung [2]).

Viel Vergnügen bei der Lektüre dieses 
Heftes wünscht Ihnen

Ihr

Andreas Erfurth
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