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                    symptomatische oder sekundäre Kopfschmerzen
, die zum Teil einer ursächlichen Therapie zugänglich sind. Sowohl die Internationale Kopfschmerzgesellschaft IHS als auch die Weltgesundheitsorganisation WHO (ICD-10) haben in ihrer Klassifikationssysteme definierte Erkrankungen im Bereich des Schädels und Halses als Ursache von Kopfschmerzen aufgenommen. Für diese Erkrankungen werden diagnostische Kriterien aufgeführt, die die spezielle Diagnose im Einzelfall erlauben. Die Auswahl der Erkrankungen ist Ergebnis eines Konsensusprozesses, der, insbesondere hinsichtlich Erkrankungen der Halswirbelsäule, nicht unumstritten ist.
Für die Akzeptanz eines Krankheitsbildes als Ursache von Kopfschmerzen bedarf es eines anatomischen Korrelats und eines zwingenden pathophysiologischen Modells, das die Schmerzprojektion erklärt. Erkrankungen des Schädels sind in der Regel nur dann Ursache von Kopfschmerzen, wenn sie ein aggressives, osteoplastisches Wachstum oder eine entzündliche Komponente aufweisen und das dicht mit Nozizeptoren versorgte Periost miteinbeziehen (z.B. Osteomyelitis, Plasmozytom). Reizung der sensiblen Nervenwurzel C2 bzw. des N. okzipitalis major können zu Schmerzen im Hinterkopf führen. Darüber hinaus scheinen anatomische Verbindungen zwischen den spinalen Kerngebieten des N. trigeminus und den oberen Zervikalsegmenten für Schmerzprojektionen nach frontal verantwortlich zu sein. Während tumoröse und entzündliche Erkrankungen des kraniovertebralen Überganges (z.B. rheumatoide Arthritis, M. Bechterew) sowie kraniozervikale Dystonien Ursache von Kopfschmerzen sein können, werden degenerative Veränderungen der Halswirbelsäule im Sinne einer Spondylosis oder Osteochondrosis bzw. Erkrankungen der zervikalen Bandscheiben, die in aller Regel mittlere und untere Abschnitte der Halswirbelsäule betreffen, als Ursache von Kopfschmerzen nicht allgemein erkannt.
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