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Augenheilkunde: unser Fach mit
Zukunft

Das Sehen ist die wichtigste Sinnesfunk-
tion des Menschen. Etwa ein Drittel
des menschlichen Gehirns ist mit der
Verarbeitung von Sinnesinformationen
beschäftigt. Wenn man Menschen nach
Angst vor Erkrankungen befragt, ist die
Angst vor Erblindung immer ganz weit
oben, weit vor der Angst z.B. vor kardio-
vaskulären Erkrankungen [1]. Für viele
von uns ist die Augenheilkunde unter
anderem auch deshalb das „schönste
Fach innerhalb der Medizin“, weil wir
vielen unserer Patienten helfen können,
lange und gut zu sehen.

» Die Augenheilkunde ist
eine Teildisziplin der Medizin
mit stetig wachsendem
Versorgungsauftrag

ImVergleich zu anderen Fachdisziplinen
gilt die Augenheilkunde oft dennoch als
„kleines“ Fach inderMedizin.Dies völlig
zu Unrecht, da wir mit Erkrankungen
wie dem grauen Star, dem trockenen Au-
ge, dem Glaukom, der altersabhängigen
Makuladegeneration (AMD) oder auch
Hornhautdystrophien viele „ophthalmo-
logische Volkskrankheiten“ behandeln.
Daneben ist die Augenheilkunde auch
eine enorm wichtige, erfolgreiche und
wertgeschätzte Teildisziplin der Medizin
mit stetig wachsendem Versorgungsauf-
trag. Das dürfen und sollen wir – v. a. im
Interesse unserer aktuellen und zukünf-
tigen Patienten – auch immer wieder
mal nach außen tragen, um die Rele-
vanz und Attraktivität unseres „kleinen“
Faches gerade auch im Wettstreit um
engagierten Nachwuchs, Forschungsför-
dermittel oder andere Ressourcen im
Gesundheitswesen zu untermauern.

Ziel dieses Themenheftes soll gemäß
dem Motto des 117. Kongresses der
DOG (Deutsche Ophthalmologische
Gesellschaft) in Berlin deshalb eine ak-
tuelle Standortbestimmung des Faches
Augenheilkunde als „unser Fach mit
Zukunft“ sein. Dabei blicken wir zum
einen zurück, betrachten die Gegenwart
und schauen in die Zukunft.

Den Blick zurück beginnt Herr Prof.
Rohrbach von der Universitätsaugenkli-
nik Tübingen mit seinem Beitrag „Zu-
kunft durch Geschichte“. Die Gestaltung
der Zukunft setzt naturgemäß Kennt-
nis der Vergangenheit voraus. Anhand
verschiedener Beispiele stellt Herr Prof.
Rohrbach hier Entwicklungslinien in der
Augenheilkunde in der Vergangenheit
mit Auswirkung für die Gegenwart und
die Zukunft sehr anschaulich und gut
bebildert zusammen.

Es schließt sich an ein Beitrag von
Prof. Schuster von der Universitätsau-
genklinik in Mainz zum Thema „Au-
genheilkunde 2019 – wo stehen wir? Ei-
neBetrachtungderVersorgungssituation
in Deutschland“. Schuster et al. beleuch-
tenhierdieaktuelleVersorgungssituation
vonPatientenmitAugenerkrankungenin
Deutschland, z.T. basiert auf nationalen
Kohortenstudien, den stetig steigenden
Versorgungsbedarf inderAugenheilkun-
de und die Implikationen, die sich daraus
für die Zukunft ergeben.

Abschließend folgt ein Beitrag, der in
Zusammenarbeit mit dem European Vi-
sion Institut (EVI) in Brüssel als Con-
sensus Road Map erstellt wurde. Der
Beitrag mit dem Titel „Zukünftige Her-
ausforderungen in der ophthalmologi-
schen Forschung“ basiert auf einem eng-
lischen Beitrag zu dem Thema „Unmet
needs in ophthalmic research: an EVI
consensus road map 2019–2025“. Hier
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wird inverschiedenenTeildisziplinender
Augenheilkunde aufgezeigt, welche pa-
tientenrelevanten Fragestellungen in der
Forschung in den nächsten Jahren rea-
listischerweise adressiertwerdenkönnen
und sollen.Dieser Beitrag dient alsArgu-
mentationshilfegegenüberPolitik, (phar-
mazeutischer) Industrie/Wirtschaft und
Patientenverbänden.

Zusammenfassend hoffe ich, dass die
Beiträge diesesThemenheftes Ihnen und
auch fachfremden Lesern zeigen, wel-
chen Stellenwert die Augenheilkunde im
medizinischen Fächerkanon und natür-
lich vor allen Dingen für unsere Pati-
enten hat, wie historische Entwicklun-
gen uns heute und in Zukunft beeinflus-
sen, welchen aktuellen Versorgungsbe-
dingungenwirexponiertsindundwieder
Weg unseres Faches in Zukunft weiter-
gehen kann, um die Versorgung unserer
Patienten auchu. a. durchForschungsan-
strengungen noch weiter zu verbessern.
Wirhoffen,damiteinenBeitragzumThe-
ma „Augenheilkunde – unser Fach mit
Zukunft“ geleistet zu haben.

Ich wünsche Ihnen einen interessan-
ten und erfreulichen Kongress in Berlin
und eine anregende Lektüre!Mit freund-
lichen Grüßen aus Köln

Univ.-Prof. Dr. med. C. Cursiefen
Direktor des Zentrums für Augenheil-
kunde
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