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Aktuelle Therapiekonzepte
bei Kopf-Hals-Tumoren
Highlights des Jahrestreffens der American
Society for Clinical Oncology 2015

Auch indiesemJahr fandwie gewohnt im
Juni der Jahreskongress derAmerican So-
ciety of Clinical Oncology (ASCO) inChi-
cago statt. Entgegen der Tradition, dass
ehernichtchirurgischeThemen imFokus
stehen, wurde dieses Jahr eine Studie von
Anil D’Cruz stark beachtet. Die Grup-
pe aus Mumbai zeigte, dass eine frühe
elektive Neck-Dissection bei Frühstadi-
en von Mundhöhlenkarzinomen mit ei-
nem verbesserten Gesamtüberleben von
12,5 %undeinemum36%verminderten
Sterberisiko einhergeht. Die Daten die-
ser großen, randomisierten Studie sind
ebenfalls in diesem Jahr imNew England
Journal ofMedicineveröffentlichtworden
[1].

» Die wichtigsten Neuigkeiten
werden für die tägliche Praxis
erfasst

In den Übersichtsartikeln werden weite-
re Themen, wie die differenzielle Wer-
tigkeit der Platinchemotherapie und un-
terschiedliche Schemata bei der Radio-
chemotherapie behandelt. Ein weiterer
Schwerpunkt ist die zunehmend wieder
anBedeutung gewinnende Immunthera-
pie sowie die Rolle des Biomarkers HPV
(humanes Papillomvirus). Die wichtigs-
ten Neuigkeiten werden für die tägliche
Praxis erfasst und dabei in den Kon-
text der Studienresultate der vergange-
nen Jahre eingeordnet.

Im Gegensatz zum Vorjahr haben wir
dieses Jahr insgesamt 4 Schwerpunkte
für Sie herausgesucht. Zusätzlich zu der
Primärtherapie und den Therapieansät-

zen in der Rezidiv-/Metastasensituation
haben wir einen gesamten Artikel der
Immuntherapie gewidmet. Studien, die
sichmitder Immunmodulationbefassen,
dominieren aktuell auch für Tumoren
im Kopf-Hals-Bereich die Studienland-
schaft. Trotz der vielversprechenden Im-
muncheckpointmodulation ist die Inte-
gration dieser Medikamente in die Stan-
dardtherapie nochZukunftsmusik.Hier-
für ist zunächst die Identifikationprädik-
tiver Marker für die eine Patientenselek-
tion erforderlich. Ein weiteres Novum
ist die Darstellung neuer Aspekte in der
Therapie von Schilddrüsenkarzinomen.

Wir hoffen, Ihnen hiermit eine ak-
tuelle und interessante Übersicht in der
sich ständig wandelnden Forschungs-
landschaft im Bereich der Kopf-Hals-
Onkologie geben zu können.

Herzlichst

Ihr Rainald Knecht
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