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So vielféltig funktionelle Storungen im
Bereich des oberen Gastrointestinaltrak-
tes sein kdnnen, so vielfiltig konnen auch
deren Ursachen und Behandlungsmog-
lichkeiten sein. Daher stellt die Chirur-
gie funktioneller Storungen des oberen
Gastrointestinaltraktes, die wir zum Leit-
thema dieses Schwerpunktheftes von Der
Chirurg gemacht haben, grofle Heraus-
forderungen an Diagnostik und Therapie.
Es wiirde den Rahmen des Schwerpunkt-
heftes allerdings sprengen, alle Aspekte
der Behandlung funktioneller Stérungen
im oberen Gastrointestinaltrakt zu be-
leuchten, weshalb wir uns auf spezielle
Schwerpunkte bei der Themenwahl be-
schrankt haben.

Nach dem objektivierbaren Beweis,
dass die vom Patienten geklagten Be-
schwerden auch tatsichlich durch eine
spezielle operativ oder interventionell
behandelbare Erkrankung im oberen
Gastrointestinaltrakt bedingt sind, muss
eine differenzierte therapeutische Ver-
fahrenswahl erfolgen. Dabei wird durch
die Verfiigbarkeit neuer endoskopischer
und interventioneller Verfahren das
Spektrum der Behandlungsmoglichkei-
ten erweitert. Jeder Chirurg muss diese
neuen Verfahren kennen und gleichzeitig
bewerten konnen, welche Methode fiir
den Einzelnen zur Anwendung kommen
soll. Es muss auch festgelegt werden, ob
eine mogliche Kombination verschie-
dener Behandlungsverfahren mit ihren
potenziellen Vor- und Nachteilen mog-
licherweise ,,mafigeschneidert fir das
individuelle Problem des Patienten an-
gewendet werden sollte.

Es ist uns gelungen, ausgewiesene Ex-
perten zu Beitrigen mit dem Fokus auf
die differenzierte therapeutische Verfah-
renswahl fiir das vorliegende Schwer-
punktheft zu gewinnen. Asche et al. aus
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Zellam See widmen sich der Frage, ob die
Antirefluxtherapie bei gastrodsophage-
aler Refluxkrankheit laparoskopisch oder
ggf. rein endoskopisch erfolgen sollte und
versuchen gleichzeitig die Frage zu be-
antworten, welches der endoskopischen
Verfahren fir welchen Patienten geeignet
ist. Feuf$ner et al. aus Miinchen legen die
aktuelle Datenlage zur Behandlungsindi-
kation beim Zenker-Divertikel dar und
gehen auf die Frage der therapeutischen
Verfahrenswahl ein, ob die offene Diver-
tikolotomie mit cricopharnygealer Myo-
tomie oder die endoskopische transora-
le Schwellenspaltung bevorzugt werden
sollten. Von Rahden et al. aus Wiirzburg
stellen die Indikation zur peroralen endo-
skopischen Myotomie (POEM) im Ver-
gleich zur laparoskopischen Heller-Myo-
tomie mit Dor-Fundoplikation in der Be-
handlung der idiopathischen Achalasie
dar. Granderath aus Monchengladbach
schliefSlich zeigt die aktuelle Datenlage
und Evidenz zur Netzeinlage bei der ope-
rativen Therapie der Hiatushernie auf.

Wir hoffen, dass IThnen diese Beitréige
bei der aktuellen Bewertung der Datenla-
ge in der taglichen Praxis helfen werden,
und wiinschen Thnen viel Spafl bei der
Lektiire.
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